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Предисловие

Каждого человека интересует, что его ожидает. И не секрет, что мы нередко с тревогой ждем завтрашнего дня, не зная, что он нам принесет. Можно ли заглянуть в будущее, изменить его в лучшую сторону? Что поможет достичь успеха, материального благополучия? Как найти любовь? Насколько реально научиться быть счастливым? На все эти вопросы вы найдете ответы в нашем календаре. В нем собраны различные обряды, ритуалы, уходящие корнями в глубокую древность, а также современная информация.
Вы узнаете, как привлечь деньги и успех с помощью магических ритуалов, овладеете искусством гадания, научитесь расшифровывать знаки, которые подает вам судьба, поймете, что мешает вашему счастью, сможете воспользоваться действенными заговорами, познакомитесь с основами древнего китайского учения фэн-шуй, сможете изготовить свой персональный талисман и оберег и отвести от себя беду.
Чтобы вам легче было ориентироваться в календаре, весь материал разбит на рубрики.
В численнике указаны положение Луны в знаках зодиака, лунные дни и фазы Луны, а также солнечные и лунные затмения. Вся информация рассчитана для широты и долготы Москвы.
Меняйте жизнь к лучшему!
Успехов и счастья в новом году!
Январь

1 января

Пятница

21 л. д., Луна в Деве/Весах
Прекрасный день для активного отдыха, для творческих начинаний, поездок и путешествий. День радостных эмоций, веселья и оптимизма. Лучший день для веселого праздника.
Привлекаем удачу
Как новый год встретишь…
Новый год с 31 декабря на 1 января – простая условность, не подкрепленная ничем, кроме традиции. Китайцы, например, встречают новый год в день первого новолуния в Водолее. Если взять за основу астрологию, новый год начинается 21 марта, когда Солнце входит в 1-й градус Овна, открывая таким образом новый цикл. Принимая за основу астрономические данные, логичнее праздновать Новый год в день зимнего солнцестояния, когда начинает прибывать день. Природный цикл подскажет нам, что новый год начинается тогда, когда сходит снег и набухают почки на деревьях, природа просыпается. Следовательно, если вам не понравилась встреча нового года, вы можете просто «перевстретить» его, выбрав любой из вышеперечисленных вариантов или же произвольно выбрав ту дату, которая вам нравится, хоть с 1 на 2 января. Главное, чтобы «вторая попытка» удалась лучше первой, и вы встретили новый год радостно и весело. Как встретите – так и будете жить весь 2016 год!
2 января

Суббота

21/22 л. д. (00:59), Луна в Весах
Еще один день, просто созданный для веселья и радости, для организации праздников. Особенно хорошо устроить праздник, от которого получат радость все члены семьи, от самых маленьких до самых стареньких.
Счастье своими руками
Что мешает нам быть счастливыми
Если у вас есть проблемы в прошлом (разводы, обиды, ссоры, претензии, опасные ситуации и т. п.), то они невольно будут проецироваться на каждый новый день и мешать вам чувствовать себя счастливой. Если возникающий перед вашими глазами образ вызывает тревогу, страх, отвращение, обиду, то его нужно либо исправить, либо полностью убрать из сознания. Как это делается? Сначала надо уничтожить образ негатива, а затем на его место поместить позитивный образ.
3 января

Воскресенье

22/23 л. д. (02:09), Луна в Весах/Скорпионе
Лучше всего провести этот день в кругу семьи, полистать семейные альбомы, вспомнить все хорошее, простить друг другу невольно или вольно причиненные обиды. Будьте внимательны к словам, если вы не в настроении – лучше промолчите.
Луна советует
Критические дни
Критическими считаются дни, разделяющие четверти лунного месяца, так как отражают неблагоприятные положения Солнца и Луны относительно друг друга во время новолуния, полнолуния, а также на стыке первой и второй и третьей и четвертой фазы. Помимо этого, существуют и другие дни, в которые мы подвергаемся более или менее сильному влиянию негативных энергий – сатанинские лунные дни: 9, 15, 23, 26 и 29-й лунный день. Бояться этих дней не надо. Они предупреждают, чтобы мы не поддавались искушениям и не делали зла. Лунный календарь существует для того, чтобы мы могли жить спокойно и разумно, не тратя сил на борьбу с ветряными мельницами, но и не отдавая свою душу в пользование силам низшего мира.
4 января

Понедельник

23/24 л. д. (03:19), Луна в Скорпионе
Отличный день для активных мероприятий и для всевозможной работы по дому, а также для занятий спортом. Не рекомендуется долго спать и тем более переедать.
Талисманы и обереги
Техника безопасности
Талисман будет помогать вам до тех пор, пока вы соблюдаете так называемые правила безопасности, то есть не делаете ничего такого, что талисману явно не понравится.
Если вы нарушите целостность талисмана или повредите его, все его магические свойства обратятся против вас. Нельзя передаривать свой талисман другому человеку. Поэтому любите и берегите талисманы, не давайте их никому и не теряйте. Этот предмет должен быть только вашим и только у вас, ведь на самом деле это мощный аккумулятор силы.

5 января

Вторник

24/25 л. д. (04:29), Луна в Скорпионе

Хороший день для свадьбы, для дружеской вечеринки или корпоративного праздника. Желательно при этом не переусердствовать с приемом горячительных напитков.

Притягиваем деньги

Чтобы деньги не уходили

Возьмите лист бумаги, разделите его на две части. В одной колонке запишите свои расходы с точным указанием, на что были потрачены деньги, а в другой колонке – свои доходы, отметив, откуда деньги поступили. Ту часть списка, куда вошли все «провальные» траты, которые вам ничего, кроме головной боли, не принесли, оторвите, скомкайте и сожгите от спички на металлическом подносе, а пепел вынесите на улицу и пустите по ветру. Развевая свои пустые траты, произнесите такие слова: «Пепел улетает, невезение покидает. Удача летит, будет мне везти». Вторую половинку списка сложите вчетверо, уберите в карман и храните еще месяц, а потом выкиньте. На протяжении месяца после ритуала судьба к вам станет милостивее, вы нередко будете получать хороший доход и не совершите опрометчивых трат. Только не забывайте пополнять свой список, делайте это каждые 10 дней.

6 января

Среда

25/26 л. д. (05:38), Луна в Скорпионе/Стрельце

Хороший день для отправления в паломничество, для молитвы. Благоприятно провести этот день в кругу единомышленников, близких по духу людей.

Луна советует

Двадцать шестой лунный день

День проверки на прочность, в который мы можем столкнуться со лжеучителем вместо истинного Учителя, в крайнем проявлении даже попасть в секту. День проверки на эгоизм, так что лучше все воспринимать и принимать спокойно. Подтверждением того, что мы «на верном пути», является человек с полными ведрами, встреченный при выходе из дома. Предупреждением о каре за гордыню является ударившая неподалеку молния, особенно до начала дождя. Получить этот знак можно как находясь на улице, так и дома у окна. Главное, что вы видите эту молнию.

7 января

Четверг

26/27 л. д. (06:45), Луна в Стрельце

Хорошо провести этот день на природе и обязательно выспаться от души. Полезно поспать днем. Главное – быть в приподнятом настроении и излучать оптимизм, тогда и у вас в душе, и вокруг вас будет атмосфера праздника.

Лунные дни и любовь

Двадцать седьмой лунный день

В этот день романтическое приключение может настичь каждого из нас. Зато для заключения брака по любви двадцать седьмой лунный день не идеален, поскольку любовь быстро пройдет и забудется. Будущее заключенных в этот день браков «по расчету» зависит от того, насколько правильным был расчет. В случае верного расчета супруги могут со временем даже полюбить друг друга. Приятные минуты доставит общение со старшим поколением, так что не премините навестить родителей, бабушек и дедушек, первую учительницу…

8 января

Пятница

27/28 л. д. (07:47), Луна в Стрельце/Козероге

Этот день лучше всего провести в собственном доме, занимаясь повседневным трудом, настроиться на окончание «новогодних каникул» и на рабочий лад.

Счастье своими руками

Освобождаемся от нерешительности

Нередко быть счастливыми нам мешает нерешительность. Не бойтесь принимать решение. Даже если оно окажется ошибочным, потом можно будет исправить положение. А вот если вы ничего не будете предпринимать, то в вашей жизни вряд ли произойдут позитивные перемены. Не меньше мешает нам робость и застенчивость: мы уверены в правильности того или иного решения, но боимся заявить об этом. А вдруг с нами не согласятся, да еще и на смех поднимут. Не бойтесь иметь свое мнение и громко заявлять о нем, иначе вы никогда не будете услышаны окружающими.

9 января

Суббота

28/29 л. д. (08:40), Луна в Козероге

Критический день. Нежелательно отправляться в поездки и устраивать праздники. Идеальный день для уборки дома и наведения в нем порядка.

Защита от сглаза и порчи

Заговор от порчи на перекрестке

Не следует ничего поднимать и брать на перекрестке – можно получить чужие проблемы. Многие сводят свои семейные или иные неурядицы на предметы и деньги и бросают их там. Если же вы все-таки это сделали, возьмите вещь или деньги, которые вы подняли на перекрестке, и отнесите туда, где нашли. Бросьте через левое плечо, сказав при этом: «То, что взял, возвернул, это не мне дано, не мною взято. Тем моим словам губы и зубы – ключ и замок!» На первом перекрестке бросьте тринадцать монеток одного достоинства, приговаривая: «Уплачено сполна!»

10 января

Воскресенье

29/1/2 л. д. (04:31/09:25), Луна в Козероге/Водолее, новолуние в 04:31

Отличный день для покупок, общения, поездок, а также для чтения книг и спокойного размышления.

Луна советует

Новолуние в Козероге

Актуальный месяц, в первую очередь, для деловых людей. Время делать дела, строить карьеру и бизнес. Это месяц плодотворного общения с начальством, повышения зарплаты, повышения в должности, перемены места работы. Все действия и начинания этого лунного месяца целенаправленны. Даже секс, если можно так выразиться, «целевой»: для одних – ради поддержания здоровья и оптимального жизненного тонуса, для других – с целью зачатия ребенка, а для третьих – еще зачем-то, сколько людей, столько и целей.


11 января

Понедельник

2/3 л. д. (10:00), Луна в Водолее

Хороший день для начала командировок, для поездок и путешествий, а также для выполнения своих обязанностей. Дав сегодня слово, непременно сдержите его.

Привлекаем удачу

Выращивание удачи

На растущей луне возьмите цветочный горшочек и семя или росточек того растения, которое символизирует ваше желание. (Только не выбирайте слишком капризный цветок.) Передайте этому маленькому семечку все свои мысли и чувства, смотрите на него нежно и заботливо. Скажите: «Ты – моя удача, сейчас я положу тебя в уютную почву и буду поить тебя водой и давать тебе много света. А ты будешь набираться сил и исполнишь мою мечту». Объясните ему, какое у вас желание, и попросите помочь. Заройте семечко в землю, полейте и каждый день говорите с ним. Сколько вы ему сил отдадите, столько же своих магических сил вернет вам и цветок. Когда он вырастет, ваше желание реализуется.

12 января

Вторник

3/4 л. д. (10:29), Луна в Водолее

День предназначен для тяжелой работы, для пунктуального исполнения повседневных обязанностей. Хорошо вспомнить своих предков, помянуть их добрым словом.

Луна советует

Четвертый лунный день

День получения и осмысления информации. Идеальное время для начала обучения. Любые другие начинания также будут успешны, если они осознанны и продуманны. Удача будет сопутствовать в поиске тех вещей или людей, которых вы потеряли. Очень опасно в этот день обижаться на кого-либо или испытывать чувство вины. Если такое произойдет в 4-й лунный день, то эти эмоции долго будут вас сопровождать, заставляя непродуктивно тратить время и энергию. Если вы несдержанны на язык, лучше молчите, так как невзначай сорвавшееся с языка злое пожелание может сбыться.

13 января

Среда

4/5 л. д. (10:53), Луна в Водолее/Рыбах

Отличный день для обучения, для покупки и ремонта одежды, а также для посещения косметолога, для любых оздоровительных и омолаживающих процедур.

Луна советует

Пятый лунный день

Потерянная вами мелочь (имеются в виду рубли и копейки) обещает вам удачу. Если вы найдете оброненные кем-то металлические деньги и предметы, ни в коем случае не поднимайте их, чтобы не навлечь на себя лишних проблем.

14 января

Четверг

5/6 л. д. (11:14), Луна в Рыбах

День завершения дел, но не их начала. По возможности старайтесь ограничить круг общения, нежелательно много времени быть на виду, на публике. Неблагоприятно начало поездок.

Притягиваем деньги

Неприкосновенный запас

Из имеющейся у вас наличности, как бы ничтожна она ни была, выделяем пусть маленькую, но сумму и откладываем ее в особое место, на черный день. Эта отложенная сумма должна стать для вас неприкосновенной. Не хватило денег до зарплаты, возьмите в долг, попросите аванс, но эти деньги – ваш неразменный рубль, не трогайте его даже мысленно. Увеличивать эту сумму, по мере того как ситуация будет меняться, можно. Но все с тем же условием – сумма будет неприкосновенной. Одалживать даже самым близким людям можно лишь те суммы, которые мы можем безболезненно изъять из своих расходных денег. Не принимайте назад денег по частям, они должны вернуться к вам сразу полностью. Деньги должны вернуться в оговоренный срок.

15 января

Пятница

6/7 л. д. (11:33), Луна в Рыбах/Овне

День вербальной магии: что скажете, то и сбудется. Следовательно, сегодня вы в ответе за каждое сказанное слово. Постарайтесь контролировать себя, не допускать не только злых слов, но даже негативных мыслей.

Привлекаем удачу

Магический ключ

Возьмите ключ. Представьте себе дверь, которая откроет вам путь к исполнению вашего самого заветного желания. Зажгите белую свечу. На листе бумаги нарисуйте эту дверь. Накапайте немного свечного воска на рисунок и положите в воск ключ так, чтобы, когда воск остынет, ключ остался «припечатанным» к бумаге. Охладите воск. Теперь сложите бумагу вокруг ключа так, чтобы у вас получился аккуратный конверт или пакетик. Щедро залейте все края пакетика воском свечи. Задуйте свечу. Ночью бросьте пакетик в огонь. Используя всю силу своего воображения, представьте, через какую именно дверь вы сейчас проходите. Выплесните свою страсть, свое желание в пламя, пусть они полетят к небесам. Не думайте больше о вашем желании, потому что подобные мысли возвращают его назад, к земле, лишают его энергии. Верьте в чудо, которое очень скоро произойдет.

16 января

Суббота

7/8 л. д. (11:53), Луна в Овне

Хороший день для покупок и для путешествий. Не рекомендуется приглашать гостей и самим ходить в гости. Отличный день для чтения, для самообразования, для написания писем.

Счастье своими руками

Секреты счастья

Чем больше вы будете любить и уважать себя, тем больше вы получите любви и уважения от окружающих. Следовательно, время, отпущенное нам, надо использовать для собственного развития и роста. Освойте иностранный язык. Если вы уже знаете один, прекрасно, не останавливайтесь на достигнутом. Знание языков чрезвычайно расширяет общение и возможности для новых знакомств. Читайте больше книг по личностному росту и развитию и классическую литературу. Люди любят образованных собеседников!


17 января

Воскресенье

8/9 л. д. (12:14), Луна в Овне/Тельце

Лучше всего провести этот день в кругу семьи, порадовать своих близких, устроить небольшой семейный праздник. Можно также заниматься любым творчеством.

Магические растения

Дуб

Дуб являлся одним из наиболее почитаемых деревьев еще у друидов, и практически во все свои ритуальные действия они включали ветви и листья дуба. Старые знахари использовали магическую силу дуба при исцелении больных от различных недугов. Дубовую кору, мелко истолченную и зашитую в мешочек, подвешивали над кроватью человека, страдающего от тяжелой простуды. При лечении болезни заговором на воду знахарь обращался к исцеляющей силе дуба, часто при этом в воду добавляли или порошок дубовой коры, или отвар листьев дуба. В Ватикане сохранились статуи, изображающие богиню плодородия Артемиду, украсившую себя ожерельями из желудей. Возможно, в связи с этим и повелось считать обилие желудей признаком будущего хорошего урожая. Это означало, что боги благоволят плодородию земли.

18 января

Понедельник

9/10 л. д. (12:39), Луна в Тельце

Хороший день для начала новых долгосрочных проектов, но начинать их следует не раньше часа дня, когда завершится неблагоприятный 9-й лунный день. Полезны занятия физкультурой и спортом.

Лунные дни и любовь

Десятый лунный день

Если вы в ссоре с близким человеком, то нет лучшего дня для примирения, чем десятый лунный день. Заключенный в этот день брак будет если не вечным, то очень продолжительным, и в нем родится много детей. Лучше всего провести десятый лунный день (или хотя бы вечер, если день рабочий), отдыхая в кругу семьи.

19 января

Вторник

10/11 л. д. (13:09), Луна в Тельце/Близнецах

День активной работы, ни в коем случае нельзя лениться. Можно подписывать важные юридические бумаги, заключать контракты.

Луна советует

Одиннадцатый лунный день

Если в одиннадцатый лунный день у вас падают колющие и режущие предметы (вилки, ножи, ножницы, иголки), то это надо расценивать как предупреждение о грядущей опасности.

20 января

Среда

11/12 л. д. (13:47), Луна в Близнецах

День общения, налаживания связей и восстановления нарушенных ранее взаимоотношений. День мира, любви и гармонии. Ссора в этот день говорит о вашей уязвимости и о том, что необходимо задуматься о своей позиции по отношению к другим людям, пересмотреть ее.

Притягиваем деньги

Рисовая миска

Возьмите небольшую мисочку и наполните ее рисом примерно на две трети. Миску поставьте у входной двери и каждый день, придя домой, бросайте в нее монетки, которые останутся в вашем кармане. На 28-й день достаньте монетки, пересчитайте их. Десять процентов сразу же отложите: их надо отдать либо нищим, либо в церковь, либо на другие благотворительные цели. Вы можете приобрести на эти деньги книгу по духовному развитию. На оставшуюся сумму купите что-нибудь полезное и приятное для себя. Этот предмет будет вашим денежным талисманом.

21 января

Четверг

12/13 л. д. (14:35), Луна в Близнецах/Раке

Успешный день для работы, для начала поездок и путешествий, особенно деловых. Вечером можно устроить небольшой праздник в кругу по-настоящему близких людей.

Магия камня

Шпинель

Шпинель – камень истинной любви, любви как поиска своей половинки, когда желаешь счастья любимому и любишь его не за что-то, а просто за то, что он есть, такой, какой есть, со всеми своими достоинствами и недостатками.

Детский оберег. Хотя может быть амулетом и для тех взрослых, кто не перестал быть ребенком. Шпинель снимает противоречия, успокаивает и умиротворяет. Прогоняет нечистую силу и ночные кошмары.

Противопоказана хитрецам и лжецам (у них может все отнять).

22 января

Пятница

13/14 л. д. (15:33), Луна в Раке

Хороший день для общения и новых знакомств, но не стоит даже пытаться придерживаться планов – сегодня жизнь обязательно внесет коррективы во все ваши планы.

Талисманы и обереги

Счастливый мешочек

Возьмите кусочек льняной или шелковой материи 10 × 10 см того цвета, который соответствует желаемой удаче (защита от опасностей и болезней – красный, карьера – синий, материальные блага – желтый, творчество – голубой или белый) и магические травы: 2 ч. травы майорана 1 ч. корня дягиля, 1 ч. семян укропа, 1 ч. гвоздики (пряности). Сухие травы истолките, живые положите в талисман целиком. Разместите травы на куске материи, потяните за концы и соедините в виде мешочка, верхнюю часть аккуратно зашейте и перевяжите тесьмой соответствующего цвета. Можно положить травы в заранее сшитый (руками, а не на машинке!) мешочек. На ткани нарисуйте символ своей удачи (колесо Фортуны, чашу, трилистник и т. п.). Талисман всегда носите с собой.

23 января

Суббота

14/15 л. д. (16:39), Луна в Раке/Льве

День благоприятен для пеших прогулок, для любых поездок и путешествий. Хорошо избавляться от старых ненужных вещей, особенно если они имеют дефекты и поломки.

Магические растения

Вербена

Вербена дарит женщине красоту и очарование. Это трава обольстительниц и роковых женщин. Странным эффектом обладает сочетание вербены и осоки. Женщина, умело использующая эти две травы, вскружит голову любому мужчине, но всегда сумеет вовремя остановиться и выйти из ситуации без ущерба для своей чести.


24 января

Воскресенье

15/16 л. д. (17:51), Луна во Льве, полнолуние в 04:47

Лучший день месяца для спокойного тихого отдыха. Можно читать, мирно беседовать за чашкой чая или уединиться и предаваться философским размышлениям о жизни вообще и своей в частности.

Магия камня

Морион

Морион – темно-бурый, почти черный кварц. Морион – камень магии, символический мост между нашим миром и миром иным. Используется медиумами для вызывания духов усопших, для контактов с иными мирами.

25 января

Понедельник

16/17 л. д. (19:04), Луна во Льве

День с повышенным эмоциональным фоном, поэтому постарайтесь не давать воли эмоциям. Все возникающие в течение дня проблемы следует решать немедленно, сразу же по мере их поступления.

Притягиваем деньги

Что мешает стать богатым? (1)

Развеем расхожие представления, которые мешают нам стать богатыми.

Курочка по зернышку клюет. Принятие этого расхожего мнения настраивает человека на долгое ожидание. Успеете ли вы порадоваться подаркам судьбы, когда придет час?

Богатство с неба не падает – за все надо платить. Кому и сколько? Вполне возможно, что ваши затраты по преодолению бедности окажутся той самой платой, которой вы так опасаетесь. Да, богатые тоже плачут, но не больше, чем бедные.

26 января

Вторник

17/18 л. д. (20:17), Луна во Льве/Деве (06:45)

Постарайтесь сегодня не переутомляться, избегайте напряжения. Будьте терпеливы и милосердны, прощайте окружающим их недостатки. Полезны любые оздоровительные процедуры, а водолечение – в особенности.

Привлекаем удачу

Заклинание на яблоко

На кожуре яркого красного яблока острым ножом аккуратно вырежьте символ, который соответствует вашему желанию. Вырезайте так, чтобы кожура была снята до самой мякоти (у вас должны будут получиться желтые прорези на алом фоне). Полюбуйтесь на свой рисунок пару минут, вложите в символ как можно больше своего желания и надежды. А потом – съешьте яблоко. Теперь символ станет реальностью и через какое-то время появится в вашей жизни уже в материальном воплощении. Можете сохранить косточки от яблока и посадить их в землю.

27 января

Среда

18/19 л. д. (21:29), Луна в Деве

Можно отправляться в поездки и командировки, подписывать важные юридические документы. Отслеживайте события в течение дня, так как мир сегодня представляет собой большое зеркало, «отзеркаливая» вам ваше собственное отношение к людям, вещам и событиям: как вы к миру, так и он к вам.



Счастье своими руками

Учитесь радоваться!

Пусть радость будет основным принципом вашей жизни. Когда вы радуетесь, вы управляете обстоятельствами, а иначе обстоятельства управляют вами, и тогда все на свете становится непреодолимым, серьезным и делом «жизни и смерти». Часто ли вы бываете счастливы? Если редко – чего же вы хотите? Если поутру после сладкого сна у вас нет ощущения, что вам «море по колено», значит, вы тяжело больны. Чтобы стать настоящим волшебником, необходимо хотя бы по часу в день радоваться безо всякой причины и минут по десять заливисто смеяться. Также нужно чаще общаться с жизнерадостными людьми и не терять чувство юмора в любых ситуациях. Если вам удастся продержаться в таком режиме хотя бы месяц, то можете считать, что все у вас получится.

28 января

Четверг

19/20 л. д. (22:40), Луна в Деве/Весах (17:59)

День индивидуальной работы. Благоприятен для любых дел, направленных на укрепление материального благосостояния, для коммерции. Принятие важных решений лучше отложить на другой день.

Магия минералов

Чароит

Чароит – недавно открытый минерал (единственное в мире месторождение на реке Чара в Сибири), а потому не имеет давней истории и традиции. Фиолетовый цвет камня говорит о его духовной направленности. Считается, что чароит отвечает за перерождение, переход на более высокие духовные уровни. Вносит гармонию в брак, дает спокойствие и терпение, помогает устоять перед искушениями. Камень философов и мыслителей, способствует расслаблению и созерцанию.

Чароит обладает радиоактивностью, и носить его постоянно нельзя никому.

29 января

Пятница

20/21 л. д. (23:51), Луна в Весах

Отличный день для свадьбы. Хорошо удаются те дела, которые вы выполняете с удовольствием, так что лучше не браться за работу, к которой у вас, как говорят, «душа не лежит».

Магические растения

Сила деревьев

Издавна на Руси, да и во многих других странах с благоговением относились к деревьям, посаженным вблизи жилья. Еще наши далекие предки искренне верили в то, что деревья обладают таинственными магическими свойствами, дарующими силы и здоровье людям. По старинному поверью, если долго находиться рядом с деревом-врачевателем, обняв его за ствол, можно исцелиться от тяжелой болезни или зарядиться большим запасом энергии на несколько месяцев вперед. К таким традиционно относят дуб, сосну и березу. Однако в народе распространены слухи и о деревьях-«губителях», в частности осине. Всего несколько минут пребывания рядом с ними могут закончиться для человека плачевно: он начинает испытывать резкую головную боль, головокружение, силы покидают его, и человек теряет сознание.


30 января

Суббота

21 л. д., Луна в Весах

Хороший день для примирения, налаживания и восстановления отношений. Ни в коем случае нельзя ввязываться в конфликты и в «выяснение отношений». Можно переделать все накопившиеся дела.

Луна советует

Двадцать первый лунный день

Энергетически насыщенный день, когда мы смело идем навстречу судьбе, оставив далеко позади страхи и сомнения. День активного творческого начала. Эмоции в этот день преобладают радостные, мы просто заряжаемся энергией и оптимизмом. Именно поэтому день как нельзя лучше подходит для праздников и веселья. Ни в коем случае не сидите в этот день дома – отправляйтесь туда, где много людей. Лучший день для тех, кто ищет работу. Очень хорошо в этот день переходить на новую работу. Увенчаются успехом и начатые в этот день творческие проекты. Прекрасный день для отдачи долгов.

31 января

Воскресенье

21/22 л. д. (01:01), Луна в Весах/Скорпионе

Прекрасный день для молитвы и для посещения храма. Можно отправляться в поездки и путешествия, заниматься неотложными делами. Для вечеринок и праздников день неподходящий.

Нумерология

Числа года

Числа имеют особое значение в нашей жизни. В наступившем году, планируя свои дела, выбирайте наиболее благоприятные для вас дни. Вот они: Овен – 5, 8, 10, 12, кратные 10. Телец – 3, 5, 17, кратные 7. Близнецы – 4, 6, 13, 19. Рак – 3, 5, 6, 9, кратные 3. Лев – 2, 6, 10, 12. Дева – 4, 6, 7, 13, 21, 28, кратные 6, 13. Весы – 3, 7, 8, 9, 10, 16, кратные 7. Скорпион – 5, 6, 9, 10, 11, 12, 22. Стрелец – 4, 5, 10, кратные 4. Козерог – 4, 6, 8, 9, кратные 9, 15. Водолей – 3, 5, 9, 10, 12, 14, кратные 5. Рыбы – 7, 8, 12, кратные 8. В дни, которые не вошли в этот список, лучше не рисковать и отложить крупную покупку или важную для вас встречу на более удачное время.

Февраль

1 февраля

Понедельник

22/23 л. д. (02:10), Луна в Скорпионе

Хороший день для обмена информацией и опытом. Следует следить за своими эмоциями, не раздражаться и не вовлекаться в конфликты.

Счастье своими руками

Освобождаемся от страхов

Быть счастливыми нам мешает страх. Мы боимся сделать ошибку, потерпеть неудачу. Мы боимся, что у нас не хватит таланта, или силы воли, или физических и психических сил. Мы боимся критики и осуждения со стороны окружающих. Больше думайте о деле и меньше – о себе. Не становитесь послушным рабом чужих мнений. Имейте свое мнение и следуйте ему. Не бойтесь критики – она может помочь вам достичь своих целей. Если же критика продиктована завистью, ее можно просто проигнорировать. Не бойтесь ошибаться. Сделав ошибку, думайте о том, как ее исправить, а не о том, какой вы неудачник. Как только вы найдете в себе мужество действовать вопреки всем страхам и сомнениям, не обращая внимания на то, что говорят вокруг, – у вас все начнет получаться.

2 февраля

Вторник

23/24 л. д. (03:19), Луна в Скорпионе/Стрельце

Замечательный рабочий день: сегодня можно переделать тысячу и одно дело и даже не почувствовать усталости. Хорошо заниматься физкультурой и спортом, укреплять физическое тело.

Луна советует

Двадцать четвертый лунный день

Двадцать четвертый лунный день связывает с Россией общий тотем – медведь. В этот день хорошо молиться за Россию, за ее благоденствие и процветание. Нельзя в этот день поддаваться страхам и сворачивать с дороги. Если вы чувствуете свою слабость и уязвимость, найдите в ближайшем парке или лесу сосну, обнимите ее и попросите наделить вас силой и здоровьем.

3 февраля

Среда

24/25 л. д. (04:26), Луна в Стрельце

День размышлений и мудрости, созерцания, осмысления своего опыта жизни. Хорошо, если именно сегодня удастся разрешить свои сомнения, решиться на что-то и освободиться от опасений и тревог.

Магия камня

Сапфир

Сапфир – символ чистоты, скромности, справедливости и совестливости. Он пробуждает жажду знаний и укрепляет память.

Это камень философского созерцания, хладнокровного размышления, надежды и спокойствия. Сапфир дает ясность мыслям и побуждает творить добро.

Камень душевного покоя и доверия, помогает достичь гармонии с миром и с собой. Способствует внутреннему сосредоточению и концентрации при молитвах. Считается, что молитвы и медитации при помощи сапфиров могут привести к просветлению и очищению души от «накипи» зависти.

Сапфир оберегает от клеветы, дает возможность постигать неведомое и тайное. Очень важно качество камня, поскольку сапфир с дефектами (сколы, трещины, включения, темный окрас) отнимает у своего владельца все перечисленные выше блага.

Сапфир бесполезно носить детям и тем, кому еще не исполнилось 36 лет.

4 февраля

Четверг

25/26 л. д. (05:29), Луна в Стрельце

Хороший день для групповой работы, но не для принятия решений. Можно обсуждать проекты, проводить дискуссии – словом, заниматься любыми «рабочими моментами».

Луна советует

Двадцать шестой лунный день

Один из критических дней лунного месяца, время очищения и освобождения от гордыни. Очень важно в этот день соблюдать высшие законы. Лучше всего посвятить день отдыху, не расходуя напрасно энергию и силы. Но нельзя замыкаться в себе и избегать контактов. Желательно общаться с близкими по духу людьми, Эмоции этого дня несут в себе огромную разрушительную силу. Возможны серьезные ссоры. К своему имуществу следует относиться очень внимательно, так как в этот день активизируются воры. В этот день начинать что-либо нежелательно, так как начинания приносят потери и ущерб. День подходит для разрыва изживших себя отношений. Лучшее время для того, чтобы подать на развод.


5 февраля

Пятница

26/27 л. д. (06:27), Луна в Стрельце/Козероге

Хороший день для внесения перемен в свою жизнь, а также для получения одобрения от вышестоящих, для подписания бумаг у руководства.

Защита от сглаза и порчи

От сглаза

Купите во вторник до полудня английскую булавку. Ровно в полдень приколите ее на одежду в области сердца. Раз в месяц снимайте ее и прожигайте в пламени церковной свечи. Пользоваться ею можно год. Потом поменяйте на новую.

6 февраля

Суббота

27/28 л. д. (07:16), Луна в Козероге

Несмотря на субботний день, не рекомендуется отдыхать и расслабляться. Нежелательно также проводить этот день в одиночестве, тем более – в печали. Лучше всего провести этот день на природе в компании с близкими людьми.

Талисманы и обереги

Наузы

Особый вид оберегов – узлы, или, как их еще называют, наузы. Простой узел мог стать самым настоящим оберегом, обладающим мощной защитной силой. В стародавние времена знахарь наговаривал заветные слова на самую обыкновенную нить или тесьму, а затем завязывал узел. Таким образом вся добрая сила, которая была заключена в наговоре, становилась сконцентрированной за счет того, что она «связана в узел» вместе с нитью. С помощью таких узлов можно обезопасить от злых сил членов своей семьи и свой дом. Например, некоторые завязывают узелок из нитей на запястье ребенка, пожелав при этом, чтобы он был здоровым. Можно также уберечь свой дом от несчастий, завязав красивые узлы из ленты на шторах. Ленты, завязанные в узел, не дают пробраться в дом злу.
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