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Елена Усачева

Как устроить Superвечеринку

Как устроить супервечеринку

Тебе хочется повеселиться, но ты не знаешь, как устроить самую грандиозную вечеринку месяца? Ты ищешь помощи у подружек, а они пожимают плечами и прячут глаза? Ты заранее боишься, что у тебя ничего не получится? У тебя в голове крутится только «не смогу», «не знаю», «не для меня», а при слове «вечеринка» твое сердце сладко замирает?
Тогда давай знакомиться! Вместе мы проведем некоторое время, и я постараюсь вымести из твоей головы все ненужные сомнения. Потому что настоящую вечеринку, именно такую, как ты хочешь, может устроить каждый. И в первую очередь – ТЫ!
Сколько всякого «мусора» увязло в твоих несчастных мозгах! И ведь все пугают – не подходи, не пробуй, не тронь. Я же говорю – начни, и у тебя все получится. Хочешь коктейльную вечеринку с приглушенным светом и медленными танцами? Хочешь зажигательный праздник в гавайском стиле? Хочешь веселый девичник с гаданиями и вызыванием духов? Хочешь чинное чаепитие с домашним печением и обсуждением киноновинок?
Ты уже готова закричать: «Хочу! Хочу! Хочу!», но при этом непроизвольно зажмуриваешься, отбегаешь к ближайшей клумбе и прячешь голову в нарядные флоксы? Тогда мы встретились не случайно.
Чтобы устроить нормальную вечеринку, надо понять, что ты на самом деле хочешь и на что способна: как много ты можешь потратить денег, насколько велико родительское терпение (ведь резвиться будешь дома и родичей придется куда-то девать), хороший ли ты кулинар. Для клевой вечеринки тебе нужно желание и несколько дней на подготовку.
Но для начала мне придется развеять десяток-другой мифов, которые прочно засели у тебя в голове. Избавься от них и начни готовиться к самой обыкновенной только твоей СУПЕРВЕЧЕРИНКЕ!
Мифы о вечеринках

Миф № 1
Человеческая, нормальная вечеринка – это где-то там далеко, за океаном. У нас может быть только классный «огонек» под строгим присмотром учителей. Ну, или, на худой конец, день рождения в присутствии взрослых.



Не все так запущено. Условие одно – и к учителям, и к взрослым надо приходить с четко сформулированной идеей.
«У нас завтра 8 Марта, так что сегодня мы тусанемся в школе часов до трех ночи!»
С таким заявлением смело иди к ближайшему столбу. Он и выслушает, и сочувственно помолчит, и даже стерпит, если ты в него пару раз лбом ударишься.
Учителя скорее всего отправят тебя куда подальше, а точнее, домой, спать и приводить свою голову в порядок. А то она у тебя заметно устала.
Родители будут более любопытны, так что ближайшие час-два тебе будет чем заняться. А вернее, тебе придется отвечать на бесконечные где? с кем? когда? и что будешь делать? И если заранее ко всему не подготовиться, то беседа вряд ли закончится в твою пользу. На невнятное «ну» и «как-то так» ты будешь отправлена по тому же маршруту – то есть в свою комнату думать о хорошем и перечитывать третий том светского этикета.
А значит, если ты хочешь хорошую вечеринку, где и пообщаться можно, и потанцевать, и с интересными людьми познакомиться, то сначала надо все ПРОДУМАТЬ. Хотя бы в общих чертах – какая вечеринка, где будет проходить, что за народ придет, сколько денег понадобится, во сколько начнете, во сколько закончите. А потом уже выдавать взрослым Большую Военную Тайну о том, что вы хотите вечеринку провести. И только после этого начинайте эту вечеринку готовить. Не стоит будоражить народ без официального разрешения взрослых.


Миф № 2
Прикольная вечеринка – штука сложная и непосильная для слабых рук, плеч и голов детей.

Без взрослых никуда.



Вот такой парадокс нашей жизни – без взрослых никуда, а с ними и подавно никуда. Будете сидеть рядком на лавочке, есть салаты и кисло смотреть телевизор. Ни тебе буйства, ни тебе веселья.
Но с другой стороны – хлеб с колбасой порезать сможешь? Сможешь. Бутылку с шипучкой открыть сможешь? Сможешь. Купить книжку с анекдотами, а потом их прочитать? И на это ты отважишься легко! А уж нажать на кнопку «вкл» магнитофона – и подавно справишься без посторонней помощи. Так в чем же тут сложность-то?
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Миф № 3
Настоящая вечеринка – это мигающий свет дорогого ночного клуба, гламурные девицы в туфлях на высоченных каблуках. А главное – это наличие парней.



Бывают и такие вечеринки. И если тебе очень-очень хочется, то ты сможешь ее устроить. Освободи комнату от мебели, устрой барную стойку с коктейлями, включи приглушенный свет, повесь зеркальный шар, раздай пригласительные билеты, где будет указан дресс-код – что можно приходить только в туфлях на каблуках и в вечерних платьях. Вот и все! Остальное зависит от настроения хозяйки и ее гостей.
Однако настоящие вечеринки не всегда такие.
Если подружка к тебе забежала не просто так, на минуточку, поболтать и рассказать последнюю информацию про гада Петьку, а была приглашена, если к ее приходу на столе горели свечи, а на бархатной скатерти лежала колода карт Таро, то такое мероприятие смело можно называть вечеринкой. И не простой, а мистической. И уже утром ты будешь рассказывать, что было вас не двое, а человек двадцать, как минимум, что на огонек заходил Пушкин с Дельвигом, а в уголке пристроился Блок, пребывающий в мечтах о Прекрасной Даме.
При этом босоножки на шпильках и парни – условие не обязательное. Если главная тема праздника – кто дольше простоит в туфлях на двадцатисантиметровых каблуках, то наличие обуви с этим самым каблуком просто необходимо. Но если такие условия не оговорены, то приходи, в чем хочешь. В конце концов на пороге большинства домов обувь снимают. И здесь уже надо думать о том, чтобы колготки были не дырявые да носки не грязные, а не о чем-то другом.
С парнями тоже все просто. Если есть, бери с собой. Нет – ну и не надо. Наличие парней сильно затруднит ваше общение – кто-то будет стесняться, кто-то, наоборот, начнет вести себя неестественно, пытаясь показать себя во всей красе. Да и задушевного разговора у вас не получится. Ну что эти мальчишки понимают в девичьих секретах?
Поэтому три раза подумай, прежде чем звать парней. И помни, родители будут напрягаться в два раза сильней, если придут мальчишки.



Миф № 4
Вечеринка – дело дорогое



Дорогое в смысле памяти? Приятно потом листать альбом с фотографиями, читать эсэмэски от парня. На самом деле не обязательно вбабахивать в вечеринку несметные тысячи, чтобы она считалась удачной. Плюшки, салатики, соки и газировки не требуют астрономических сумм. А всякие изыски можно оставить для «Кулинарных поединков» и других телевизионных ток-шоу. В нашем деле главное настрой, желание хорошо провести время, а не двадцать перемен блюд.
В конце концов вечеринка – дело коллективное. Можно попросить народ скинуться, вряд ли это окажется слишком дорого.
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Миф № 5
Вечеринка – это только еда и только танцы.



Бывает и так. Но если ты один раз побывала на такой вечеринке, то второй раз тебя на нее не потянет. Скучно. А значит, долой установленные непонятно кем правила и вперед к неизвестности!
Самая занудная вечеринка – это вечеринка просто так. Всегда лучше, когда она получается на какую-нибудь тему. Почему дни рождения, свадьбы, новогодние встречи и празднование 8 Марта проходят весело? Потому что все понимают причину веселья.
Если причины нет, то ее надо выдумать. Для этого существуют маскарады, праздники самого вкусного салата, самой интересной истории о любви или самой леденящей кровь страшилки. Можно устроить вечеринку с гаданием на картах, праздник пирога (каждый готовит свой фирменный пирог, и все потом выбирают лучший) или открыть маникюрный салон.
Гости заранее готовятся к тому, что их ждет конкурс, соревнование, концерт. Чем больше ты к празднику готовишься, тем веселее он проходит. Если ты для карнавала взяла лишь старую мамину шляпу с оторванными полями и давно ею забытое свадебное платье, перекрашенное в черный цвет, то такой костюм не вызовет в тебе большой радости. Если же для создания наряда пришлось потрудиться, исколоть пальцы иголками или несколько раз намертво склеить их клеем – тогда другое дело. В тебе проснется гордость и за костюм, и за собственное мастерство.
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Наверное, первая вечеринка была проведена еще в доисторическое время. Наевшись мяса мамонта, древние люди прыгали вокруг костра. Или не прыгали, а просто сидели, мыча и жестикулируя. Или просто смотрели на огонь.
С тех пор прошло много времени. Канули в прошлое рыцарские пиры и турниры (тоже где-то в чем-то тематическая вечеринка), королевские балы и царские ассамблеи. Современность развлекается по-своему.

Советы о том, как устроить клевую вечеринку и как к ней подготовиться

Собираемся с мыслями

Я такая глупая и неинтересная, что меня никуда не приглашают (другой вариант – кругом все дуры).



Есть два разных понятия – быть и казаться. Относятся они к одному человеку, но словно делят его на два существа, живущих внутри его.

Если ты убеждена, что у тебя нет друзей потому, что ты неинтересный человек, это значит, в тебе завелся зверек неуверенности. Ты больше склонна обвинить себя во всех неудачах, чем поддержать. А так ли все запущено? Действительно ли ты неинтересна? А ну-ка, возьми лист бумаги и подели его пополам. Сверху одной колонки напиши: «Чего я добилась», а в другой – «Чего я не добилась, но очень хотела».

Начинаем с хорошего. Что там у нас первым пунктом? Пятерка по алгебре? Третья прочитанная книга за неделю? Тридцать шесть переведенных через дорогу старушек? Запись в бассейн? Давай, давай, не скупись себе на похвалы.

Теперь с несделанным. Интересно, что можно не успеть сделать в твоем возрасте? Не успела сходить на выставку? Не позвали в гости? Поругалась с мамой?

Готова спорить с тобой на пять порций мороженого, что первая колонка окажется длиннее второй. И уже от одного этого можно расправить плечи и взглядом победителя осмотреться вокруг.

А теперь пришло время разобраться с твоей второй половиной, а вернее, с тем, что ты есть на самом деле.

Есть такой закон – дружба не терпит унылых. Если ты поклонница черного цвета, все время хмуришься и часто оглашаешь окрестности неуемным плачем, то вряд ли у тебя будет много друзей. Рядом с веселушкой-хохотушкой всегда интересней находиться, чем с «обителью скорби».

Ну и, конечно, у тебя в жизни всегда должно что-то происходить – кино, книги, концерты, походы, встречи. Тогда тебе будет о чем говорить с приятельницами. А значит, тебя не просто позовут на вечеринку, а еще пришлют эскорт для сопровождения, потому что по дороге тебя могут похитить конкуренты и увести на другой праздник.

Гораздо сложнее поменяться, если ты считаешь окружающих дураками. Не всегда одноклассники и приятели блещут умом. Особенно мальчишки в твоем возрасте бьют рекорды по бестолковости и непонятливости. Но и ты сама тоже не лишена недостатков. Если будешь постоянно фырчать и хмуриться, то заработаешь ранние морщины и обвислые уголки рта, а заодно глобальное одиночество. Людям не всегда нравится, когда на них шипят. Помни об этом и постарайся чаще улыбаться.

Если ты разобралась в себе, улыбнулась соседке по парте, то первая же вечеринка пройдет не без твоего участия.



Какой надо быть, чтобы на тебя обратили внимание.

Успех зависит не столько от внешних данных, сколько от умения этими данными пользоваться.

Чтобы привлечь внимание, надо быть:

• естественной. Если у тебя от природы чистая и здоровая кожа, не приводи ее к общему знаменателю – на щеки тяжелые румяна, на веки синие тени, на ресницы килограмм туши. Останься такой, какая есть, и всегда повторяй себе, что ты единственная и неповторимая;

• уверенной. Пускай в твоей внешности что-то будет не так, даже пускай побежала стрелка на чулке и потекла тушь – будь уверена в своей неотразимости. Лучше, конечно, если у тебя все будет хорошо, тогда уверенность в тебе проснется сама собой. Но все же… улыбайся. Что бы ни случилось, улыбайся.

Нанеси на губы легкий блеск, и твою улыбку тут же заметят;



• самобытной. Не следуй слепо модным тенденциям. Не нужно революций! Не стоит отрезать свои роскошные волосы, только чтобы тебя тут же заметили. Не становись рабом моды, меняйся постепенно. Но если тебе кажется, что твой стиль – это разбитная деваха с зелеными волосами, в галифе и армейских сапогах – попробуй. Не подойдет, станешь примерной девочкой с первой парты;
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• загадочной. Легкий флер таинственности, недоговоренность, полуулыбка, доброжелательная отстраненность, короткие ответы – нераскрытая тайна всегда привлекает. Пусть в твоем облике присутствует легкая небрежность: в прическе и макияже, во взгляде сквозит рассеянность, а движения станут плавными. Можешь не сомневаться, тебя тут же закидают вопросами. И уже от тебя зависит, продолжить игру или остаться снежной королевой;

• доброжелательной. Чтобы твой внешний вид располагал к тебе, открой лицо: сделай высокий хвост или убери волосы в пучок. Используй в макияже глаз теплые бронзовые оттенки теней и тушь. Румянец – свидетельство простых человеческих эмоций. Ну а самое главное – все та же улыбка. Не бойся морщин, улыбайся и не скупись на приветствия – к тебе все это вернется.




За неделю до вечеринки начинается психоз – волнуюсь, вдруг сделаю что-то не так.

Утром перед вечеринкой настройся на правильный лад.

Все начинается с правильного пробуждения. Подо что ты просыпаешься? Маленький брат долго и печально бьет тебя подушкой по голове? Мама настойчиво стучит в дверь? Суровый папа сдергивает с постели и ставит под холодный душ? Будильник поет похоронный марш и под конец сваливается с тумбочки тебе на макушку?


Конец ознакомительного фрагмента.
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