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Создавай! Хорошие привычки за 30 дней
Эта книга-тренинг написана в помощь тем, кто хочет избавиться от вредных привычек и приобрести новые полезные. Она приведет вас к пониманию механизма возникновения привычек и, следовательно, к умению встраивать новые полезные взамен старых плохих.



Прорвемся! Как справиться с проблемами
В свойственной автору непринужденной манере обсуждаются основные проблемы подростков (комплексы, непопулярность у одноклассников, первая любовь, выбор профессии, жажда самостоятельности и др.), даются мудрые и ненавязчивые советы по их преодолению.



Магия веры
Всякое большое дело начинается с мысли и поддерживается верой. Автор книги Клод М. Бристоль – был популярным оратором и выступал в клубах, коммерческих организациях и предприятиях торговли.



Как быть богатым
Живите в соответствии с собственными ценностями, будьте самим собой. Автор книги Жан-Поль Гетти объединил в книгу серию статей, написанных им для журнала "Playboy", где он рассказывает о себе, о ментальности миллионера, разоблачает мифы о том, что такое быть богатым.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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