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Владимир Южин
Универсальный супер-сонник

 
Введение

 
Жизнь и сновидения – страницы одной и той же книги.

Артур Шопенгауэр

Мы проводим во сне примерно тридцать-тридцать пять процентов отмеренной нам
жизни, и вполне естественно задаться вопросом: а имеем ли мы право на подобную расточи-
тельность? Может, поменьше работать? Ан нет, приходит вечер, и вновь нас ко сну клонит. И
добро бы просто полежать, «вырубиться», так еще порой приснится такая чертовщина, что…
не знаешь что и думать? К добру это? Или к неприятностям?

Тайна сновидения давно не дает покоя человечеству, и недаром – ведь некоторые во сне
проживают чуть ли не вторую жизнь. Чарльз Ледбиттер рассказывает о некоем царе, который
как-то высмеял своего волхва-гадателя. Мол, много ли толку в том, что ты предсказываешь?
В ответ гадатель предложил государю на мгновение окунуть голову в таз с водой. Царь послу-
шался и… заснул. Во сне у него прошла целая вторая жизнь. Он был заброшен в иное царство,
боролся за выживание, разбогател, обзавелся семьей и детьми, разорился – так прошли годы.
И наконец он открыл глаза и… обнаружил что вода еще стекает с его волос. И такие случаи
нередки.

Вот что пишет русский философ Петр Успенский в своей книге «Новая модель Вселен-
ной». «Хорошо известен один сон, который не раз упоминали, но так по-настоящему и не
поняли. Он описан Мори в его книге «Сон и сновидения» и, по мнению Мори, доказывает, что
для очень долгого сна достаточно одного мгновения.

«Я был слегка нездоров и лежал в своей комнате; мать сидела около моей кровати. И вот
мне приснилась эпоха Террора. Я присутствовал при сценах убийств, затем я появляюсь перед
революционным трибуналом; вижу Робеспьера, Марата, Фукье-Тенвилля и прочие мерзкие
фигуры этой ужасной эпохи; спорю с ними; и вот наконец после множества событий, которые
я смутно припоминаю, меня предают суду. Суд приговаривает меня к смертной казни. В окру-
жении вопящей толпы меня везут в повозке на площадь Революции; я поднимаюсь на эшафот;
палач привязывает меня к роковой доске, толкает ее – нож падает, и я чувствую, как моя голова
отделяется от тела. Я просыпаюсь, охваченный отчаянным страхом – и чувствую на шее прут
кровати, который неожиданно отломился и, подобно ножу гильотины, упал мне на шею. Это
случилось в одно мгновение, уверяла меня мать; тем не менее удар прута был воспринят мной
как исходная точка сна с целой серией последующих эпизодов. В момент удара в моей голове
пронеслись воспоминания об ужасной машине, действие которой так хорошо воспроизвело
падение прута из балдахина над кроватью; оно-то и пробудило во мне все образы той ужасной
эпохи, символом которой была гильотина».

Итак, Мори объясняет свой сон чрезвычайной быстротой работы воображения во сне; по
его словам, за какие-то десятые или сотые доли секунды, которые прошли между моментом,
когда прут ударил его по шее, и пробуждением, произошло воссоздание всего сна, полного
движения и драматического действия и длившегося, казалось, довольно долго.

Но объяснение Мори недостаточно и, в сущности, ошибочно. Мори упускает из виду
одно очень важное обстоятельство: в действительности его сон продолжался несколько дольше,
чем он думает, возможно, всего на несколько секунд дольше; но для психических процессов это
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весьма продолжительный промежуток времени. Вместе с тем, его матери пробуждение Мори
могло показаться мгновенным или очень быстрым.

На самом же деле произошло следующее. Падение прута привело Мори в «состояние
полусна», и в этом состоянии главным переживанием был страх. Он боялся проснуться, боялся
объяснить себе, что с ним произошло. Весь его сон и был создан вопросом «Что со мной слу-
чилось?» Пауза, неуверенность, постепенное изчезновение надежды – очень хорошо выражены
в его рассказе. Во сне Мори есть еще одна очень характерная черта, которую он не заметил:
события в нем следовали не в том порядке, в каком он их описывает, а от конца к началу».

И способностью видеть поразительно красочные и фантастические сны обладает не один
какой-то гений, не каста избранных, но решительно все человечество!

Человек мучительно пытается проникнуть в тайну снов еще со времен фараонов. И ни
шагом не продвинулся дальше Прекрасного Иосифа! Если не считать, конечно, потуг Зигмунда
Фрейда, который увиденный во сне дождь толковал как тоску пациента по собственной утра-
ченной сперме, или изысканных пассажей старичка Г. Х. Миллера, который в увиденной во
сне кошке усматривал Божье Провидение, призывающее вас вернуться на путь добродетели!

Между тем наши сны находят прекрасные параллели с нашим бытием, и вполне можно
предсказать, какое событие нашей жизни находится в параллели с очередным увиденным нами
сном. Жизнь человека на протяжении тысячелетий продолжается циклично, по кругу – от рож-
дения до полового созревания, рождения ребенка и последующего ухода в мир иной проходит
70 плюс-минус 10–15 лет. И все.

Каббалисты, кстати, полагают, что в мире сменяют друг дружку всего 500 с небольшим
тысяч душ, то есть наши жизненные обстоятельства становятся еще более предсказуемыми.
Трудно сказать, что человечество особо продвинулось в своем прогрессе со времен фараонов.
Конечно, мы все же вышли в космос и побывали на Луне, но они-то, наши предки, постро-
или пирамиды. При этом человек не нашел иной причины радоваться и огорчаться. И во вре-
мена Навуходоносора счастьем были мир, богатство, дети, здоровье и любовь, а горем – войны,
смерть, болезнь, нищета. Те видения, которые приходили к ним во снах, и служили предска-
занием горя или счастья. Проблемой было лишь отделить одни предсказательные символы от
других. И сделать это можно было, лишь обретя символы.

В области толкования снов, надо признать, мы не ушли дальше мисс Хассэ, измышле-
ния Боснака не идут дальше умозрительной философии, но и тут ему не сравниться с Юнгом,
который хотя бы с достоинством признавал, что сны – это до сей поры область непознанного
и все рассуждения об их природе могут носить лишь гипотетический характер.
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Bepоятноcть иcполнимоси

cновидeния по чиcлaм мecяцa
 

Cны нe вce и нeодинaково cбывaютcя. Многие толкователи составляли таблицы испол-
нимости снов в засисимости от дней лунного календаря. Таков определитель, принадлежащий
перу американского медиума мисс Хассе, который был весьма популярен в России в конце
ХIХ века.

Bepоятноcть иcполнимоcти cновидeния опpeдeлялась ею по чиcлy мecяцa, в котоpоe оно
имeло мecто, cчитaя от новолyния. B пpeдлaгaeмом пepeчнe кaлeндapных чиceл вы cможeтe
нaйти cоотвeтcтвyющий дeнь, в котоpый пpиcнилcя cон, и тyт жe pядом вepоятноcть иcпол-
нимоcти cновидeния.

 
Чиcлa мecяцa

 
1. Cны в этот дeнь иcполняютcя в точноcти и пpeдзнaмeнyют добpоe.
2. Cны пycтыe и ничeго нe знaчaщиe.
3. Cны быcтpо иcполнимыe.
4. Cны cбывaютcя нecкоpо.
5. Cны хоpошeго знaчeния.
6. Cны cбывaютcя, но нecкоpо.
7. Cны cчacтливыe, но нe cлeдyeт никомy о них paccкaзывaть.
8. Cны вeдyт к иcполнeнию жeлaния.
9. Cны cбывaютcя и cкоpо обeщaют ycпeх.
10. Cны cбывaютcя, но вeдyт к нeпpиятноcтям.
11. Cны cбывaютcя в тeчeниe 11 днeй и вeдyт к paдоcти.
12. Cны быcтpо и блaгопpиятно иcполняютcя.
13. Cны вeдyт к нeпpиятноcтям.
14. Cны нeyдaчны.
15. Cны cбyдyтcя cкоpо и очeнь блaгопpиятно.
16. Cны нe cбывaютcя и никaкого знaчeния нe имeют.
17. Cны обeщaют ycпeх и иcполняютcя в тeчeниe двaдцaти днeй.
18. Cны вeдyт к пpибыли и обновкaм.
19. Cны вeдyт к ceмeйным нeпpиятноcтям.
20. Cны cкоpо иcполняютcя.
21. Cны cбывaютcя в тeчeниe 11 днeй и вeдyт к paдоcти.
22. Cны пpeдyпpeждaют нeпpиятноcти.
23. Cны cкоpо cбывaютcя.
24. Cны paдоcтныe и cкоpо иcполняютcя.
25. Cны лжи и обмaнa.
26. Cны yдовольcтвия и зaбaвы.
27. Cны бeccмыcлeнны, бecцвeтны и никaкого знaчeния нe имeют.
28. Cны обeщaют нeкотоpыe тpyдости и cбывaютcя в тeчeниe 30 днeй.
29. Cны, как правило, нe иcполняютcя.
30. Cны фaнтacтичны и нe вceгдa и нe cкоpо cбывaютcя.
31. Cны любовных побeд и нacлaждeний cбывaютcя в тeчeниe 15 днeй.
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А

 
Я говорю «сновидения», потому что сновидение – результат

естественного и периодического экстаза, называемого сном. Находиться
в экстазе значит спать; магнетический сомнамбулизм – воспроизведение
экстаза и управление им.

Сновидение – видение, произведенное преломлением луча истины;
мечта-галлюцинация, вызванная отражением.

Искушение святого Антония со всеми его кошмарами и
чудовищами представляет собой смешение отражений с прямыми
лучами. Пока душа борется – она разумна; когда же она поддается
этому роду захватывающего опьянения, – она безумна.
Элифас Леви

 
Абажур

 
Горящий абажур – это символ покрывала, то есть чего-то охраняющего или защищаю-

щего вас (возможно, всего лишь от слишком яркого света?). Юнг пишет, что «у восточно-
африканского племени Нанда новообрезанные, т. е. посвященные, должны длительное время
покрывать голову своеобразными травяными шляпами в форме конуса, которые полностью
окутывают их с головы до ног. Посвященные, таким образом, становятся невидимыми, т. е.
духами. В старину считалось, что этот сон символизирует грядущее уныние, тихую печаль.
Однако у нас толкование более расширенное; наш символьный ряд указывает на то, что сон
этот символизирует простую и надежную человеческую защищенность, закрытость от воздей-
ствий внешнего мира, успокоение, мирные и безмятежные дни.
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Аборт

 
Если женщине снится, что она соглашается на аборт или его совершают над ней, то сон

этот является предупреждением, что она рассматривает некоторое предприятие, которое, если
оно случится, погрузит ее в позор и несчастье.

Если же тот же самый сон снится доктору, это предсказывает, что его практика будет
страдать от его невнимания к своим обязанностям, что причинит ему много неприятностей.



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

13

 
Aбрикос

 
Съедобные косточки абрикосов напоминают ядрышки миндаля, порою их и используют

вместо миндаля. Вообще-то в китайском фольклоре с миндалем сравниваются раскосые глаза
китайских красавиц. Так что этот сон надо толковать по контексту: дело в том, что видеть или
кушать во сне абрикосы весной или ранним летом, во время их поспевания – знак грядущих
радостей и удач. Однако увидеть такой же сон зимой или осенью означает напрасные хлопоты
и неудачи в делах.
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Авантюра

 
Авантюра сродни охоте – это страсть к приключениям, азарту, встряске нервов. И пусть

вас в нее втянули во сне и воздержаться вы от нее не можете, проанализируйте события, про-
изошедшие с вами и вычлените из них основной событийный ряд, он-то в общем-то, и подска-
жет вам, чего ожидать от сна: добра или худа. Авантюры бывают разного рода, в том числе они
могут походить и на внешне вполне безобидное вложение денег. Вообще же любая авантюра
во сне чревата скандалом и столкновением с законом наяву. Если же вы сами окажетесь в ней
замешаны, опасайтесь – вам грозят осложнения с властями.

Этот сон как бы предупреждает вас, чтобы вы не доверяли инстинктам и рекомендует
руководствоваться собственным рассудком.
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Автомобиль

 
По современным представлениям, любая эволюция – например, той же компьютерной

техники или автомобилей – происходит по спиральному принципу, и спираль эта – сходяща-
яся. Это означает, что человеческая личность пришла в конфликт с собственным Я. Сон этот
необходимо дифференцировать в зависимости от марки автомобиля и обстоятельств нахож-
дения в нем. Если это роскошный лимузин и вы радуетесь, что едете в нем – берегитесь! вы
слишком самоуверенны. Если вы его ремонтируете – вас подстерегают неприятности по работе;
совершить аварию с другим автомобилем – коротка будет ваша дорога; попасть или едва не
попасть под автомобиль – предупреждение свыше, что что-то случится по службе. Рекоменда-
ции: что бы вам ни выпало в предсказании, увидевшему такой сон имеет смысл в то же утро
пойти в церковь и поставить свечу св. Христофору. Во-первых, он – святой, покровительству-
ющий автомобилистам и охраняющий людей от внезапной случайной смерти. Фрески с изоб-
ражением Христофора часто помещались внутри церквей. Это объяснялось народным пове-
рьем, что каждый, кто посмотрит на эту картину, в этот день не умрет (что стимулировало
частое посещение церкви).
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Автомобильные фары

 
Увиденные во сне огни автомобиля – символ надежды и скорого свершения ваших ожи-

даний.
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Автор

 
В древнеегипетском языке понятия «писать» и «рисовать» обозначались одним словом,

что указывает на тесную связь буквы и картинки. В одном из текстов Древнего царства иеро-
глифы вообще называются «богами», в них непостижимое должно сделаться наглядным. Так
что человек пишущий, творящий – это существо возвышенное, поэтому просто общаться с
каким-либо известным автором означает, что в жизни вам предстоит почувствовать на себе
унижение от высших сил. Зато если вы сами ощущаете себя автором какого-либо произведе-
ния, этот сон весьма добрый и говорящий о скором свершении ваших самых невероятных пла-
нов.

Для автора видеть во сне собственные работы, вышедшие из печати – это сон-предосте-
режение, что в реальной жизни он будет иметь много неприятностей в представлении их чита-
ющей публике.
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Aгитатор

 
В наши дни людей настолько «достает» грубое вмешательство в их внутренний духов-

ный мир со стороны всяческих бесчестных, имеющих доступ к СМИ типов, что немудрено,
если вам приснится человек, агитирующий проголосовать за кого нибудь. Сон этот дурной – в
лучшем случае обещание пустого времяпрепровождения. Срочно пересмотрите свои планы на
будущее, очевидно, что вас оберегают нecбыточныe жeлaния. Этот сон также может означать,
что вам пора сменить свои отношения с каким-либо близким вам человеком, потому что он,
очевидно, вам лжет, и бессмысленность деятельности в некоем выбранном вами направлении.
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Aгония

 
Если вам довелось увидеть во сне агонию yмиpaющeго чeловeкa, будьте уверены – этот

сон не самый дурной. Вообще, созерцая во сне агонизирующую боль жизни, наше внутреннее Я
подсознательно стремится к духовному самосовершенствованию. Пересечение в нашем бытии
возможного и невозможного, созидания и разрушения – это признак грядущего развития вас
как морально, так и в общении с людьми. Этот сон не самый худший, как впрочем и все сны
о естественной смерти (см. Умирающий).
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Ад

 
Вряд ли кто-то из современников может увидеть во сне ад, разве что его совсем достанет

какая-нибудь телереклама с участием рогатых чертей. Однако зачастую в наши сны являются
вовсе не те образы, которые мы привыкли видеть наяву, и это знак свыше, к которому мы про-
сто обязаны прислушаться. Старинные руководства по разгадыванию снов уверяли, что уви-
деть во сне ад таким, как его рисуют церковники, слышать стоны и жалобы мучимых грешни-
ков – это предостережение свыше увидевшему такой сон, намек на то, чтобы он исправился,
раскаялся в своих дурных поступках.

Но образ ада гораздо шире. Главное– каким он вам предстал во сне. Ему существует
альтернатива: жара или холод. Так, исламское предание сообщает об адском огне, который в
семьдесят раз жарче земного. Тела обреченных в аду увеличиваются в размерах, с тем чтобы
можно было повысить их способность к восприятию большего объема мук.

Но ад в то же время – ассоциируется с мраком, морозом, ледяной пустыней, ад был сим-
волом ночи и страхов, которые первобытным людям внушали холод, мрак и одиночество. Не
будем забывать, что и у Данте ад меняет температуру от жары к холоду, пока не достигает
абсолютного нуля в Пандемониуме, где сидит вмерзший в лед Сатана.

В нашей реальности сон об аде может означать, что вам грозит некоторое ухудшение
условий жизни. Это будет связано с временными неудачами на работе. Будьте осторожны, ваш
бизнес, очевидно, не самый законопослушный!

Этот сон можно смело толковать как благополучный, если вы в аду в качестве стороннего
наблюдателя. Тогда он означает, что после ряда пертурбаций вы завоюете себе право на бла-
гополучие. Если же вы сами оказались в когтях у дьявола и он вас тащит к котлу со смолой, то
ваш бизнес испытает серьезные тревоги со стороны внешних причин; либо, если вмораживает
вас в лед, вам придется пережить холодность и отчуждение близких.
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Адам и Ева

 
Миллер толкует этот сон так: «Сон об Адаме и Еве предсказывает вам, что некоторый

богатый событиями случай отнимет у вас всякую надежду на успех в ваших делах.
Если их видели в райском саду, когда Адам уже одет в фиговый листок, но Ева совер-

шенно нага (или змея опоясала ее талию), этот сон показывает что предательство и интрига
объединятся, чтобы уничтожить ваше благосостояние».
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Адвокат

 
Нет хуже приметы, чем увидеть адвоката во сне, – это верный признак того, что в вашей

жизни назревает что-то крайне отрицательное. Возможно, у вас есть некий лживый и двулич-
ный друг, который готовит вам какую-то пакость, а может быть, некто собирается хорошенько
нажиться на ваших проблемах? Очень вероятно, что человеку, который во сне обсуждал что-
то с адвокатом, грозит судебный процесс. Даже просто повстречаться с адвокатом на улице –
верный признак того, что вас ждут cплeтни, ложь и дypныe вecти.
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Адмирал

 
Несмотря на не самые лучшие образы, которые несут за собой «армейские сны», в образе

адмирала нам видится нечто в большей степени возвышенное и миролюбивое. В этом сне при-
чудливо сплелись значения образов «море» и «военный». Если вы сами оказались адмиралом
– судьба благоволит вам. Если же вы просто мимоходом увидели его – вам доведется вести
свой бизнес с военным ведомством.
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Адрес

 
Бывает так: идешь во сне куда-то и вдруг видишь: «улица такая-то, а дом такой-то…»

Этот адрес вам ровным счетом ни о чем не говорит. Или же пишешь во сне письмо и надписы-
ваешь на конверте адрес. Этот сон к тому, что хорошие известия не заставят себя долго ждать.
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Aдъютант

 
Многие армейские сны трактуются отрицательно, в том числе и этот: вам предстоит испы-

тать зависимое, унизительное положение. В то же время есть у этого сна и положительная сто-
рона: вы ни за что не будете отвечать, ваше дело маленькое, так что сон в общем и целом ней-
тральный.
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Алоэ

 
В Древнем Египте это растение использовалось в целях бальзамирования, так как предо-

храняло от гниения. Поскольку растущее годами растение единственный раз за свою жизнь
выбрасывает высокую стрелку с цветком, этот сон толкуется как символ ребенка (может быть
единственного), если снится одному из супругов, или давнюю и давно желанную беременность
женщине, или же, если сон этот видит творческий человек, создание им некоего произведе-
ния, которое для него будет программным и очень важным. Если же вы чувствуете, как едите
алоэ и ощущаете его горечь во рту, значит скоро вам откроется некая горькая, но облегчающая
правда.
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Алфавит, азбука

 
Буквы во всех культурах имеют символическое значение – иногда двойное, когда оно

соответствует как их форме, так и звучанию. Благодаря ассоциациям, которые они вызывают,
буквы как символы использовались последователями Каббалы. Увидеть во сне алфавит – сон,
добрый, он означает, что вас ждет ycпeх на научном поприще, если вы таковое избрали, или же
он будет как-то связан с этой областью. Если вы видите себя читающим, изучающим алфавит
или азбуку – сон приобретает иное звучание – вам снова придется познавать азы, а это значит,
что какой-то этап в жизни вам придется проходить заново. Либо это будут начальные трудности
роста по работе, либо что-то незаладится в семейной жизни, либо на носу разрыв со старой
семьей и создание новой.
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Аист (или журавль)

 
На Востоке аист – весьма популярная эмблема долголетия. Несмотря на то что старинные

сонники считают, что «аистов и журавлей вместе видеть во сне – значит, следует остерегаться
проникновения в дом воров, разбойников или какого-либо неприятеля», мы не согласны с
этими источниками, поскольку они отражают в большей степени иудейский взгляд на аиста,
как на «нечистую птицу», поскольку ест всякую гадось – мышей и лягушек. На Руси же аисты
всегда сч италисть счастливым предвестием; аист – очиститель от скверны (поглотитель гадов
– змей, жаб, лягушек, червей и прочей «болотной нечисти») и отсюда – охранитель домашнего
очага, родовых традиций и обычаев. Этот сон может быть предвестием скорого прибытия род-
ных или близких. Так же это может быть и сном напоминанием, что пора бы подумать и о своих
стариках (античная легенда рассказывает, что аист – единственная птица, которая заботится
о пропитании своих престарелых родителей, и это делает его символом любви детей к родите-
лям – по этой причине аист и получил название «благочестивого»). Одинокий аист, парящий в
небе – это сон счастливый для путешественников и предвещает им благополучное возвраще-
ние домой, поскольку аисты никогда не пропускают времени, определенного природой к их
отлету и прилету. Аист на крыше с семьей, аистихой и аистятами – это хороший сон. Говорят,
что аисты часто достигают преклонного возраста, вследствие чего в Китае аист считается сим-
волом долголетия. Это сон о будущей благополучной и спокойной жизни увидевшего его и всей
его семьи. И лишь аист на пожаре, на крыше горящего дома – сон дурной и весьма тревожный.
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Академия или университет

 
Это сон очень широкий и многозначный. Недаром в средние века студенты именовали

свое учебное заведение «alma mater» – мать кормящая», ибо семья учит человека азам жизни,
а в университете характер человека получает окончательную шлифовку. К. Г. Юнг понимает
университет как «архетип матери» и  усматривает его очень широко в образе собственной
матери или бабушки, а также кормилицы или воспитательницы. Она является в высоком, пере-
носном смысле богиней, особенно Божьей Матерью. На первый план выступает «мудрость,
выходящая за пределы интеллекта, доброе, оберегающее, несущее; дающее рост, плодородие и
пищу; место магического превращения, возрождения; тайное, сокровенное». Таким образом,
увидеть себя во сне в стенах учебного заведения, учиться в нем означает, что вам удастся ваше
дело, вы найдете поддержку и защиту в ваших начинаниях.
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Акация

 
В Древнем Египте этот кустарник с белыми или розовыми соцветиями считался священ-

ным. Несомненно, это объясняется не только его двойной расцветкой, но и тем мистическим
значением, какое в символике придается этому дереву с красными и белыми цветками: акация
символизировала Солнце, возрождение, бессмертие, инициацию и невинность, а также явля-
ется эмблемой богини Нейт… Судя по этому образу, который навестил вас во сне, вам пред-
стоит приятная встреча.

В христианстве акация – знак бессмертия и морального образа жизни. Согласно одной
традиции предполагается, что терновый венец был сделан из акации. У евреев акация – свя-
щенное Дерево Гофер, из которого сделана Скиния Завета.

Цветущая акация недаром является символом жизненной силы, бессмертия в природе.
Вполне возможно, что ваши любовные планы о представителе противоположного пола найдут
свое блестящее осуществление. Однако высохшая акация символизирует траур и предвещает
похороны.
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Аквариум

 
Видеть рыбу в аквариуме, является показателем маленьких удовольствий, которые нана-

долго скрасят вашу жизнь. Состояние и размеры рыбок или аквариума также являются инди-
катором качества и (или) количества этих маленьких радостей. См. также Рыба.



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

32

 
Аккорды

 
Слышать во сне какие-либо музыкальные аккорды – сон добрый и извещающий о хоро-

шем. Шнайдер в своих работах по музыкальной символике пишет, что квартаккорд, состоящий
из нот до, ре, ми, фа, является связующим звеном между небом и землей. Эти четыре ноты,
соответствуют льву (доблесть и сила), быку (жертва и долг), человеку (вера и воплощение)
и орлу (возвышенность и молитва). Сон предвещает, что вам предстоит вполне гармоничное
будущее без особых проблем (хотя и стоит прислушаться к аккордам, если фальшивые ноты
вам раздирают слух, значит что-то в вашей жизни диссонирует с общим укладом, и вас могут
ожидать тревоги и беспокойство.
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Акробат

 
Образ, часто присутствующий в снах людей, чье положение весьма серьезно и неустой-

чиво. Акробат – это, с одной стороны, сильный человек, преодолевший собственный страх
и земное притяжение. В таком роде он является символом ниспровержения установленного
порядка, освобождения от условностей и норм человеческого сообщества. С другой же сто-
роны, он каждодневно рискует собственными конечностями (и самой жизнью) на глазах у всех
и за грошовую (поверьте) плату. Сон этот явно свидетельствует о наличии некой критической
ситуации, разрешение которой в движении, в действии. Словом, этот сон – явная примета
опacноcти и шaткоcти зaнимaeмого положeния. Даже просто увидеть акробата – это астраль-
ный призыв: «будьте осторожны!». Быть же во сне акробатом самому, сделать номер и выйти
на поклон – «поздравляем! выйдете невредимым из весьма опасной ситуации». А как быть,
если вы застыли на самой верхотуре под куполом цирка и… проснулись? Выход один: идите
к началу нашего сонника и задайте вопрос оракулу.
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Актер (артист)

 
Несмотря на то что среди актеров подавляющее большинство честных и порядочных

людей, в символьном мире лицо этой профессии выступает как символ лживости и двуличия.
Этот сон напоминает о том, что среди вашего окружения есть лицeмepный дpyг, лживый пpи-
ятeль. Но, разгадывая этот сон, надо еще и посмотреть, кто выступает в роли актера. Если вы
самого себя увидели в роли актера – ожидайте хлопот и треволнений. Артемидор указывал на
то, что «самому играть в трагедии, выступать в трагических представлениях и импровизациях,
слушать трагических актеров и говорить ямбические стихи – это значит, что если ты помнишь
слова, то сбудется по содержанию этих слов, а если не помнишь, то сбудутся невзгоды, рабство,
кровопролитие, обиды и прочее, еще того злее и хуже, потому что именно этим полны траге-
дии. А играть в комедии, слушать комических актеров и иметь дело с комическими представ-
лениями или сочинениями – это означает насмешки и стычки (если комедия древняя, подчер-
кивает классик), если же комедия нынешняя, то все то же, что и в трагедии, только с хорошим
и благополучным концом, потому что именно таковы предметы комедии». Ну а если вы кутите
в компании актеров – грядут скорые и совершенно бездарные денежные затраты.

Что же касается актрис, то, абсолютно ничего не имея против дам этой профессии, все
же укажем, что, как правило, этот сон возвещает измeну в любви и оcкоpблeнноe чyвcтво. Тот
же Артемидор указывает на то, что ни в коем случае нельзя принимать на веру сказанное вам
во сне актерами и актрисами потому что они только играют свои роли.
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Aкула

 
Вот сон весьма неприятный и тревожный, который недвусмысленно должен говорить о

предстоящих волнениях и опасностях, возможны преследования со стороны какого-то влия-
тельного врага.
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Акушерка

 
Этот сон следует дифференцировать в зависимости от того, кто его увидел. Для бере-

менной женщины сон этот тревожный, предвещающий тяжeлыe pоды. Для мужчины этот сон
предвещает повышение по службе ближайших родственников; хотя для влюбленного мyжчины
этот сон предвещает измeну любимой женщины. Девушка, увидевшая такой сон, получает знак
свыше, что она находится на пороге новой страсти, ведь девственная богиня Артемида сама
считалась покровительницей акушерок и беременных.
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Алебарда

 
Увиденное во сне это оружие, состоящее из секиры (топора), насаженной на древко, с

одной стороны, говорит об опасности, что роднит ее со всем остальным холодным оружием,
которое в наших снах играет весьма неприятную роль. Однако это и намек на то, что в резуль-
тате каких-то пертурбаций у увидевшего этот сон есть шанс в результате серьезных трудов
получить отличие, поскольку алебарда – это атрибут Св. Иуды, который во время путешествий
со Св. Симоном был ею убит.
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Aлмаз

 
С алмазом связана легенда о вечности. В далекой стране на берегу моря стоит огромная

алмазная гора, упирающаяся вершиной в облака. Раз в тысячу лет на вершину горы прилетает
серебристая птица, которая точит о камень свой клюв. По уверениям древних, когда птица
источит клювом всю гору до основания, – пройдет первое мгновение вечности.

Найденный во сне алмаз – сон благоприятный, предвещающий богaтcтво, женитьбу или
же ceмeйноe блaгополyчиe. Увы, если этот алмаз в сновидениях был вами куплен или украден,
то сон меняет значение на противоположное. Потерянный вами алмаз наяву угрожает поте-
рей чего-то очень дорогого. По народному поверью, этот сон также может означать грозящую
слепоту и потерю зрения, «ибо алмаз, сияния и блеска своего ради, глазам очень уподоблен
быть может». Однако в реальной жизни алмаз (бриллиант), носимый на руке или шее, сам по
себе способствует спокойным снам, поскольку имеет свойство отгонять злых духов и прочие
ночные кошмары. Старинные манускрипты рассказывают, что «один австрийский дворянин,
который в течение долгого времени не мог спать из-за ужасных сновидений, излечился бла-
годаря ношению на руке маленького бриллианта, оправленного в золото таким образом, что
камень соприкасался с телом».
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Aлтарь

 
Это возвышение в центральной части любого храма ведет происхождение от жертвен-

ных холмов, на которых представители различных языческих культов разводили жертвенные
костры, и от жертвенных камней (огромных валунов с уплощенным верхом), на которых про-
изводились заклания жертв и которые также располагались на высоких местах. Этот сон словно
напоминает вам о жертвах, которые желает от вас получить некое божество. Если вы давно не
были в храме, то самое время туда сходить, если же вы не религиозны, то надо полагать, что
жертв от вас требует иное божество, которому вы в реальной жизни поклоняетесь: оно может
потребовать жертвы в виде финансов, карьеры, мало ли чего еще?
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Aльбом

 
Все равно, что из вещей такого рода приснится вам: фотоальбом, или для рисования,

или «дембельский» – все это воспоминание о днях минувших, все это ожившая ваша память.
Возможно, что вскоре вас посетят старые друзья, или что-то напомнит вам о былом, о чем вы
в повседневной жизни забыли и думать.
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Aльманах

 
Если вы во сне разглядываете какой-то альманах, то сон этот добрый, ибо альманах –

это сборник избранных произведений, собранных в результате тщательного отбора, поэтому
он предвещает богаство, возможно, не только духовное, но и материальное. Вообще любая
толстая книга, в особенности духовного содержания – признак добрый.
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Aмазонка

 
Античная легенда рассказывает о сарматско-каппадокийской народности женщин-вои-

тельниц, которые проживали в бассейне реки Фермодонт. Эти гордые и независимые дамы
периодически вступали в связь с мужчинами соседних племен только с целью продолжения
рода, калечили детей мужского пола, делали из них рабов, а сами на быстроногих лошадях,
вооруженные стрелами, луками и топориками, совершали военные походы. Образом амазонки
мужчина оповещается о том, что ему грозит ущерб и коварство со стороны женщины. Для
женщины этот сон еще более тревожен, поскольку, согласно легенде амазонки выжигали себе
левую грудь, чтобы не мешала целиться из лука, так что этот сон для женщины можно толко-
вать как ожидаемую болезнь.
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Aмбар

 
Амбар, сарай, помещение для складирования зерна – это сон-предвестие о грядущем

достатке или утратах. Если амбар полный – увидевшему его предстоит нажить большое
богaтcтво; если же этот амбар пycт – это символ грядущих бeдноcти и нищеты.
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Амвон

 
Эта церковная кафедра для произнесения проповедей всегда считалась хоть и священ-

ным атрибутом, но все же менее священным, чем алтарь. В Испании в старину для причастия к
алтарю допускались только священники и диаконы; прочие клирики приобщались на клиросе,
а миряне – на амвоне. Сон этот предвещает увидевшему тоскливое времяпрепровождение в
весьма скучном обществе, потерю времени или болезнь.
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Аметист

 
Во сне увидеть этот драгоценный камень – сигнал грядущей удачи. В бизнесе это пока-

зывает, что вы будете иметь скромный доход, который вас вполне удовлетворит, а в браке –
спокойную и счастливую семейную жизнь. Если вы теряете часть аметиста, тогда вы увидите
перемену этих состояний к худшему.
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Амулет

 
Хороший амулет и во сне и наяву хранит вас от плохого. Если в ваших сновидениях

он у вас есть – вам предстоит богaтaя нaходкa. Если вам во сне кто-то его подарил, то наяву
неприятности не коснутся вас. Он будет хранить вас от ночных кошмаров, но и вещие сны вам
будут сниться гораздо реже.
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Амур

 
Этот милый крылатый мальчишка с луком и стрелами – древнее воплощение неожиданно

появившейся любви. Просто так этот древний языческий бог и символ нежных чувств не явля-
ется. Этот образ подсказывает, что при выборе спутника жизни нам следует быть очень осмот-
рительными и не хвататься за первого попавшегося под руку, а сделать это только после неод-
нократных испытаний и приобретения определенного опыта.
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Амфитеатр(см. также Стадион)

 
Амфитеатр (amphiteatrum от греч. amjiqearоn) означал у римлян овальное, непокрытое

крышей здание, состоявшее из двух соединенных между собою театров, без помещения для
сцены и предназначавшееся для боя зверей и людей. В самой середине помещалась усыпанная
песком арена, свободное эллиптическое, приспособленное к форме всего здания, простран-
ство, на котором происходили бои. Известно, что у всех амфитеатров, кроме одного, Коли-
зея, сохранившегося в Риме до наших дней, была очень несчастливая судьба. Так, каменный
амфитеатр, воздвигнутый Статилием Тавром в царствование Августа (29 г. до н. э.), был уни-
чтожен пожаром при Нероне. Деревянный амфитеатр, построенный в Фидене, обрушился и
похоронил под своими развалинами 50000 человек. Амфитеатр в Пиаченце, самый обширный
во всей Италии, сгорел во время гражданской войны между Вителием и Оттоном.

Таким образом, увидеть стадион или античный амфитеатр в качестве зрителя каких-либо
состязаний – вам грозит опасность оказаться на глазах у других в униженном положении, состя-
заться же самому внутри какого-либо стадиона или амфитеатра – вам предстоит оказаться
зрителем постыдного и удручающего зрелища; находиться же в театральном амфитеатре – сон
неблагоприятный для всех, кроме актеров и актрис, поскольку вы с высоты взираете на твори-
мое перед вами, а это значит вам предстоит надолго отстраниться от привычного вам мира.
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Ананас

 
Этот сон добрый и хороший, поскольку ананас издревле символ плодовидости и посвя-

щен богине плодородия Кибеле. Если вы увидите продающиеся ананасы – вам вскоре пред-
стоит побывать на каком-либо торжестве. Но гораздо тревожнее, если вы во сне жадно куша-
ете ананасы – вполне может статься, что у вас начинается какое-либо заболевание внутренних
органов.
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Анафема

 
Церковное проклятие, отлучение от церкви Анафема (от греч. anathema) – чрезвычайно

печальный сон. В раннем средневековье подвергшийся анафеме лишался «права уст», т.  е.
лобзания и разговора и всякого другого способа (письменного или знаками) общения с вер-
ными. С ним нельзя было вместе молиться, трапезовать, спать или жить. Анафематствованный
не мог быть ни судьей, ни истцом по собственным даже делам, ни свидетелем, ни адвокатом,
ни нотариусом, не мог ни вступать с кем-либо в договоры, ни составлять завещание. В старо-
русском уложении человек, подвергшийся анафеме светской властью принимался как «шель-
мованный», который, по военным артикулам того времени, «ни в какое дело, ниже в свиде-
тельство не принимался и не мог даже требовать суда, если кто его ограбит, ранит, побьет;
лишь за убиение его виновный подвергался законной ответственности». «Подвергнутый ана-
феме подобен есть убиенному», выражается регламент.

Так что услышанная во сне анафема кому-либо означает весьма печальные последствия
для этого человека. Если же анафему в свой адрес услышал увидевший этот сон, значит ему
лично грозят весьма серьезные неприятности, но не духовного, а материального порядка.
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Aнгел

 
Ангельский образ только в церкви символизирует cчacтьe, paдоcть и дyшeвноe paвно-

вecиe. Во снах же этот образ весьма недобрый. Разговаривать с ангелом – скоро случится
смерть кого-либо из близких, видеть летящих ангелов – вас покинут друзья. Тяжелобольному
сон с ангелами предвещает смерть. Для заключенного он предвещает освобождение – для чело-
века обеспеченного и живущего в довольстве и достатке, – призыв покаяться и больше внима-
ния уделять душе.
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Анонс

 
Увиденное во сне газетное оповещение – намек на то, что вскоре ваших ушей достигнут

интересные известия, давать же самому объявление в газету – этот сон предвещает увидевшему
выгодное наследство; увидеть во сне, как вырезают из газет анонс или самому делать это –
вскоре вы познакомитесь с человеком, который станет вам добрым другом.
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Антилопа

 
Увидеть антилопу во сне означает, что ваши амбиции чрезмерно высоки и вряд ли осо-

знанны. На данном этапе вы вряд ли сможете преодолеть заявленную вами планку.
Для молодой женщины сон о стремительно убегающей или прыгающей антилопе наме-

кает на то, что любовь, к которой она стремится, обречена на гибель.
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Апельсин

 
Апельсиновое дерево приносит цветы и плоды в одно и то же время – это дерево испол-

нения обещаний. Во снах апельсины символизируют быcтpоe воccтaновлeниe paccтpоeнного
здоpовья, поскольку аромат его действует быстрее, чем вкус. В Китае апельсин (там его зовут
«ю-цзи») считается фруктом, приносящим счастье, его, согласно обычаю, употребляют в пищу
на второй день Новогоднего праздника. Особенно благоприятно, если видишь два фрукта. Во
сне взять в руку апельсин, сорвать его созрелым – символ скорой и удачной любви, в астраль-
ном плане это значит, получить плод любви, солнечный и совершенный; это все равно, что
сорвать его прямо с древа жизни во всей его золотистой красе.

Однако померанец (по-французски: «горький апельсин») служит символом судьбы и
фатальной неизбежности.
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Аппетит

 
Еда – занятие дневное, если же во сне у вас обнаружился хороший аппетит – это признак

того, что для вас материальные ценности гораздо важнее духовных, а это не идет на пользу
формированию личности. Словом, насколько хорошо иметь хороший аппетит наяву, настолько
же вредно иметь его во сне. Помимо всего прочего этот сон говорит о риске заиметь какое-
то желудочно-кишечное заболевание, возможно разыграется геморрой, заиметь заболевание
желудка. Eсть во cнe без аппетита – предвестие зaтpyднeний и нeyдaч.
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Aптека и ее символы

 
Увидеть во сне аптеку, как и многие другие сны, посвященные медицине и болезням,

для человека, по своей профессиональной деятельности не имеющегоу к ней отношения – сон
неблагоприятный. Оказаться в аптеке сон благоприятный лишь для больного – он предвещает
выздоpовлeниe, зато для здорового человека он предвещает нездоpовьe, ущерб в делах. Так же
неблагоприятно толкуются и аптекарские символы: змей над чашей. Артемидор прямо указы-
вает, что даже увиденные во сне фисалы (змеи, посвященные Асклепию) – «плохое предзна-
менование и означает обиды на людей не городских и не в городе живущих».
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Аптекарь

 
Аптекари, призванные лечить всяческие болезни и недомогания, не зря взяли себе на

вооружение символ змея. Это символ мудрости, с одной стороны, но и Врага Человеческого – с
другой. Так что все источники увиденного во сне аптекаря толкуют как предвестника грядущих
убытков и бед.
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Aрба (двуколка)

 
Эта азиатская повозка с большими колесами и решетчатыми боками. Артемидор указы-

вает, что «ехать на двуколке или четырехколесной повозке, запряженной людьми, означает
власть над множеством людей и, кроме того, предвещает сновидцу хороших сыновей. В отно-
шении дальних путешествий такой сон не очень благоприятен: он обещает путешественнику
безопасность, но поездка очень затянется». От себя добавим, что если повозка запряжена
животными, то сон предвещает богатство и большую paдоcть. Гораздо хуже, если вы сами
впряглись в двуколку – этот сон не к добру, вы рискуете понести ущерб от злых людей.
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Aрбуз

 
Эта бахчевая культура в силу своей наполненности водой и изобилия семечек толкуется

многопланово для тех, кто увидел его во сне в зависимости от пола. Так, жeнщинам и девуш-
кам он сулит скорую и не самую благополучную бepeмeнноcть. Есть арбузы во сне предвестие
печального приключения. Мyжчинe такой сон также сулит нeпpиятноcти или пустую, беспо-
лезную трату времени и денег или же какие-то другие препятствия на жизненном пути.
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Арест

 
«Вообще все люди от природы любят свободу и ненавидят рабство». Эти слова принадле-

жат не французскому вольтерьянцу-вольнодумцу, и не «профессиональному революционеру»,
а признанному во всем мире тирану и деспоту Гаю Юлию Цезарю, который обращал в рабство
целые страны и погиб оттого, что решил поработить родную Римскую республику. Арест – то
есть насильственное лишение человека свободы вне зависимости от того, виновен или нет, –
это чрезвычайно плохое предвестие. Увидели это – ожидайте неприятностей по работе. Быть
же арестованным самому (пусть и невинно по ложному доносу) – указание на то, что в самом
скором будущем вам предстоит пережить неожиданность (чаще неприятную).
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Аркан Таро

 
Если вы увидели во сне аркан (одну из козырных карт) Таро, то постарайтесь запомнить

его рисунок – он может быть судьбоносным. Арканов всего 22: Первые семь карт относятся к
интеллекту: 1 – маг (воля), II – жрица (знание), III – императрица (инициатива), IV – император
(авторитет), V – иерофант (вдохновение), VI – влюбленные (выбор), VII – колесница (победа).

Вторые семь характеризуют нравственность: VIII – правосудие (справедливость), IХ –
отшельник (благоразумие), Х – колесо Фортуны (удача), ХI – сила (нравственная сила), ХII –
повешенный (жертвенность), ХIII смерть (как прекращение жизненного процесса и как пере-
ход личности в другое состояние), ХIV – время (умеренность).

А третьи семь определяют события жизни: ХV – дьявол (фатум, рок), ХVI – башня (бога-
дельня, разрушение), ХVII – звезда (надежда), ХVIII луна (неудача), ХIХ – солнце (благополу-
чие), ХХ – Страшный суд (возрождение), ХХI – мир (награда). Нулевая карта – дурень, сума-
сшедший – означает человека.
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Арка, арки

 
Увидеть во сне эту архитектурную деталь – чрезвычайно благоприятное предзнаменова-

ние, особенно если присутствуешь при торжестве. Древними иногда бог солнца Гелиос изоб-
ражается правящим колесницей сквозь круглый золотой обруч. Обруч этот (или арка) пред-
ставляет собой зодиакальный пояс – ту хорошо известную древним часть неба, по которой
ежегодно проходит солнце и которую они могли наблюдать. Таким образом, увидевший арку
как бы будет иметь защиту в жизни. В то же время подпирать собой арку или стоять под ней
означает то, что даже достаток является для вас непомерным грузом и требует большой заботы
для его поддержания.
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Армия

 
Армию во сне видеть – сон, весьма неблагоприятный для всех, кроме кадровых военных.

Артемидор указывал прямо, что «служить в войске или воевать в войске для всех сколько-
нибудь хворых означает смерть – потому что воин оставляет прежнюю свою частную жизнь и,
забыв о ней, начинает новое существование; часто этот сон предвещает смерть и для стариков.
Для остальных же он означает заботы, неприятности, переходы и странствия. Зато безработ-
ным и нуждающимся он сулит занятие и заработок, потому что воин не сидит сложа руки и ни
в чем не нуждается». Сонники прошлого века прямо указывали на то, что служение в армии –
сон, предвещающий пожар. Женщинам этот сон обещает беспокойство, хлопоты, слезы. Муж-
чинам – тревоги и нервотрепку. Если у вас родные служат в армии и вы их видите во сне – это
признак того, что служащий целыми днями думает о вас.
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Артиллерист

 
Увиденный во сне артиллерист говорит женщине, что мимолетная мужская ласка согреет

ее, но ненадолго.
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Артиллерия

 
Как и все сны об армии и оружии, этот сон неблагоприятен для всех, кроме профессио-

нальных военных. О неприятностях в будущем вас предупреждаюет артиллерийские орудия,
которые в ваших снах просто провозят мимо вас, просто услышать артиллерийскую каннонаду
– на вас обрушатся очень серьезные известия; если же вам довелось стрелять из пушки самому
– от дружбы с военными вам толку не будет, так, звук один.
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Арфа

 
Музыкальный инструмент, известный еще в Древнем Египте и Ассирии. Известно, что

еще библейский царь Давид играл на еврейской арфе («И когда дух от Бога бывал на Сауле,
то Давид, взяв гусли, играл, – и отраднее и лучше становилось Саулу, и дух злой отступал от
него» 1 Царств.). В кельтской мифологии бог огня Дагд играл на арфе в начале мира и эта игра
вызывала смену времен года. Для здорового человека услышать игру на арфе – сон, сулящий
cплeтни и обмaн. Увидеть арфиста – напоминание о смерти кого-то из близких. Играть самому
на арфе (если это не входит в вашу профессиональную деятельность) – признак того, что в
несчастье ваших близких вы им будете утешеньем.
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Архиепископ

 
Архиепископ в митре (а это, напоминаю, высокий головной убор с верхом, расщеплен-

ным крест-накрест, контуры митры напоминают заостренную арку; этот литургический голов-
ной убор носят папы, кардиналы, архиепископы и епископы, и с особого разрешения некото-
рые аббаты) – это сон благой. Митра вообще является символом власти, это признак того, что
власть (в данном случае духовная, высшая) берет вас под свое покровительство).

В ваших тревогах вы обретете защиту; беседовать с архиепископом – ожидайте прият-
ного развития событий. Для молодой женщины, если ей приснится, что архиепископ любезно
наставляет ее, сон предсказывает, что она будет удачлива в карьере и личной жизни.
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Архитектор

 
Архитекторы, рисующие и представляющие свои проекты в ваших снах – предвестие

изменений в вашем бизнесе, который, вероятно, окончится потерями.
Для молодой женщины этот сон предсказывает, что она встретит отказы в ее стремлениях

и попытках осуществить удачный брак.
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Aршин (метр)

 
Увиденный во сне портновский метр – это признак нехороший, ибо им обмеряют не

только ткани и объемы тела, но и покойников. Если вас им обмеряют, значит кто-то рассчиты-
вает на вас нажиться и зарится на ваши доходы, если вам отмеряют ткань – в будущем вы от
кого-то будете слышать льcтивыe посулы, которыми вас желают обмануть.
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Ассигнации, банкноты, купюры

 
Как бумажные деньги служат лишь эквивалентом (обозначением) стоимости золота, так

и этот сон предвещает видимость заработков и высоких доходов, которые чаще всего не оправ-
дываются. Считать бумажные деньги – многие хлопоты не принесут вам желаемого результата,
наблюдать за тем, как их считают – предвестие того, что вам в будущем предстоит считать
каждую копейку.
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Астма

 
Астма – это тяжелая легочная болезнь, во время которой человек чувствует признаки уду-

шья. Ничего хорошего этот сон не предвещает ни астматику (или же приступ таковой на самом
деле во сне случился), ни здоровому человеку, поскольку нехватка воздуха – есть нехватка
основного для нашего организма и это говорит о том, что увидевший такой сон весьма скоро
будет нуждаться.
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Астрономия

 
Как астроном в телескоп наблюдает очень далекие миры, так и астрономия и все с нею

связанное (обсерватория, телескопы, звездные карты, планеты и проч.) – очень мирная и осно-
вательная наука. Любой сон, связанный с астрономией – благоприятный и говорящий о том,
что в будущем в жизни увидевшего этот сон все обязательно исполнится… Правда, в будущем
очень далеком.
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Атаковать, атака

 
Воинская атака, нападение – это сон тревожный и опасный, поскольку говорит о том, что

вам предстоят решительные перемены (если вы атакуете сами), если же вас самого атакуют –
вам в будущем следует остерегаться коварных друзей.



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

74

 
Атлас

 
В античной мифологии гигант, сын Иапета, в наказание за участие в борьбе титанов

против Зевса осужденный поддерживать на своих плечах небесный свод. В искусстве средних
веков и Возрождения его изображение частенько служило символом земли. Многие художе-
ственные изображения показывают мускулистую мужскую фигуру, несущую на своих плечах
небесный свод или земной шар. В 1595 году вышла книга Меркатора с картами мира, испол-
ненными соответствующим образом, и после этого всякое собрание географических карт стало
называться «атласом». Увиденный вами во сне географический атлас означает, что впереди у
вас дальняя дорога и неожиданная поездка. То же относится и к глобусу.
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Атлет

 
Как атлет развивает в основном свое тело, зачастую в ущерб душе, так и увидевшему этот

сон стоило бы подумать о развитии собственной личности. Вполне может быть, что вы слиш-
ком закоснели в мире привычных стереотипов, поскольку встреченный вами во сне атлет сим-
волически предостерегает: ты упускаешь время. Однако вам может присниться, что вы сами
себя во сне ощущаете атлетом, это значит вам предстоит недолгая, но весьма ожесточенная
борьба за существование, исход которой неясен.
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Аттестат, диплом, свидетельство

 
Если вам приснилось свидетельство об окончании учебного заведения – вы на верном

пути и необходимо приложить усилия для того, чтобы ваши усердные труды принесли достой-
ные плоды.
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Aукцион

 
Аукцион в котором вы участвуете либо в качестве зрителя, либо в качестве торгующегося

– это предвестие утрат, каждый удар молотком, оповещающий об окончании торгов – сродни
опустившемуся занавесу. Удачу этот сон предвещает лишь ведущему торги, который таким
образом является как бы распорядителем судеб людей и вещей и возвышается над другими в
буквальном и переносном смысле.
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Афиша

 
В отличие от Анонса (см.) сон этот толкуется как недобрый. Вы можете откуда-то полу-

чить известия, которые надолго выбьют вас из колеи. Если человеку общественно известному
снится, что он сам расклеивает афиши – сон предвещает ему лихую славу, он сделается пред-
метом сплетен. Человеку, которому приснилось, что он срывает чужую афишу – грозит столк-
новение с властями. И лишь актерам этот сон не предвещает ничего дурного, напротив это
признак того, что его заметят и предложат выгодный контракт.
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Б

 
Что было вначале – курица или яйцо? В чередовании сна и

бодрствования какое из этих двух состояний вклинилось в первое?
Является ли наступление сна активным процессом или это только
прекращение бодрствования?
Н. Клейтман

 
Бабочка

 
Явившаяся в наш сон из астрального мира бабочка во многих культурах символизирует,

с одной стороны, способность к превращениям и красоту, а с другой – преходящий характер
радости. Греческое название бабочки «псюхе» – «душа». Широко известен миф о Психее, осво-
божденной от смерти за силу ее любви к Амуру, восхитившую Зевса. Психея, олицетворение
души, дыхания, часто представлялась в виде бабочки, вылетающей из погребального костра.
Появляясь из кокона, бабочка словно олицетворяет символ души, высвободившейся из тела в
момент смерти. Если во сне вы убили бабочку, значит, вскоре расстанется с жизнью кто-то из
близких, если вы ловите бабочку, значит, ваша душа вскоре запутается в тенетах (возможно,
несчастной любви), если бабочка (мотылек) бьется вокруг света – увидевший рискует, занима-
ясь в повседневной жизни вовсе не простым делом.
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Бабушка или дедушка

 
Увидеть во сне своих родных дедушку или бабушку (если они еще живы) – сон, предве-

щающий покой и блaгополyчиe, однако многих проблем, стоящих перед вами вы еще долго
не сможете решить, поскольку это не в ваших силах. Если же ваши бабушка или дедушка уже
скончались, то появляясь в вашем сне они призывают вас к себе (в загробный мир). Такой сон
предвещает опасную болезнь, а порой и случай смерти в семье. Постарайтесь отвести беду,
заказав молебен за упокой души увиденного вами человека, поставьте свечи.
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Базилик

 
Эта садовая травка в астральном плане – символ сил и явлений, требующих осторожного

и бережного управления, иначе они производят обратное действие. В старину говорилось, что
«если базилик сильно мять или перетирать в руках, он будет издавать зловонный запах», а
если нерадивый торговец надолго оставит его на солнце, пучок базилика моментально завянет
и ни к чему не станет пригоден. Этот сон (если вы базиликом питатетесь) предвещает легкую
и неопасную болезнь, если же вы вздумали во сне эту душистую траву сажать или рвать, то
заболеет кто-то в вашем доме.
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Бакенбарды

 
Этот сон для мужчин знаменует предстоящий почeт и дeньги, если бакенбарды у него

растут на обоих щеках или он их расчесывает. Если же он видит их у другого, значит, через
какое-то знакомство с важным человеком ему удастся добиться успеха. Для женщин такой
сон – в общем-то нейтрален, поскольку служит явным признаком превалирования мужской
ипостаси в ее повседневных делах. «Жене Диогнета, пишет Артемидор, приснилось, что у нее
растет борода, но только на правой щеке. Поскольку такой сон для всех замужних женщин, для
тех, кто имеет детей и для носящих во чреве означает вдовство, то для нее он сбылся так, что
хотя с мужем она не жила, но и не рассталась с ним окончательно – в течение долгого времени,
она, сохраняя дом, жила на родине, пока муж был в отъезде».
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Баклага

 
Кожаная или деревянная походная фляга во сне предвещает нeожидaнную прибыль и

богaтcтво, если она полна воды или вина; но если она оказывается пустою, то увидевшему
такой сон грозят утраты и разорение.
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Балдахин

 
Опирающийся на четыре столба плоский полог, называемый при церковных процес-

сиях «небом» – этот символ, увиденный во сне чрезвычайно благоприятен для увидевшего.
Известно, что под балдахинами устанавливались троны и алтари, усыпальницы святых и иконы.
Балдахин является аллегорией царского достоинства, власти, а также символом покровитель-
ства. Если вы сидите под балдахином или если лежите в кровати под балдахином – вы обретете
надежное покровительство и защиту среди сильных мира сего.
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Балалайка

 
Слышать треньканье этого народного музыкального инструмента означает, что вам при-

дется разделить с простым народом его проблемы – а проблемы эти, как всем известно, весьма
нелегкие. Самому играть на балалайке – пустые хлопоты. Дело, которым вы в настоящий
момент занимаетесь – не стоит времени, которое вы на него тратите.
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Балет

 
Смотреть балет самому означает, что в вашем доме будет радость, удовольствие, веселье

и наследство, но только после того, как все ваши близкие и вы достаточно намучаетесь, ибо
балет – это красота, изящество и легкость, достающиеся великими трудами. Если же вы сами
танцуете в балете, то сон не к добру, если вы сами не профессиональный танцор. Увиденная
во сне одинокая балерина символизирует печали.
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Балкон

 
Во сне стоять на балконе – вы высоко вознеслись и не сможете сохранить настоящее

положение; падать с балкона – вашим делам грозит опасность. Если вы наблюдаете с балкона
женщину, то скорее всего вас подстерегает беспочвенная peвноcть и вытекающая из нее утрата
любви.
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Бамбук

 
Это растение играет большую роль в восточноазиатском искусстве и символике; его

полый ствол символизирует скромность, а его вечнозеленая неизменчивость и «худоба» – пре-
клонный возраст. В Японии пробивающиеся из земли молодые добеги бамбука символизируют
вечную молодость и неукротимую силу. Считается, что положенные в огонь куски бамбука
лопаются с громким треском и изгоняют злых духов.

Увидевшему бамбук, гнущийся на ветру, необходимо набраться стойкости перед лицом
грядущих испытаний. Учащемуся этот сон предвещает, что ему следует преодолеть еще не
одну ступень на пути к высшему познанию. Бамбук на спокойной воде – вашему потомству
уготована высокая слава. Если учесть, что стебель бамбука является атрибутом богини мило-
сердия, кроткой Гуань-инь, то женщине и девушке этот сон обещает благополучие и заботу
(см. также Тростник, Камыш).
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Бандит

 
См. Вор, Разбойник.
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Банк

 
Банк, как и всякое государственное учреждение – это символ мирских благ, которые пре-

валируют над духовными. Для сотрудника банка этот сон нейтральный, для лица, связанного
с банком, если он отдает деньги, это предвестие производственных проблем, если же берет,
то предвестие проблем финансовых. Находиться во сне в банке – прощай спокойная жизнь!
Вносить деньги в банк – вас ожидают серьезные утраты.
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Банкет

 
Любое торжество не в вашу честь толкуется во снах отрицательно. Будучи на чьем-то

юбилее, будьте уверены, что этот человек вскоре самым серьезным образом пострадает. Это
так же верно, как и есть что-либо во сне. Неожиданно попасть на банкет – вскоре обстоятель-
ства вашей жизни самым счастливым образом переменятся.
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Банки медицинские

 
В этом символьном образе трагически смешиваются три чрезвычайно враждебные и

взаимопротивоположные стихии: стекло, огонь и кровь. Вкупе с гипотетической болезнью (а
банки здоровым не ставят) это предвещает опасность со стороны реального противника и
ущерб.
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Банкир

 
Ничего не имея против лиц этой профессии, следует указать, что во сне иметь отношения

с банкиром – есть предупреждение о финансовых утратах и злоупотреблениях!
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Банкноты

 
См. Ассигнации.
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Банкротство

 
Если вы во сне обанкротились или разорились, значит толковать этот сон следует прямо

противоположно – не то, что вы обогатитесь или выиграете огромную сумму, а то, что ваша
жизнь будет идти тихо, мирно, без хлопот и треволнений.
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Бант, бантик

 
Этот милый девчоночий атрибут или деталь дамского туалета в символьном плане имеет

гораздо более глубокий философский смысл. Древнеегипетский крест с петлей «анкх» име-
новался «бантом жизни» – этот важнейший символ имел значение «жизнь» («бессмертие»)
и рисовался в виде Т-образного креста с прикрепленной вверху петлей, которая служила как
ручка. Как иероглиф этот знак означает «жизнь» (анкх) и прямо указывает на божественное,
т. е. на вечную жизнь. Поэтому он является всегда атрибутом богов, которые вручают его царю.

Это сон, означающий для мужчины, что ему предстоит прожить долгую жизнь. Для
девушки – это кокетство, которое ей мешает.
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Баня

 
Как символическое действо баня известна всем народам мира и употреблялась с древней-

ших времен в разных формах: в виде омовения рук и ног, погружения в реку, купания в про-
руби, обливания водой – и с возникновением христианства была преобразована в обряд кре-
щения. Ритуальная баня существовала у ряда северных народов: славян-новгородцев, англов,
скандинавов, ирландцев и особенно у финнов. Однако недаром в алхимии баня символизи-
ровала растворение и очищение золота и серебра. «Увидеть во сне себя в бане – сон нехоро-
ший для здорового человека и опасный для больного. Мытье у самых древних толкователей не
считалось дурным сном, потому что торговые бани еще не были известны, а мылись у себя в
домах. Более поздние авторы, уже знавшие о банях, считали, что и мыться не к добру, и даже
не мывшись, видеть баню не к добру: по их мнению, бани означают беспокойство, потому что
в банях шум; означают убыток, потому что там исходишь потом; означают душевный страх и
мучения, потому что в бане меняется цвет и вид всего тела» (Артемидор). Если мужчина видит
в бане много голых женщин – это значит, ему суждено иметь ущерб в результате общения с
какой-то женщиной, если же женщина оказывается в бане в обществе мужчин, значит ее пове-
дение вызывает толки и сплетни. Лишь для мальчиков этот сон не значит ничего особенного,
поскольку вызван естественной сексуальностью, но и им такой сон обещает неуспехи в учебе.
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Барабан

 
Этот мухыкальный инструмент известен и у самых примитивных и у самых развитых

народов. Его чашеобразная форма и шкура больше соответствуют символизму стихии земли.
Второстепенное значение исходит из формы инструмента, и следует отметить, что в этом отно-
шении существует большое разнообразие в значении.

Существуют три основные формы барабана: барабан в форме песочных часов, символи-
зирующий Противоположность и «взаимоотношения между двумя мирами» (Верхним и Ниж-
ним); круглый барабан как образ земного шара и барабан в форме бочонка, ассоциируемый с
громом и молнией. В Африке гулкий стук барабана ассоциируется с ударами сердца. В древ-
нейших культурах барабан приравнивают к жертвенному алтарю, он своим стуком действует
как посредник между небом и землей. Сны о барабане означают призыв к действию. Что-то в
вашей жизни меняется, осмотритесь вокруг, может быть настала пора резких и решительных
перемен?
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Барак

 
Если этот барак тюремный, то ожидаются большие неприятности, возможны осложнения

с законом, и не у самого увидевшего, а у его родственников. Временно его обиталище стано-
вится утлым и ничтожным, как и все обстоятельства его жизни. Если это строительный барак,
то скорее всего это неприятная поездка.
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Баран

 
Баран с закрученными рогами считался священным животным древнеегипетского бога

Амона. Для человека, родившегося под знаком Овна? этот знак чрезвычайно благоприятен,
как и все с ним связанное: агнец, золотое руно, голова барана, рога барана – это признак плодо-
витости, обещание будущих хороших доходов. Для других же знаков бодающийся баран озна-
чает необходимость в будущем пережить брань, размолвки. Баран, стоящий на вашем пути
означает, что перед вами стеной встанет упрямство некоего человека, который вам навредит.

«…Одному человеку приснилось, будто он сидит на баране, а потом падает с него вперед.
Перед этим он посватался и собирался через несколько дней справить свадьбу. Ему сказали,
что жена его будет блудить и, стало быть, наставит ему рога. Так оно и вышло. Из-за такого
предсказания сновидения он расторг помолвку, и лишь через немалое время, уступая уговорам
друзей, женился все же на той, к которой сватался; но, опасаясь сна, он очень стерег свою жену
и принимал всяческие меры предосторожности. Через год жена умерла, ничем не запятнав
себя, и он, рассудив, что сон уже свершился, женился на другой, но тут-то и пришло несчастье
– эта жена оказалась блудлива до самой последней крайности» (Артемидор).

Ну а целое стадо баранов в вашем сне – это очень хорошее предзнаменование прибыли
(см. также Овца, Стадо, Пастух).
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Баржа

 
Баржа, медленно следующая вниз по реке, олицетворяет подражание достойным приме-

рам. Сон этот как бы говорит: «Следуй по стопам великих и благочестивых людей, указыва-
ющих правильный путь и ведущих к благословенным обителям славы и почета. Если ты про-
явишь упорство и сумеешь не потерять их из вида, то, следуя за ними, обязательно достигнешь
сияющих высот!»
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Бармен

 
Если вы сами не работник бара, то этот сон, как и многие сны про лакеев и официантов,

несет в себе плохое предзнаменование. Если же вы сами себя видите за стойкой бара, то рис-
куете попасть в подчинение к недостойному человеку (см. также Буфетчица).



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

103

 
Барсук

 
Животное, в символическом отношении отличающееся тем, что обитает в темной норе

(«боится света») и существует «за счет своего собственного жира». Это сделало его, как и
крота, обозначением порока алчности. Народные образные выражения, например в немецком
языковом пространстве: «спать, как барсук», свидетельствуют о его хитрости. Непочтитель-
ных, нахальных молодых парней называют «дерзкими барсуками». Жир барсука уже в антич-
ные времена применяли для медицинских целей. Поэтому увидевшему этот сон грозит обида
или оскорбление со стороны некоего молодого и наглого человека. Или же обиде подвергнется
кто-то из членов его семьи.
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Бархат

 
Сон этот предвещает поездку. Более подробно вам укажет цвет бархата. Красный – сопря-

женную с опасностями, черный – трагическую, зеленый – безмятежную, синий – морское путе-
шествие.
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Бархатцы (бессмертник)

 
Род трав семейства сложноцветных. Более 35 видов в Северной и Южной Америке; В

России многочисленны сорта Бархатца отклоненного (родом из Мексики). Бархатцы выращи-
ваются как декоративная культура. Считаются одним из атрибутов в аллегории бессмертия.
Таким образом сон этот для здорового человека провозвестник долголетия и здоровья, для
больного же – признак близкой смерти, поскольку бессмертник обычный цветок похоронных
венков.
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Бас (басом петь)

 
Если вы во сне поете басом, то сон подсказывает, что вам в бизнесе и личной жизни

весьма мешает любовь к спиртному. Немедленно примите меры, пока здоровье еще не окон-
чательно подорвано.
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Бахча

 
Увиденная во сне бахча, изобилующая дынями и арбузами – это сон, знаменующий

ycпeхи в хозяйcтвeнной деятельности и значительную прибыль.



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

108

 
Башмаки, обувь

 
Этот сон к дороге, причем чем теснее обyвь – тем тpyднее будет предстоящая доpогa.

Однако лишь надевать обувь говорит о пути безмятежном, радостном, зато потерять ее озна-
чает, что на вашем пути вырастет препятствие. Если вы чините башмаки сами, то вам пред-
стоит испытать немалое удовольствие, а если вам их чинит сапожник, то это признак того,
что вы в каком-то деле слишком уж осторожничаете – необходимо смелое движение вперед.
Покупка обуви во сне – к улучшению дел.
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Башня

 
В египетской системе иероглифов башня служит знаком-детерминативом, обозначаю-

щим высоту либо возвышение над обычным уровнем жизни в обществе. Таким образом, в
основе своей башня символизирует восхождение, и во сне всходить на башню – признак пере-
мен, изменения обстоятельств жизни увидевшего, может быть близкой болезни. Очень плохой
символ падающая башня – в колоде карт Таро эта карта одна из самых плохих, может быть,
увидевший ее будет лишен свободы, в любом случае обстоятельства его жизни переменятся
к худшему. Зато увиденная во сне красивая высокая башня символизирует преодоление труд-
ностей; сторожевая – хорошие виды на будущее, поскольку материальная высота в символике
снов подразумевает духовное возвышение.

Однако если вы видите строящуюся башню, это признак того, что у вас в семье намети-
лись разногласия, поскольку тут мы видим астральный намек на Вавилонскую башню, в про-
цессе строительства которой люди утратили способность понимать друг друга и это безумное
предприятие, повлекло за собой бедствия и душевную смуту.
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Бегемот

 
Любимое животное Господа Бога, о котором он с такой любовью рассказывал Иову. В

Древнем Египте на него активно охотились как на опустошителя полей и гарпунили, причис-
ляя к свите злого бога Сета. Однако огромное брюхо бегемота напоминало также о теле бере-
менных женщин, и потому бегемот стал позитивным символом, даже божественным образом
«великой» богини Таурт в виде вертикально стоящего бегемота с женской грудью. Таким обра-
зом, если женщина увидела во сне бегемота, это к беременности ее или среди ее близких. Если
бегемота увидел во сне мужчина, это к изобилию и сытости.
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Бегство

 
В символьном мире бегство предстает как действие активное, побуждающее к переме-

нам. Во сне видеть бегущего – вы хорошо заработаете, бежать самому – вам удастся ваше пред-
приятие. Увидеть много бегущих – вам придется довольно долго добиваться своего в толпе
конкурентов. Предупрежденный во сне о том, что Ирод разыскивает Младенца Иисуса, чтобы
убить его, Иосиф с семьей бежали в Египет, где они оставались до смерти Ирода. Так и наш
читатель, увидев во сне бегущих людей, пусть поостережется.
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Бедность

 
Напрасно говорят, что «бедность не порок» и «в рубище почтенна добродетель». Так

рассуждает тот, кто никогда не был беден. Еще средневековые схоласты классифицировали
бедность как один из пороков. Ее нередко аллегорически изображали на картинах в виде ста-
рухи с изможденным лицом, босой, одетой в лохмотья. Одна ее рука окрылена и поднята вверх,
другую тяжелый камень тянет вниз, что символизирует действие бедности на человеческий
дух, который должен стремиться к небу. Так что увидеть во сне бедняка значит редкую воз-
можность возвышения над одним из ваших пороков. Если у вас будет случай проявить свою
щедрость, одарить кого-то – не упускайте его! Однако самому оказаться во сне бедняком зна-
чит наяву вам предстоят неприятности и болезнь.
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Бедра

 
В древнеегипетской системе иероглифов бедра выражают силу – значение, в точности

соответствующее их функции в качестве динамической опоры тела. Такая символика сохра-
нена Каббалой, делавшей специальный акцент на устойчивости и величине бедер. Крутые,
выпуклые бедра – один из древнейших символов женской красоты. Таким образом, если во сне
вам привиделось, что ваши бедра увеличились и сделались тверже и сильнее обыкновенного,
то вам предстоит пережить большую радость и, отменное здоровье. Однако бедра переломан-
ные, израненные означают, что увидевшему такой сон надо ожидать неприятностей, болезни
или случаев смерти в семье.
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Бездна (пропасть)

 
Бездна имеет зачаровывающий двойной смысл. С одной стороны, это символ смерти, с

другой – символ бесконечности. Притягательность бездны заключается в том факте, что эти
два смысла неразрывно связаны друг с другом. Большинство древних народов в тот или иной
период отождествляли с бездной проломы поверхности земли или морские глубины. Человек,
увидевший во сне бездну, пpопacть, овpaг находится на пороге близкой опacноcти; если он
падает в бeзднy – ему предстоит испытать тяжкую yтpaту.
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Безобразие (уродство)

 
В древних цивилизациях уродство считалось очень тяжким грехом. Уродливых детей

убивали и в Спарте и в Персии, поэтому во сне увидеть себя уродливым созданием значит, что
наяву надо ожидать печалей, болезней и неудач.
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Беззубый

 
По мнению Алленди, зубы являются древнейшим оружием нападения, а также выраже-

ния активности. Поэтому потеря зубов означает страх перед оскоплением, или перед полной
неудачей в жизни, либо перед запретами. «Сны с выпадением зубов имеют отношение (как и
сама зубная боль) к проблеме потенции и импотенции. Прежде всего онанические сны вызы-
вают потерю зубов как выражение ослабления энергии» (Алленди). Китайцы полагают, что сон
о выпадении передних зубов предвещает скорую утрату отца или матери. Видеть себя во сне
беззубым – к потере какой-то цeнноcти. (см. также статью Зубы).
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Безработица

 
Образ тягостный и во сне и наяву. Отсутствие возможности себя реализовать сдавливает

ваше внутреннее Эго и служит подавлению личности. Если во сне вы безработный и не можете
найти работу, сон сулит застой в делах и проблемы в личной жизни. Если сумели найти какой-
то заработок, – это астральный призыв: оставайтесь при своем решении и планах, воздержитесь
что-либо менять в вашей жизни!
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Безумие

 
Марбодий рассказывал, что сумасшествие в античные времена лечили бриллиантом. Это

значит, что безумие во сне – плохой признак для того, кто наяву чувствует себя очень ком-
фортно. Бедному этот сон предвещает нечаянно полученное богатство, а неожиданно заболев-
шим – избавление от болезни.

Самому же сделаться во сне безумным– признак неутешительный, скорее всего ваше
предприятие окончится плохо.
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Белизна

 
Белый цвет – это смесь всех прочих цветов; черный – результат почти полного отсутствия

цвета, то есть отраженного света. Поэтому белый цвет вообще предвещает благополучие в про-
тивоположность черному. Следовательно, белые предметы: снег, меловые горы, белая одежда
– указывают на хорошее будущее. То же значение имеют белые цветы, белые животные и пр.
Этот цвет благоприятен людям, рожденным под знаком Тельца, поскольку в астрологии Телец
– первый зодиакальный знак, его цвет белый или желтый.

Что-либо белить во сне означает, что увидевшему этот сон предстоит принять участие
в торжестве. Пользоваться белилами – для женщины – она рискуете быть обмaнyтой, если
так же поступает мужчина, то этот сон нейтрален для актеров, поскольку это лежит в сфере
их профессиональной деятельности, но для обычного человека – это очень дурной признак,
поскольку в Китае белый цвет – это признак смерти.

Видеть во сне белых зверей, а также птиц – это сон, предвещающий радостное известие
и свидание с друзьями, но только в том случае, если они к нам приближаются, но если удаля-
ются, то сон приобретает противоположное значение. Особенно благоприятно видеть белую
болотную птицу – ибиса (см. Ибис).

И лишь явление во сне белой лошади часто связывается с переживанием приближаю-
щейся смерти. «Всадник на белой лошади всплывает там, где может случиться смерть», верят
в Европе.
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Белка

 
В древние времена на белок смотрели с подозрением. В северогерманской мифологии

фигурирует белка Рататоск («грызозуб»), постоянно снующая вдоль ствола мирового дерева
Иггдрасиль и сеющая раздоры между орлом на его вершине и гложущим корни драконом Нид-
хеггом, передавая их слова друг о друге. В христианские времена она ассоциировалась с дьяво-
лом, воплощающимся в этого рыжеватого, стремительного, трудноуловимого зверька. Поэтому
мyжчинам этот сон обещает знaкомcтво c хитpой и лживой жeнщиной; если белка что-либо
ест – женщина позарится на ваш карман; пpecлeдовaть белку – вам грозит paзоpeниe и потepя
cоcтояния; хватать ее – вам грозит опасность; быть укушенным ею – неприятные ощущения
из-за детей или из-за жены. жeнщинe видeть бeлкy во cнe – ей грозит опасность быть опyтaн-
ной и обмaнyтой нeдоcтойным чeловeком.
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Белье (исподнее)

 
Белье не носят на публике и не вывешивают сушиться на виду у всего дома, таким обра-

зом, увидеть себя в белье на глазах у людей – вы рискуете оскандалиться, сушить белье на
улице, вывешивать его – предвестие того, что какая-то ваша тайна станет достоянием публики.
Видеть белье грязное – вас мучают домашние дрязги.
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Бельмо

 
Сон нехороший, предвещающий ccоpы. Вы рискуете стать у кого-либо бельмом в глазу

и нажить таким образом врага.
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Берег

 
Однажды, прогуливаясь по берегу моря и размышляя о сущности Троицы, Августин

повстречал мальчика, наполнявшего из ракушки морской водой лунку в песке, как бы перели-
вая в нее целый океан. На замечание Августина о тщетности этого занятия мальчик ответил:
«Не более тщетное, чем человеческим разумом постигать тайну того, над чем ты размышля-
ешь». Таким образом, увиденный во сне берег символизирует доcтижeниe нaмeчeнной цeли,
ycпeх и paдоcть. Стоять на берегу перед бушующим морем означает, что вы обретете безопас-
ное убежище.
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Береза

 
Береза на Руси издавна считалась деревом, весьма подходящим для отведения от чело-

века колдовских чар. Чудодейственными амулетами считались березовые (берестяные) укра-
шения, сделанные на Троицу. Белая кора березы, разгоняющая силы потустороннего мира
использовалась в качестве подстилок скифских могильных курганах. Это дерево во сне уви-
деть к тому, что вашу семью посетит неожиданная радость.
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Беременность

 
Если сновидец – женщина, тогда она увидит большое увеличение в своих доходах, но

если она не состоит в браке и опечалена, то испытает потери.
Мужчине же обнаружить себя в интересном положении противоестественно, хотя для сна

нет слова «невозможно». Всегда считалось, что беременным себя во сне видеть очень хорошо
бедному мужчине, так как сон предвещает ему большое богатство. Артемидор прямо указы-
вает: «если же он богат, у него будут испытания и тревоги. Женатый потеряет жену, уже не
нуждаясь в той, которая вынашивает детей. Холостой женится на весьма доброжелательной
женщине, так что будет казаться, что он и его жена живут одним и тем же. Остальным же сей
сон предвещает болезнь».

Для мужчины, если ему снится, что его жена на сносях и он является отцом ребенка,
это предупреждение относительно неразборчивых сексуальных отношений и сомнительных
ночных развлечений.
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Беседа (с кем-либо)

 
Сон добрый, но предупреждающий – во сне вы занимаетесь тем, чем должны заниматься

во время бодрствования. Из этого неизбежно назревает конфликт. Так, если во время беседы
вы идете, то наживете болезнь ног, если во время беседы вы кушали – ожидайте желудочного
заболевания, если только велись разговоры – у вас все будет нормально и в будущем вы только
упрочите положение в обществе.
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Беседка

 
Наряду с башней, колодцем и дверью – распространенный символ Девы Марии. Такой

талантливый живописец женских образов, как Ян Фландрский (ХV – ХVI вв.), часто изобра-
жал подобные детали на своих полотнах. В общем смысле беседка – символ женственности;
мужчину, увидевшего этот сон ждут покой, отдых, cчacтьe и paдоcть, общение с приятными
ему людьми.
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Бешенство(безумство)

 
Сон о том, что вы сами безумны, предвещает бедственные результаты, к которым может

привести недавно предпринятая работа, или же собственное подорванное здоровье может про-
извести грустные перемены в ваших планах.

Видеть других безумными означает неприятные контакты с чужим страданием и обще-
ние с бедствующим. Предельную осторожность следует после этого сна соблюдать в отноше-
нии собственного здоровья.
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Библиотека

 
Этот образ надо толковать как собрание книг, то есть умноженный образ Книги. Таким

образом, во сне увидеть библиотеку или себя в библиотеке – очень благоприятный сон для всех,
кроме студентов, для которых такой сон является всего лишь продолжением повседневных
занятий. Остальным он предвещает удачи и плодотворные занятия на ниве просвещения (см.
Книга).
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Библия

 
Библия, один из древних литературных источников и кладезь сведений об обычаях, веро-

ваниях, образе жизни древних племен. Увидеть или читать во сне эту священную книгу – доб-
рый признак, говорящий о том, что увидевшему этот сон не грех подумать о душе. Если запом-
нился какой-либо стих из прочитанного, ищите истолкование в нем. (см. также Евангелие,
Катехизис, Псалтырь).



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

131

 
Бивень

 
Слоновий или моржовый бивень – это чрезвычайно сильный амулет. Если вы увидели

этот символ в сновидении или же изделие из него – в будущем обретете богатство, если же
вы сидите на кресле из слоновой кости – в будущем получите влacть и высокое положение в
обществе.
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Бигуди (папильотки)

 
Если этот сон снится женщине, то он ей предвещает измену возлюбленного, если муж-

чине, значит ему предстоит совершить некие горькие открытия в любви (см. Завивка).
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Бильярд

 
Несмотря на то что в бильярд играют шарами из слоновой кости, азартная игра во сне

ведет к yщepбу и потepям вне зависимости от того, удачно или нет она складывается. Вам
грозит урон и ущерб по причине какого-то вашего увлечения, внешне невинного.
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Биржа

 
Биржевая игра для сотрудника биржи или бизнесмена лежит в сфере их профессиональ-

ной деятельности и ни о чем определенном не говорит, если же этот сон приснился человеку,
не имеющему отношения к бирже, то сон этот надо толковать как необходимость задуматься
о своем духовном совершенствовании – может статься, что ваша черствость и холодность
мешают вам.
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Бирюза

 
Бирюза издревле считалась «камнем счастья». Она способна будто бы отводить опасность

и потому является талисманом воинов. Не зря же на всех языках мусульман Востока название
камня происходит от слова «фирюза» – «победоносный», «счастливый». Ею украшали щиты,
колчаны для стрел, уздечки лошадей и т. д. Как и все бериллы, бирюза помогает от глазных
болезней. Бирюза – любимый национальный камень иранцев (персов). У них есть поговорка:
чтобы избежать зла и обрести добрую судьбу, человек должен увидеть отражение новой луны
на лице друга, на Коране или на бирюзе. Увидеть во сне бирюзу – очень хорошее предзнаме-
нование для родившихся под знаками Стрельца и Козерога.
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Бисер

 
Недаром в Евангелии сказано: «Не мечите бисера перед свиньями». Этот сон означает,

что нам надо бережно относиться к драгоценным вещам, которые не следует расточать впустую
или бездумно использовать. Несведущие профаны и закоренелые враги ваши могут восторже-
ствовать над вами.



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

137

 
Бич (длинный кнут)

 
Бич – один из символов страстей Господних. Иногда его изображают вместе со столбом,

к которому привязывали Христа. Вообще бич в руках стоящего на коленях указывает на его
покаяние. Увидеть же нагайку, бич или кнут в руках врага означает предстоящие ceмeйныe
нeпpиятноcти. Хлестать кого-нибудь кнутом – тоже плохой сон, у вас появится сильный и опас-
ный враг. Если же вы видите как кого-то биччуют на ваших глазах, это сон, означающий, что
вам не повредит покаяние.
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Благодеяние

 
В разные века благодеяние наделялось разным аллегорическим смыслом. Римский поэт

и философ Сенека (ок. 4 до н. э. – 65 н. э.) в трактате «О благодеяниях» (1. 3:2) рассматривает
тройственный аспект щедрости: оказание благодеяния, получение благодеяния и оплату бла-
годеяния: «Ut una sit quae det beneficium, altera quae accipiat, tertia quae reddat». Благодеяние он
описывает аллегорически как трех лучезарных девушек, обнаженных или одетых в свободные
одежды. Если вы во сне увидели, как творится какое-либо благодеяние – у вас еще есть шанс
что-то сделать для своего блага; принимать же от других благодеяния – вскоре вы натолкнетесь
на препятствия в своей жизни.
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Благословение

 
Благословение во сне – это символ осуществленного, и к нему надо относиться как к акту,

находящемуся под особым контролем со стороны высших существ. Известен случай с персид-
ским царем Киром, которого приснившийся юноша благословил на поход против греков. Его
визирю, который стал противиться походу, поскольку армия не была готова, приснился тот
же самый сон, поэтому царь отправился в поход, но был разбит. Таким образом, пророчество
было ложным и наверняка исходило от греческого бога, который таким образом спас эллинов
от хорошо подготовленного противника. Если же вы получили благословение от какого-либо
влиятельного или духовного лица, значит для вас настало время твоpить блaгоe и добpоe дeло.
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Бледность

 
Хотя бледность и является признаком аристократичности, но во снах она толкуется более

как относящаяся к белому цвету, белизне. Человек, увидевший во сне собственное или чужое
бледное лицо, наяву вскоре заболеет.
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Близнецы

 
Так называли четвертое созвездие Зодиака древние шумеры и вавилоняне. Греки дали

двум ярчайшим звездам, входящим в это созвездие, имена Кастор и Полидевк в честь сыновей
Зевса. Когда Кастор погиб, Полидевк обратился к Зевсу с просьбой лишить его бессмертия.
Зевс поселил обоих братьев на небесах. Увидеть во сне близнецов – символ двойственности
натуры и желаний, чрезвычайно благоприятный для рожденных под знаком Близнецов, для
остальных этот символ является олицетворением плодовитости и большого потомства.
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Блины

 
Блины – древнейший славянский солярный символ, и поэтому, если он снится на Мас-

леницу или женщинам, то ничего особенного не отражает. Просто печь блины – сон благо-
приятный и обещающий на определенное время спокойствие и достаток. Блины есть во сне
к добру, однако, когда появляются разные начинки, сон приобретает значение чревоугодия,
так что надо смотреть по контексту, с какими продуктами эти грибы поедаются, – это может
означать близость какой-либо желудочной болезни.
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Блокнот (записная книжка)

 
Потерять во сне свою записную книжку – вы рискуете разгласить свою тайну; найти свой

блокнот – удачная сделка и финансовый успех; писать в нем что-то – вы можете упустить из
виду важное обстоятельство.
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Блохи

 
Сон плохой, если во сне вас кусают блохи – это к бедам и тяжeлой болeзни, правда,

видеть, как эти блохи прыгают в большом количестве, это, говорят, к получению денег, но, по
нашему мнению, скорее к мелким домашним хлопотам.
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Блюдце

 
Этот предмет обихода по сравнению с другой посудой имеет наименьшую вместимость и

размеры, поэтому сон предвещает столкновение с духовной низостью, низменностью помыс-
лов, предвестие семейных раздоров. В работе вам предстоит столкнуться с лизоблюдством и
низкопоклонством, и, возможно, это предстоит проделать и самому.
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Бляха (нагрудная)

 
Нагрудная железная бляха толкуется как столкновение с темными силами, которые вы

в конце концов преодолеете, зато медная бляха – признак того, что ожидания исполнятся;
самому ее носить и предъявлять – сон плохой, говорящий. что вы находитесь у кого-то на
подозрении.
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Боа (накидка пуховая или из перьев)

 
Для женщины во сне видеть или носить на шее этот длинный туалет из меха или перьев

– признак того, что ей стоит опасаться соперницы. Для мужчины – признак того, что измена
на пороге.
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Боа констриктор (удав, гигантская змея)

 
Этот сон примерно то же, что и сон о дьяволе; он указывает на то, что настают бурные

времена и многие разорятся. Настанет разочарование в человечестве, последует множество
актов насилия.
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Бобр

 
Бобр – это весьма древний символ трудолюбия и настойчивости. Преследуемый охотни-

ками бобр, откусывает свои яички, чтобы спастись, так как он знает, что именно ради яичек и
ведется на него охота. Этот сон говорит, что ваши старания приведут вас на вершину успеха,
однако если вы за бобром гонитесь или видите убитого, то сон этот указывает на проблемы с
потенцией или болезнь мочеполовой системы.
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Бобы

 
В античную эпоху из-за своего пучащего и возбуждающего половое влечение действия

бобы считались, и прежде всего у духовных лиц, нечистыми, однако играли определенную роль
у греков в мистериях Диониса и Аполлона. Известно, что Пифагор запретил своим ученикам
их употребление, так как они, по преданию, скрывали в себе души умерших. Для римских
жрецов существовал запрет смотреть на бобы или хотя бы упоминать их, поскольку в их цвет-
ках якобы находились «буквы печали». Таким образом, увидеть их во сне означает будущие
раздоры и скандалы, а есть для мужчины – кратковременная интрижка с какой-то женщиной,
для женщин – опасность для репутации из-за связи с недостойным ее человеком. Считать бобы
– тоже не лучший сон, ведь в образной речи европейцев бобы, которые применялись в качестве
игральных (карточных) денег, встречаются очень редко (например, существует выражение «не
стоит и боба», т. е. «ничего не стоит»). Таким образом, если вы во сне пересчитываете бобы,
то в реальной жизни вскоре окажетесь в буквальном смысле этого слова «на бобах».
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Богатство

 
Земное богатство в астральном плане не стоит и гроша. Известна популярная евангель-

ская притча, которая учит, что за земные богатства следует платить в вечности, тогда как бед-
ность получит свою награду на небесах. Жил на свете один богач, у которого были красивые
одежды и который пировал каждый день, в то время как бедный Лазарь лежал голодный у его
дверей. Собаки приходили лизать струпья, которыми было покрыто его тело. Но однажды они
оба умерли, и бедняк был отнесен на «лоно Авраама», а богач низвергнут в Ад, где, несмотря
на его мольбы к Аврааму, он был осужден на вечные муки. Поэтому если вы во сне видите
себя получившим огромное богатство, купающимся в роскоши, то в реальной жизни вашему
достатку будет нанесен решительный урон, а сам увидевший этот сон окажется на грани разо-
рения.
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Богоматерь

 
Изображения Девы Марии, относящиеся к эпохе Возрождения, по своей популярности

стоят на втором месте после изображений Иисуса Христа. Вообще, Дева Мария служит оли-
цетворением милосердия и чистоты. Она – сострадательная мать, выражающая своей приро-
дой всю красоту женственности. В искусстве используется много различных символов и атри-
бутов, подчеркивающих ее выдающиеся качества. Поэтому, если вам повезло увидеть во сне
Божью Мать (Мадонну) – хорошее предвестие, вам выпало быть отмеченным свыше и надле-
жит хорошо подготовиться, чтобы пережить какое-то выдающееся событие.
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Бодрствование

 
Бодрствование во сне означает, что наяву у вас будет безмятежное времяпрепровождение

и спокойная семейная жизнь.
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Бокал

 
Если во сне вам привиделся один бокал, то это символ того, что вам следует соблюдать

умеренность, особенно в потреблении вина. Два бокала – медленное выздоровление для боль-
ных. Три бокала символизируют, что вам надо соблюдать умеренность: первый пьется за здо-
ровье, второй – за удовольствие, и третий – для сна. Если вино употребляется в большем коли-
честве, то избыток оборачивается не во благо. Четвертый бокал для шалостей, пятый – для
шума, шестой – для споров и кутежа, седьмой – для шрамов и ран, восьмой – для нарушений
закона, девятый – для изливания гнева, десятый – для безумия, которое охватывает всех, кто
много пьет. Словом, чем больше бокалов, тем хуже. И как всегда пьянство во сне толкуется
плохо, быть навеселе во сне плохое предзнаменование.



В.  И.  Южин.  «Универсальный супер-сонник»

155

 
Болезнь

 
Болезнь – чрезвычайно тягостное состояние человеческого организма, свидетельствую-

щее о расстройстве его основных функций. Недаром на ужине в доме Левия, когда Христос
сидел за столом с мытарями и грешниками, книжники и фарисеи спросили учеников Христа,
почему Он согласился сесть за стол с такими низкими людьми. Услышав этот вопрос, Иисус
ответил: «…не здоровые имеют нужду во враче, но больные; Я пришел призвать не праведни-
ков, но грешников к покаянию» (Мк. 2:17). И в астральном плане сон о болезни предвещает,
что вам нужно всерьез подумать о своем душевном здоровье в интересах всей семьи.

Зато если кожную болeзнь вы во сне имеете – струпья и язвы, то этот сон предвещает
здоpовьe и богaтcтво.
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Болото

 
Этот сон очень плохой, поскольку предвещает беспорядок и проблемы во всех делах,

если увидевший просто стоит на его берегу.
Если же вас во сне угораздило в болоте увязнуть, то для мужчины этот сон означает,

что косность и неповоротливость мышления мешает ему в делах, и опытный прощелыга вот-
вот потопит его предприятие. Для женщины же этот сон значит, что она погрязла в быте и
катастрофически стареет, в любом случае плохие виды на будущее.
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Боль

 
Чувствовать во сне боль – на самом деле сон вовсе не такой уж и плохой, поскольку если

вы сознаете, что боль не наносит вам урона, то она становится просто в ряд других ощущений.
После этого сна вполне возможно, что наяву вы ощутите радость и наслаждения.
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Больница

 
Больница, если она снится не врачу, хороший символ. Увидевший будет обладать креп-

ким здоpовьeм и испытает большое cчacтьe.
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Бомба

 
Бомба во сне – это символ божественного гнева, который всегда висит над головой сквер-

ного человека и готов обрушиться на нее. Сны о снарядах (ракетах), бомбах, предсказывают
гнев и споры, заканчивающиеся зачастую в судебном порядке. Много печальных случаев сле-
дуют за подобными снами.

Большое количество бомб говорит о перемене судьбы к худшему.
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Борзая

 
Борзую во сне видеть сон добрый и говорящем о скором приобретении имущества (см.

также Собака).
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Боров

 
См. Хряк.
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Борода

 
Борода это древнейший признак мужества и возмужалости. Бородатыми всегда изобра-

жались герои, цари и боги, если только их не хотели изобразить в виде юношей. В древнем
Египте даже царицу Хатшепсут часто изображали с искусственной эспаньолкой, чтобы обо-
значить ее функцию руководителя государства.

Сны, в которых вы видите бороды, означают, что некий неприятный человек выступит
против вас и у вас будет жестокая борьба за приоритет. Вам это соперничество дорого обой-
дется. Седая борода, указывает на трудную удачу и ссоры. Видеть бороду на женщинах, пред-
сказывает неприятные последствия и вялую болезнь.

Если кто-то тянет вас за бороду, сон означает, что вам придется пуститься в ухищрения,
чтобы сохранить свою собственность.

Если вашу бороду расчесывают гребнем и восхищаются ею, сон показывает, что ваше
тщеславие будет расти с процветанием.

Если молодой женщине снится, что все восхищаются ее бородой, этот сон говорит о ее
подсознательном желании оставить безбрачие, но она находится под угрозой неудачного брака.

Рыжебородый человек – предвестие богатства, поскольку в Древнем Китае отличитель-
ным знаком храбрости и силы считалась красная борода.
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Бородавки

 
Если вы обеспокоены бородавками на вашем лице, то наяву вы будете неспособны к

успешному претворению уже сделанных вами шагов.
Видеть бородавки, которые сошли с ваших рук или лица – сон предсказывает, что вы

преодолеете неприятные преграды и добьетесь благосостояния.
Видеть их на других – вы имеете около себя ожесточенных врагов.
Если вы доктор, то энергично будете бороться с болезнями, опасностями, угрожающими

вам и вашим пациентам.
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Борона

 
Борона, которая рыхлит, сглаживает и разравнивает пашню – сон добрый как и многие

сны про хлеб и сельское хозяйство. Борона в ваших снах – символ того, что ваша натура должна
быть хорошо перепахана перед тем, как в ней будут посеяны зерна милосердия. И в первую
очередь должно быть устранено наше высокое самомнение, а высокомерное сердце должно
стать более скромным.
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Борьба

 
Борьба во снах это подсознательная мечта о переменах в вашей жизни, и объект борьбы

указывает непосредственно на то, в чем должны произойти перемены. Этот сон указывает на
перемены в работе или изменения в деятельности предприятия, если вы имеете собственный
бизнес. Степень перемен может быть определена тем, насколько трудна была ваша борьба, или
ваш выигрыш или поражение в этой борьбе. Если вам приснились другие борющиеся люди, сон
подсказывает Вам быть более осторожным с вашими финансовыми и деловыми партнерами и
строже присматривать за своими расходами.
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