NEPMOLOOHTUT

DTHONOrMs, NaToreHes,
KIMHUKQ, JIeYEeHHe

MeTtopmnyeckme pekoMeHaaumm

Cankr-lletepbypr
CneuJlur



KoJIEKTUB aBTOPOB

IlepunogoHTHT. D THOJIOTHS,
naTroreHes3, KJIMHHUKA, JIedeHHue.
MeToanuecKne peKoMeHaanuu

«CrnerJIut»
2014



KoJuieKkTHB aBTOPOB

[TeprogOHTUT. DTHOJIOTUS, TATOTEHES, KJIMHUKA, JICUCHUE.

Meronnueckue pekomenaanmu / Komnektus aBTopoB — «CrenJIut»,
2014

ISBN 978-5-299-00619-3

Bamemy BHumanuio npemiaraercs kaura [IIEPUOJOHTUT. 9TUOJIOT' U,
ITATOI'EHE3, KIIMHUKA, JIEYEHUE.

ISBN 978-5-299-00619-3 © Konnekrus asropos, 2014
© CnenJlur, 2014



. Konnekrus aBropos, 1. B. Bepeskuna, C. b. ®umes... «IlepuogoHTT. DTHONOrMSA, MATOreHE3, KJIMHUKA, JICYCHUE.
Meronuueckre peKOMeHJalum»

Coaep:xanue

YCJIOBHBIE COKPAIIIEHUA
I'nasa 1
PyHKIIMY NIEPUOJOHTA
CrpoeHue nepruogoHTa
Konen o3HakoMUTENBHOTO (PparMeHTa.

o0 N N

10



. Komrextus aBropos, 1. B. bepeskuna, C. b. ®umes... «[lepuonoHTHT. DTHONIOINS, TATOTEHE3, KJIIMHUKA, JIEUEHHE.
Mertonnueckue peKOMEHIal»

IlepuoaOHTHUT. DTHOJIOTHA,
naroreHes3, KJIMHNKA, JIeYeHHe.
MeToauueckue peKoMeH Jaliun

YCJIOBHBIE COKPAIIIEHN A

I'TIYB - reHepaTop naTtojioru4ecky YCUIeHHOTO BO30YKIEHUs
KB - kouiareHoBble BOJIOKHA

IIHC — nentpasnbHas HEpBHasA CUCTEMA

STA — 3TOKCUIUAMHUHTETpaaleTaT

D0/ — 371eKTPOOIOHTOAUATHOCTHUKA

90OM - 371EKTPOOIOHTOMETPUSA
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I'maBa 1
AHATOMMUMA, TMCTOJIOI'A IEPUOJOHTA

ITepuoOHT — yacTh TKAHEBOrO KOMIUIEKCA MAapOJOHTA, MPEACTaBIsomas coooi CoeIMHU-
TEJIbHO-TKaHHOE 00pa30BaHue, PACoIOKEHHOE B SN MEK/ly KOpHEM 3y0a 1 3yOHOI ajibBEOJION.

[TaponoHT — KOMIUIEKC TKaHeH, OKpysKaloImux 3y0 (lecHa, KpyroBasi CBsI3Ka, KOCTb aJIbBEOJHI,
nepuosioHT). [IeprHogoHT — TO, YTO HAXOAWTCS MEKIY KOMIIAKTHOM IUIACTUHOW 3yOHOH SYeHKH U
HIEMEHTOM KOpHs 3y0a.

I'panunsl nepuogonra: Jlecna. HagkocrHuna yemoctu. Iynena (B oOnacti anvkaabHOTO
orBepcTusl). LleMeHT KOpHs, T. €. TO, UTO JIEKUT Ha MPOTSHKEHUH OT IIEeWKH 3y0a 10 (popMupoBaHus
YacTU KOPHSL.
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PDyHKIMU [IEPUOTOHTA

1. Amopmuzupyrowas (yoepocusarouyas u amopmusupyiowds) — yaepkanve 3yoa B ajabBeosie,
pacrpezesieHue KeBaTeJbHOI Harpy3Ku MOCPEACTBOM BOJIOKOH, OCHOBHOI'O BELIECTBA U KUJKOCTH,
CBSI3aHHOM C HUM, a TaK)Ke HaXOASILEHCs B cocyax.

2. @Qukcupyrowas (onopHo-yoepacusarouyast) — pactpeeieHue KeBaTesIbHON Harpy3KH U pery-
TS TaBJIeHUS TIPY KEBaHUU.

3. Ilhacmuueckas (penapamustasi) — y4acTue B BOCCTAHOBUTEJIBHBIX TIpoOLiEccax MyTeM oOpa-
30BaHMsI [IEMEHTA KaK NPy MepesioMe KOpHs 3y0a, Tak U P pe30pOIMy ero MOBEPXHOCTHBIX CJIOEB.
[NeprionoHT 061a1aeT OOMBITUM MOTEHIUAIOM COOCTBEHHOTO BOCCTAHOBJICHUSI TIOCTIE TIOBPESKICHHUS.

4. Tpogpuueckas — odecriedeHrue MUTAHUS U KU3HECTIOCOOHOCTH 1IEMEHTA, YaCTUYHO ITyJTbIThI
3y0a (uepe3 J0OABOYHBIC KaHAJIHI).

5. CencopHasi — OCYLIECTBIISIETCS] 32 CUET HAJIMYMSI MHOTOUMCIIEHHBIX CEHCOPHBIX HEPBHBIX
OKOHYaHWI. MeXaHOopellenTopbl, BOCIPUHUMAIOIIUE HATPY3KY, CIIOCOOCTBYIOT PETYJISIIIUN KeBaTe Tb-
HBIX cW. DyHKIMSA pedIeKTOPHON PeryJISIUU KeBaTEIbHOTO JAaBJICHUS OCYIIECTBIISETCS 3a CUeT
HAJIMYKS B MyYKaX KOJUIAr€HOBBIX BOJIOKOH CIEIMAIbHBIX HEPBHBIX OKOHYAHUM, TIEPEIAIOIIUX CHT-
HaJI O CWJIE ’KeBaTeJIbHOTO JIaBjieHus B ieHTpaibHoil HepBHOH cucteMe (LITHC). [lepuonoHT mMoxer
BOCIIPUHUMATH JIEKTPOBO30YK/ICHNE: TaK, HAa pa3apaxeHre ToKoM Boiiie 200 MA AenyabIupoBaH-
HOTO 3y0a pearupyoT HepBHbIE OKOHUAHM S, HAXOAAIINECS B IIEPUOJOHTE.

6. Sawumnasi — NEPUOAOHT UTPAET POJIb OMOJIOTMYECKOro Oapbepa, MPernsSTCTBYIOIEro Mpo-
HUKHOBEHUIO MH(EKIIMU B OKPYXKAIOIIMe TKaHU. DTy (PYHKIIUIO BBITIOTHSIOT KJIETKH PETUKYJIOIH/IO-
TEJIMAJILHOW CHCTeMbI, HAXOAIIMECs B IEPHUOIOHTE (TUCTUOLUTHI, (PUOPOOTACTHI, TUMQOIIUTHI).

7. l'omeocmamuueckas — peryasius nponudgeparuBHON U (PyHKITMOHATBHOW aKTUBHOCTH KJle-
TOK, TIPOLIECCOB OOHOBJICHHsI KOJUIAareHa, pe3opOIusi KoJlareHa, pe3opOius 1 penaparyu [eMeHTa,
MIEPECTPOMKH aTTbBEOJIIPHON KOCTH — BCEX MEXaHU3MOB, CBSI3aHHBIX C HEMPEPHIBHBIMU NU3MEHEHU IMU
3y0a M ero MoIAePKUBAIOIIETO anrapara B YCJIOBUSX POCTA, BHIITOTHEHUS KeBaTeIbHON (DYHKIVH U
JIEYEOHBIX BO3IEHCTBUIA.

8. Pezopoupyrowas, Wid BcachiBaolas, GyHKIMs — 3a cueT JTUM@paTUIeCKUX U KPOBEHOCHBIX
COCY/IOB ITEPUOJIOHTA ITPOUCXOIUT BCACHIBAHKE ITPOIYKTOB BOCTIAJICHHS U OTTOK B PErMOHAPHBIE JTMM-
oy3zbl.

9. Yuacmue 6 npopesvisanuu 3yoa.
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CTpoeHue nepuooHTAa

IlepuooHTa/ILHOE NPOCTPAHCTBO . BONIOKHA NMEPUOIOHTA HATSHYTH B OU€Hb Y3KOM eIy,
OrpaHMYEHHOW KOpHEM 3y0a M aJbBEOJIIPHBIM OTPOCTKOM, 3TO MPOCTPAHCTBO HA3bIBAETCS MEPUO-
nontasbHbIM. Ero nmpuna cocrapiser B cpeqdeM 0,1 — 0,3 MM U B pa3HbIX OT/JeaX OJHOTO M TOTO
ke 3y0a HEOIMHAKOBA, B CPeTHEN TPETH KOpHsI OHA MUHMMAaJIbHa. Hanbobinas mmmpuHa 3yOHOM ajTb-
Beossl (0,35 Mmm) u B oOnmactu Bepxymku KopHs (0,25 mm). Ha ypoBHe cpeaHMX OTAENOB IMpUHA
MePUOJOHTAILHOM IIIENTU PE3I0B 3HAYUTEIHHO OOJIbIIe, YeM Y MOJISIPOB.

V3meneHue e 3aBUCHT OT BO3pacTa, (DyHKIIMOHAIBHOW HArpy3KH 3y0a, pa3BUTHS MaTOJO-
TMYECKOro IMporiecca.

[MupuHa meprogoHTABHON IIei Y peTuHupoBaHHOro 3yda 0,05 — 0,1 mm. C npope3biBa-
HHUEM 3y0a 1 BKJIIOYEHHEM €ro B apTUKYJISIMIO EPUOIOHTAbHAS IIEJIb PACHIMpPsIeTCs: JO HOPMallb-
HoW BenuuuHbl. Ilpu orcytcTBUM aHTaronucra ee pasmep ymensiuaercs 1o 0,1 — 0,15 mwm. Ilpu
MaTOJIOTMYECKUX MPOIIeccaX B MEPUOJOHTE NMEPHOJOHTAIBHAS IIEJIb MOKET CYKaThCsl MM PACIIU-
psThcs. VI3MeHeHrs1 MOTYT MPOMCXOAUTD U 32 CUET CTEHOK JIYHOUKH, U 32 CYET 1IeMeHTa (TIOBBIITICH-
Hasl Harpy3Ka, TUIepIEeMEHTO3, pe30pOIs [IEMEHTA WM CTEHKHU aJIbBEOJIbI).

CTpyKTypHBbIe KOMIIOHEHTHI MEPUOJOHTA: KJIETKA U MEXKKJIETOUHOE BEIIeCTBO, COCTOSI-
IIM€ U3 BOJIOKOH ¥ OCHOBHOTO aMOP(PHOTO BEIIECTBA.

Me:kkJieTouHOEe BelecTBO MepuoaoHTa. OCHOBHOE BEIECTBO NEPHOJOHTA 3aHUMAET
60 % ot Bcex Opyrux KOMIOHEHTOB COeJUHUTENbHOM TKaHU. [Ipuuem okomno 70 % reneoOpa3HOro
amMopHOro BelecTBa COCTaBIsIeT BoAa. Takoe HeOOBIYHO OOJIBINIOE MPOLIEHTHOE COEPKaHUE OCHOB-
HOT'O BEIIECTBA CO 3HAUUTEJIBHBIM KOJTMUYECTBOM BOJIbI UTPAET BaKHYIO POJIb B MPOIECCEe aMOPTH3a-
IIUM HArpy3KU.

Komnarenossie BonokHa (KB). Ilepuopont conmepxut KB, xotopble (popMUpPYIOT TOJICTbHIE
MYYKH C ONpeeeHHOW OpUeHTaluen, 00pasyole HECKOJIBKO OCHOBHBIX I'PYIII, MPOCTPAHCTBO
ME>X/1y HUMH 3aroJTHEHO 00Jiee TOHKMMHU BETBSIIMMICS KoJulareHoBbIMH myukamu. Criterenne KB
o0pasyeT eMuHYyI0 TPEXMEPHYIO ceTh. Takxke ceTh 00pa3yloT OKCUTaIaHOBbIe BolokHA. KB cocTosaT u3
MYYKOB KOJUTAr€HOBBIX (PUOPHIUT TUITMYHOTO CTPOSHU s, UMEIOT BOJTHOOOPA3HBIN X0/ U 32 CUET ITOTO
CIIOCOOHBI YIUTMHSATBCS U MOTYT oOecrieunBarh HeOombive BrkeHus 3yoa. [Tyuku KB ogHuM KoH-
IIOM BILIETAIOTCS B IIEMEHT, PYTUM — B KOCTb JIbBEOJIIPHOTO OTPOCTKA. YUYAaCTKH, KOTOPhIE COEU-
HSIIOTCSI C LIEMEHTOM U aJIbBEOJISIPHBIM OTPOCTKOM, Ha3bIBAIOTCS IMTPOOOAAIONIMMY (IIIAPIIEEBCKUMHU).
B 3aBucMMOCTH OT pacronokeHusi Y9acTKOB NMPUKPEIUICHUsI U HampaBlieHust xofa Bce myuku KB
MIEpHOJIOHTA Pa3/IeNIIIOT Ha HECKOJIBKO TPYIIIL.

BonoxkHa anveeonsipHozo 2peOHs — CBSI3bIBAIOT IIEEYHYI0 IOBEPXHOCTH 3y0a ¢ rpeOGHeM alibBeo-
JIIpHOM KOCTU. Pacnonaraiorcst mperuMyIecTBEHHO B IIEUHO-SI3bIYHOM TIJIOCKOCTH.

T'opuzoranvHble 60A0KHA — PACTIONATAIOTCS TITyOXe BOJIOKOH aJIbBEOJISIPHOTO TpeOHs y BXOIA B
MePUOJOHTAIBHOE TTPOCTPAHCTBO. OHU MPOXOAAT TOPU3OHTAIIBHO, TIOJ TIPSIMBIM YIJIOM K TIOBEPXHO-
CTH KOpHS 3y0a U aIbBEOJISIPHOM KOCTU. [ OpU30HTaIbHBIE BOJIOKHA 00Pa3yIOT HUPKYJISPHYIO CBSI3KY,
KOTOpasi BKJTIOUAET TaKKe TPAHCCETTabHbIe BOJIOKHA, KOTOPHIE CBSI3BIBAIOT COCEIHKE 3yObl, TPOXO-
AAT HaJl BEPIIMHON aJIbBEOJISIPHOTO OTPOCTKA.

Kocwie 60nr0kHa — caMble pacnipocTpaHeHHbIe, 3aHUMAIOT OKOJI0 70 % NepruOIOHTAIBHOTO MPO-
cTpaHcTBa. PacromnaraioTcst Koco, CBSI3bIBAIOT KOPEHb C aJIbBEOJISIPHON KOCTBIO.

AnukanvHvle 80N0KHA — PACXOAATCS TEPIEHAUKYISIPHO OT alTMKAIBHOW YacTH KOPHSI KO JTHY
QJIbBEOJTBI.

MedickopHesvie 6010KHA — B MHOTOKOPHEBBIX 3y0ax CBS3BIBAIOT KOPEHb B 00acTu Ondyprarmu
C rpeOHeM MeXKOpPHEBOU MEeperopoKt, K KOTOPOMY OHHM HAMPABJISIOTCS] YACTUYHO B TOPU3OHTAIIb-
HOM, YaCTMYHO B BEPTUKAJIILHOM HAIlPaBJICHUSIX.
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B nepuononte 3y00B coepkarcs anacmuueckue 6010KHA, OTHAKO UX KOMMYECTBO HEBEJIUKO.
B oCHOBHOM 3TO TOHKME BOJIOKOHIIA, pacnonarawomyecss Mexay nmyykamu KB nepuononTanbHOM
cBsi3ku. CrieiyeT OTMETUTD, YTO STH MACTUYECKUE BOJIOKHA Yallle 0OHAPYXKUBAIOTCS B MIEPUOIOHTE
PE3LOB U KJIBIKOB CPe/id BOJIOKOH IIPUIIIEEYHON TPYIIIbI.

OnHOM U3 0COOEHHOCTEN TMEPUOIOHTA SIBJISIETCSl HAJTMUKe 3HAYMTETBHOTO KOJMMYECTBA OKCU-
MANAHO8bIX 60N0KOH, HA3BAHHBIX TaK 32 UX YCTOWYMBOCTb K KUCJIOTaM. OKCHTalaHOBbIE BOJIOKHA
MIePHOJOHTA TIPECTABIISIOT COOOW Pa3HOBUAHOCTD MACTHUECKUX BOJIOKOH. CoziepkaHne OKCHTaIa-
HOBBIX BOJIOKOH U MX TOJIIMHA YBEINYMUBAIOTCS B IEPUOAOHTE 3yOOB, UCIIBITHIBAIOIINX MOBBIIIIEHHYIO
(pyHKIIMOHAJIBHYIO Harpy3Ky. YCTaHOBJIEHO, YTO HapsLy C IUIACTUYECKOH (PYHKIIMEN OKCUTAIaHOBAsI
CHCTEMA COCTaBJISIET YaCTh PELIENTOPHOIO MEXaHMU3Ma MEPUOJOHTA, OCYLIECTBIISIONIETO COCYANUCTHIN
KOHTpOJIb. B mepronoHTe 3y00B, 0COOEHHO MHOTOKOPHEBBIX, UMEIOTCSl  apeupoghunvHvle 80A0KHA,
KOTOpble MOP(OJIOTMYECKH BEChbMA HAIOMUHAIOT aprupO(UIbHbIE BOJIOKHA PETUKYISIPHOW TKAHMU.
ITH BOJIOKHA Yallle BCErO BBISIBJISIOTCS B yYacTKaX MEPUOIOHTA, COOOMIAIONIMXCS C KOCTHOMO3IO-
BBIMU IIPOCTPAHCTBAMU YEJTIOCTH.
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KoHen 03HaKOMHUTEJIBHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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