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Италия
Составитель Елена Кузнецова

 
Добро пожаловать в Италию!

 
 

Очарование Италии
 

Италия очаровывает каждого, кто попадает в эту страну волшебной поэтической кра-
соты, героизма и романтики. Италия – хранительница великой истории, удивительных легенд,
мифов и сказаний. Она артистична и эмоциональна, жизнерадостна и мудра. Обласканная
лучезарным солнцем и теплым морем, Италия щедро дарит радость и положительные эмоции
всем приезжающим. Здесь вы найдете сказочные природные и рукотворные пейзажи, пышное
великолепие и горделивую изысканность архитектуры, поразительные древние памятники –
безмолвные свидетельства тысячелетий человеческой истории, лазурные берега, ласковое теп-
лое море, живописные горы и тенистые фруктовые рощи, прекрасное настроение и удивитель-
ные впечатления.

Италия – самое подходящее место для истинных гурманов и ценителей высокого стиля,
для тех, кто ищет вдохновения и возможностей для творчества. Это родина великих худож-
ников и поэтов, музыкантов и кинорежиссеров. Наконец, Италия – давнишний и наиболее
достойный соперник Франции как законодательницы мировой моды.

В истории этой страны было немало испытаний, порой весьма суровых, но ей удалось
сохранить лучшие свои традиции, трепетное отношение к прошлому, радушие и гостеприим-
ность. Италия – вечно молодая, музыкальная, неунывающая – покорит ваше сердце и подарит
вам ощущение праздника, которое запомнится надолго.
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Географические и климатические особенности

 
Италия занимает небольшую материковую часть континента на юге Европы и весь Апен-

нинский полуостров. Кроме того, к Италии относятся крупные острова – Сицилия, Сардиния
– и ряд более мелких.

Сразу несколько морей омывают берега этой страны: Адриатическое, Ионическое, Тир-
ренское, Лигурийское и Средиземное. Италия – гористая страна с острыми вершинами, зубча-
тыми хребтами, крутыми склонами и живописными ущельями, она владеет частью Южных и
Западных Альп. Здесь находится множество озер и рек и довольно обширная Паданская рав-
нина.

Климат основной части Италии – средиземноморский субтропический, местами пере-
ходящий к умеренному. Средняя температура зимних месяцев колеблется от +2… +4 °C на
севере до +10… +14 °C на юге, а в летние месяцы от +20… +22 °C на севере до +24… +28 °C на
юге. Все прибрежные районы Италии отличаются сухим и жарким летом, а наибольшее коли-
чество дождей выпадает в октябре-ноябре, а также в зимние месяцы.
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Немного о «высоком» и «низком» сезонах

 
В последнее время само понятие «низкий сезон» для Италии стало почти не актуаль-

ным. Как показывает статистика, в последние два-три года осенью и зимой страну посещает
почти столько же туристов, сколько весной и летом. Возможно, разделение на высокий и низ-
кий сезоны – всего лишь коммерчески выгодная выдумка представителей туристического биз-
неса. Но, если смотреть на ситуацию как раз с точки зрения туристической привлекательности,
то отличия сезонов не только во времени года, но и в стоимости пребывания – цены на гости-
ницы и некоторые туристические услуги в низкий сезон ниже.

Считается, что лучшее время для посещения Италии – это весна, начало лета и осени.
Низкий и высокий сезоны в каждой части Италии или даже в отдельных городах свои. К при-
меру, для Рима высокий сезон приходится на апрель-июнь и сентябрь-октябрь. А июль-август
считаются наиболее жаркими и душными месяцами. Но, поверьте, и в конце октября-ноября,
посещая Рим, Венецию или Флоренцию, вы не замерзнете, а температура воздуха на солнце
может достигать +20 °C. А какой-то легкий дождь просто не способен омрачить неизгладимое
впечатление от встречи с этими городами.

Цены в гостиницах в низкий сезон и в городах, и на курортах Италии в целом ниже на
20–30 %. Но и здесь тоже все очень индивидуально: например, в Венеции в любой сезон и
время года цены примерно на одном уровне – они одинаково высоки на все! Такова специфика
этого места.
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Разница во времени

 
Вся территория страны находится в одном часовом поясе, а разница во времени с Моск-

вой составляет в Италии два часа отставания.
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Что необходимо для получения итальянской визы

 
Италия входит в состав стран Шенгенского договора. Поэтому виза, открытая для посе-

щения таких стран как Германия, Испания, Франция, Голландия, Португалия, Бельгия, Люк-
сембург, Греция, Австрия, Финляндия, Норвегии, Эстония и некоторых других государств
действительна и для въезда в Италию. Пересечение границы Шенгенской зоны в оба конца
путешествия осуществляется через страну, выдавшую визу. Это обязательное условие.

Также вы можете оформить национальную итальянскую визу, которая бывает нескольких
видов, различающихся сроком и сферой действия, а также длительностью обработки докумен-
тов.

Для получения туристической визы на срок до 90 дней вам необходимо представить сле-
дующие документы:

✓ общегражданский и загранпаспорт со сроком действия не менее трех месяцев после
планируемой даты окончания поездки;

✓ ксерокопии всех страниц российского и загранпаспортов, содержащих информацию;
✓ медицинская страховка с минимальным покрытием не менее 25 000 евро;
✓ заполненная анкета и 2 фотографии 3–4 см;
✓ подтверждение брони авиабилетов туда и обратно или сами авиабилеты;
✓ подтверждение бронирования гостиницы или приглашение;
✓ справка с места работы с указанием зарплаты и должности;
✓ документальное подтверждение материального обеспечения поездки (не менее -50 на

человека в день);
✓ копия свидетельства о браке, если вы состоите в браке.
Сведения о детях до 14 лет вносятся в паспорт родителей, а после исполнения 14 лет

каждый ребенок должен иметь собственный паспорт.
Стоимость оформления туристической визы 35 евро плюс консульский сбор 800 рублей.

Срок оформления визы – около 7 рабочих дней.
Вы должны учитывать, что стоимость и время оформления визы зависят от ее вида (разо-

вая или мультивиза), от срока действия и времени подачи документов. Например, если вы
собираетесь в Италию в период Рождества и новогодних каникул, то документы надо пода-
вать заранее, так как непосредственно перед этими праздниками визовый отдел чрезвычайно
загружен.

Также имейте в виду, что посольство и консульство Италии имеют право отказать вам в
визе по самым разнообразным причинам, но если вы едете по туристической путевке и у вас все
в порядке с необходимыми документами, то, как правило, никаких сложностей не возникает
(ни у пенсионеров, ни у студентов, ни у школьников).
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Медицинская страховка

 
Обязательным условием для въезда в Италию является наличие медицинской страховки.

Полис необходимо оформить в хорошей, проверенной страховой компании самостоятельно
или же сделать это через туристическую фирму, в которой вы приобретаете тур. Страховки
бывают со стандартным набором услуг (медицинская помощь, транспортировка, репатриация)
или с дополнительным набором услуг (экстренная стоматологическая помощь, услуги пере-
водчика и т. п.).

Если вы отправляетесь в путешествие по Италии в составе большой группы, и страхо-
вой полис вам оформляет представитель туристического агентства, то обязательно поинтере-
суйтесь у него, что за компания вас страхует, какова степень ее надежности, какие услуги
предусмотрены медицинской страховкой, какой валютой обеспечиваются услуги, прописанные
в полисе, – рублями или евро. Учтите, что полисы с рублевым покрытием довольно недорогие,
но все счета, связанные со страховым событием (травма, внезапная болезнь и т. п.), владелец
полиса оплачивает в Италии самостоятельно, а денежную компенсацию может получить только
по возвращении в Россию, при этом необходимо предъявить соответствующие документы, под-
тверждающие страховой случай. «Валютный» полис несколько дороже, но он гарантирует, что
в случае необходимости представитель страховой компании решит вопросы оплаты медицин-
ских счетов прямо на месте пребывания.

В любом случае медицинский полис перед поездкой должен быть выдан вам на руки.
Внимательно прочитайте его, обратите особое внимание на то, как необходимо действовать
при наступлении страхового случая. Досконально проверьте все даты: вы должны быть застра-
хованы на весь период путешествия – от его начала (день отъезда) до возвращения в Россию
(день приезда), включая пребывание в Италии.

Обратите внимание: страховка не оплачивает лечение травм и заболеваний, вызванных
алкогольным или наркотическим опьянением, лечение венерических заболеваний, роды или
аборты (если таковой не вызван несчастным случаем).

Стоимость страхового полиса зависит от продолжительности поездки, ее цели (страховка
для поездки на горнолыжный курорт в два раза дороже страховки для путешествия по городам
Италии), от возраста туриста и от наличия хронических заболеваний.

Средняя стоимость посещения врача в Италии – 150–250 евро.
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Как добраться до Италии

 
 

Самолет
 

Наиболее быстрый способ оказаться в Италии – это, конечно, самолет.
Прямые авиаперелеты из России в Италию осуществляют национальная авиакомпания

«Алиталия» (Alitalia), а также «Аэрофлот» и «Уральские авиалинии». Вылеты осуществляются
из Москвы и Санкт-Петербурга в Рим, Милан, Венецию, а также из Екатеринбурга в Рим.

Вы можете ознакомиться с подробной информацией о расписании на официальных сай-
тах этих компаний: www.alitalia.it;www.aeroflot.ru;www.uralairlines.com

Кроме того, вы можете воспользоваться услугами ряда других ведущих европейских
авиаперевозчиков, осуществляющих рейсы в Италию с пересадкой в различных городах
Европы. Например, можно полететь самолетами компаний Lufthansa, KLM, Chech Airlines,
Swiss и других.

У всех авиакомпаний без исключения довольно сложная система образования тарифов,
и, чтобы удачно приобрести необходимый вам билет, надо иметь представление об этих тари-
фах, а также следить за информацией в Интернете. Существуют билеты бизнес-класса и эконо-
мического класса. Большинство мест в салоне самолета относится к эконом-классу, но билеты
в этот класс продаются по разным тарифам. Например, полный экономический тариф – это
билет с открытой датой, позволяющий менять сроки вылета, он действителен в течение года.
Экскурсионный тариф действует в течение 3–6 месяцев. Самые распространенные тарифы
с фиксированной датой вылета: PEX (действует три месяца), APEX (два месяца), SPEX
(один месяц).

Существуют различные скидки для студентов, детей и путешествующих семьями. Каж-
дый месяц авиакомпании проводят различные акции, и существует реальная возможность
купить билет со значительной скидкой, в среднем на 15–40 %. И еще необходимо заметить,
что цены на билеты одной и той же авиакомпании в различных турагентствах могут отличаться
– такова специфика этого рынка.

В Европе уже довольно давно, а в Москве и Санкт-Петербурге более или менее
недавно стали популярны перелеты рейсами так называемых бюджетных авиакомпаний
(budget airlines, low-fare airlines, dis^unt airlines), например, «Изи Джет» (Easy Jet) или «Рай-
нэир» (Ryanair), которые отличаются особенно низкой стоимостью билетов. Невысокая цена
складывается из строгой экономии на дополнительных услугах: никаких включенных в сто-
имость билета еды, алкоголя, кино и пр. Вы можете заказать билеты на рейсы в Италию
через Интернет, например, на двух крупный сайтах – агрегаторах всех дискаунт-перелетов:
www.airfares.net или www.skyscanner.net

И еще несколько слов о чартерах и дискаунт-рейсах. Имейте в виду, что цены на билеты
таких рейсов всегда значительно ниже, но самолеты летают вне расписания и почти всегда
задерживаются, к тому же зачастую приземляются в периферийных аэропортах, от которых,
как правило, надо добираться до места вашего пребывания в стране с пересадкой. Также вы
должны знать, что билеты на чартеры и дискаунты не подлежат возврату или обмену. Но если
эти факторы вас не смущают, то вы вполне можете сэкономить на перелете приличную сумму
денег.
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Автобус

 
Если вы не боитесь длительных переездов, любите большие компании и постоянную

смену пейзажей за окном, то можете отправиться в Италию на автобусе. Правда, данное путе-
шествие относится к категории дальних поездок, поэтому необходимо учитывать всю специ-
фику такого способа путешествовать.

Конечно, первое, что всегда подкупает при выборе автобусного тура в агентстве, – это
низкая цена, но вы должны обязательно выяснить, из чего она складывается. Как правило,
в стоимость входят проезд, проживание в гостинице и завтрак. Поэтому учтите, что за все
дополнительные экскурсии и питание вы будете платить самостоятельно, а это немалые деньги.

Второй момент: путешествуя на автобусе, можно, конечно, увидеть массу интересного
и удивительного и получить множество незабываемых впечатлений. Только не забывайте, что
всю поездку свои личные интересы вы будете подчинять общим, так как в данном случае дей-
ствует закон большинства.

Если автобус современный и комфортабельный (европейского уровня), то он оснащен
необходимыми в дороге удобствами: туалет (иногда даже душ), кондиционер, телевизор-видео,
встречается даже кофеварка. Но, к сожалению, как показывает практика, далеко не все авто-
бусы обладают данными удобствами в полной мере.

Многочасовые переезды переносятся довольно спокойно, если вы едете на хорошем авто-
бусе да еще в приятной компании. Но имейте в виду, что ночные переезды, сильно экономя-
щие время, могут быть очень утомительными.

И еще один немаловажный факт: если ваш рост значительно более 190 см, у вас «нестан-
дартная» фигура или не совсем здоровая спина, ноги, то, возможно, от поездки в автобусе
лучше отказаться. Затекающие конечности, отнимающаяся спина при постоянно однообраз-
ной позе, невозможность просто удобно повернуться и поменять положение, могут превратить
вашу поездку в череду неприятных ощущений, особенно при запланированных 2–3 ночных
переездах.

Если вы все же решились на путешествие в автобусе, то для большего комфорта стоит
взять с собой маленькую подушечку под голову и плед, а также некоторый запас еды и питьевой
воды, музыкальный плеер, книгу, хорошее настроение и друзей!
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Некоторые таможенные правила

 
При пересечении границы на российской таможне декларируются при вывозе суммы

свыше $3000 на одного человека (или эквивалент данной суммы в любой другой валюте), для
сумм свыше $10 000 требуется разрешение банка.

Предъявление таможенной декларации при въезде в Италию не требуется, ввоз итальян-
ской или любой другой иностранной валюты не ограничен, но вывоз валюты из Италии должен
быть декларирован, если сумма превышает 10 000 евро.

Нормы беспошлинного ввоза из России на одного совершеннолетнего гражданина
составляют:

– 200 сигарет или 50 сигар или 250 г табака;
– 1 литр крепкого алкоголя или 2 литра шампанского, вина или ликера;
– 500 г кофе;
– 100 г чая;
– 50 мл одеколона, духов или 250 мл туалетной воды;
– драгоценности, спортивный инвентарь, аудио- и видеотехника для личного пользова-

ния (одна видеокамера и два фотоаппарата).
Правила провоза различных предметов багажа и ручной клади изменяются довольно

часто (в основном, в сторону ужесточения). Поэтому лучше всего перед вылетом уточнить все
эти моменты в агентстве той компании, рейсом которой вы летите.

Имейте в виду, что с ноября 2006 года введены новые правила провоза различных жид-
костей. Жидкости и гели, такие как, например, туалетные принадлежности и косметические
средства, можно провозить в ручной клади только в соответствии со следующими требовани-
ями:

– объем емкостей, содержащих жидкости и иные аналогичные продукты, не должен пре-
вышать 100 мл (максимальный объем, указанный на емкости);

– все емкости должны храниться в одной закрывающейся прозрачной пластиковой упа-
ковке (например, небольшая косметичка с молнией). Совокупная емкость не должна превы-
шать 1 л;

– каждый пассажир имеет право провозить только одну такую упаковку.
Такие средства как лак для волос, всевозможные спреи, гели, муссы, кремы и т. п. должны

провозиться в багаже.
Медикаменты и жидкое детское питание можно не помещать в пластиковую сумку, но

их обязательно надо предъявлять на досмотре службы безопасности.
Также советуем заранее узнать правила, если вы собираетесь везти какие-либо специаль-

ные лекарственные препараты, предметы искусства и старины.
И учтите, если вы собираетесь на итальянский горнолыжный курорт, то за провоз лыж и

сноубордов в самолете взимается дополнительная плата.
Наконец, если при прохождении таможенного контроля вам начали задавать вопросы или

попросили о дополнительном досмотре, то не стоит волноваться, сердиться или нервничать.
Будьте спокойны, дайте понять, что вам нечего скрывать и вы готовы к сотрудничеству. Если
же у вас возникли какие-то серьезные проблемы, а вы не знаете никакого иностранного языка,
то обязательно попросите предоставить вам переводчика.
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Как совершить самостоятельное путешествие

 
Несмотря на то, что в Италии все подчинено туристическому бизнесу, совершить само-

стоятельный вояж в эту страну не так-то просто. Строгость итальянского правительства в отно-
шении выдачи виз объясняется борьбой против незаконной иммиграции. Поэтому если вы
хотите посетить Италию самостоятельно, то идеальный вариант для вас – это приглашение или
въезд через соседние страны Шенгенского договора. В противном случае получить визу очень
и очень нелегко. На решение этого вопроса будет влиять множество факторов: ваше семейное
положение, дети, владение недвижимостью, официальный доход, место работы, какие страны
посещались вами до этого и т. п.

Но если заветная виза уже получена, и вы готовы отправиться в самостоятельное путеше-
ствие, то при сборе необходимой информации для своей поездки вы можете воспользоваться
многочисленными сайтами свободных путешественников-любителей. Там вы найдете много
действительно полезной информации, сможете задать интересующие вас вопросы, познако-
миться с опытом «бывалых» и «новичков» и многое другое. Здесь размещают отзывы о путеше-
ствиях в самые разные страны, высказывают компетентное мнение, советуются друг с другом,
узнают важные последние новости, делятся своими впечатлениями, размещают фотоотчеты,
ищут попутчиков, снаряжение, «вписки» (бесплатный ночлег в разных странах и городах), раз-
рабатывают оптимальные маршруты передвижения и т. п.

Рекомендуем вам несколько популярных сайтов самостоятельных путешественников:
✓ www.backpacker.ru – сайт русских «бэкпэкеров» – путешественников, странствующих

налегке;
✓ www.forum.awd.ru – одно из самых популярных мест в Интернете для людей, самосто-

ятельно путешествующих по всему свету, огромный спектр стран;
✓ www.travelword.ru – большой портал о самостоятельных путешествиях;
✓ www.travel.ru – знаменитый портал, где есть раздел о самостоятельных путешествиях

и множество полезной информации;
✓ www.avp.travel.ru – «Академия вольных путешественников», сайт неформальной орга-

низации вольных путешественников автостопом и др.
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Валюта и обмен денег

 
Италия входит в состав Евросоюза, и официальная валюта страны – евро (€), равная 100

центам (cent). В обороте банкноты номиналом в 5, 10, 20, 50, 100, 200 и 500 евро, а также
монеты номиналом в 1, 2, 5, 10, 20 и 50 центов. Перед выездом внимательно ознакомьтесь с
внешним видом данной валюты и степенями ее защиты.

Учтите, что в Италии чрезвычайно распространена и приветствуется оплата наличными
(такова специфика сильного местного «черного рынка»!). С этим вы можете особенно столк-
нуться за пределами крупных городов, если совершаете самостоятельное путешествие по
стране. Но и в туристических городах вы можете обнаружить, что кредитные карточки прини-
маются не везде, поэтому лучший вариант – иметь сразу несколько средств оплаты: наличные,
карты и дорожные чеки. Хотя, конечно, в крупных туристических центрах, отелях, ресторанах,
магазинах, универмагах проблем не возникнет, здесь принимают к оплате такие общеприня-
тые пластиковые карты как ЕuroCard, VISA, MasterCard, American Express и др.

Советы бывалого
Перед поездкой в Италию купите в банке мелкие купюры достоинством 5-10 евро, а

также, если сумеете, монеты по 1–2 евро. Это чрезвычайно облегчит вам все ситуации, свя-
занные с чаевыми в отеле, мелкими покупками, расчетами с таксистами, покупками билетов
в метро и другой городской транспорт, билетами в музеи и т. п. Мелочь всегда в ходу и ее
всегда не хватает.

Обмен денег производится в обменных пунктах с вывесками «Камбио» (Cambio). Предъ-
являть какие-либо документы при обмене не надо. Однако в небольших городах у вас могут
возникнуть трудности с обменом, поэтому настоятельно советуем позаботиться об обмене
валюты и, особенно, о наличии разнообразных купюр заранее. Напоминаем об этом моменте
еще раз, потому что это значительно облегчит ваше пребывание в Италии.

Получить наличные по карточкам вы можете в банкоматах Cirrus и Nyce, но учтите, что
автоматы часто бывают пустыми или неисправными, поэтому опять-таки – запасайтесь налич-
ными заблаговременно.

Дорожные чеки можно обменять в банках, на вокзалах и в международных аэропортах,
но при этом курс обмена может сильно варьировать. Наиболее невыгодный курс в аэропортах и
обменных автоматах, и здесь, как правило, большой комиссионный сбор. Наиболее выгодный
курс в коммерческих банках, а самый маленький комиссионный сбор на почте.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
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