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Важность и значимость молитвы «Отче наш» в духовной жизни любого
христианина трудно переоценить. Она входит во все молитвенные правила,
звучит на каждом богослужении: ведь ей научил нас Сам Бог, ставший
Человеком, – Господь наш Иисус Христос. Прошения ее кажутся простыми и
понятными даже ребенку, но, по словам митрополита Антония (Сурожского),
молитва Господня – «не только молитва, она – целый путь духовной жизни».
В этой брошюре вашему вниманию предлагается толкование молитвы «Отче
наш» одного из величайших отцов Церкви – святителя Иоанна Златоуста.
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Подлинное название: Беседы на разные места Священного Писания. Беседа 3, о жизни
по Богу и на слова: Тесны врата и прочее (Мф. 7, 14), и изъяснение молитвы «Отче наш».
Текст приводится с незначительными сокращениями.

Тесны врата, – говорит Господь, – и узок путь, ведущие в жизнь, и немногие находят их;
и еще: Широки врата и пространен путь, ведущие в погибель, и многие идут ими (Мф. 7, 13–
14). Часто слушая эти слова и взирая на заботы людей о предметах пустых, я весьма удивляюсь
истине сказанного. Подлинно, все идут широким путем, все увлекаются настоящими предме-
тами и нисколько не думают о будущих; непрестанно стремятся к телесным удовольствиям, а
души свои оставляют истощаться голодом и, получая каждый день бесчисленное множество
ран, нисколько не чувствуют бедственного состояния, в каком они находятся; в случае телес-
ных болезней ходят к врачам и приглашают их к себе в дом, дают им весьма большие награды,
показывают великое терпение и переносят болезненное врачевание, чтобы возвратить здоровье
телу, а когда страдает душа, то совершенно не заботятся и не стараются возвратить ей вожде-
ленное здоровье, хотя хорошо знают, что тело смертно и тленно и подобно весенним цветам, –
потому что оно, подобно им, увядает, засыхает и предается тлению, – между тем как о душе
знают, что она почтена бессмертием и сотворена по образу Божию и что ей вверены бразды
управления этим животным (телом).

Подлинно, что возница для колесницы, или кормчий для корабля, или музыкант для
музыкального орудия – тем же Создатель поставил душу для этого земного сосуда: она дер-
жит бразды, движет рулем, ударяет в струны, и когда делает это хорошо, то производит соглас-
нейшие звуки добродетели, а когда или слишком ослабляет звуки, или напрягает их больше
надлежащего, то нарушает и искусство, и благозвучие. Такою-то душой пренебрегают многие
из людей, не удостаивая ее даже и малейшего попечения, а все время своей жизни тратят на
заботы о теле. Одни избирают жизнь мореплавателей – и борются с волнами и ветрами, нося
с собою жизнь и смерть и полагая надежду спасения в немногих досках; другие предприни-
мают труды земледелия, запрягая рабочих волов и возделывая землю, то сея семена и пожиная
жатву, то насаждая растения и собирая с них плоды, и все время у них проходит в этих трудах;
иные занимаются торговлей и для нее совершают путешествия по земле и морю, предпочи-
тают чужую страну своей и, оставляя отечество, родных, друзей, жен и детей, для малых выгод
ведут жизнь странническую. И нужно ли исчислять все занятия, которые люди изобрели для
потребностей телесных, в которых проводя дни и ночи они стараются сохранить здоровье сво-
его тела, а между тем душу, алчущую и жаждущую, иссохшую и загрязненную и подвергшуюся
бесчисленному множеству зол, оставляют без внимания? Но после многих трудов и усилий
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они и смертное тело не защищают от смерти, и бессмертную душу вместе со смертным телом
подвергают вечным мучениям.
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