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Морок Александр, Разумовская Ксения
Приметы и суеверия

 
Вступление

 
Странное дело – приметы и суеверия: церковь их не признает, считая пережитком язы-

чества и ересью; ученые пытаются найти более или менее правдоподобное объяснение связи
тех или иных явлений с определенными событиями, но это удается далеко не всегда. А люди
продолжают верить приметам, возможно, сегодня не так глубоко, как предки, однако, увидев
пустое ведро или черную кошку, перебежавшую дорогу, стараются нейтрализовать, насколько
это возможно, неприятные последствия.

Да вы и сами не раз замечали, что многие приметы сбываются, а к тому, что подтверждено
и не один раз личным жизненным опытом, трудно относиться с недоверием. Вот и получается,
что солидные люди, крайне уверенные в себе, увидев пресловутую черную кошку, застывают
как вкопанные и долго не могут решить, продолжить им свой путь в обход, поплевать через
левое плечо или дождаться, когда кто-нибудь другой пройдет и примет на себя удар судьбы.

Почему же так живучи приметы и суеверия? Ведь сейчас, на пороге нового столетия,
наука достигла таких высот, какие ни одному сказочнику никогда бы и в голову не пришли, а
мы, как пещерные люди, продолжаем бояться разбитого зеркала, пустых ведер и еще бог знает
какой ерунды. Чем же это объяснить?

Прежде всего, такую живучесть примет и суеверий объясняет большое количество сбы-
вающихся. В конце концов, приметы возникли в нашей жизни не вчера, они складывались в
течение веков, возникая из наблюдений наших предков. И оказалось, приметы – не такая уж
ерунда, порой их можно назвать кладезем народной мудрости.

По приметам мы можем сделать метеорологические прогнозы и, кстати говоря, сбыва-
ются практически всегда, чего не можем сказать о прогнозах Гидрометцентра.

Мы не призываем безоговорочно верить в приметы, как, впрочем, и абсолютно им не
доверять – это дело ваше. Наша цель – собрать их как можно больше – и общеизвестных,
и достаточно редких. Расположены они в алфавитном порядке, чтобы облегчить восприятие
информации.

Кто знает, возможно, они помогут вам оградить себя и своих близких от неприятностей,
проблем и бед, ведь известно, кто предупрежден, тот вооружен, а примета есть не что иное,
как знак свыше, предупреждение, посылаемое человеку.

Ну а теперь устраивайтесь поудобнее и принимайтесь за чтение. Надеемся, что книга
заинтересует вас и вы не будете считать, что потратили свое время, которого всегда так не
хватает, на пустячное занятие.

Желаем удачи и увлекательного чтения!
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А

 
АВТОМОБИЛЬ – если вы увидели машину скорой помощи – это к счастью, мимо вас

пронесся свадебный кортеж – это к скорой свадьбе того, кто увидел. Конечно, примета касается
человека холостого, а женатого ждут развод и последующая свадьба.

АИСТ – увидеть летящего аиста – к приезду родственников, убить аиста – к смерти близ-
кого человека. Аист считается символом жизни, не зря в народе говорится, что аист приносит
детей, поэтому грех убивать аиста, этим вы подвергаете опасности близких вам людей. Увидеть
сидящего аиста – к неожиданной встрече с дальним родственником или родственницей.

АПРЕЛЬ – считается, что если 3 или 12 апреля человек заболеет, то очень серьезно, даже
с летальным исходом. Кто женится или выйдет замуж в эти дни, не будет счастлив в браке, а
родившегося также ожидает несчастливая судьба. Эти дни месяца с давних времен считаются
несчастливыми.

АРБУЗ – сухой хвостик у арбуза говорит о его спелости. Когда выбираете арбуз, нужно
его сжать ладонями, если раздается треск – арбуз спелый, а если нет никакого треска, значит
он не дозрел. Можно постучать по арбузу – глухой звук характерен для недозрелого арбуза,
а звонкий – для спелого.



А.  Морок, К.  Разумовская.  «Приметы и суеверия»

7

 
Б

 
БАБОЧКА – если над вами кружит красивая бабочка – это к хорошим новостям. Если

бабочка села вам на голову, вас ждет поездка и приятная встреча со старыми друзьями. Если
бабочка села на правое плечо – ждите гостей, на левое – ждите врага.

БАНЯ – если вы, заходя в баню, поскользнулись и чуть не упали – это к неприятной
и нежелательной встрече, а упали – к тяжелой болезни близкого человека. Если вы, придя в
баню, забыли взять с собой веник, – это к неудаче в делах, у вас сорвется выгодная сделка и
будут небольшие проблемы с деньгами. Если на вас с полки упал таз – это домовой шутит.
Нельзя ходить в баню после 12 часов ночи: считается, что могут до смерти запарить черти, так
как это время нечистой силы и лучше ночью сидеть дома, а не ходить по баням.

БЕЛКА – увидеть в лесу белку – к встрече с друзьями, убить белку – навлечь на себя
несчастье. Увидеть, как белка грызет орешки, – к скорой свадьбе и к семейному благополучию.
Увидеть бельчат – к рождению ребенка. Убить бельчонка – к смерти близкого вам ребенка.

БЕРЕЗА – люди, рожденные под этим знаком, пользуются большим успехом у тех, кто с
ними общается, но в то же время они этим не злоупотребляют. Они отличаются превосходным
вкусом и терпимостью, вынесут все, их трудно довести до нервного срыва, они всегда спокойны
и рассудительны. Единственное, чего они не переносят в жизни, – это разврат и вульгарность.
Но это не значит, что они консервативны, совсем нет. Они очень сентиментальны, но в то
же время боятся страстных чувств, и предпочитают плыть по течению. Как идет жизнь, так и
идет, они не стараются ее изменить. А самое главное – это верные и лояльные люди, которые
спокойно могут отказаться от собственного счастья ради счастья другого человека.

БЕРЕМЕННОСТЬ – если женщина во время беременности выглядит хорошо, значит
родится девочка, если не очень – родится мальчик. Если женщина хорошо набирает вес, пол-
ненькая, румяная, у нее будет девочка, если худая, ждать ей мальчика. Плоский живот у бере-
менной – к девочке, а острый – к мальчику. Есть приметы, связанные с тем, в каком боку в пер-
вый раз пошевелится ребенок: если в правом – будет мальчик, а если в левом, значит девочка.
Беременная женщина садится на пол, а потом встает: если она встает, опираясь на правую
руку, – будет мальчик, если на левую, – будет девочка. Если во время беременности правая
грудь полнее левой – родится мальчик. Чтобы узнать, будет у тебя – мальчик или девочка, не
обязательно ходить на УЗИ, нужно разбить яйцо из-под наседки и посмотреть, какого пола
окажется зародыш. Тот же пол будет у ребенка. Беременная не должна заранее готовить вещи
для младенца, так как ребенок не будет жить.

БЛИЗНЕЦЫ – человек, рожденный под этим знаком, – двойственная натура, постоянно
стремящаяся найти свою вторую половину. В астрологии Близнецы являются символом брат-
ства и духовного родства. Считается, что люди. рожденные под этим знаком, в прошлой жизни
были цветами винограда. К ним не относятся Близнецы, родившиеся на границе с Раком.

БОБ – считается, если во время цветения бобов на грядке среди зеленых растений ока-
жется один белый, значит в течение года кто-то из семьи умрет.

БОЛЕЗНЬ – если больной во время тяжелой болезни переворачивается к стене – значит
он скоро умрет. Если причащенный больной сразу уснет – это к скорому выздоровлению. Если
тяжело больной чихнет несколько раз подряд – к поправке. Если на окно сядет сорока, больной
скоро выздоровеет. Если больному положить на голову чистотел и он будет плакать, то значит
скоро выздоровеет. Если в мочу больного положить крапиву и она почернеет, это признак близ-
кой смерти, а если останется зеленой – больной выздоровеет. Чтобы узнать, выздоровеет тяже-
лобольной или нет, нужно взять кусочек свинины, потереть подошву больного и отдать кусок
собаке. Если она съест, все будет хорошо, а если собака не станет есть мясо – больной скоро
умрет. Если в доме больной, зажгите свечу и в случае, если свеча будет гореть ровно, больной
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скоро поправится. И последняя примета, связанная с болезнью: возьмите веточку вербы, под-
несите к голове больного и минут через 15 спросите, как он себя чувствует, если хорошо, то
значит он скоро поправится.

БОРОДА – следует обратить особое внимание на густоту бороды у мужчин. Более густая
борода с правой стороны означает, что человек очень упрямый и настойчивый, а на левой –
наоборот, человек очень мягкий, нежный, ласковый и уступчивый.

БОРОДАВКИ – если бородавка появляется на правой стороне шеи, в данном случае это
показатель приобретения, материального блага. Считается, если бородавка появляется именно
на этом месте, значит человек смог добиться того, к чему стремился, и появившаяся бородавка
является тому доказательством. Если бородавки появились на правой руке, значит вас ждет
крупное приобретение или крупная выгодная сделка, а на левой руке, – ждут разорение и бед-
ность. Если у вас и так нет постоянного дохода, значит вам просто-напросто нечего ждать,
по крайней мере, в ближайшем будущем у вас не появятся деньги, как бы вы ни старались,
попытки будут безуспешными. Если бородавка появилась на лице, то вас ждет разочарование
в любви, вы в скором времени расстанетесь с любимым человеком. Причем это будет не просто
разлука, а разлука со скандалом и даже дракой.

Если бородавка выросла на правой ноге, значит в скором времени вас ожидает приятная
поездка, в которой вы встретите свою вторую половину. Бородавка появилась на левой ноге
– к дороге, в которой вас ожидают разочарование и неудача, лучше, если вы воздержитесь
от соблазна куда-то поехать. Если бородавка вскочила на теле, значит в скором времени вас
ожидает несчастье и разочарование в жизни. Будьте осторожны, в этот период вас ожидает
обман. Нельзя ни на кого полагаться, кроме как на себя, так как вас может обмануть даже
самый близкий человек. Если бородавка появится на бороде, вас ожидает серьезная болезнь,
от которой вы избавитесь только в том случае, если как можно быстрее сведете бородавку,
иначе у вас могут быть осложнения со здоровьем. Если бородавка появилась на носу – ждите
новостей, причем, на правой стороне – к хорошим новостям, а на левой – к плохим.

Как правило, люди стараются как можно быстрее от них избавиться, тем более если
бородавка появляется на видном месте. Как же от нее избавиться? Существует масса различ-
ных приемов, о некоторых из них мы с удовольствием расскажем. Если появилась бородавка,
горошиной проведите несколько кругов ей около бородавки, и перебросьте горох через левое
плечо. Если этот способ не помог, можно сделать по-другому. Возьмите картошку, разрежьте
ее на половинки, одной половинкой проведите по тому месту, где бородавка, затем выройте
небольшую ямку, закопайте туда половинку картофеля, которой вы водили вокруг бородавки,
и по мере того, как будет сохнуть картофель, бородавка начнет постепенно исчезать. В ста-
рину от бородавок избавлялись и другим способом. Брали шерстяную нитку, обвязывали ею
бородавку, затем закапывали эту нитку в землю, бородавка постепенно сходила. Очень хорошо
выводить бородавки соком чистотела. Нужно просто намазать им бородавку, и она скоро сой-
дет.

БРАСЛЕТ – потерять браслет – к скорой свадьбе, найти – наоборот, к несчастью, разоча-
рованию в любви, вас предаст любимый человек. Сломали браслет – к ссоре с близким чело-
веком.

БРИТЬЕ – если мужчина во время бритья поранится – это к приятной и неожиданной
встрече. Если вы плохо побрились, осталось невыбритое место – к дальней дороге.

БРОВЬ – бровь чешется к свиданию, к слезам, к радости. Если чешется правая бровь,
это к свиданию с другом и к радости, а левая – к свиданию с врагом, лицемером и к слезам.

Сросшиеся на переносице брови означают, что их обладатель не будет счастливым в
жизни.

Сколько у человека морщин над бровями, столько раз ему суждено овдоветь. Правая
бровь чешется, значит кто-то хвалит, левая – ругают.
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Считается, если у человека прямые ровные брови, это творческая личность, в душе
художник, он отлично чувствует ритм и красоту как правило, такие люди увлекаются живопи-
сью, музыкой, литературой. Дугообразные брови являются признаком театральности. У при-
ветливых и добрых людей брови расположены близко к глазам, а у людей злых, расчетливых
которые ничего не делают без выгоды, брови расположены относительно высоко по отношению
к глазам.

БУК – люди, рожденные под этим знаком, очень красивые и стройные. Они аккуратны
и всегда следят за своей внешностью где бы они ни находились, всегда стараются выглядеть
на высшем уровне. Им удается добиться успеха в любых условиях, из любой сложившейся
ситуации они могут найти выход, какой бы трудной она ни казалась на первый взгляд. Это очень
расчетливые и даже жадные люди, но нередко с ними случается приступ щедрости. Конечно,
он быстро проходит, и все возвращается на свои места.

БУЛАВКА – если найденная булавка лежит к тебе головкой, значит вспомнил приятель,
а если острием – враг что-то замышляет. Булавку, лежащую к тебе концом, не поднимают – это
к несчастью. Она является в какой то степени оберегом, булавку втыкают в косяк двери для
того, чтобы колдун или ведьма не смогли перешагнуть порог дома, также булавку пристегивают
к одежде от сглаза и порчи. На основе этого и вошло в быт данное суеверие.

БУСЫ – если они рассыпались, ждите неприятностей. Сумеете найти все бусинки –
хорошо, а нет – ждите неприятностей.

БУТЫЛКА – нельзя ставить пустую бутылку на стол – денег не будет. Человек, которому
выливают оставшееся в бутылке, должен загадать желание. Ведь не зря существует присловие
«остатки сладки», вероятнее всего, отсюда и взяла начало примета. Нельзя также оставлять
пустую бутылку на столе, стол у хозяев будет пустым, то есть будет на столе мало еды. Нельзя
также оставлять в бутылке недопитое вино – это не вино, а слезы остаются.
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В

 
ВАЗА – разбить вазу – к счастью. Скорее всего, эта примета появилась как утешение

хозяину или хозяйке, чтобы они не расстраивались из-за разбитой посуды. Так и стали счи-
тать: а тем более когда гость на празднике разобьет вазу или тарелку – он не испортит настрое-
ние хозяевам дома и не будет чувствовать себя виноватым, скорее наоборот, запрограммирует
удачу.

ВЕДРО – если мужчина собирается по делам и ему перешла дорогу женщина с пустым
ведром, значит день пройдет впустую, и наоборот, если женщина собралась идти по делам и
ей перешел дорогу мужчина с пустым ведром, значит у нее удачи не будет.

ВЕДЬМА – считается, что ведьма может наслать на человека болезнь, от которой изба-
вят только знахарки или молитвы, а медицина в этом случае бессильна. Ячмень на глазу также
относят к проделкам ведьмы, значит вас кто-то сглазил, а дурным глазом обладает только
ведьма. Если под дверь вашего дома что-то подложили, нельзя подбирать – это сделала ведьма.
Подобрав подброшенный предмет, вы можете обречь себя на крупные неудачи, болезни, даже
смерть. Как правило, ведьмы наговаривают на какие-нибудь предметы или даже на еду, и если
человек отведает такое блюдо, он может серьезно заболеть и ни один врач ему не поможет.
Нужно будет искать знахарку, которая может снять колдовство.

Как обнаружить ведьму? В косяк двери или в порог воткните нож, иголку или булавку,
тогда ведьма не сможет перешагнуть через порог вашего дома. Если вы обнаружите, что
булавка, воткнутая в косяк двери, оказалась на полу, значит человек, который перед этим к
вам приходил, занимается колдовством. Если считаете, что кто-то из ваших знакомых колдует,
вы можете легко это проверить. Пригласите этого человека в гости и при нем начните читать
молитву, необязательно вслух, и вы увидите, если ваши подозрения верны, этот человек сразу
же начнет нервничать и беспокоиться, а если вы ошибаетесь, он в этом случае будет вести себя
спокойно.

ВЕРБА – считается, что если в доме стоит ветка вербы, в нем всегда будет мир и покой и
никакой вор не заберется. Верба является как бы оберегом дома от несчастий, в том числе и от
пожара. Почему именно верба? Во времена язычества славяне упоминали вербу в связи с име-
нем главного божества – Перуна, так как перунова лоза (верба) была непременным участником
весенних обрядов. Со временем языческий обряд слился с христианским праздником, кото-
рый отмечают в шестую неделю Великого поста. По библейской легенде, именно в это время
иудейский народ встречал Христа в Иерусалиме ВАЯМИ – ветками финиковой пальмы, или
иерусалимской ивы, в память об этом событии день стал называться Вербным воскресеньем.
Поэтому с давних времен крестьяне верят в чародейную силу вербы. В далеком прошлом даже
было такое поверье, что если ветку вербы кинуть в огонь, он потухнет, а если бросить ее против
ветра, ветер утихнет. Исходя из вышесказанного становится ясно, почему в настоящее время
считается хорошей приметой, если в доме стоит верба.

ВЕСНА – если март без дождей, а в мае идут проливные дожди, значит год будет урожай-
ным на хлеб, овощи и фрукты. Весенний лед тонет – к неурожайному году. Когда весной поте-
кут ручьи, а потом опять наступят заморозки, урожай будет плохой, посевы вымерзнут. Если
весна холодная, значит лето будет дождливое. Если ночью на Благовещение тепло, весна будет
теплая. Если в Благовещение сильный ветер или туман, год будет богатый. 24 января празд-
нуется день св. Феодосия Великого, или Феодосия-весняка, как его еще называют в народе,
так как он является предвестником весны. Считается, если в этот день тепло и светит солнце,
весна будет ранней, а если холодно и пасмурно – зима затянется и весна долго не сможет всту-
пить в свои права. Если на Татьянин день, то есть 25 января, солнечно, птицы прилетят рано,
а значит, и весна будет ранней.
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Если 25 марта будет туман, то в середине мая нужно высеивать коноплю и лен, урожай
будет хорошим – конопли много, а лен волокнистый. Чтобы эта примета сбылась, бросали по
двору несколько семян конопли и льна на корм птичкам. Такое внимание к примете не слу-
чайно, так как в Центральной России, а также по всему Верхнему Поволжью были обширные
посевы льна и конопли.

Если на Благовещение нет ласточек – жди холодной весны.
ВЕСНУШКИ – если веснушки появляются на лице только весной, в этом нет ничего

страшного – они связаны с временем года. Если веснушки появляются по всему телу, особенно
под лопаткой, значит этого человека ожидает какая-то очень важная сделка. Если веснушки
расположены на ногах и руках – это примета скорой поездки, перемещения, то есть переезда на
другое место. Если веснушки появились на руках, значит в скором времени вас ждет хорошая,
высокооплачиваемая работа. Веснушки, появившиеся только на плечах, означают, что впереди
вас ждет большое несчастье или разочарование в любви.
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