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В этой книге заговоры очень большой силы! Это не просто заговоры,
а древние наговоры на воду, что умножает воздействие слов заветных
многократно. Заговорам, которые сестра Стефания дает читателю, сотни лет.
Они бережно передавались из поколения в поколение, неизменно служили
людям, помогали обрести здоровье, любовь, богатство. Автор говорит: «Если
вы овладеете искусством наговаривания на воду, вы получите от жизни
все, что захотите!». Как наговаривать правильно и как соблюдать технику
безопасности – все эти древние знания теперь с вами!
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Сестра Стефания
Вода исполнит ваши желания.

Как наговаривать на воду, чтобы
получить здоровье и богатство

 
Дорогие мои читатели!

 
Многие думают, что заговор – это искусство, которым владеют только избранные. Но,

уверяю вас, ничего мудреного тут нет. Обучиться этому может каждый. Главное – чтобы учи-
тель захотел передать вам свои знания и дал их в нужном объеме!

Я этого хочу очень сильно. Я дарю вам эту книгу, по которой вы научитесь наговаривать
на воду! Эти наговоры помогут вам в разных типовых ситуациях1.

Почему даю вам наговоры2 именно на воду? Да потому что наговор на воду сделать про-
сто. А помогает он очень сильно! Ведь вода обладает удивительным даром впитывать любую
информацию. Испокон веков наши пращуры именно на воду наговаривали, когда хотели полу-
чить сильную помощь и побыстрее решить свои проблемы. И если они правильно все делали,
то по их слову жизнь и менялась.

Заговорные слова – старинные, они пришли к нам из глубины веков. Какие-то есть,
конечно, и «помоложе», а какие-то совсем древние. Мне передала их моя наставница. Она при
этом говорила, что самое главное – использовать их во благо людям. И я вот теперь решила,
что самое большое благо – это дать вам, мои дорогие, заветные слова. Чтобы вы могли сами
ими распоряжаться на свое усмотрение.

Если вы научитесь мои заговоры применять, вам не нужно будет искать «магов» и «экс-
трасенсов», которые решат ваши проблемы. Потому что вы сможете себе помочь сами! Вы
получаете самый проверенный инструмент, чтобы:

• избавиться от недугов (дорогие мои, я вас очень прошу: делая заговоры на здоровье, не
забывайте о врачах – только они могут правильно диагностировать вашу болезнь и назначить
лечение, а заговоры сделают его более эффективным и снимут острые состояния!);

• решить все финансовые вопросы;
• разобраться в своих отношениях с другими людьми (будь то любовные отношения,

рабочие, семейные и пр.);
• избавиться от неудач и притянуть к себе счастье и успех.

1 Я называю типовыми ситуации, когда проблема лежит в рамках бытовой стороны жизни. Каждый может прихворнуть, у
каждого могут возникнуть финансовые проблемы, неприятности на работе, тревога. Наконец, каждый человек иногда влюб-
ляется и хочет взаимности. Все это обычная жизнь, ничего особенного. Особенное же – это когда у человека начинаются
расстройства по всем параметрам жизни и он не может понять, откуда ему «прилетает». И никакие обычные способы не дей-
ствуют. Нужна специальная диагностика и специальная работа. Это бывает в случаях «нападения» извне. К счастью, такое
случается совсем не часто. В основном у каждого человека жизнь идет по простому, типовому сценарию.

2 Я говорю то «наговаривание», то «заговаривание». Это одно и то же, пусть вас слова не сбивают. Почему тогда не упо-
требляю какого-то одного из двух слов, а по очереди? Сама толком объяснить не могу. В одном случае чувствую, что лучше
сказать «заговорить», а в другом – «наговорить». Думаю, вы все поймете.
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Что нужно знать, чтобы творить заговоры на воду

 
Чтобы у вас все получалось, как вы задумали, нужно совсем немного. Никаких посвяще-

ний и передачи «магического дара» не потребуется. Запомните следующее:
✓ Каждый наговор сопровождается особым ритуалом – действиями, которые помогают

воде «впитать» нужную информацию. Внимательно ознакомьтесь с тем, что вам предстоит сде-
лать, и не отклоняйтесь от инструкции! Я все подробно расписала, когда, как и что делать.

✓ Слова каждого наговора нужно произносить неспешно, тщательно повторяя именно
те словесные формулы, которые даны в книге. Потому что действуют они только в таком виде.
Не надо пересказывать наговор своими словами. Не можете наизусть запомнить – по бумажке
или по книжке читайте. Если что-то напутаете, не сработает.

✓ Наговоры делайте только на добро. Не пытайтесь нигде узнавать тексты «черных» риту-
алов – порчи, наведения проклятий и всего такого. Я специальную защиту поставила на книгу:
если вы вдруг узнаете где-то «черные» слова и захотите их применить, то мало того, что у вас
ничего не выйдет, но еще и «белые» заговоры, которые вы захотите взять в моей книге, у вас
перестанут действовать. Помните об этом и не ищите способов сделать кому-то гадость. Лучше
думайте, как свои дела поправить, как себе и своим ближним помочь. А с плохими людьми
Бог разберется.

✓ Наговоры делайте только на то, чего действительно хотите. А не на всякий случай или
чтобы проверить, работают они или нет. Человеку дается всегда то, чего он явственно желает, –
пустяк ли, большое ли что-то и важное. Никого не перехитрите, если станете проверять это.
Нужно непременно хотеть всей душой того, над чем работаете.

✓ Явственно представляйте себе при произнесении заговора, как изменится ваша жизнь,
когда все исполнится. Заранее радуйтесь этим изменениям. Ждите их и зовите. Они непре-
менно придут.
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Как наговаривать на воду

 
 

Как нейтрализовать неприятеля
 

Заговоренной водой исцелялись испокон веков, с ее помощью решали любовные и денеж-
ные проблемы, привлекали в свою жизнь успех. Так всегда было, метод работал постоянно.
Слава Богу, современная наука нашла объяснение этому, а то все считали, что это колдовство.
Такому мнению способствовало и то, что часть заговоров преследует отрицательные цели –
сделать кому-то на смерть, на болезнь, на невезение и несчастья. Бывают и такие люди, кото-
рые надеются, что я им помогу, дам заговор, чтобы извести неприятелей. Вот этого не будет,
не просите и не надейтесь. Такие формулы, правда, есть, но я вам их не укажу, потому что
это страшное оружие. Если бы все люди владели тайной «злого» наговора, то, может, уже на
Земле никого и не осталось бы. Потому что все бы друг друга поизводили, сжили со свету. Я
знаю такие страшные слова, но знаю и другое: я их сама никогда не применю и другим не дам
для применения, чтобы не было соблазнов. А то часто слышу: «На всякий случай», а у самого
человека глаза горят и он предвкушает, как с кем-то расправится.

Не будет никому счастья, если он кого-то изведет, накликает на своего соперника беду!
Потому что счастье человека – в его жизни, а не в чужих несчастьях и смерти. Если кто-то
все время вторгается в жизнь твою, мешает, наводит сумбур, скандалит, пакостничает, то надо
просто его из своей жизни вывести, перестать его козни замечать, сделать, чтобы этот человек
более для тебя не существовал.

Для этого на утренней заре надо трижды перекреститься, трижды прочитать «Отче наш».
Потом взять солому, нитки и связать маленькую куколку. Далее берете большую миску, нали-
ваете в нее воду до краев и над водой произносите:

Вода-водяница, чистая странница, быть тебе купелью для раба
Божьего (имя вашего недоброжелателя).

Трижды перекрестите воду, зажгите три церковные свечки. Теперь опустите куклу в воду
и скажите:

Ныне крещаешься, именем раба Божьего (назвать имя вашего
недоброжелателя) нарекаешься, все его мысли– у тебя в голове, все его слова
– у тебя на языке, все его чувства – у тебя в сердце.

После этого берите миску с плавающей в ней куколкой, идите на улицу, к какому-нибудь
ручью или речке и выплесните туда содержимое миски вместе с куколкой. А потом уйдите не
оборачиваясь. С этого момента неприятель перестанет для вас существовать.
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Как добиться удачи

 
Но все-таки большинство людей просят о своем счастье, а не об отваживании кого-то. И

это правильно, это хорошо. Заговоры на воду есть практически на все случаи жизни. И я их
с удовольствием даю, потому что, если кто-то добьется заветной цели, исцелится от болезни,
получит достаток и любовь, это прибавит миру гармонии.

Итак, вам необходимо оказать гарантированное воздействие на какой-то объект. Скорее
всего это будет человек, может быть – вы сами (например, если вы решили лечиться нагово-
ренной водой). Однако существует возможность наговаривания на воду и для воздействия на
животных, предметы. Принципы наговаривания всегда одни и те же. Меняются только словес-
ные формулы. О специфических словесных формулах при наговаривании на воду для работы
не с людьми я расскажу особо.

Как вы уже поняли, воздействие на воду заговорами есть не что иное, как ее структу-
рирование в домашних условиях для определенных нужд. В этой книге представлено самое
полное собрание заговоров на воду, используемых издавна народными целителями. Словесные
формулы прошли проверку временем! Даются только проверенные рекомендации!
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Какую воду использовать

 
Лучше всего набрать воду из чистого природного источника – ключа или колодца, при-

чем сделать это нужно ранним утром, на заре, с 4 до 6 часов утра. Тогда свойства воды после
произнесения над ней наговора проявятся наиболее сильно. Если у вас нет такой возможно-
сти, то можно воспользоваться любой водой, хоть из-под крана. Но если ее после наговора
нужно пить, лучше взять хорошо отфильтрованную или освященную в церкви. Подойдет и
вода бутилированная, негазированная, лишь бы в ней не было консервантов. Можно сделать и
так. Положите в емкость с водопроводной водой серебряную ложечку и оставьте в ней на ночь.
Это очистит воду, ее можно будет пить.

Какую емкость выбрать? Для наговоров на воду непригодны пластиковые бутылки с
узким горлышком. Необходима только посуда с широким горлом. Можно взять стеклянные
банки, но они должны быть чистыми, не иметь запаха от тех продуктов, которые в них храни-
лись, иначе вода впитает дополнительную информацию, например о консервах, а это не доба-
вит ей нужных качеств. Лучше всего использовать чашки, миски – фарфоровые, фаянсовые,
из необожженной глины или керамические. Они прекрасно сохраняют свойства воды и удобны
для любых действий.
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Где и когда проводить ритуал

 
В старину ритуалы обращения к воде проводились у открытого водоема на воздухе. Где-

нибудь на берегу устанавливали чашку с водой. Сегодня это почти невозможно, потому что вам
могут помешать случайные прохожие или к водоему идти придется слишком далеко. Однако
для тех, кто имеет такую возможность (например, озеро или пруд находятся рядом с дачей),
это лучший способ проведения наговоров. Однако берег водоема – не единственно возможное
место для проведения таких ритуалов. Эффект окажется не намного слабее, если вы будете
наговаривать на воду у себя дома, главное – чтобы вам никто не мешал и ничто вас не отвле-
кало.

Самые лучшие дни для проведения ритуала наговаривания на воду – легкие, тот есть
вторник, четверг или суббота. Наиболее подходящее время – ночь, причем время выбирается
или ближе к полуночи, а еще лучше в самую полночь, или рассветное – 5–6 часов утра. Это
объясняется тем, что вода в это время энергетически нейтральна, потому что подвергается
наименьшему воздействию – ведь жизнь ночью замирает. Но если вам необходимо провести
ритуал днем, это также возможно.

Не ешьте и не пейте непосредственно перед проведением ритуала наговаривания на воду.
Женщинам лучше стереть косметику, одежда должна быть самой простой, при наговаривании
лучше всего быть босиком, снять украшения. На теле должен быть крестик. В помещении, где
будет производиться наговаривание, должна быть открыта форточка, в идеале – окно.
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Подношения воде

 
Эта традиция идет с древнейших времен, она сохранилась и по сей день. Вода очень

любит подношения3. Если вы используете воду для омовений и произносите наговор над при-
родным источником – прудом или озером, то опустите в воду венок из цветов или просто
цветы. Если же вы проводите ритуал в помещении, то в чашку с водой, которую используете
для питья, обрызгиваний или омовений, капните вина или каплю собственной крови.

3 Вы должны понимать, что в действительности вода ничего не «любит». Ритуал подношения воде, жертвования создает
у наговаривающего определенное настроение, в котором становится возможно сгенерировать нужную эмоцию для осуществ-
ления наговора, то есть зарядки воды.
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Настроение, в котором можно обращаться к воде

 
Вода очень не любит суеты и напряжения4, поэтому наговоры над водой нужно проводить

только в спокойном, расслабленном состоянии. Если вас что-то тревожит или беспокоит, то
для начала вам необходимо расслабиться, иначе вы передадите воде не позитивную установку
и ваше желание, а негативную энергию, которая может вернуться к вам обратно, многократно
усилившись. Этому правилу нужно следовать неукоснительно. Перед ритуалом никогда не раз-
говаривайте о не счастьях и бедах, не ругайтесь, не вспоминайте ничего плохого и тревожащего
вас. Для того чтобы привести себя в нужное состояние, сделайте несколько глубоких вдохов
и выдохов, можете немного помедитировать. Когда почувствуете, что совершенно спокойны,
можете приступать к наговариванию.

4 Когда я говорю, что вода что-то любит, а чего-то не любит, это значит, что в каком-то состоянии (настроении) настройка
на продуцирование эмоций для эффекта заговоренной воды возможна, а в каком-то – нет.



С.  Стефания.  «Вода исполнит ваши желания. Как наговаривать на воду, чтобы получить здоровье и богатство»

13

 
Как проводить ритуал обращения к воде

 
Вода очень любит тишину, поэтому лучшее сопровождение наговоров – природные едва

уловимые звуки. Это возможно при проведении ритуалов на берегу водоемов в природных
условиях. Если вы проводите наговоры дома, то создайте себе соответствующую атмосферу
– полную тишину без посторонних звуков и разговоров, а еще лучше тихое едва слышное
музыкальное сопровождение. Музыка должна быть нежная, спокойная и лиричная.

Когда вы проводите наговоры в помещении и делаете это ранним утром на рассвете,
то при этом нужно обращать свой взор на восток. Как я уже говорила, лучше делать это у
открытого окна. Если погода и время года не позволяют, то хотя бы откройте форточку, чтобы
комнату наполнял свежий воздух.

Наговоры, которые произносятся днем, должны быть направлены в сторону солнца. А
если вы проводите ритуал вечером, то смотрите на запад, обращаясь к заходящему солнцу. Это
правило нужно соблюдать особенно строго, потому что вода всегда берет в свои помощники
солнце и черпает из него силу. Можно не так четко соблюдать время проведения наговоров,
но при этом обязательно учитывать расположение солнца.
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С чего начинать ритуал обращения к воде

 
Начинать ритуал обращения к воде нужно с тщательной подготовки, о которой я уже рас-

сказала. Находясь на природе, нужно сначала умыться утренней росой или ключевой водой,
поклониться до земли на четыре стороны, затем повернуться лицом к востоку, в сторону вос-
ходящего солнца, и перекреститься. После этого необходимо помолиться, а уже потом творить
заговор5.

Сначала нужно прочитать трижды Господню молитву:
Отче наш, Иже еси на Небесех! Да святится имя Твое, да приидет

Царствие Твое, да будет воля Твоя яко на Небеси и на земли. Хлеб наш
насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем
должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго.
Яко Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь6.

Затем, если вы делаете наговор для оздоровления, следует произнести молитву святому
Пантелеимону, христианскому доктору-мученику, который исцеляет всех, кто к нему обраща-
ется за помощью:

О великий угодниче Христов, страстотерпче и врачу многомилостивый,
Пантелеимоне! Умилосердися надо мною, грешным рабом, услыши стенание
и вопль мой, умилостиви небеснаго, верховнаго Врача душ и телес наших,
Христа Бога нашего, да дарует ми исцеление от гнетущаго мя недуга.
Приими недостойное моление грешнейшаго паче всех человек. Посети мя
благодатным посещением. Не возгнушайся греховных язв моих, помажи елеем
милости твоея и исцели мя: да, здрав сый душею и телом, остаток дний
моих, благодатию Божиею, возмогу провести в покаянии и угождении Богу
и сподоблюся восприяти благий конец живота моего. Ей, угодниче Божий!
Умоли Христа Бога, да предстательством твоим дарует ми здравие телу и
спасение души моей. Аминь.

5 Многим кажется странным, что в заговорных обрядах сосуществуют языческие верования и христианские традиции, в
частности молитвы, осенение себя крестным знамением. Ничего странного в этом нет, если мы вспомним, для чего все это
делается. Нужно создать специальное состояние, в котором будут спродуцированы эмоции, необходимые для работы с водой.

6 При произнесении молитв нужно креститься всякий раз, когда поминаются Иисус Христос, Бог-отец, Богородица, имена
святых и при заключительном «аминь». Для совершения ритуала наговора на воду подходят только славянские варианты
молитв, поскольку именно в них сохранилось должным образом настраивающее человека звучание. Отразив смысловую
сущность, молитвы, переведенные на русский язык, утратили бесценные звукосочетания, благодаря которым осуществляется
наработка нужных настроений и чувств.
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