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Преподобный Варсонофий
Духовное наследие

 
Молитва последних Оптинских старцев

 
Господи, дай мне с душевным спокойствием встретить все, что принесет мне наступив-

ший день.
Дай мне всецело предаться воле Твоей святой.
На всякий час сего дня во всем наставь и поддержи меня.
Какие бы я ни получал известия в течение дня, научи меня принять их со спокойной

душой и твердым убеждением, что на всё святая воля Твоя.
Во всех словах и делах руководи моими мыслями и чувствами.
Во всех непредвиденных случаях не дай мне забыть, что все ниспослано Тобой. Научи

меня прямо и разумно действовать с каждым членом семьи моей, никого не смущая и не огор-
чая.

Господи, дай мне силу перенести утомление наступившего дня и все события в течение
его.

Руководи моею волею и научи меня молиться, верить, надеяться, терпеть, прощать, бла-
годарить Тебя за всё и любить.

Аминь.
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Житие преподобного оптинского старца Варсонофия

 
(1845–1913)
Преподобный отец наш Варсонофий, в миру Павел Иванович Плиханков, родился 5 июля

1845 года. Его путь в монастырь был долог и нелегок, в миру прошло 46 лет – большая часть
его жизни. Кадетский корпус, военная служба, блестящая карьера. Возможность к стяжанию
всех мирских благ. И… отказ от всего. Сослуживцы и знакомые никак не могли понять: что
же за «изъян» в стройном, красивом полковнике, весь облик которого так и дышал каким-
то удивительным внутренним благородством? Жениться не женится, балов и званых обедов,
равно как и прочих светских развлечений, избегает. В театр, бывало, ходил, да и тот бросил.

А между тем то были лишь вехи на пути Павла Ивановича к оставлению дольнего и вос-
хождению горняя. Как-то ноги сами собой привели его в небольшой бедный монастырь, посвя-
щенный святому Иоанну Предтече. Там полюбилось ему молиться у мощей святителя Варсо-
нофия Казанского1, долгие часы простаивал он в монастырском храме у раки святого. Мысль
о монашестве поначалу страшила, уход в монастырь казался делом невозможным. Но посте-
пенно созревала решимость оставить мир. Оставалось лишь сделать выбор, в какой обители
положить начало иноческому подвигу. В период этих раздумий попался в руки Павлу Ива-
новичу один духовный журнал, а в нем – статья об Оптиной пустыни и преподобном старце
Амвросии2.

…Когда он только подходил к Оптинскому скиту, находившаяся в «хибарке» старца
Амвросия одна блаженная неожиданно с радостью произнесла:

– Павел Иванович приехали.
– Вот и слава Богу, – спокойно отозвался преподобный Амвросий…
Здесь же, в «хибарке», и услышал Павел Иванович поразившие его слова преподобного:

«Через два года приезжайте, я вас приму». По прошествии двух лет полковник Плиханков
подал прошение об отставке. В Оптину он прибыл в последний день отпущенного ему препо-
добным срока, но старца в живых уже не застал.

10 февраля 1892 года Павел Иванович был зачислен в число братства Иоанно-Предте-
ченского скита и одет в подрясник. Каждый вечер в течение трех лет ходил он для бесед к
старцам: сначала к преподобному Анатолию 3, а затем к преподобному Иосифу4.

Через год, 26 марта 1863 года, Великим постом послушник Павел был пострижен в рясо-
фор, а в декабре 1900 года по болезни пострижен в мантию с именем Варсонофий, 29 декабря
1902 года рукоположен во иеродиакона, а 1 января 1903 года был рукоположен в сан иеромо-
наха…

В 1903 году преподобный Варсонофий был назначен помощником старца и одновре-
менно духовником Шамординской женской пустыни и оставался им до начала войны с Япо-
нией.

1 Святитель Варсонофий (1495–1576; пам. 4 окт.) – епископ Тверской, казанский чудотворец, уроженец г. Серпухова
Московской области. В 1512 г. попал в татарский плен, был выкуплен, по обету постригся в монашество в Спасо-Андрони-
ковом монастыре. В 1544 г. стал игуменом Николо-Песношского монастыря, затем отправлен в Казань и устроил там Спасо-
Преображенский монастырь. В1567 г. рукоположен во епископа Тверского. По кончине был погребен в Казани, где в 1595 г.
были обретены его нетленные мощи.

2 Иеросхимонах Амвросий (в миру А.М. Гренков; 1812–1891) – оптинский старец, обладавший дарами прозорливости и
чудотворения. Канонизован в 1988 г.

3 Иеросхимонах Анатолий «Старший» (А.М. Зерцалов; 1824–1894) – старец, скитоначальник, ученик преп. Макария и
Амвросия Оптинских. Канонизован в 1996 г.

4 Иеросхимонах Иосиф (И.Е. Литовкин; 1837–1911) – делатель умной молитвы, ученик преп. Амвросия, преемник по
старчеству преп. Анатолия. Канонизован в 1996 г.
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Вскоре начинается русско-японская война, и преподобный Варсонофий, за послушание,
отправляется на фронт: исповедует, соборует и причащает раненых и умирающих, сам неод-
нократно подвергается смертельной опасности. После окончания войны преподобный Варсо-
нофий возвращается к духовничеству. В 1907 году он возводится в сан игумена и назначается
скитоначальником.

К этому времени слава о нем разносится уже по всей России. Ушли в вечные обители
святой праведный отец Иоанн Кронштадтский5, преподобный старец Варнава Гефсиманский6.
Страна приближалась к страшной войне и неизмеримо более страшной революции, житейское
море, волнуемое вихрями безумных идей, уже «воздвизалось напастей бурею», люди утопали
в его волнах…

Как в спасительную гавань, стремились они в благословенный Оптинский скит к пре-
подобному Варсонофию за исцелением не только телес, но и истерзанных, истомленных гре-
хом душ, стремились за ответом на вопрос: как жить, чтобы спастись? Он видел человеческую
душу, и по молитвам ему открывалось в человеке самое сокровенное, а это давало ему возмож-
ность воздвигать падших, направлять с ложного пути на истинный, исцелять болезни, душев-
ные и телесные, изгонять бесов. Его дар прозорливости особенно проявлялся при совершении
им Таинства исповеди. С.М. Лопухина рассказывала, как, приехав шестнадцатилетней девуш-
кой в Оптину, она попала в «хибарку», в которой принимал старец. Преподобный Варсоно-
фий увидел ее, позвал в исповедальню и там пересказал всю жизнь, год за годом, проступок
за проступком, не только указывая точно даты, когда они были совершены, но также называя
и имена людей, с которыми они были связаны. А завершив этот страшный пересказ, велел:
«Завтра ты придешь ко мне и повторишь мне все, что я тебе сказал. Я хотел тебя научить, как
надо исповедоваться».

Оптину за все время своей монашеской жизни преподобный Варсонофий покидал лишь
несколько раз – только по послушанию. В 1910 году, также за послушание, ездил на стан-
цию Астапово для напутствия умиравшего Л.Н. Толстого. Впоследствии он с глубокой грустью
вспоминал: «Не допустили меня к Толстому… Молил врачей, родных, ничего не помогло. Хотя
он и Лев был, но не смог разорвать кольцо той цепи, которою сковал его сатана».

В 1912 году преподобного Варсонофия назначают настоятелем Старо-Голутвина Бого-
явленского монастыря. Несмотря на великие духовные дарования старца, нашлись недоволь-
ные его деятельностью: путем жалоб и доносов он был удален из Оптиной. Смиренно просил
он оставить его в скиту для жительства на покое, просил позволить ему остаться хотя бы и в
качестве простого послушника.

Мужественно перенося скорбь от разлуки с любимой Оптиной, старец принимается за
благоустройство вверенной ему обители, крайне расстроенной и запущенной. И, как прежде,
стекается к преподобному Варсонофию народ за помощью и утешением. И, как прежде, он,
сам уже изнемогающий от многочисленных мучительных недугов, принимает всех без отказа,
врачует телесные и душевные недуги, наставляет, направляет на тесный и скорбный, но един-
ственно спасительный путь. Здесь, в Старо-Голутвине, совершается по его молитвам чудо
исцеления глухонемого юноши. «Страшная болезнь – следствие тяжкого греха, совершенного
юношей в детстве», – поясняет старец его несчастной матери и что-то тихо шепчет на ухо глу-
хонемому. «Батюшка, он же вас не слышит, – растерянно восклицает мать, – он же глухой…» –
«Это он тебя не слышит, – отвечает старец, – а меня слышит», – и снова произносит что-
то шепотом в самое ухо молодому человеку. Глаза того расширяются от ужаса, и он покорно

5 Св. праведный Иоанн Кронштадтский (1829–1908) – великий молитвенник и чудотворец. Канонизован в 1990 г.
6 Преп. Варнава Гефсиманский (1831–1906) – «утешительный» старец Черниговского скита Троице-Сергиевой Лавры,

известный духовник и старец. Канонизован в 1996 г.
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кивает головой… После исповеди преподобный Варсонофий причащает его, и болезнь остав-
ляет страдальца.

Меньше года управлял старец обителью. Страдания его во время предсмертной болезни
были поистине мученическими. Отказавшийся от помощи врача и какой бы то ни было пищи,
он лишь повторял: «Оставьте меня, я уже на кресте…». Причащался старец ежедневно.

1/14 апреля 1913 года предал он свою чистую душу Господу. Похоронен был преподоб-
ный отец наш Варсонофий в Оптиной, рядом со своим духовным отцом и учителем преподоб-
ным Анатолием «Старшим».
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Келейные записки

 
(1892–1896 гг.)
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Слово живое7

 
Имя отца Варсонофия (Плиханкова) занимает особое место в ряду имен великих оптин-

ских старцев. Он был одним из духовных светочей России в наиболее тяжелый, предреволю-
ционный период 1903–1913 годов. Дар пророчества, явленный схиархимандритом Варсоно-
фием, соединился у него с даром глубочайшего разумения Священного Писания и Предания
Православной Церкви. «Такой дар требует непрерывного пребывания в Боге, святости жизни.
Многие видели старцев, озаренных светом при их молитве. Видели и старца Варсонофия как
бы в пламени во время Божественной литургии… Поистине он уподобился своим великим
предшественникам и «встал в победные ряды великой рати воинства Христова», как сам же
писал… еще в 1903 году»8.

Павел Иванович Плиханков родился в казацкой семье под Оренбургом. Служил полков-
ником при штабе Казанского военного округа, участвовал в пограничных боях в Туркестане.
26 декабря 1891 года его произвели в генералы. В этот же день он оставляет все, уходит от
мира и вступает в братство Козельской Введенской Оптиной пустыни. Под свое окормление
его взял отец Анатолий.

Отец Варсонофий оставил богатое литературное наследие: проповеди, толкования на
Библию, записи бесед с духовными чадами, скитские летописи, историческое описание мона-
стыря и многое другое.

11 июля 1910 года отец Варсонофий был келейно пострижен в схиму. По наущению вра-
гов Церкви старца перевели в Старо-Голутвин монастырь настоятелем, где он 1 апреля 1913
года скончался 67 лет от роду. Честные останки схиархимандрита Варсонофия покоятся у юго-
восточной стены Введенского собора Оптиной пустыни.

 
А

 
Ахтырская икона Божией Матери, что в Вознесенской церкви города Козельска.
Рассказывал мне бывший игумен Мещовского монастыря9 отец Марк, живущий ныне на

покое в Оптиной пустыни: «Помню, это было, кажется, в 1867 году. Был я сильно болен и не
чаял, что поднимусь. В это время жил я в Оптиной пустыни. Вижу однажды, как бы в тонком
сне, будто стою на поляне, что около Козельска и против трех церквей. Восходит солнце. С
правой и с левой стороны стоят подле меня какие-то существа. Замечаю, что солнце, видимое
мною, есть икона, стоящая на чердаке Вознесенской церкви. На вопрос мой к тому, который
стоял около меня с левой стороны, кто он, тот ответил: «Я – Георгий! Икона, видимая тобою,
есть икона Ахтырской Божией Матери»10. Проснувшись, я передал об этом отцу Амвросию.
Начались поиски по всем церквам Козельска, но иконы Ахтырской Божией Матери нигде не
находили. Искали и в Вознесенской церкви. После долгих и безуспешных поисков священник
той церкви отец Димитрий открыл сию икону на чердаке церкви, лежащую в пыли и мусоре.
Святая икона была тогда же принесена торжественно в Оптину пустынь, а я, приложившись к
ней после молебна, получил облегчение от недуга и вскоре выздоровел совершенно».

После многих чудес от сей иконы люди с верою приходили к ней. По сие время святая
икона находится в Вознесенской церкви Козельска и почитается жителями как чудотворная.

7 Перепечатка с издания: Старец Варсонофий Оптинский. Келейные записки. Под ред. Р. Багасарова. М., 1991.
8 И.М. Концевич. Оптина пустынь и ее время. Джорданвилль, 1970. С. 343–344.
9 Мужской общежительный монастырь недалеко от г. Мещовска Калужской губернии.
10 Правильно: Ахтырская икона Божией Матери.
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Воскресенье 8 мая – память святого Апостола и евангелиста Иоанна Богослова и пре-
подобного Арсения Великого.

Обычная обедня в скиту. Повечерие в 3,5 часа и бдение в 6,5 часа, тоже в скиту. 28
мая 1865 года я прибыл из Петербурга в Москву. Страшно и больно вспоминать это ужасное
время моей жизни. Поистине милосердие Господа неизреченно, ибо исхитил меня из челюстей
адовых…

Погода стоит великолепная. Все не могу собраться с духом, чтобы продолжить статью об
иночестве, предназначаемую для «Душеполезного чтения». Обширность и серьезность темы
пугают меня, а главное – моя собственная неподготовленность, ни теоретическая, ни опытная.

 
* * *

 
Сегодня отец Венедикт сказал мне, что собирается в Кронштадт к отцу Иоанну и что

батюшке отцу Анатолию предполагается воздвигнуть памятник. Рассказал сон, виденный
одной монахиней, которой будто отец Анатолий объявил, что едва спасся от адских мук и
спасли его молитва Иисусова, им творимая при жизни, любовь к людям и еще что-то, что –
я позабыл. Мне сделалось как-то страшно от этого рассказа отца Венедикта. «Что же я-то? –
подумал невольно про себя. – И если праведный едва спасается, то грешный где явится?»

Состояние духа спокойное, хотя пред трапезою чувствовал некоторое смущение.
 
Б

 
Безмолвие. Безмолвие приносит плач, паче очищает человека, омывает душу и творит

ее безгрешну. (Преп. Петр Дамаскин. Творения. М., 1993. Кн. 1. С. 77.)
Благодать означает буквально благой дар (2 Тим.1:8–9).
Под именем Божественной благодати должно разуметь всякий дар Божий, веществен-

ный или духовный, который дается людям по любви Божией, без всякой с их стороны заслуги,
например: жизнь, здоровье, душевные способности. (Источник не обозначен.) [Примеч. схи-
архимандрита Варсонофия.]

 
* * *

 
Душа человеческая верою и благодатию Христовою, при посредстве слуг Христовых и

строителей тайн Божиих, сбросила греховную плоть и обновилась до того, что черты ветхого
человека, растленного грехом, стали незаметны. Нельзя сказать, чтобы и в ветхом человеке
до обновления верою Христовою ничего не осталось хорошего в нравственной жизни. В мире
языческом встречались примеры нравственных достоинств. Но к этим достоинствам приме-
шивалось немало нечистого. Например, и язычникам была свойственна любовь к ближним,
но она не простиралась на врагов. И между язычниками были люди, которые удерживались от
мести обидчикам, но так они поступали не по любви, а единственно по гордости и презрению
к ним. И язычники иногда терпеливо переносили беды и напасти житейские, не роптали и не
жаловались на свою жалкую участь, но терпение и равнодушие их были следствием суеверия
и веры в слепую судьбу, неумолимый рок (fatum), тогда как христианское терпение соединено
с преданностью воле Божией, благой и премудрой.

Такова сила и благотворное влияние Христовой веры на нравственную жизнь человека
(Душеполезное чтение. 1897. Август. С. 591).

Богомыслие – святое размышление: 1) о Вочеловечении Бога Слова, о дивном пребы-
вании Его на земле, о страшных и спасительных Его страданиях, о преславном Воскресении
и Вознесении Его на Небо; 2) о человеке, о его назначении, о его падении, о его обновлении
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Искупителем; 3) о прочих подобных глубоких тайнах христианства (Епископ Игнатий (Брян-
чанинов). Т. 5. С. 118).

 
В

 
Вера. Одна есть общая вера – православная, то есть правые догматы о Боге и Его тво-

рениях, мысленных и чувственных, как по благодати Божией приняла Святая Соборная Цер-
ковь, и другая вера – видения, то есть познания, которая отнюдь не противится родившей ее,
но еще более ее утверждает. Первую мы получаем от Божественного Крещения по благодати
Христовой, а не от дел, то есть соблюдения заповедей и терпения искушений; вторая же, то есть
великая вера видения, рождается в нас после [внутреннего] делания, и об этой именно вере, то
есть вере видения, сказал Господь: аще бысте имели веру яко зерно горушно (Лк. 17:6) (Преп.
Петр Дамаскин. Творения. М., 1993. Кн. 2. С. 6).

Видение. В отеческих писаниях различается деяние и видение. Деяние – исполнение
заповедей, а видение – созерцание умом таинств, не подлежащих чувствам. Искать его отнюдь
не должно, дабы вместо истины не подпасть прелести (Жизнеописание монахини Магдалины.
СПб., 1878. С. 16).

 
* * *

 
Возмездие11 безмолвия и прочих деланий в нынешнем веке есть видение (созерцание)

существующего, то есть творения Бога и откровение таинств в Божественных Писаниях, а в
Будущем Веке – ихже око не виде, и ухо не слыша, и на сердце человеку не взыдоша, Яже
уготова Бог любящим Его (1 Кор. 2:9). (Там же. С. 33.)

 
* * *

 
Со мной в корпусе, в соседней келии рядом, живет послушник Федор, родом из Воло-

годской губернии, Тотемского уезда, из посада Васчи [?], лет двадцати с небольшим. Весьма
набожный, простосердечный, общительный и ласковый ко всей братии. Кажется, его все любят,
каждому он старается услужить. Вот что он мне рассказал: «Недалеко от нашего посада есть
село Липки. В этом селе был священник, человек еще не старый, лет тридцати пяти, родствен-
ник наш. Однажды он был со своей женой на свадьбе у одного посадского; разговорились
между прочим о приражениях вражеских, то есть о привидениях. Священник начал отрицать
существование бесов, говоря, что он их не видал, что это все выдумка. Нужно заметить, что
священник отличался трезвенной жизнью и если позволял когда выпить немного, то един-
ственно сладкой водки, то есть наливки, или виноградного вина.

После пира, выходя из комнаты на крыльцо, он вдруг, обращаясь к жене, которая шла за
ним, сказал: «Посмотри! Вон он12 стоит, да какой высокий, выше крыши сарая!» – и с этими
словами сошел с ума. В таком положении он находится несколько лет. По наружности спокоен
и иногда рассуждает правильно, даже хозяйством заправляет, но в церковь не ходит никогда.
Когда его спрашивают и говорят: «Батюшка! Вы бы в церковь сходили!» – он отвечает: «Я и
вам бы не советовал ходить». Так наказывается иногда грех неверия.

11 Употреблено в значении «награда».
12 «Он» – по-видимому, бес, явившийся священнику по попущению Божию.
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* * *

 
Проживающий в нашем скиту на покое игумен отец Феодосий13 рассказывал мне, что,

когда он лет двадцать тому назад жил на монастырской даче Оптиной пустыни, во время совер-
шения им молитвы Иисусовой он внезапно услыхал хор чудных голосов, поющий «Побежда-
ются естества уставы…». Подобного пения он никогда не слыхал в своей жизни, столь оно
было сладостно, что, казалось, душа его отрешилась от тела. Это было ночью. Пение неслось
как бы с неба.

Он же рассказывал, что также во время совершения молитвы Иисусовой он внезапно
увидел ночью несколько усопших оптинских старцев, и в том числе отца Климента (Зедер-
гольма)14. Пели они «Достойно есть». Пение было весьма усладительное, и он сам присоеди-
нился к поющим. По окончании пения отец Климент подходит к нему, кладет ему руки на
плечи и говорит: «Высоко берешь!» – и затем все исчезло. Когда отец Феодосий рассказал об
этом видении отцу Амвросию, старец сказал: «Да! Этот сон замечательный!». Но почему он
назвал видение сие сном, отец Феодосий спросить не решился.

 
* * *

 
Он же, отец Феодосий, рассказывал о видении, бывшем одному из скитских иноков-стар-

цев, имени которого не назвал. Стоит сей инок-старец на правиле (в сборной калии) и видит,
что, вместо обычной лампады, пред иконами зажжено множество мелких свечей, копейки по
3, а между ними шесть свечей больших, копеек по 15 и 20. Он никому об этом видении не
сказал, а только открыл отцу Амвросию. Последний объяснил, что мелкие свечи знаменуют
скитян, которые будут жить в скиту после него, а крупные свечи знаменуют также скитян, но
более совершенных по жизни, каких будет не более шести. Видение было во время вечернего
правила.

От себя замечу, что во время переноса тела усопшего отца Анатолия (начальника скита)
из церкви Марии Египетской в Казанский собор 28 января 1894 года одна из монахинь шамор-
динских, придя в исступление, кричала: «Шесть монахов в скиту сняли батюшку с креста!»
Нет ли здесь некой таинственной связи?

 
* * *

 
Сегодня, 15 августа 1896 года, отец Димитрий-слепец рассказывал мне нечто дивное. Лет

двадцать тому назад, когда он жил на даче, как-то пришлось ему остаться там одному. Это было
накануне «Владимирской»15, то есть 22 июня. Вышел он часов в 12 ночи на крыльцо своей
калии и вдруг слышит множество голосов: «Волшебница идет!» Видит, что из-за ближнего
леса выходит в небе темное облако и в нем как бы лодка, а над нею как бы цветы. В лодке,
на корме, стоит человек.

13 Игумен Феодосий (в миру Ф.А. Попов; 1824–1903) – родом из Саратовской губ., поступил в Оптину послушником в
1845 г., затем был в Лебедянском м-ре, Площанской пустыни. Настоятельствовал в Перемышльском Троицком Лютиковом
м-ре, последние годы жизни (с 1894 г.) был на покое в Оптиной. Имел дар прозорливости и умиленных слез. Воспоминания
его вошли в кн.: С.А. Нилус. Сила Божия и немощь человеческая.

14 Иеромонах Климент (в миру К.К. Зедергольм; 1830–1878) – сын лютеранского пастора, присоединился к Православию
в 1854 г. Был чиновником по особым поручениям при Св. Синоде, в 1863 г. поступил в Оптину. Являлся духовным чадом
преп. Амвросия, составил жизнеописания старцев Льва и Антония.

15 Накануне празднества в честь Владимирской иконы Божией Матери.
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Облако с лодкою медленно шло по небу и скрылось за лесом. Видение продолжалось с
полчаса. Старцу об этом он не объяснял. Сказывал только бывшему казначею отцу Савве и
больше никому. Значения видения не понимает.

 
* * *

 
В нашем скиту живет года три монах Софроний. Будучи на Афоне, он принял схиму, но,

чтобы быть признанным постриженным в схиму, по прибытии в российские монастыри необ-
ходимы разные формальности и переписка, поэтому отец Софроний остается тайным схимо-
нахом, считаясь простым монахом, ибо уже был пострижен в нашем скиту прежде сего. Вот что
он мне рассказывал. Недалеко от монастыря святого Пантелеймона на Афоне есть отведенный
участок земли, на котором находятся отдельные калии, называемые калибы16. В такой калибе
жил и он, отец Софроний, а недалеко от него – другой монах. Последний приходит к нему и
рассказывает, что видел бесов. «Иду, – говорит он, – сегодня в Бусик (а приходилось идти по
месту пустынному) и вижу – идут бесы. Их было до сотни, и вид их был совершенно такой, как
изображают у нас на картинах, то есть в виде козлов. Шли стадом. Старший бес шел с палкой,
как бы пастух». Когда он (монах), догонял их, они рысью бежали вперед и, пробежав некоторое
расстояние, опять шли шагом, а потом исчезли.

«Спрашиваю его, – говорит отец Софроний, – что же, ты не боялся их, не нападал ли на
тебя ужас?». «Нет, – говорит, – никакого страха не чувствовал: бесы шли молча, только пастух
их иногда злобно смотрел на меня, когда оглядывался».

Тот же монах рассказывал отцу Софронию, что, идя однажды в монастырь, он встретил
знакомого монаха из Пантелеимонова монастыря. Пошли вместе и разговорились дорогой. Но
когда они расстались, мнимый монах, отошедши, пустил в него огромным камнем; и он едва
успел посторониться, иначе камень раздробил бы его на мелкие куски. По приходе в мона-
стырь, где жил тот монах, он встретил его там, и оказалось, что монах никуда из монастыря
не уходил.

Тот же монах рассказывал отцу Софронию, что к нему в калибу зашла днем монахиня,
которая приказала ему передать начальнику ближайшего скита, чтобы он упокоил ее. «А
иначе, – пригрозила она, – скажи ему, что будет плохо от меня». На вопрос, кто она, та отве-
тила: «Та, которая ухаживала за вами». Замечательно, что вошла она, произнеся отчетливо
Иисусову молитву, поклонилась на святые иконы и приложилась к ним. Одета была просто. Ни
страха, ни радости особенной при ней монах не чувствовал. По уходе она начала подниматься
на воздух и, постепенно удаляясь все выше и выше, исчезла. Когда монах объяснил об этом
видении начальнику скита, последний счел это за прелесть вражию.

 
Д

 
Дети, заклятые родителями. Монастырский иеромонах отец Иларий рассказывал

мне, что ему приводилось читать об одном мальчике, лет пяти. Мать его как-то в гневе сказала:
«Чтоб ты пропал!» Мальчик пошел на улицу и пропал. По совету священника мать отслужила
молебен Святителю Николаю Чудотворцу. Однажды крестьяне пошли на сенокос и услышали
крик, доносившийся с острова, окруженного непроходимым болотом. С трудом добрались до
острова и нашли того мальчика. Он был весел и рассказывал, что когда он вышел на улицу,
то его подхватил вихрь и понес по воздуху, но какой-то старик спас его и поставил [оставил]
на этом острове, принося ему пищу. Взглянув на икону Святителя Николая, мальчик признал
в нем спасшего его старика.

16 Другое написание – каливы.
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Слышал я, что бывали случаи, когда родители проклинали или заклинали своих детей и
они мгновенно исчезали: их уносил бес. Слышал также, что был случай, когда один ребенок
был возвращен бесом и рассказывал про себя, что он исполнял все дела, которые поручал
ему бес во вред людям. «Я в это время всех видел, а меня и бывших со мною бесов никто не
видел», – рассказывал он и весьма сему сначала дивился.

Добро и зло. «Долгим учением, – говорит святой Апостол Павел, – приходит человек в
познание добра и зла». Твердая пища свойственна совершенным, у которых чувства навыком
приучены к различению добра и зла  (Евр. 5:14). И притом человек не иначе может узнать Божию
истину, как только учением Иисуса Христа, Истинного Бога. Поэтому сказано: един бо есть
ваш Учитель – Христос17 (Мф. 23:10), и еще из Пророка возвещено было: и будут все научены
Богом (Ис. 54:13). (Источник не обозначен.)

Духовный возраст. Отдавшись водительству Божественной благодати, христианин про-
ходит все возрасты истианской жизни: младенец, отрок, юноша и, наконец, зрелый муж в хри-
стианстве. Было бы весьма желательно, если бы христианское развитие человека совпадало с
его естественным развитием, то есть младенец летами был бы младенцем в христианстве и т. д.
Но худо, когда старец летами будет младенцем в христианстве. (Источник не обозначен.)

Дух святый. Грядущего Духа Святаго Господь называет Утешителем, именуя Его так
по Его действию, ибо Он не только утешает тех, кого найдет Себе достойными, и делает их
чуждыми всякой печали и волнения, но и дает им некую неимоверную радость и святость духа,
так что человек в благодарность Богу, что удостоился такого посещения, может сказать: «Дал
еси веселие в сердце моем» (Пс. 4:8). Ибо постоянная радость бывает в сердцах, в коих обитает
Дух Святый. (Книга Дидима о Святом Духе. Киев, 1879. С. 441.)

Духовный человек. Духовный человек сразу понимает человека духовного [же], равно
как и душевного и человека плотского. Подобно тому как человек высокообразованный пони-
мает такого же образованного человека, равно как малообразованного и несведущего, сколько
бы последние ни ухищрялись укрыть недостаточность своего образования и свое невежество,
но иногда в одном слове обнаруживают себя пред ним, и он посмеивается над ними. Иной
весьма много читал, но без руководителя, без определенной системы, как, например, в учеб-
ных заведениях, и от сего многочтения больше повредился умом и сердцем. Правильно обра-
зованный человек и такого всезнайку также оценит с первого раза. Так и духовный человек
понимает и дает надлежащую оценку человеку, теоретически изучившему христианство, но
без духовного постижения его истин. (Собственная заметка.)

 
Е

 
Евангелие. Я Бог Авраама, и Бог Исаака, и Бог Иакова (Мф. 22:32). О Святой Троице

сказано было в Ветхом Завете. (Собственная заметка.)
Тогда будут предавать вас на мучения и убивать вас; и вы будете ненавидимы всеми

народами за имя Мое (Мф. 24:9). Слово это относится ко всем христианам, которые жили в
первые века христианства и будут жить в последнее время Церкви Христовой на земл. (Соб-
ственная заметка.)

Евангелие от Марка, глава 9, стих 3.
Во время Преображения Господа Иисуса Христа пред учениками Своими одежды Его

сделались блистающими, весьма белыми, как снег, как на земле белильщик не может выбе-
лить. Следовательно, при этом и вещество, неорганическая материя, и то преобразилось. Не
есть ли это образ преображения всего видимого, вещественного мира, имеющего быть при

17 В Евангелии: един бо есть наставник ваш – Христос. В Книге пророка Исаии: и все будут научены Господом.
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Втором Пришествии Христовом, когда этот видимый мир сгорит и будет новое небо и новая
земля? (Откр. 21:1). (Собственная заметка.)

 
З

 
Законы природы. Некоторые, даже по-видимому [на вид] верующие в Бога, не говоря

уже о явных безбожниках, говорят: «Я признаю, что законы природы положены Богом, и
потому-то не могу допустить их нарушения». Бог-де не может нарушать установленного Им
же Самим порядка. Можно бы ответить подобным лукаво мудрствующим так: «Удивительно!
Точно Бог и человек существуют для ваших законов природы, а не законы природы – для целей
Бога и блага человека. Старая фарисейская закваска, которой дан 1900 лет назад достойный
ответ:«Сын Человеческий – Господин и субботы!». Бог наш – Бог порядка и управляет миром
посредством законов. Законы сами по себе не производят явлений в природе; они только регу-
лируют, уравновешивают силы природы. В природе в этом видимом мире, действуют разные
силы и низшие из них уступают высшим: физические – химическим, химические – органиче-
ским и, наконец, все вместе самым высшим, духовным. Без вмешательства высших сил низшие
силы действовали бы в однообразно неизменном порядке. Но высшие силы видоизменяют, а
иногда и приостанавливают действия низших. При [нрзбр.] таком закономерном подчинении
низших сил высшим не отменяется ни один из законов природы. Так, например, врач изменяет
ход болезни, человек изменяет лицо земли прорытием каналов и тому подобным. Бог не может
ли производить того же самого в беспредельно более обширных [масштабах]?» (Душеполезное
чтение. 1897. Август С. 671.)

 
И

 
Инок. Инок должен проводить на земле равноангельскую жизнь, то есть жизнью своей

уподобляться святым Ангелам. Но как и чем должен уподобляться? Одеждою ли? Но Ангелы
суть духи бесплотные, не имеющие вещественного одеяния. Не одеждою, а целомудрием
должен им уподобляться. Ангелы невещественны, а инок должен быть нелюбостяжателен и,
вообще, не иметь пристрастия к вещественному, земному, скоропреходящему. Ангелы бесте-
лесны. Иноки же должны трудами, постом, бдением и непрестанною молитвою смирять плоть
и порабощать ее духу. Ангелы лицо Божие созерцают. Иноки же должны боголепно созерцать
Бога в молитве. Ангелы всегда готовы исполнять волю Божию. Инок же должен отвергать мно-
гострастную свою волю. Ангелы славят непрестанно Творца своего. Иноки же должны неле-
ностно Творцу славословие приносить и внешним и внутренним образом. (Полезные напоми-
нания иноку в начале его подвигов. Киев, 1853. Л. 9.)

 
* * *

 
«Ничто для меня не было столь вожделенным, – говорит святитель Григорий Богослов, –

как то, чтоб, закрывши чувства, быть вне плоти и мира и, в единого себя углубившись, ни к
чему из человеческих не прикасаться, но, с самим Собою и Богом внутренно беседуя, прези-
рать видимое и носить в себе Божественный образ, всегда чистый и не примешанный к доль-
ным изображениям; чтоб, сделавшись истинно нескверным зерцалом Бога и божественных
вещей, пребывать всегда таковым и, приемля свет от Присносущного Света, еще здесь питаться
надеждами блаженства Будущего Века, жить с Ангелами и, еще на земле пребывая, оставлять
землю и духом возноситься горе́».

Искусство. Изящные произведения искусства услаждают не только красотой внешней
формы, но особенно красотой внутреннего содержания, красотой умосозерцательной, идеаль-
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ной. Откуда такие явления в душе? Это гости другой области, из области духа. Дух, Бога веду-
щий, естественно постигает красоту Божию и ею единою ищет насладиться. Хотя не может он
определенно указать, что она есть, но, предначертания ее нося сокровенно в себе, определенно
указывает, что она не есть, выражая сие показание тем, что не довольствуется ничем тварным.

Красоту Божию созерцать, вкушать и ею наслаждаться есть потребность духа, есть его
жизнь и жизнь райская. Получив ведение о ней через сочетание с духом и душ увлекается
вслед ей и, постигая ее своим душевным образом, то в радости бросается на то, что в ее круге
представляется ей отражением ее (дилетанты), то сама придумывает и производит вещи, в
которых часть отразит ее, как она представилась (художники и артисты).

Вот откуда эти гости, сладостные, отрешенные от всего чувственного, возвышающие
душу до духа и одухотворяющие ее! Замечу, что из произведений искусства я отношу к сему
классу только те, содержанием которых служит красота незримых божественных вещей, а не
те, которые хотя и красивы, но представляют тот же обычно душевно-телесный быт или те же
полезные вещи, которые составляют всегдашнюю обстановку того быта. Не красивости только
ищет душа, духом водимая, но выражения в прекрасных формах невидимого прекрасного
мира, куда манит ее своим воздействием дух.

Искушения. Рассказывал мне отец Феодосий, проживавший на покое в нашем скиту, что
одному иноку, исполнявшему молитву Иисусову, являлся козел, который становился между
ним и иконостасом прямо пред лицом молящегося инока и, вставши на задние ноги, покушался
лизнуть его в лицо своим мерзким языком; однако сему Бог не попускал исполниться. Козел
простаивал иногда больше часа, искушая инока. Думается мне, что этот инок не был ли сам
отец Феодосий? Старец отец Амвросий сказал на это: «Хорошо еще, что козел не мог достать
языком инока, а иначе последним овладела бы жестокая и лютая блудная страсть, ибо этот
козел был бес блудный».

Он же рассказывал, что в то время, когда он жил в хибарке на нашей монастырской даче,
бес сбросил его однажды за ногу с кровати, и он упал на пол, но не ушибся.

Он рассказывал, что лично передавал ему отец Порфирий, бывший келейник у Затвор-
ника задонского Георгия18, о великом искушении, которому подвергся Затворник. Дело было
так. Приехала однажды в Задонск на богомолье госпожа Кологривова с дочерью-девушкой.
Девушка, желая беседовать с Затворником, пошла к нему во время всенощной. Уступая ее уси-
ленным и неотступным просьбам, Затворник принял ее в калии. Между тем мать ее хватилась
и, узнав от монахов, что дочь ее отправилась к Затворнику, пошла к нему. Начала стучаться в
дверь его калии, которую Затворник отворил нескоро.

Вся взволнованная, госпожа Кологривова, войдя в келию, спрашивает Затворника, где
ее дочь, и, получив отрицательный ответ от него, идет в следующую келию, где и находит дочь,
спрятавшуюся за дверью. Вне себя от бешенства она со всего размаху дает Затворнику поще-
чину; он молча поворачивает к ней другую щеку, и она наносит ему другой удар, называя его
при этом всякими поносными именами. Она, конечно, все это поняла по своему развращен-
ному уму и сердцу, подобно всем злым людям, которые во всяком добродетельном поступке
видят одну гнусность. Таковы бывают искушения от врага истинным рабам Божиим.

 
* * *

 
А вот что рассказывал мне отец Венедикт, иеромонах нашего скита: «Позвали меня

напутствовать схимонаха отца Николая (Лопатина). Это было дня за два до кончины его. Боль-
ной находился в полном сознании и памяти. Пред причащением я попросил соседа его по

18 Георгий Затворник (в миру Георгий Машурин; 1789–1863) – из военных, в 1818 г. оставил службу, поступил послушни-
ком в Задонский Богородицкий монастырь Воронежской епархии. Затворился в холодной калии и провел в затворе пять лет.
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калии, монаха отца Пиора, сходить в церковь к пономарю за теплотой19. Тот ушел. Исповедо-
вав больного, я приобщил его. Приходит отец Пиор и через перегородку своей калии сердито
говорит: «Пономарь не дал теплоты!». Я ответил, что обойдусь без нее, и дал больному отвар-
ной [кипяченой] воды из самовара. Объясняю, что отец Нектарий не дал теплоты, как сообщил
сейчас пришедший от него отец Пиор, и потому придется запить Святые Тайны водою. Отец
Николай говорит: «Я ничего не слышу!». «Как, – спрашиваю я его, – не слышите? Вот отец
Пиор говорит, что отец Нектарий отказал в теплоте». «Нет, – отвечает больной, – ничего не
слышу!» Я удивился. Но в эту минуту отворяется дверь калии и входит отец Пиор, неся в руках
сосуд с теплотой. Спрашиваем его, приходил ли он сейчас в келию к себе. «Нет, – отвечает
тот, – не приходил. Прямо от пономаря пришел сюда!».

Таким образом, врагу хотелось привести в смущение умирающего по принятии Святых
Тайн. Умирал отец Николай от чахотки и, как все чахоточные, был очень раздражителен, осо-
бенно во время болезни предсмертной. Но Господь не попустил врагу искусить причастника
Своего, закрыв ему слух, так что бесовские слова слышал только я один».

Отец Венедикт рассказывал мне, что в то время, когда отец Амвросий еще жил в скиту,
он, то есть отец Венедикт, возвращаясь от обеденной трапезы к себе в келию, увидел у калитки,
ведущей на двор калии отца Анатолия (начальника скита), отца Арсения. «Вид отца Арсения
был ужасен, он был мрачен от злобы. Мне

стало тяжело, и я поспешил пройти мимо. Но в эту минуту на повороте святой
дорожки к церкви встречаю идущего с противоположной стороны отца Арсения в обычном
виде. Рассказал ему сию минуту виденное мною, и [мы] оба весьма изумились. О таком вра-
жеском искушении тогда же сообщил отцу Амвросию. Не встреться со мною отец Арсений,
я принял бы привидение за истинное». Отец Арсений и сейчас живет в скиту, но я его об этом
пока еще не расспрашивал.

 
К

 
Келия. Келия инока есть пещь вавилонская, в ней же трие отроцы Сына Божия обре-

тоша. Сиди в калии своей, и всему тя научит. (Преп. Иоанн Дамаскин. Творения. Кн. 1. С. 77.);
Колдуны. Спрашивал я однажды монастырского иеромонаха отца Илария (он же и

духовник), почему колдуны живут в бедности, тогда как, имея сношения с сатаною, могли бы
иметь большие богатства. Отец Иларий отвечал: «Бог не попускает сего, ибо иначе волшеб-
ники могли бы развратить весь народ православный. Видя их благоденствие, народ начал бы
учиться колдовству и оставлять веру Христову из-за благ временных. Колдуны довольствуются
тем, что вредят душам, что их боятся и уважают малодушные».

 
Л

 
Любовь Божия. Господи! До какой степени снисходит любовь Твоя к человеку! Даже

земными его привязанностями Ты ищешь привязать его к Себе, дольними его увлечениями
увлекаешь к Себе горе́! Самые его пристрастия употребляешь орудием к его спасению. Любили
заниматься восточные мудрецы звездочетством – и звездою достигли к Тебе, познали Тебя,
Солнце Правды. Любил Петр ловить рыбу – Ты чуднымумножением его молитвы уловил его
самого и сделал ловцом человеков. Любил святой Плакида ловить зверей – и Ты, Владыко,
седящий на Херувимах, не возгнушался явить себя на рогах оленя и уловить ловца со всем
домом его. И множество есть подобных примеров в Святых Писаниях. (Жизнь в Бозе почив-
шаго старца Зосимы. М., 1860. с. 23.) […]

19 Теплотой называют напиток (сильно разведенное вино), которым запивают Святое Причастие.
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М

 
Младенцы некрещеные. Передавал мне отец Иларий, монастырский духовник, что

отец Амвросий отзывался о некрещеных младенцах так: хотя они по заслугам Господа Иисуса
Христа и будут в Царствии Небесном, но останутся слепыми, то есть лишатся возможности
зреть лице Господне, вследствие того, что в Таинстве Крещения Святого с них не смыт пра-
родительский грех.

Отец архимандрит Моисей Оптинский20. Рассказывал мне игумен отец Марк21.
Однажды письмоводитель отца архимандрита Моисея, отец Евфимий (Трунов), слышит, что
отец Моисей, ходя по своей калии, громко смеется. Замечал отец Евфимий такие случаи не
раз и после. Намекнул как-то об этом отцу Моисею, а тот и отвечает: «Теперь я в людях уже
ничему не удивляюсь». Полагают, что отец Моисей достиг той вершины духовной жизни, кото-
рая называется бесстрастность.

Тот же игумен Марк рассказывал мне следующее о покойном митрополите Московском
Макарии22: «Когда митрополит Московский был в Петербурге как член Святейшего Синода,
то по какому-то случаю пришлось ему представляться государю Александру III. На вопрос
царя о том, какого он держится мнения о конституции в России, митрополит Макарий отве-
чал, что он сторонник конституции. Государь страшно разгневался, встал и, не простив-
шись, вышел из комнаты. Митрополит уехал. Государь тотчас послал за Победоносцевым и
предложил ему сменить митрополита и удалить его с кафедры… Но Господь Сам покарал
отступника от царской самодержавной власти. Митрополиту было предложено немедленно
выехать в Москву. Вскоре по прибытии во время купания на загородной даче с митрополитом
случился удар, от которого он и скончался.

Вот против каких львов приходилось покойному государю отстаивать права самодержав-
ной царской власти, очень униженной и расшатанной в несчастное царствование Александра
Николаевича».

Молитва. Во время молитвы должны есмы имети ум безвиден, невообразителен и ника-
коже что приемлющий – ни света, ни огня, ни другого чего-либо; но подобает во единых что-
мых глаголах смысл заключати. Зане молящийся едиными токмо усты, воздуху молится, а не
Богу; Бог бо внемлет уму, а не глаголам, якоже человецы. Духом, глаголет Христос, и истиною
Богу достоит кланятися (Ин. 4:24). (Преп. Петр Дамаскин. Творения. М., 1993. Кн. 1. С. 11.)

Говорят, по учению святого Евангелия и святых отцов, грешники, находящиеся в аду,
видят праведных, находящихся в раю, через это еще более усиливается мука грешников. Спра-
шивается: как же грешники могут видеть праведных на столь безмерно великом расстоянии,
которое отделяет рай от ада? Но ведь известно, некоторые звезды удалены от нас тоже почти
на безмерно большие расстояния, которые не в состоянии выразить даже астрономические
цифры, в которых миллионы имеют такое же значение, как и в нашем обиходе десятки и еди-
ницы. Однако мы видим эти звезды. Если это возможно для чувственного зрения, то тем более
возможно для духовного, ибо для духовного зрения пространство как бы вовсе не существует,
так же, как не существуют пространство и время для нашей мысли. (Собственная заметка.)

В течение всей жизни я замечал в себе то, что мне всегда нравились только те люди и
те разговоры, которые пробуждали в моем сердце высшие идеальные стремления, имевшие в

20 Схиархимандрит Моисей (в миру Т.И. Путилов; 1782–1862) – строитель Оптиной пустыни с 1826 г. При нем было
учреждено старчество. Канонизован в 1996 г.

21 Игумен Марк (в миру М.И. Чебыкин; 1826–1909) в братстве Оптиной пустыни с 1855 г. С 1869 г. – настоятель Мещев-
ского монастыря, с 1879 г. – в Боровском Пафнутиевском монастыре. В 1882 г. вернулся в Оптину.

22 Речь идет о митр. Макарии (Булгакове; 1816–1882), авторе многотомной «Истории Русской Церкви» и учебника по
Догматическому богословию.
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основе своей веру в бессмертие человеческой души, веру в истину, благо и красоту. И, напро-
тив, всегда мне антипатичны были люди, мысли которых и разговоры вертелись на одном лишь
упорядочении жизни, временном и внешнем. Это стремление к высшему, идеальному в жизни
выражалось [в] моей душе склонностью ко всему таинственному, мистическому в жизни. (Соб-
ственная заметка.)

 
* * *

 
Если пробудишься раньше положенного часа, то, не обленяся, восстани и мало помолися

Богу твоему и святому возбудившему тя Хранителю. Веруй же точно, что Хранитель твой воз-
буждает тя на сие, посему ты и не должен лениться. Помолися, дабы ты не отгнал его от себя,
а, помолясь, паки возля́жи, творя молитву до прикосновения сна.

Н
Наказание. 15 мая 1894 года схимонах нашего скита отец Нестор рассказал мне следу-

ющее: «Когда скончался игумен Антоний23, брат отца архимандрита Моисея, решено было,
по благословению отца Амвросия, положить его в одной могиле с отцом Моисеем, в правом
приделе Казанского собора. Ввиду сего склеп, где покоятся останки отца Моисея, был открыт.

Прихожу я в Казанский собор и вижу, что около склепа стоят два монаха: отец Стефан
(Дерябин) и отец Порфирий (Севрюгин). Подхожу к склепу и вижу, что ящик, в котором стоял
гроб отца Моисея, совершенно истлел, но гроб цел и невредим. По просьбе моей отец Стефан
открыл крышку гроба, и я увидел, что тело отца Моисея совершенно нетленно в нем почивает.
Отец Стефан снял воздух с лика, и оказалось, что лик отца Моисея, как у спящего, совершенно
нетленный. Только волосы несколько прилипли к вискам. Благоухания я не слыхал. Желая
удостовериться, действительно ли тело нетленно, я дерзнул прикоснуться рукой к телу отца
Моисея и ощупать его. Убедился, что тело нетленно и цело. Но в момент прикосновения я
почувствовал некоторую неловкость в пальцах правой руки, которой прикасался к телу. Боль
начала усиливаться. Все это происходило днем.

Прихожу к отцу Амвросию и объясняю подробно случившееся со мною. Тот ответил, что
не следовало открывать гроб и что за дерзость свою я должен понести епитимию: класть еже-
дневно в продолжение недели по сорок земных поклонов. До сих пор не могу свободно владеть
пальцами правой руки и затрудняюсь писать. Приходится писать левой рукой. Даже камилавку
трудно снимать с головы этой рукой. Думаю, что могло быть хуже, ибо отец Амвросий сказал,
что рука могла совершенно усохнуть».

С тех пор прошло тридцать лет. Отец Стефан впоследствии вышел из скита и живет
теперь в миру, а отец Порфирий скончался манатейным24 монахом. Слышал, что еще некото-
рые из братии открывали крышку гроба отца Моисея.

 
О

 
Откровение. «Мысли, приходящие самодвижно на ум безмолвствующему по Богу,

должны быть принимаемы без сомнения, – говорит святой Исаак Сирский, – а если кто их рас-
сматривает, – это уже свое разумение». (Преп. Петр Дамаскин. Творения. М., 1993. Кн. 2. С. 3.)

23 Схиигумен Антоний (в миру А.И Путилов; 1795–1865) – младший брат преп. Моисея. С 1821 г. – в Оптиной пустыни, с
1825 г. – скитоначальник, с 1839 г. – настоятель Малоярославского Николаевского монастыря, с 1853 г. – на покое в Оптиной.
Канонизован в 1996 г.

24 Манатейное (или мантийное) монашество (также – малая схима) – вторая степень пострига, после рясофора.
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П

 
Подвижничество. Хорошо подвижничество, но с правым намерением. И мы должны

считать его не делом, а приготовлением к делу; и не плодом, но почвой, могущей со време-
нем трудом и помощью Божией произвести растения, от которых бывает плод. Плод сей есть
очищение ума и соединение с Богом, Которому слава вовеки. Аминь. (Преп. Петр Дамаскин.
Творения. М., 1993. Кн. 2. С. 54.)

Поминовение усопших. Предложен был мною старцу иеросхимонаху Анатолию
вопрос: можно ли поминать на проскомидии и на Псалтири усопших христиан иноверных:
католиков и лютеран, а также раскольников-старооорядцев? Старец отвечал на это отрица-
тельно. При этом рассказал мне, что покойный московский митрополит Филарет однажды,
и лишь в исключительном случае, разрешил одному иеромонаху поминать на проскомидии
Наполеона, который трижды являлся этому иеромонаху в сонном видении и просил его молитв
об упокоении своей души. По описанию иеромонаха, Наполеон являлся ему таким, каким он
был при жизни, то есть имел тот же вид. При нашествии в 1812 году французов на Россию
Наполеон разграбил этот монастырь.

Помысл. Богоборный дух, не восхотевший на Небеси поклониться Сыну Божию, низ-
верженный оттуда и воевавший на Церковь Божию ариевой ересью25, никогда не перестающий
строить козни противу славы Сына Божия, воздвиг лютую бурю хульных помыслов на подвиж-
ника Христова схимонаха Зосиму в то время, когда он вместе со старцем Василиском про-
водил безмолвную жизнь в одной из сибирских пустынь в начале нынешнего столетия [т. е.
XIX в.]. Тяжко сердцу, исполненному горячей любви к Господу Иисусу Христу и носящему
внутри сладчайшее Его имя; тяжко уму, питающемуся богомыслием; тяжко душе и духу, стре-
мящимся к вечности, слышать беспрестанно сии диавольские шепоты: «Иисус не Сын Божий,
но тварь», сопровождаемые бесчисленным множеством коварных, мрачных, нелепых и ужас-
ных доказательств.

Воин Христов Зосима крепко сопротивлялся, ни на минуту не слагаясь с помыслами, не
приемля их душою, ненавидя их сердцем. Однако все радости и утешения духовные скрылись,
как скрывается солнце за облака. Но искусный уже в бранях духовных, он не отчаивался, не
смущался; призвав на помощь отца и друга своего Василиска, они оба усердно молились про-
тиву сего исушения, а отец Зосима присовокупил к сему прилежное чтение святых учителей
церковных: Василия Великого, Григория Богослова и Иоанна Златоустого. Около года гремела
над ним эта черная туча. Но как после грозы – вёдро, после зимы – весна, так после искушения
сего воссияло ему Солнце Правды. Опять Милосерднейший и Сладчайший Иисус возвратился
в душу и сердце, Ему преданное.

Отец Зосима говорил, что в этом тяжком искушении больше всего упользовали его
Беседы Златоуста на 14 Посланий святого Апостола Павла. (Из жизни в Бозе почившаго бла-
женного старца схимонаха Зосимы.)

Пост. Претерпевая бесчисленные поражения от врага, а иногда и удостаиваясь втайне
великих откровений, я долгое время наблюдал при сих несчастных и счастливых случаях, и
часть испытывал на себе самом, и наконец собственным, через многие годы повторенным опы-
том и наблюдением, по благодати Божией, узнал, что основание всякого блага, и освобожде-
ние души из плена вражия, и путь, ведущий к Свету Жизни, составляют следующие две вещи:
пребывание в одном месте и непрестанный пост. (Из творений свт. Исаака Сирина.)

25 Арий (256–336) – александрийский пресвитер, неправославно учил о сущности Сына Божия. Был осужден Вселенским
Собором 325 г., но успел многих совратить в свою ересь.
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Послушания. Послушания, какие налагаются в монастыре, все касаются сей внешней
жизни. Не знающий, что эти послушания необходимы только потому, что мы приносим с собою
в монастырь и тело, и что дело спасения души должно идти среди сих послушаний своим
чередом, с первых шагов может отворотиться от монастыря, почитая их несоответствующими
своим целям, стремлениям и своему настроению, или, оставаясь в монастыре, все дело мона-
шества ограничивать только сими послушаниями… следовательно, потрудиться напрасно, ни
шагу не сделав в очищении и усовершенствовании души. (Письма епископа Феофана, Затвор-
ника Вышенского, к Н.Н.) // Душеполезное чтение. 1894. Июнь. С. 34.

Постриг. [Постриг] и монастырь сильно возбуждают, но не сами по себе, а теми помыш-
лениями, какие при сем неизбежны. Для иных и то и другое никакого следа не оставляет. (Там
же. С. 35.)

Предвидение. Мне приходилось не однажды слышать примеры предвидения и как бы
пророчеств обыкновенных людей относительно самих себя, а также других людей, хотя гово-
рившие и не сознавали, что они пророчествуют.

Так рассказал мне наш скитский монах отец Крискент следующее: «Иду я однажды по
церкви после какой-то службы (тогда я проходил послушание помощника пономаря) и несу
пучок огарков свечных. В это время встречается мне отец иеродиакон и просит отдать ему эти
огарки. «Зачем, – спрашиваю, – тебе они нужны?» «Да я их все пожгу!» – отвечает он. Я отдал
их ему. В эту же самую ночь келия его загорелась и сам он сгорел. Оказывается, ложась, он
зажег один из огарков и, вероятно, позабыв затушить его, заснул, и на этот раз навеки».

Предсказание. Рассказывал мне отец Иов, манатейный монах нашего скита, следую-
щее: «Когда я еще был в миру, мне приходилось караулить лес. Однажды я заснул, лежа на
траве (это было днем); вижу, подходят ко мне два монаха и говорят: «Хочешь, пойдем с нами,
мы тебе покажем церковь!» «Хорошо, – отвечаю я им, – пойдем посмотрим». Встал и пошел с
ними. Пройдя некоторое расстояние, вижу, что подходим к церкви, которую мы затем кругом
обошли. В это время в ней шла служба и пели «С нами Силы Небесныя невидимо служат».
Пели очень хорошо. Мне хотелось войти в церковь, чтобы послушать таких прекрасных пев-
чих, но сопровождавшие меня монахи сказали мне: «Теперь нельзя, а ты войдешь в эту цер-
ковь через шесть лет». В это время я проснулся.

О поступлении в монастырь я тогда и не помышлял. Ровно через шесть лет я сподобился
поступить в скит Оптиной пустыни, которую видел во сне. Это было Великим постом, то есть
когда поют на Преждеосвященной обедне «Ныне Силы Небесныя…».

Монах Крискент рассказывал мне про другое событие, происходившее в Глинской
пустыни26. Один монах говорил ему и отцу казначею пустыни, что умрет непременно в Софро-
ниевой пустыни27, а не в здешней, то есть не в Глинской. После трапезы часа через два у
вышеупомянутого монаха вдруг пошла кровь гортанью, и он через несколько минут скончался.
Таким образом, ему пришлось помереть не в той пустыни, в которой он предполагал, а в той,
в которой он жил тогда. Во всяком случае, он предсказал скорую свою смерть.

 
* * *

 
Сокелларий мой, послушник скита Федор, рассказывал мне, что один из его товарищей,

когда он еще жил в миру, отправился купаться. В это время к его родителям приходит человек
и говорит: «Василий утонул!». Те побежали к реке, и оказалось, что страх их был напрасным:

26 Глинская Рождество-Богородицкая пустынь (недалеко от Путивля Курской обл.) основана в XVI веке. Духовное воз-
рождение пережила в XIX веке при игумене Филарете (Данилевском) и старце иеросхиманахе Василии (Кишкине), ученике
преп. Паисия (Величковского). Закрыта в 1922 г., вновь открыта в 1942 г. и опять закрыта в 1961 г. Известна своими старцами.

27 Софрониев Рождество-Богородицкий монастырь (в 40 км от Путивля) основан в глубокой древности. Известен старче-
ством, восходящим к преп. Паисию.
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мальчик оказался жив. Но вот спустя две недели после сего, в праздник Преображения Гос-
подня, мальчик этот с другим товарищем отправился купаться (а это было во время обедни)
и на сей раз уж действительно утонул.

 
* * *

 
Покойная игумения Оренбургского женского монастыря Таисия (умерла в 1890 г.) пове-

дала мне об отце, Серафиме Саровском следующее: «Когда я была еще в миру, то отправилась
на богомолье в Киев. На обратном пути зашла в Саров, где в то время подвизался преподобный
Серафим (еще до официальной канонизации в 1903 году святость преподобного Серафима
Саровского не вызывала сомнения у оптинских старцев). Когда я подошла к нему под благо-
словение и спросила, в какой монастырь благословит мне поступить, он, благословляя меня,
ответил, показывая перстом: «Вон твой монастырек». Действительно, впоследствии Господь
сподобил меня основать в Оренбурге сначала женскую общину, а потом она переименована
была в монастырь».

От себя добавлю, что в то время я тоже имел окончательное намерение поступить в мона-
стырь, но в какой именно еще не решил и много колебался и смущался по этому поводу. Игу-
мения, произнося слова: «Вон твой монастырек», указала мне рукой именно по направлению
скита Оптиной пустыни, в который Господь по неизреченному милосердию Своему и привел
меня потом спустя год с небольшим. Может быть, и это было предсказание в отношении меня.
Нужно заметить, что покойная ничем особенно не выделялась по своей жизни, но жила свято
и благочестиво и была истинной духовной матерью для своих духовных дочерей.

Келейник скитоначальника отца Анатолия, отец Захария, передавал мне нижеследую-
щий рассказ купца о предвидении отца Варнавы, иеросхимонаха Гефсиманского скита. «При-
хожу однажды я к отцу Варнаве с женою и детьми. Сам я был тогда очень болен, а жена была
вполне здоровая женщина. Просим благословения, а батюшка и говорит, указывая на детей
наших: «Это все сиротки!». Говорю, что мы оба, слава Богу, живы, но только вот я скудаюсь
[диалектное слово] здоровьем, а он отвечает: «Скрипучее дерево два века живет, а здоровое
скоро помрет». Мы тогда не поняли слов батюшки. Вскоре померла жена, и дети остались
сиротами».

Скажу лично о себе. В сентябре месяце прошлого, 1891 года, получив от покойного
старца отца Амвросия благословение на поступление в скит Оптиной пустыни, я возвращался
из Оптиной в Казань, чтобы устроить дела свои и подать рапорт в отставку. Заехал по пути
в Троице-Сергиеву Лавру и оттуда зашел в скит, где сподобился видеть отца Варнаву. При
взгляде на меня он говорит: «Вам нужно жениться! Проживете долго, долго проживете. У вас
болезнь от простуды…».

Действительно, я тогда страдал от инфлуэнцы и не рассчитывал на выздоровление. Слова
же: «Вам нужно жениться» понял после, ибо они означали вступление в духовный союз с Хри-
стом.

 
* * *

 
Монастырский иеромонах и духовник отец Иларий передавал мне, что будто бы отец

Макарий28, оптинский старец, как-то при архимандрите Моисее выразился, что последние вре-
мена мы не увидим, а потомки наши увидят, как бы намекая на близость кончины мира.

28 Иеросхимонах Макарий (в миру М.Н. Иванов; 1788–1860) из дворянского сословия. В 1810 г. поступил в Площанскую
Богородицкую пустынь, с 1834 г. – в Оптиной, с 1841 г. – скитоначальник. Известен как делатель умной молитвы, прозорливый
старец. При нем Оптина предприняла новые переводы на русский язык святоотеческих творений. Канонизован в 1996 г.
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* * *

 
Живущий в нашем скиту на покое игумен Феодосий передавал мне следующее: «Когда

мне было не больше шести лет, ходивший к нам юродивый, обращаясь однажды к матери моей
и указывая на меня, сказал: «Этот будет игуменом», а указывая на мою маленькую сестру,
сказал: «А она будет монахиней». То и другое предсказание исполнилось в точности. Сестра
моя, монахиня монастыря, теперь умерла».

 
* * *

 
Тот же игумен отец Феодосий передавал мне, что он неоднократно слышал лично от отца

Амвросия, оптинского старца, предсказание о будущности Оптиной пустыни. Отец Амвросий
говорил так: «Насколько Оптина пустынь прославилась, настолько же впоследствии обессла-
вится!»

 
* * *

 
Вновь постриженный 3 июня сего, 1895 года монах отец Антоний (в рясофоре Алексий),

проходящий послушание помощника просфорника, сказывал мне, что много лет назад отец
Памва29, бывший его отцом духовным, при исповеди назвал его отцом Антонием. Он считал
это тогда за ошибку, но теперь понял, что отец Павма назвал его сим именем пророчески. Отец
Памва был духовником в Оптиной пустыни и отличался строгостью своей подвижнической
жизни.

 
* * *

 
Сказывал мне отец Марк, игумен, будто старец отец Лев так отозвался однажды о прыс-

ковском помещике Кашкине: «Память его пройдет с шумом».
Сказывал также мне отец Феодосий, игумен, будто он лично несколько раз слышал от

отца Исаакия, архимандрита, что отец Герасим окончит нехорошо. Ныне отец Герасим – насто-
ятель Лютикова монастыря30.

Монах Нафанаил сказывал мне, что отец Амвросий так выразился однажды об отце
Макарии, нынешнем игумене Лужецкого монастыря31: «Отец Макарий уедет на карей
[лошади], а не возвратится и на вороных!». Предсказывал еще, что он будет сослан на Соловки.
Нужно заметить, что отец Макарий в то время был еще в Оптиной и уезжать из нее не думал.
Потом его сослали в один из монастырей южной России, но с почетом – игуменом.

Монах отец Нафанаил рассказал, что за полгода до своей кончины отец Амвросий выра-
жался так: «Придет осень, будем там и сям – достанется тогда и уткам и гусям», то есть шамор-
динским монашкам и оптинцам.

Он же поведал, что отец Никон, иеромонах, регент правого клироса, сказал однажды отцу
Амвросию: «Хотелось бы мне, батюшка, чтобы меня похоронили рядом с иеросхимонахом

29 Иеромонах Памва (в миру П.И. Панов; 1822–1891) в Оптину пустынь пришел в 1850 г. С 1888 г. был духовником
богомольцев.

30 Троицкий монастырь близ Перемышля Калужской губернии основан в XVI веке.
31 Лужецкий Богородице-Рождественский мужской монастырь Московской губернии, Можайского уезда основан в XIV

веке преп. Ферапонтом, собеседником преп. Сергия Радонежского.
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Феодотом». Батюшка на это ответил: «Нет! Мы тебя положим со знатными лицами». Года
через четыре после сего отец Никон, будучи в Петербурге у брата своего, занемог и скончался.
Похоронен в Александровско-Невской Лавре32 вместе со знатными лицами. Брат его, будучи
богатым купцом, откупил для него там местечко.

Он же сказывал, что покойный епископ Калужский Виталий, будучи осенью 1891 года в
Оптиной, по случаю похорон отца Амвросия выразился перед белевскими монахинями, кото-
рые во множестве стояли у трапезы: «Весь дух отца Амвросия лежит на отце Иосифе». Епи-
скоп Виталий шел в это время на трапезу.

Прелесть. Отец Иларий, благочинный Оптиной пустыни, рассказывал мне замечатель-
ный случай: «Был в Оптиной иеромонах отец Виталий. Неизвестно почему, но он приразился к
старцу отцу Амвросию и начал порицать его. Совсем отстал [отошел] от него, а также и в цер-
ковь перестал ходить и приобщаться Святых Тайн. Впал в прелесть. Отец архимандрит Исаа-
кий33 советовал ему посещать церковные службы, но отец Виталий отказывался под предлогом
болезни ног. Отказывался даже и тогда, когда отец архимандрит предложил ему лошадь для
проезда из калии в церковь. Вот однажды перед обедней является к отцу Виталию иеромонах
отец Рафаил, что ныне в монастырской больнице, и говорит ему: «Пойдем, отец Виталий, к
обедне, отец архимандрит лошадь прислал за тобою!». Но отец Виталий, отказываясь от сего,
вдруг и говорит отцу Рафаилу: «Кто тебя знает, может быть, ты меня не к обедне, а в ад пота-
щишь?» – и начал читать молитву. В эту минуту мнимый отец Рафаил мгновенно исчез.

Оказалось, что это был бес. Отец Виталий после этого случая исправился».
Природа. Жизнь среди природы для приобретшего любовь и навык всматриваться в

окружающее благодетельна тем, что спасает от мелочной односторонности мышления, сооб-
щает воззрению широту, целостность и глубину.

Знание, получаемое нами из того материала, который в письменных памятниках завещан
нам от предков, в громадном большинстве случаев есть разнородная, разнообразная, сбитая
в памяти в одну кучу масса, которая больше запутывает и подавляет, чем руководит. А были
люди, которые смело говорили: «Так! Между людьми я невежда, и разумения человеческого
нет у меня (т. е. земной мудрости), и мудрости я не учился, но ведение святых (т. е. небесную
мудрость) имею» (Притч. 30:2–3).

Притча
О разлучении души от тела34

Егда земля опустеет (тело),
И царь изнеможет (ум),
И сильнии его разыдутся (суставы),
И тогда разрушатся кремение (кости),
И грады падут (чувства),
И источницы иссякнут (мысли),
И ветры не возвеют (дыхание),
И пути велицы запустеют (очи),
И престанут жерновы мелющии (язык, зубы),
Врата затворятся (уста, гортань),
И море великое оскудеет (кровь),
И многолиственное древо

32 Александро-Невская Лавра основана в XVIII веке, является усыпальницей знатных и знаменитых лиц Петербурга.
33 Схиархимандрит Исаакий (в миру И.И. Антимонов; 1810–1894) – настоятель Оптиной пустыни, ученик старца Макария.

Канонизован в 1996 г.
34 Заголовок дается в авторском варианте.
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плодовитое извянет (сердце),
Скоты польстии разыдутся (страсти35

35 Также – внутреннее. (Прим. отца Варсонофия.)
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