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Перед вами – не просто книга, это дневник молодой девушки, которой
редкостно повезло. Она встретила мужчину, который в считанные дни помог
ей раскрыть себя, позволить лучшим духовным и душевным качествам
проявиться в полную силу. Ну и, разумеется, этому способствовала
окружающая обстановка – все события происходят не где-нибудь, а в
Индии! Экзотическая красота природы, восточная роскошь Тадж-Махала,
экстремальные путешествия в джунглях, верные друзья – все это позволило
Асе взглянуть на саму себя по-иному. Ну и, конечно же, любовь – без нее
никак не могло обойтись путешествие в такую чарующую страну. Но любовь
пришла к Асе тоже не обычным способом! Изначально их отношения с
Максом были не более чем контрактом, заключенным на тридцать дней
и предписывающим Асе играть роль девушки Макса и выполнять все его
требования. Но это не то, о чем вы сразу подумали – сексуальные отношения
были абсолютно исключены из «обязанностей» девушки. Как оказалось, Макс
проводил какие-то психологические эксперименты – например, однажды
Ася должна была провести целый день… с завязанными глазами! И при
этом вести полноценную жизнь, в том числе выходить из дома, находиться
среди людей! Произведение относится к так называемому «дамскому
чтению». Легкий современный стиль изложения позволяет «примерить
на себя» ситуацию – ведь главная героиня по сути обыкновенная молодая
девушка, без особых талантов и богатств, влиятельных родственников и
друзей, каких-то особых возможностей, мечтаний, амбиций и стремлений. 
Книга подкупает своей искренностью и правдивостью. Ощущения человека,
выдернутого из привычной европейской среды в восточный колорит, переданы
автором необычайно живо. Кроме того, вызывает интерес и выбранный метод
самопознания – улететь в чужую страну с малознакомым мужчиной, заключив
с ним договор о выполнении роли «его девушки»! Настоящее приключение
для любителей острых ощущений! Интересны выводы, сделанные Асей после
завершения этой авантюры. Читайте, и вы будете переживать с героиней все ее
приключения.
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Глава 1
Я в Индии!!! До сих пор не могу в это поверить! Еще неделю назад я
даже не мечтала о поездке в другую страну… А сейчас – я в ИНДИИ!!! Как
же это здорово! Готова прыгать, визжать и всех вокруг обнимать… Хотя нет,
«со всеми» я погорячилась… Моему путнику не до объятий, он такой строгий
и скромный… А еще можно сказать, что он симпатичный… Ну по крайней
мере, многие девчонки влюблены в него по уши… Ну да, высокий, стройный
блондин, лучистые серые глаза и располагающая к себе улыбка… Вот мой
комплект… Как я проведу с ним целых 30 дней, живя бок об бок?! Конечно,
мысль о договоре с ним мне все еще не дает покоя… Как я могла на это
согласиться?! Нельзя было читать «50 оттенков серого»… Мой договор,
конечно, исключает услуги сексуального характера, но изображать его
девушку – это тоже что-то новенькое… Я мечтала быть в детстве актрисой,
вот тебе и пожалуйста – шанс побыть ей! Как говорится, будьте осторожны –
мечты имеют свойство сбываться… Или по-другому: пришла мечта, получите
и распишитесь! Сначала я даже не переживала, тем более что, пока мы сюда
летели, он был милым и очень хорошим, но, как только мы вышли из
самолета, он поменялся… Теперь он кажется мне задумчивым и
напряженным, и это меня несколько пугает… Где была моя голова?
Согласиться уехать с парнем, которого я знаю по встречам раз в месяц в
общественных местах, в другую страну в роли его девушки… На маньяка он
вроде не похож, но все равно нужно быть аккуратнее… И вообще, перед кем
я буду проявлять актерский талант? Перед индийцами, которые даже не
подозревают, кто он такой, и не знают русского языка? Ладно, сейчас главное
– успокоиться и быть уверенной, что все будет хорошо… Ведь именно так все
и будет! Он же известный человек и вряд ли позволит себе сделать что-то
дурное со мной. А я… я постараюсь отдохнуть здесь на полную катушку и
воспользуюсь всеми прелестями, которые возможны в данной ситуации…
Все-таки интересно, из-за чего у него столько времени не было
девушки? А может, он действительно гей, как полагает общественное мнение
в некоторых кругах. Тогда мне нечего бояться! С другой стороны, не похож
он на гея! Совсем! Он не красавчик, но симпатичный, как я уже говорила, в
нем есть особый шарм, некий магнетизм… С его-то известностью и обаянием
он мог бы позволить себе практически любую девушку, они и так вьются
вокруг него. Но решил платить мне за то, что я буду играть его избранницу…
Даже договор составил, пункты которого показались мне смешными, и я даже
не попыталась все их запомнить. Завтра нужно будет перечитать. Когда мы
летели, я спросила, почему он выбрал меня. Он ответил, что я симпатичная,
ему приятно, когда я рядом, и он доверяет мне. Доверяет мне – девушке,
которая пишет статьи для бульварной прессы?! Он влюбился в меня? Мог бы
так и сказать… Я бы и бесплатно с ним полетела… Но кто же отказывается от
совмещения приятного с полезным? Да, в отличие от него я меркантильная
особа. Но девушкам же нужно больше денег, чтобы быть в форме…
Что я все о нем да о нем? Индия – сказочная страна! Так все говорят…
Мне она пока такой не показалась… Здесь жарко, душно и грязно… И еще
индусы, которые любят коров и других животных… Я вегетарианка и не
ношу натуральный мех, то есть я тоже люблю животных, но не до такой
степени… Тут эта любовь просто невозможна… Особенно к коровам…
Никогда не жаловала этих животных, а тут они священны, даже крикнуть на



А.  Вест.  «30 дней»

6

них нельзя… Надеюсь, что на этой неделе мы посетим более живописные
места. Единственное, на что я не жалуюсь, так это на отель! Здесь очень
уютно и комфортно, даже Wi-Fi есть, правда, мне не разрешено заходить в
социальные сети, пока я с ним, и звонить больше одного раза в день, я
практически отрезана от мира. Ладно, будем видеть только хорошее… Я
отдохну от всех, и меня не будут касаться никакие проблемы… Иногда
некоторые люди так напрягают! А я на отдыхе… Многие мне сейчас
завидуют… Продолжайте и дальше, девочки, – мне это нравится!
Кстати, рядом замечательный пляж! И я смогу каждый день плавать и
загорать! Приеду мулаточкой… В России сейчас снег и холодно… А здесь
пусть душно, зато достаточно жарко! Меня это радует! Жаль, что некоторые
вещи, которые я сюда взяла, здесь совсем неуместны. Нужно было хоть
отзывы туристов об этой стране почитать. Белые вещи и открытая обувь
здесь вообще ни к чему! С другой стороны, мы будем жить здесь 30 дней
(такой срок по договору, по крайней мере, для меня), и, думаю, будет
возможность купить подходящую одежду. Деньги есть, желание есть, так что
справлюсь! Наше бунгало мне нравится, правда, одна кровать – это минус…
Хотя она такая большая… думаю, на ней и три человека спокойно могли бы
спать, не мешая друг другу. Интересно, он храпит? Всей своей душой
надеюсь, что нет! Это даже уже вновь кажется мне забавным: он изучает
новые методы психологии, чтобы потом написать о них, а я изучаю его,
чтобы понять, какой он человек. Приключение началось!
***
Мы пообедали одними фруктами и овощами… Эй! Я не готова к такому
питанию! Раз уж я впервые в Индии, то хотела бы попробовать все изыски
традиционной кухни! Когда я спросила, весь ли это наш обед, он только
ухмыльнулся и промолчал! Вот облом! Нужно будет поговорить с ним об
этом! Решил, что, раз я приехала сюда бесплатно, то меня голодом можно
морить?! Но я не сдамся просто так! Я уже присмотрела небольшой
магазинчик, недалеко от отеля, там наверняка есть что-нибудь из нормальной
еды. Сейчас мой желудок урчит и просит какой-нибудь вегетарианской пищи,
к примеру, я с удовольствием съела бы рис с тушеными овощами! Главное,
мне нужно деньги поменять на местную валюту, и можно спокойно жить. Его
пока нет, наверное, исследует территорию. Надо было пойти с ним, но без
денег это для меня не имело бы смысла. Я всегда была самостоятельной, и
сама найду все, что мне нужно. Однако по договору я должна быть с ним
всегда и везде… Хотя, судя по сегодняшнему дню, у меня есть поблажки! Это
радует! Я буду отдельно, он отдельно… и мы не будем друг другу мешать… я
отдыхаю, он работает, по-моему, все просто супер!
За обедом мы практически не разговаривали, он только смотрел на
меня, а я на него. Его серые глаза действительно гипнотизируют, но мне уже
встречались в жизни подобные экземпляры. Поэтому рассчитывать, что я
буду фанатично бегать за ним, бесполезно. Ненавижу таких самовлюбленных
молодых людей! Тем более что я четко осознаю, кто он и кто я! И что нам
друг от друга нужно! Он сказал, что мне нужно будет участвовать в
некоторых его хм… как бы их назвать, экспериментах вместе с ним… М-м…
каких именно?! Он изучал много литературы и методик, и сам является
автором бестселлера по психологии, очень хорошо разбирается в людях. Но
при этом сам является загадкой, в том числе и для себя самого. Не могу
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сказать, что я мастер в психоанализе, но мне достаточно немного пообщаться
с человеком, чтобы понять и предугадывать его поступки. Да, я встречалась и
общалась с ним на публике, и мы даже ездили в одной компании отдыхать.
Но тогда мне был важен сам отдых, а не люди рядом со мной. И вообще,
когда он сделал мне это предложение, сказать, что я была в шоке, – это ничего
не сказать! Удивило, что он был настолько уверен, что я соглашусь… Хотя,
думаю, вряд ли какая-нибудь девушка отказалась бы от подобного…
Или бы отказались очень немногие… А что мне терять? С парнем я
недавно рассталась, на работе у меня заслуженный отпуск, все подруги
работают… А тут просто лучший вариант – и отдохну, и мир посмотрю, еще
и денег заработаю… Ладно, посмотрим, как пройдет первый вечер… и
ночь…
Глава 2
Сегодня этот… Макс (так зовут этого парня, хотя утром у меня были
другие слова на языке, как бы его можно было назвать) разбудил меня ни свет
ни заря для того, чтобы посмотреть на восход солнца! Естественно, мне не
хотелось смотреть на какой-то там восход… Но он стащил меня с койки и
вынес на веранду… Утром еще прохладно, а мы пошли на пляж босиком! Я
же заболеть могла! И полчаса мы сидели на холодном песке… Только,
наверное, из-за утренней прохлады я снова не уснула… А он сидел с
блаженной улыбкой и смотрел на солнце… Ну да, признаюсь, это красиво,
но, блин, будить меня ради этого в ранние часы не стоило… Он точно
больной, я теперь хорошо понимаю, почему у него нет девушки… Не каждая
выдержит такую «романтику»! И если он пытается так покорять девушек, то
по приезде в Россию стоит подарить ему книгу «Как понравиться
девушке»…
Мало того, что мы пялились на этот восход, так еще и потом мы делали
зарядку потому, что, как он сказал, это очень полезно для организма! Пусть
говорит, что хочет, но для моего организма в такое время полезнее всего
поспать в мягкой и теплой кроватке. Подозреваю, что во время зарядки я
была настолько «грациозной», что лучше этого было не видеть! Он не
переставал смеяться. А что я могу поделать? Мое тело привыкло спать и
отдыхать, а не вскакивать к восходу солнца, да еще и зарядкой заниматься…
Я капризная? Возможно, но я бы посмотрела на вас в данной ситуации!!!
Кстати, он вроде бы не храпит, а только немного посапывает – это
здорово! Когда мы пришли обратно в бунгало, он сказал, что можно еще
поспать, а потом идти завтракать. Какой сейчас сон? После зарядки-то?! Я
уже хочу есть! Вчера я так нормально и не поела… Поэтому сейчас готова
съесть даже индийского слона!!! Но, к сожалению, кухня отеля еще
закрыта… Что ж, пришлось идти в ванную и делать различные утренние
процедуры, вроде душа и чистки зубов…
Ой, наконец-то мы пойдем кушать! Ура!!!
***
Совсем забыла рассказать про вчерашний вечер. Было очень даже
мило… Сначала мы пошли на общий пляж, там были отличные волны, не для
серферов, конечно… Мы на них прыгали, пытались поплавать – ну это было
весело, по крайней мере. Вот в эти моменты он был веселым и
беззаботным… Правда, иногда я ловила на себе его изучающий взгляд…
Вообще, только сейчас пришла мысль, что опыты он будет ставить на мне…
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Не зря же сказал, что я буду во всем участвовать с ним… Потом мы пошли в
отель и затем на пляж нашего отеля! Уже стемнело, но мне хотелось
поплавать в спокойной воде. Конечно же, я полезла в воду! Дно не очень
хорошее, особенно у берега, но вода потрясающая! Вот это был кайф!!!
Я присела на пляже рядом с ним… мы долго молчали, и впервые мне не
хотелось говорить, мне было просто очень хорошо. Потом я начала рисовать
на песке, это так классно – как в детстве! Песок такой теплый и податливый!
Кажется, он сам помогает рисовать тебе любые картинки из твоей головы…
А потом и Макс начал рисовать на песке… Не помню, о чем мы говорили с
ним, похоже, о всякой ерунде… Макс рассказывал о том, как писал книгу, о
том, как он меняется на протяжении всей жизни… Ну, он такой не
единственный, все люди меняются на протяжении своей жизни, пусть это
иногда для них и незаметно – хотелось мне съязвить, но я удержалась, чтобы
не испортить отношения в первый же вечер! Я же знаю, что мужчины не
выносят никакой критики… даже конструктивной! Вот я бы год назад и не
подумала бы, что соглашусь на подобное… Нет, дело не в деньгах, я просто
всегда любила приключения и всегда пыталась делать то, что мне
интересно… Ведь так чудесно узнавать другие страны, людей в них и другой
менталитет. И даже вопросы религии… Не знаю, сколько точно мы были на
пляже, но наступил момент, когда мне захотелось вернуться в домик… Он
тоже встал и пошел за мной. Решили, что он первый примет душ (я же буду
дольше это делать), а потом и я.
Чтобы не терять драгоценное время, решила сходить на ресепшен отеля
и спросить, где ближайший обменный пункт. Во-первых, где он находится, я
так и не узнала, они просто не смогли мне это объяснить на английском…
точнее, на ломаном английско-индийском языке! Во-вторых, когда я
вернулась в бунгало, Макс меня просто шокировал!
Он разгуливал по комнате в чем мать родила, пытаясь при этом
вытираться маленьким полотенцем. Больше всего меня убила моя реакция!
Ну подумаешь, мужик голый… В учебниках биологии и кое-где еще дети
могут ознакомиться с устройством организма обоих полов. Но я только
успела увидеть его голую спину, задницу и, покраснев, наверное, как
помидор, отвернулась, хотя надо было отругать его, чтоб неповадно было… Я
услышала за своей спиной смешок и его голос: «Прости, я привык жить
один…». Когда я повернулась, он уже стоял в шортах и улыбался. Но его
глаза (они, кстати, цвет иногда меняют)… в них бегали огоньки… он точно
не гей! Я попыталась побыстрее пробежать в ванную, схватив с кровати свое
полотенце и пробурчав себе под нос, что он теперь живет не один… Он так
смутил меня! Так, надо спокойнее на него реагировать… Тоже мне Аполлон
нашелся! Под струями воды я почувствовала себя гораздо лучше. Заметила,
что вода всегда как-то расслабляет и успокаивает…
Долго решали, кто из нас с какой стороны ляжет, потом, когда мне уже
стало все равно, он решил уступить мне место рядом с окном. Как мило! Он
ТАКОЙ странный!!!
***
Завтрак снова состоял из овощей и фруктов… Но потом я перекусила и
сейчас сыта. Мы больше часа смотрели фильм про сыроедение. Так вот ты
какой, сыроедик мой! Я так точно не смогу питаться все тридцать дней,
которые я проживу здесь, с ним! Он спросил, как мне этот фильм. Это
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фанатизм, как я считаю? Что я могла ответить? Я только полгода как
вегетарианкой стала, только блюда различные узнала… А тут получается, что
это питание неправильное! Sorry, но я против сыроедения!!! Я, конечно,
согласна, что в основном все мучное, сладкое, жареное вредно, но отказаться
от этого пока не готова! Высказала ему все, что думаю об этой системе
питания… и что я к ней не готова и голодна! Он задумался… взгляд был
суровым, я подумала, что он вообще сейчас на меня закричит… но он
молчал… Не выдержав этого молчания, я пошла на веранду… Скоро он,
ничего не сказав, вышел из отеля и направился в сторону города, а минут
через пятнадцать пришел… Он купил орешки и различные сухофрукты! Я
никогда в жизни еще не радовалась этим продуктам!!! Они сытные и
вкусные!!! Фрукты и овощи, которые мы ели до этого, конечно, тоже
вкусные, но совсем не сытные… или я просто их мало ем… Но я же не могу
съесть 5 кг свежих овощей и фруктов, чтобы почувствовать сытость. Я
поблагодарила его и пошла на пляж… Я все-таки чувствовала злость из-за
того, что не могу есть то, что хочу, но я быстро о ней забыла, выйдя на
солнце! Поскольку в спешке я забыла намазаться кремом, то прилично
сгорела – все-таки такое солнышко не для европейского типа кожи. Несмотря
на то, что я от природы смуглая брюнетка, я обгорела, и теперь я больше
красная, чем смуглая… Представитель краснокожих, блин! Макс посмеялся
надо мной, но все-таки помог намазаться кремом от солнечных ожогов.
Иногда он бывает очень хорошим, а иногда я готова убить его… И это
результат только двух дней… Я скоро сама книгу напишу… Она будет,
наверное, называться «Адский отдых со звездой», или «Голодные звезды
мучают всех, кто рядом», или еще что-то в таком же роде… Крепись, Ася!
Мы просто привыкаем друг к другу, дальше будет легче!!! Или нет…
***
Обед и ужин были в бунгало, мне вообще не хотелось выходить в таком
виде никуда… Даже лежать было больно… Надо отдать ему должное, он
снова был заботлив, и даже перед сном сам предложил намазать мою
обгоревшую спину (я не люблю просить людей о помощи, делаю это лишь в
экстренных ситуациях). Вот таким он начинает мне нравиться… Но
влюбляться-то я в него не собираюсь?! Нет, мне просто приятно его
внимание, пусть этого никто из его фанаток не видит, но мне это льстит!
Я вспомнила нашу первую встречу, и, слава богу, моя голова сразу
прояснилась! Я впервые увидела его, когда он приехал в небольшой город, я
помню этого «звездного» парня, который привык к вниманию девушек… Для
него все делалось по щелчку пальцев. Я не люблю таких самовлюбленных
идиотов, а мне нужно было сопровождать его целый день! Сразу же
перестала обращать на него внимание, гораздо приятнее было общаться с
людьми из его команды! Мне нужно было сопровождать его целый день… эх
и бесил он меня тогда! Особенно его поведение перед интервью. Возможно,
это было непрофессионально, но он вывел меня своими звездными
замашками настолько, что я не поехала сопровождать его на дальнейших
мероприятиях… Тогда я думала, что увижу эту личность в последний раз на
презентации и попрощаюсь с ней навсегда. Не знаю, что тогда изменилось,
но на свою презентацию он приехал уже другим, и если бы не его лицо, то я
периодически забывала бы, кто передо мной. Хотя после презентации он
опять стал прежним… Вокруг него девушки, все желают получить автограф,
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обнять и увидеть его улыбку. Меня всегда тошнит от этой показухи… А он
тогда был как кот в море сметаны. Хотелось, чтобы этот долгий день
поскорее закончился… Его поведение весь вечер оставляло желать лучшего!
Они с командой не поехали на ужин, где его хотел увидеть спонсор, ушли,
даже не попрощавшись, и еще потащили в гостиницу каких-то девиц… Образ
идеального молодого человека в голове моей коллеги был наконец-то
разрушен! Я была безмерно счастлива, что она поняла, что это был лишь
образ для публики. И вот вечер, мы едем, чтобы проводить их и больше
никогда в жизни не видеть этих лиц… ну, по крайней мере, вживую… И тут
они выходят из гостиницы. Мы в этот момент слушали анекдот, который
рассказывал их водитель. Смеялись, нам было настолько безразлично, уедут
они сейчас или нет… Как будто их не существовало…
Еще тогда я поняла, что невнимание к его персоне напрягает его, он
привык быть центром внимания. И вдруг на моих глазах снова произошла
перемена, он вновь стал обычным – шутил, что-то рассказывал, дурачился,
кривлялся, как будто он стал маленьким мальчиком… Мы долго стояли у
гостиницы, разговаривали, шутили, фотографировались (ничего личного,
просто бизнес)… А потом прощались, как обычно он это делает – всех
обнимает… Обниматься я люблю… И даже после такого дня обниматься с
ним было приятно… Так закончился день, с которого, по идее, все на самом
деле только началось… А потом мы снова увиделись и начали периодически
встречаться в столице… Потом отдыхали, а сейчас этот договор…
Кстати, заметила, что за два дня мы практически не обнимались и не
касались друг друга… Хотя я точно знаю, что он любит обниматься…
впрочем, как и я… Почему же тогда так происходит? Начнем разбираться в
себе, а потом на него посмотрим…
Одно могу сказать точно: у нас есть симпатия друг к другу (он даже в
самолете сказал, что я ему нравлюсь), но мы настолько разные люди… В нас
есть общие черты: гордость, любовь к вниманию… Можно сказать, что эти
качества есть у многих… Не соглашусь. Мне легче что-то потерять, чем
перебороть свою гордость! Знаю, что это плохо, но ничего не могу поделать!
Он тоже очень гордый, хотя и старается избавиться от этого качества… А еще
мы оба безмерно любим к себе внимание и пытаемся его добиться любой
ценой, причем внимание противоположного пола! Я вижу, какое впечатление
произвожу на мужчин-иностранцев, а он на иностранных женщин и
девушек… Мы оба слишком яркие личности, чтобы быть вместе (это не
мечта, а всего лишь предположение о будущем, чтобы вы не подумали чего-
нибудь не того!)… И мы оба чертовски не уверены в себе… Ведь уверенные в
себе люди всегда позволяют выделяться кому-то другому, они не горды и не
стараются завоевать чье-то внимание… Им это просто не нужно… Они
САМОДОСТАТОЧНЫ!
Глава 3
О, чудо!!! Крем помог. Краснота почти прошла, и теперь я не
напоминаю индейца… Я вновь смугленькая (ну с небольшим оттенком
красного)… Чувствую себя уже гораздо увереннее, сегодня намажусь кремом
и обязательно пойду выравнивать загар! Поражаюсь в этом плане на Макса!
Ведь он блондин со светлой кожей, но он не сгорел… Каким же кремом он
пользуется?
Кажется, начала привыкать к тому, что мы сейчас живем, отдыхаем (что
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именно мы тут делаем?) вместе с Максом. Сегодня проснулась в обнимку с
ним, хорошо, что успела отвернуться до его пробуждения. Мы снова делали
зарядку, хорошо, что не вставали к рассвету. Сама зарядка прошла гораздо
легче: видимо, вчерашнее плавание сделало свое дело и мои мышцы стали
готовы к любой физической нагрузке… Вновь сыроедческий завтрак. Он
снова болтал про саморазвитие, психологию и освещал другие аспекты своей
жизни. Делаю вид, что мне интересно, и внимательно слушаю его и даже
пытаюсь иногда что-нибудь возразить или, наоборот, подтвердить (ведь так
делают все девушки?), и размышляю, где можно купить хотя бы рис… Хочу
куда-нибудь съездить, например на экскурсию…
После завтрака сходили с ним в город, если это вообще можно назвать
городом… В общем, Макс сам еще не нашел обменный пункт… Поэтому
искали его вместе и все-таки нашли! Оказывается, до этого он разменял
деньги в аэропорту… Почему я не сообразила это сделать?! Зато сегодня
разменяла и сразу же купила несколько вещей из одежды, приемлемой для
данной местности. Макс сегодня веселый и даже шутил, но мы так и не
поговорили о том, что конкретно входит в мои обязанности «девушки». Он
купил много фруктов нам на обед… В голове пролетела мысль: «И все???»…
Но говорить я ничего не стала… Воспринимаю такое питание как диету.
Потихоньку двигаюсь к своей идеальной форме. Сказать, что у меня
некрасивое тело, не могу, но ведь идеалов не существует? Мой животик уже
стал более плоским, и это мне нравится! Может, моя фигура после такой
диеты станет точеной? Это было бы супер! Когда мы пришли в отель,
немного отдохнули, а затем пошли плавать… Признаюсь, научилась плавать я
не так давно, но вижу, когда люди хорошо умеют плавать, а когда нет… Так
вот, он плавает отлично! Он может надолго задерживать дыхание. Хочу
научиться так же, как и он… Макс посмеялся и ответил, что научит меня, но
вначале нужно научиться терпению… Что-то мне подсказывает, что сейчас он
– как море перед штормом… пока видны только маленькие волны… А
дальше будет шторм, и накроет меня этот шторм всей своей мощью…
Сегодня он попытался спрашивать меня о моей жизни. Так странно: в
моей жизни много событий, но сразу вспомнить что-то «интригующее» я не
смогла… Сейчас прокручиваю свою жизнь, в ней есть счастливые моменты,
но появилась мысль, что в ней чего-то не хватало… Как если бы сварили суп
и положили туда все ингредиенты, кроме соли… Вам он сразу же покажется
невкусным… Вот и моя жизнь… в ней все есть, но она «невкусная»…
Заботливые родители, школа, друзья, влюбленности, спорт, институт и много-
много всего… Так, стоп! Я что, начинаю самокопанием заниматься?
Рановато! Как он на меня влияет! Психолог… Не видела ни одного человека,
который бы от размышлений о своем прошлом стал счастливее… Пора
отвлечься… Надо сходить на ресепшен и спросить, какие есть экскурсии…
Вот этим сейчас и займусь!
***
Когда он спит, он нравится мне больше всего! Не смеется надо мной, не
умничает, не рассказывает о саморазвитии… Сейчас он просто идеален!
Лежит, посапывает рядом. Есть время позаниматься тем, что я люблю, а
именно – делиться своими впечатлениями… Пока никаких интересных
экскурсий в нашем отеле не проводят, все слишком стандартно, по
туристическим маршрутам. Но я хочу увидеть другую Индию! Здесь должно
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быть что-нибудь вдохновляющее и впечатляющее… Не зря же Индию
называют волшебной страной! Не знаю почему, но я так жду от этой поездки
чего-то нового… Чувствую, что после нее я буду другая… И дело не в том,
что буду загоревшая и постройневшая… Может быть, еще и влюбленная?
Стоп, о чем я думаю?! Хотя… Кто сказал, что отношения с ним невозможны?
Вспоминая одну песню, могу сказать: я знаю точно, невозможное
возможно… Продолжать не буду…
Фруктово-овощная диета или, как он говорит, система питания и пляж
делают свое дело – мое тело мне нравится все больше и больше! Думаю, что
к окончанию отдыха я буду похожа на богиню… И никто не сможет отвести
от меня глаз!!! Люблю нравиться людям… Возможно, это снова показатель
того, что я не уверена в себе… ну и что? Женщины всегда хотят нравиться…
Сегодня узнала, что он мажется солнцезащитным кремом с высоким
уровнем защиты. Похоже, Макс действительно привык быть один и
заботиться о себе сам… Интересно, давно он живет отдельно от родителей?
Я, конечно, очень люблю своих родителей, но без них как-то спокойнее
живется… Лучше приехать иногда к ним, чтобы помочь, или просто
погостить… И снова уехать к себе… Ему, мне кажется, тоже больше нравится
жить отдельно, тем более сейчас он может себе позволить абсолютно все!
Обычно парни любят, чтобы о них кто-нибудь заботился, и начинают
ныть, если больше двух месяцев у них нет девушки (некому готовить,
убирать, стирать и т. д.)… А он, он даже наслаждается тем, что может
заботиться обо мне… или мне это кажется, или я хочу, чтобы так было? А
еще сегодня Макс сказал мне, что я много болтаю!!! Кто бы говорил! Он сам
без умолку постоянно что-то рассказывает, причем в основном о себе… Или
у него давно не было собеседников? Мы вот когда с подругами встречаемся, у
нас разговоров часа на четыре минимум… Поэтому не могу сказать, что у
меня недостаток общения… Хотя вечером во время ужина он молчал и,
улыбаясь, смотрел на меня. Видимо, я как клоун или обезьянка… Ну и пусть!
Зато я в Индии… Нет, ну все-таки сказать, что я болтушка… Я ему этого не
прощу… Вообще надо взять и целый день молчать! Вот тогда посмотрим, что
он скажет…
Глава 4
Расскажу сначала о вчерашнем дне… Мы с Максом поспорили, что я
смогу сутки промолчать… Зря с ним спорила! Во-первых, получилось так,
что я даже не смогла себе еды заказать, и поэтому весь день был на воде,
которую оставляют нам в номере. А во-вторых, я проиграла ему желание! Я
вообще практически никогда не проигрываю в спорах. Со мной друзья уже
даже не спорят, потому что знают, что если я спорю, то уверена на 99
процентов в своем выигрыше!
Весь день ведь продержалась, а под вечер у него получилось вытащить
из меня слово… Ладно, с другой стороны, это даже было интересно! Мне не
разрешалось не только с кем-либо разговаривать, но и молча общаться, то
есть телефон и ноутбук тоже были под запретом! Практически все время до
обеда я слушала Макса, он, кстати, реально много знает по психологии, НЛП
и другим методикам. Мы смотрели на окружающих нас людей, и он подробно
рассказывал, как они отреагируют и что сделают в следующий момент… В
наблюдательности ему точно не откажешь. Потом он пообедал один и ушел в
бунгало, а я решила остаться на пляже и понаблюдать за людьми. Где-то
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угадывала, где-то нет… Хотя через какое-то время для меня это вообще стало
не важно, я погрузилась во внутренний монолог. Это странно, когда ты
остаешься с самим собой и начинаешь копаться в воспоминаниях и в своих
мыслях. От чего-то – ты сидишь и улыбаешься, от чего-то – навертываются
слезы, от чего-то – невольно морщишься от недовольства… И это все – твоя
жизнь! Были даже моменты, которые, как мне казалось до этого, я стерла из
своей памяти и совсем забыла – смерть друга, обиды, нанесенные друзьями,
попытка изнасилования, излишняя строгость родителей. И тут я поняла, что
храню, где-то далеко и глубоко, но все-таки храню эти неприятные моменты,
которые пожирают меня изнутри, ведь именно из-за них я не раскрываюсь
перед людьми, не впускаю никого в свою душу… Я боюсь этого мира, не
доверяю ему! Как мне от этого избавиться? Не хочу жить с этим грузом!
Многие считают меня общительным, открытым и добрым человеком, но это
всего лишь маска… моя маска… Поэтому, когда Макс подошел ко мне и
спросил, хочу ли я есть, я, не задумываясь, ответила «да»… И только тут
вернулась в реальность, увидев на его лице улыбку победителя! Он сказал,
что я достаточно долго сидела… Ну да, с обеда и до вечера – я даже не
заметила, когда успело стемнеть! Мне так хотелось поделиться с ним своими
мыслями, спросить, что мне делать (он же наверняка знает!), но, как обычно,
наступил момент, когда дверца моего сердца закрылась и я вновь стала той,
прежней, – веселой авантюристкой, которой якобы плевать на общественное
мнение! Порадовало то, что он даже не пытался спросить, о чем я думала… А
еще в номере для меня лежали фрукты и орешки!!! Я поблагодарила его. И,
поев, пошла в душ (теперь я первая!) и сразу же уснула после этого. Только в
полудреме я почувствовала, что он лег рядом со мной и обнял…
***
День сегодняшний! Через час мы поедем на экскурсию, даже не
спросила, куда именно, мне просто хочется увидеть какой-нибудь новый
пейзаж. Макс позаботился о том, чтобы нам достались места на эту
экскурсию! Он прислушался, видимо, к моим желаниям… Отлично, мне это
так нравится! Сегодня хотела взять на завтрак рис, но потом остановилась…
Ведь эти несколько дней, которые я питаюсь, как он, фруктами, овощами и
орешками, я чувствую себя очень легко и хорошо… Может, продолжить и
посмотреть, что будет дальше? Похудею еще немного… Я отошла от риса и
положила себе в тарелку много овощей, зелени и потрясающе вкусных
фруктов. Макс только ухмыльнулся и промолчал. Сев за стол, сказала, что это
всего лишь мой личный эксперимент. Зачем я это сказала? Было похоже, как
будто я оправдываюсь за то, что делаю… Хотя, мне кажется, он отлично
понимает меня и поэтому не стал подкалывать, а начал рассказывать, что
нужно взять на экскурсию и как одеться. В конце спросил, рада ли я, что мы
едем? Конечно, да! Наконец-то приключения!!!
***
Экскурсия прошла великолепно!!! Вообще, надо который раз отметить,
что я была несправедлива к Максу, он – хороший собеседник и знает много
всего интересного. Сначала мы ездили по каким-то храмам (их название
потом в Интернете посмотрю), потом на плантации чая и различных специй,
на крокодилью ферму, затем на шоу с кобрами, закончилась экскурсия в
сауне.
Были моменты, которые как-то врезаются в память, и ты начинаешь их
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анализировать через определенное время. Когда мы ездили по храмам, он
пояснял мне то, чего я не понимала, был почти моим отдельным гидом! Он
очень хорошо знает Индию и ее культуру, обычаи и даже немного язык. И я
не говорю сейчас о пресловутом «намасте», которое знает каждый европеец,
хоть раз ходивший на йогу. Он всем подавал милостыню… Для меня это еще
странно. В России многие просят милостыню на хлеб, а потом на эти деньги
покупают сигареты и алкоголь… Или же, например, очень развит бизнес
детского попрошайничества (когда даешь детям хлеб, они отказываются, а
просят только деньги); гибнут дети, которых накачивают наркотиками или
алкоголем, чтобы они не кричали и не мешали женщине выпрашивать у
прохожих деньги. Я вижу, что здесь по-другому, но пока еще не готова до
конца осознать это… Надо избавиться от привычки во всем и везде видеть
подвох… Заметила, что Максу очень приятно, когда о нем заботятся… Не
спорю, всем это приятно, но он замечает какие-то мелочи. Сегодня я
периодически поправляла ему одежду, его глаза лучились, как будто говоря
«спасибо»! Правда, когда я зашла в сауну в купальнике и с полотенцем, он
сказал, что здесь можно и без купальника быть… вот тогда его глаза тоже
лучились, но совсем по-другому! Вообще, на меня многие европейцы
смотрят «облизываясь», ну и он, как мужчина, не исключение! В сауне (там
не было никого, кроме нас) я решила поговорить о контракте… Макс лишь
сказал, что я выбрала отличное место и момент для обсуждения данной
темы…
Итак: я должна находиться рядом с ним всегда или чтобы он знал, где я
нахожусь; не перечить, слушаться его; у нас исключены сексуальные
отношения, но при этом все должны видеть, что я – его девушка, то есть
поцелуи на глазах у людей, возможно, будут… Интересно, он хорошо
целуется? Кроме того, я имею право голоса на изменение и обсуждение, но в
общем и целом он – главный. Пока меня устраивает наш совместный отдых, а
дальше посмотрим. Заметила, что меня напрягает, когда он серьезен и не
смеется, в этом случае он как-то устрашающе выглядит… Когда мы
вернулись в отель, за ужином он предложил сходить вечером на море и
поплавать. Я была «за», пока не объелась. Фрукты, оказывается, для меня уже
стали очень сытными… наблюдаю интересные изменения в моем
организме… В итоге, когда мы пришли вечером на пляж, мне уже хотелось
сесть и наблюдать на песочке за волнами, что я и сделала!
Так нет же, он разделся, посмотрел на меня и говорит: «Я же тебя на
руках в море занесу, если сама не пойдешь…»! Вот черт!!! В этот момент я
поняла, что одета в белое платье, без купальника, и если он меня занесет в
воду, то это платье будет мокрое и станет просвечивать… Тут же встаю на
ноги и отступаю от него на один шаг назад (он был метрах в трех от меня), но
в его глазах тут же вспыхивают искорки… Похоже, этим я только раззадорила
его… Я повернулась и попыталась бежать, он уже почти рядом, хватает меня
за руку – падаю, он тоже… Я снова вскакиваю на ноги и бегу дальше, он
смеется, но тоже вскакивает и бежит за мной! Я уже поняла, что если он меня
поймает, то у меня не хватит сил сопротивляться, следовательно, выход один
– бежать!!! К сожалению, дыхалка подвела, и он догнал меня еще на пляже…
Несмотря на все мои протесты, он закинул меня через плечо и понес в воду!
Я брыкалась как могла… Макс, кстати, только с виду такой стройный и
ненакачанный, но, как оказалось, он очень сильный! Естественно, что из
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воды, благодаря его стараниям, я вышла вся сырая! Как обычно делаю в
таких случаях, изобразила из себя обиженного ребенка… С ним не совсем
прошло так, как всегда, но все-таки свое полотенце он мне отдал… Шли до
бунгало молча, я иногда косилась на него, он был счастлив как дитя! Неужели
это такое удовольствие – искупать девушку, если она этого не хочет?! Пошла
в душ, еще и платье порвала, так что можно его теперь выбрасывать… Но и
здесь мне не было покоя! Видимо, от усталости я даже забыла запереть дверь
ванной на замок, и он вошел… Я стою под душем, голая… хорошо хоть
спиной стояла! И тут вижу в зеркале: Макс стоит, моет руки, а сам смотрит на
меня… Попыталась прикрыться руками (глупо это, наверное, выглядело) и
покраснела, а он лишь сказал, что у меня красивое тело и что его не стоит
скрывать – это же все естественно!!! Осталось только запустить в него
мочалкой и «попросить на выход»… Я в шоке! Иногда меня просто бесят его
бесцеремонность и наглость!!! Я надела халат и тут же вышла на улицу…
Когда вернулась, он уже лежал на кровати, я выключила свет и тоже легла,
спиной к нему… Он извинился и притянул меня к себе, сказав, что иначе не
уснет… Что это такое? Почему я это ему позволяю? Я не влюбляюсь?! Нет,
нет и еще раз нет!!!
Глава 5
Сегодня было спокойное утро… Я проснулась в объятиях Макса,
причем позже его самого. Он лежал, спокойно рассматривая меня, а когда я
открыла глаза, прошептал: «Доброе утро, дорогая!»… Хм, мне это даже
понравилось! Мы с ним еще даже не целовались, а просыпаемся в одной
постели и желаем друг другу доброго утра… Очень мило и лично для меня
непонятно… Как вести себя дальше? У нас же на самом деле нет никаких
отношений… Ладно, подумаю об этом позже!
До завтрака мы успели сделать зарядку и искупаться… Это так
заряжает энергией! Я привыкаю к этой беззаботной, неторопливой жизни…
Нашли сегодня с ним какой-то интересный то ли фрукт, то ли орех… Ну Макс
же очень любопытный! Как в принципе и я! В итоге он разбил его, внутри
оказалось что-то похожее на орех, Макс понюхал и решил попробовать…
Потом предложил мне этот «чудо-орех». Я же не могла сказать, что боюсь
отравиться, и вообще – не хочу ему уступать в чем бы то ни было… Я тоже
попробовала орех, достаточно горький на вкус, но терпимый… Увидев на
лице Макса улыбку, спросила: чему он так радуется? Он ответил, что это
вообще может быть ядовитое растение, а мы его попробовали… Мне не
осталось ничего, кроме как с сарказмом ответить, что хотя бы умрем вместе,
в один день, как все идеальные пары… Честно признаться, я думала, он знает,
что ядовито, а что нет… Мы пошли на завтрак, поели, правда, сегодня мне
очень захотелось булочек со всякими специями и пряностями, но решила
потерпеть, пока не будет безумного желания… вот тогда и поем их… Или
когда приеду домой, в Россию.
Ближе к обеду Макс сообщил мне, что готов озвучить свое желание,
которое я ему проиграла в день молчания… Только я приготовилась
выслушать пожелание сделать ему массаж или что-нибудь более фривольное,
а может быть, что-то тупое – вроде того, чтобы выбежать на улицу голым и
прокричать что-нибудь… И тут он меня поразил! Итак, его желание!
Приготовились? Завтра с утра и до следующего утра я должна ходить с
завязанными глазами и не разговаривать ни с кем, кроме него… Он что,
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решил сделать из меня подопытную мышь для своих психологических
экспериментов?! Я же буду как зомби… Но сдаваться не в моих правилах!
Поэтому я сделала лицо «попроще» и ответила, что сделаю это… Блин, но
как я это сделаю?! Целый день с закрытыми глазами, разговаривать только с
ним… Так, надо подготовить питье и еду… Одеться с утра в купальник… и
во что-нибудь поудобнее. Решила выйти к бассейну и дойти от него с
закрытыми глазами до нашего бунгало… Это практически нереально… Макс
постоянно меня подкалывает, говоря, что готовиться бесполезно и этот день я
не выдержу без истерик и распугаю здесь всех европейских туристов!
Ненавижу его!!! Как такое вообще могло прийти в голову нормальному
человеку?! Хотя был ли он вообще когда-нибудь нормальным?
Внезапно пошли воспоминания о наших встречах до этой поездки…
Так много всего было… То Макс очень радовался нашей встрече, то делал
вид, что занят, хотя я видела, что общение с другими журналистами ему не
особо приятно. То был как серьезный мужчина, то как маленький мальчик.
Иногда добрый и приветливый, иногда чересчур серьезный и надменный.
Были даже моменты, когда он казался просто слащавым, популярным парнем,
который наслаждается своей славой и любовью фанаток. Он абсолютно
разный во всех ситуациях! Я не желала его больше видеть после первого
нашего знакомства, хотя сейчас понимаю, что он просто не хотел
раскрываться и всего лишь изучал меня… Но, по сути, я тоже разная… С
каждой нашей новой встречей он становился для меня все интереснее, как
«неведомая зверушка»… Это, наверное, грубо звучит, но это действительно
так… Он не интересует меня как парень, меня больше волнует его личность,
как автора книг, которые раскупаются миллионами… Возможно, после
общения с ним я и сама стану автором, кто знает…
***
Вот и вечер! А завтра мое испытание… Что будет сложнее всего?
Наверное, ориентироваться на местности… Мы ужинали вместе и о чем-то
болтали, а потом он спросил, боюсь ли я завтрашнего дня. Конечно, боюсь…
Я не хочу выглядеть полной дурой в его глазах… а еще не хочу синяков и
царапин, которые точно будут, если я попытаюсь быстро перемещаться по
территории отеля. «Это всего лишь один день», – ответил он на мое
молчание. А ведь и правда, есть же слепые люди, которые вообще ничего не
видят и тем не менее живут и радуются жизни! А я что, не выдержу один
день, что ли? В крайнем случае, отлежусь весь день в номере! Хотя на самом
деле сложно представить, как чувствуют себя люди, которые всю свою жизнь
лишены зрения, слуха или голоса, или с какими-нибудь физическими
недостатками… Вот иногда смотришь на параолимпийцев и думаешь: что это
я здесь раскисаю? У меня всё на месте, я здорова и почему-то недовольна
жизнью, а они, лишенные чего-либо, идут вперед, превозмогая себя и
обстоятельства… Такими людьми просто восхищаешься! Причем те из них, с
кем я общалась, не только сильные и целеустремленные, но и очень добрые,
веселые и открытые! А мне не хватает такой открытости… Я живу в
ожидании чего-то, цепляясь при этом за свою стабильность, которая, по сути,
является огромным общественным обманом… В жизни нет стабильности, в
ней есть возможности… Возможности жить так, как хочешь ты…
Еще Макс сказал, что не будет следить, где я и что делаю, и надеется на
мою честность, что я не буду подглядывать и снимать повязку с глаз… Это
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странно, но у меня даже мысли такой не было… Я привыкла исполнять свои
обещания! И мне уже самой стало интересно, как я смогу прожить этот
день… Какие у меня будут ощущения, а кроме того, увижу ли я мир другими
глазами после того, как сниму повязку? Сейчас у меня осталось совсем
немного времени до сна, когда мне разрешается заниматься тем, что я хочу
(печатать)… Столько мыслей в голове, что я даже растерялась… Одна не
успевает сменить другую… Их целый поток и ничего конкретного… Не стоит
бояться неизвестности, нужно лишь с ней встретиться!!! Это я завтра и
сделаю… Единственное, что меня еще интересует, – чем будет заниматься в
это время Макс… Потому что в душе я все-таки надеюсь, что он будет
приглядывать за мной и поможет мне… Ну все, пора засыпать и с утра –
навстречу приключениям!!!
Глава 6
Даже не знаю, с чего начать… Сейчас время обеда, но мне есть не
хочется абсолютно! Макса в бунгало нет… А я все еще отхожу от вчерашнего
дня…
Начну рассказывать все по порядку. Он разбудил меня рано утром еще
до завтрака и сказал, что пора выполнять обещание… На все мои
возмущения, что я даже поесть не успела, он лишь улыбнулся и повел меня к
бассейну. Там и завязал мне глаза! Очень туго… «Ну что же, – подумала я, –
эксперимент начался!». Хорошо, что я успела надеть купальник, шорты и
тунику… По крайней мере, не сгорю! Он сказал, что уходит, попыталась
пойти за ним на звук голоса, но тут же чуть не перелетела через шезлонг…
Чертыхнулась про себя… После этого наступила тишина… Я не слышала его,
а только плеск волн с пляжа… и ноющую боль в районе коленки. Что делать?
Я забралась на шезлонг, который «помог» мне потерять связь с Максом, и
стала слушать, привыкать к новым ощущениям, к миру «без зрения». Вначале
мне хотелось просто стащить с глаз повязку и заниматься своими делами по
привычке… Но, может, стоит прислушаться к себе и попытаться
почувствовать другой мир? Так я и сделала…
Не знаю, сколько времени прошло, но я вдруг услышала голоса
работников отеля. «Скоро завтрак», – промелькнуло у меня в голове. Решила,
что просто сидеть на шезлонге – это глупо… Поэтому пошла к пляжу, причем
достаточно успешно: ощутив под ногами еще прохладный песок, поняла, что
я на пляже. Посидела не больше пяти минут и решила дойти до воды… Стоп,
а где моя бутылочка с водой, которую я прихватила из номера? Вот черт!
Попыталась вернуться туда, где сидела, ошиблась метра на 1,5, но бутылку с
водой все-таки нашла! Какая я молодец! Есть чем гордиться, не все, как я
думаю, смогли бы на моем месте отыскать воду… Решила идти к нашему
бунгало… От бассейна до него легче будет дойти… Забралась на бассейн и
снова наткнулась на шезлонги, об которые я постоянно стукалась и
спотыкалась… Не рассчитала шаг и грохнулась с выступа бассейна… Первая
мысль, что кто-то сейчас это видел, показалась мне забавной… Затем,
почувствовав, что приземлилась попой на газон, я развеселилась еще больше!
Я смеялась от души, как ребенок… Не помню, когда я вообще радовалась
своим падениям… Встала и пошла, как мне казалось, по нужному
направлению, о да – оно! Вот плитка под ногами, и клумбы у первого домика,
и фонарь! Я зашагала уже более уверенно! На пути начали попадаться люди:
кто-то смеялся, что-то спрашивали, кто-то дотрагивался до меня… Я лишь
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жестикулировала, давая понять, что не могу видеть и разговаривать! Как мне
показалось, я дошла до нашего домика, поднялась по ступенькам… да, по
ощущениям вроде он, и тут я услышала, как открылась дверь, а потом
иностранную речь! Вот позорище! Разбудила какого-то иностранца… Что
делать? Я повернулась к ступенькам и вышла вновь на плитку… Я не могла
ошибиться! Я принялась изучать местность вокруг… Здесь точно должен
быть наш домик… И только сейчас мне пришла мысль, что у меня нет
ключей от номера… Как я могла их забыть?! От досады отбросила бутылку
куда-то в сторону, а потом поползла за ней… Поцарапала об ограду руку, но
вода была вновь со мной… Я развернулась и пошла от ограды в каком-то
неведомом мне направлении… Послышался звук транспорта и улицы… И тут
я почувствовала, как кто-то взял меня за руки… Это был Макс, это точно он,
не знаю почему, но я это почувствовала… Заулыбалась… эти руки повернули
меня… и снова тишина… Куда мне сейчас идти? Я запуталась… Может, к
домику? Макс же впустит меня? А вдруг нет? Чувствую лучи солнца…
Сколько же сейчас времени? И сколько прошло после завтрака? Решила все-
таки найти наше бунгало и посидеть там, в тенечке. Стараюсь на ощупь
сориентироваться на местности и понимаю, что домики как-то странно
находятся с другой стороны… Поднимаюсь к одному домику и натыкаюсь на
номер над дверьми… не наш… и вообще этот номер не с нашей линии… Где
я?! Наступил момент отчаяния… мне жарко, я хочу в тенек… и не могу найти
свой домик… Сажусь в позу лотоса (или что-то подобное)… И слышу звук
волн… Надо хотя бы до бассейна дойти, там освежиться можно… Иду по
кафельной тропинке из плиток… слышу плеск воды все отчетливей. Ощущаю
под ногами газон, а рядом песок… Ура!!! Я рядом с бассейном! Забираюсь на
бортик и ползу к бассейну. Вот она, вода… Сажусь на краю, гордая собой,
начинаю прислушиваться к звукам вокруг… Где же Макс? Он наблюдает
сейчас за мной? Боже, как жарко! Мне кажется, что я уже полдня проходила в
поисках домика… Ложусь на теплую от солнца плиту и понимаю, что
потеряла бутылку с водой… Ладно, люди могут прожить без воды… смогу и
я… В голове начинают всплывать детские воспоминания: как я лазила по
болотам, играла в футбол с мальчишками, проткнула ногу гвоздем, играя в
старом сарае, упала с дерева, с велосипеда… «Годы идут, а ты все туда же,
ищешь на свою задницу приключений!» – отвлекает меня голос моего
сознания или подсознания… Чувствую, что мое тело на солнышке
расслабляется, а мысли при этом несутся в моей голове с невероятной
скоростью. Я уже перестаю анализировать все, что слышу и чувствую, мои
желания и внутренний монолог уходят, и в голове наконец-то появляется
тишина…
***
Просыпаюсь от жажды! Как же хочется пить!!! Мочу голову водой из
бассейна. Солнце по-прежнему ужасно печет… Сколько времени? Мне
становится грустно и одиноко… Слышу шаги, кто-то присаживается рядом
на корточки… Ставит рядом со мной бутылочку с водой и ныряет в
бассейн… Вода… пить очень хочется, но я же не знаю, чья это вода… А
вдруг это просто любопытный иностранец? А я буду пить его воду…
Аккуратно отодвигаю от себя бутылочку и пытаюсь отвлечь себя от нее,
снова ложусь на плиту, но пить хочется нестерпимо… Снова сажусь и
отодвигаю руки подальше… Вокруг разные голоса, плеск воды… воды…
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хочу пить! Надув губы, продолжаю невозмутимо сидеть. Снова слышу
шаги… оборачиваюсь на них (можно подумать, повернулась и увидела, кто
идет!)… Человек остановился… расслышать что-то еще не получается из-за
шума вокруг… Чувствую у своей руки что-то холодное, ощупываю – это
бутылка воды, закрытая и больше моей, она явно либо куплена только что,
либо принесена из холодильника… Кто же ее мог принести? Макс!!! Мой
спаситель!!! Я улыбаюсь во все тридцать два зуба, принимаюсь открывать
емкость! Живительная влага!!! Мозг тут же активизируется, во всем теле
чувствую энергию… Макс садится рядом, а затем погружается в бассейн, я
почти физически чувствую его рядом! На душе сразу становится радостно и
спокойно… Слушаю птиц, ветер и все, что происходит вокруг, чувствую
(вообще ощущение было такое, что я вижу через повязку), что он наблюдает
за мной. Слышу плеск воды, это Макс решил поплавать, я снова пью из
бутылки и спокойно сижу, зная, что он вернется… Он возвращается, мне
снова становится жарко… Макс берет мою руку и пожимает ее, как тогда на
дорожке к домику… затем мягко тянет, как бы приглашая искупаться… Ну и
что, что я в шортах и тунике… мне жарко, и плевать на все… Я погружаюсь в
бассейн, нащупывая дно… Он мне помогает! Как же в такие моменты для
девушек важна забота! Я слышу его прерывистое дыхание после плавания…
Мне хорошо, когда он рядом… впервые за сегодняшний день чувствую себя
абсолютно спокойно…
Не знаю, сколько мы были вместе в бассейне, но в какой-то момент
внутренний голос кричит мне о том, чтобы я бежала от него подальше… Но
почему? Во мне происходит внутренний спор! Одна часть меня хочет
остаться с Максом и наслаждаться его заботой и защитой, а другая кричит о
том, что нужно быть самостоятельной и не зависеть от него… Не знаю,
какую часть себя слушать, но потом решаю, что, пока я с завязанными
глазами, мне нужно изучить все вокруг, а то сижу привязанная к нему, как
собачка! За воду спасибо, но нужно от тебя уйти… и подальше! Встаю… он
сразу же хватает меня за руку, мягко тянет к себе, но ничего не говорит…
Посомневавшись еще пару секунд, решаю, что нужно идти на пляж…
Высвобождаю руку и иду к краю бассейна… ощущаю краткое состояние
невесомости и боль… вот черт, упала!!! И наверняка он видел… Блин! «Вот
дура!» – думаю про себя. – «Сидела бы рядом с ним спокойно, так нет же –
нам самостоятельности и приключений подавай!». Встаю, несмотря на боль,
показывая, что у меня все о,кей, и продолжаю свое движение. Захожу в море,
затем выхожу… играю с волнами, которые пытаются сбить меня с ног…
Понимаю, что солнце печет уже не так сильно… сажусь на песок, и в голову
приходит мысль, что нужно вернуться к бассейну… Ощущаю, что пляж стал
длиннее… А вдруг я незаметно для себя перебежала на пляж соседнего
отеля? В каком направлении мне двигаться? Слышу вокруг только смех
иностранцев, они что-то спрашивают… Я молчу… Разворачиваюсь и бегу от
них и врезаюсь в… Во что? А, это бортик бассейна, вроде нашего. Ура, я, по
крайней мере, на нашем пляже! Нахожу свободный шезлонг и ложусь на
него… Мне снова становится грустно и одиноко… хочется вернуть момент в
бассейне, сейчас бы я точно не ушла от Макса… Слышу, как недалеко что-то
едят и пьют… Еда… хочу есть, бутылка воды все еще со мной… На мне
сырая одежда, а вечерний воздух становится прохладным… Мне холодно, а
еще чувствую, что на некоторые участки тела обгорели… Мне больно,



А.  Вест.  «30 дней»

20

одиноко, холодно, и я лежу с закрытыми глазами… Чувствую, как мимо меня
ходят иностранцы, от этого я начинаю обнимать бутылку с водой,
сворачиваясь при этом в клубок… Я сейчас такая беззащитная! Мне так
плохо, что хочется просто выть. Начинаю плакать, сначала тихо, а потом
рыдать… И этим явно привлекаю к себе внимание других туристов…
Перестаю плакать, понимая, что это бесполезно и все равно ничем мне не
поможет… Мысленно зову к себе Макса… мне кажется, что я схожу с ума…
рядом бегают собаки и лижут мне то руки, то ноги… в общем, что попадает в
их поле зрения… Становится совсем холодно и страшно, я уже рыдаю,
иногда подвывая… Не знала, что я так боюсь одиночества и собственной
беспомощности… Устаю уже даже рыдать и снова забываюсь во сне…
Просыпаюсь, чувствуя тепло и чье-то сопение рядом… аккуратно
ощупываю сопящего… Парень, короткие волосы, нос, губы… Человек
притягивает меня к себе… Мой сонный мозг пытается понять, что
происходит… я на кровати, все еще в повязке на глазах, но без шорт и
туники… купальник на мне… Макс!!! Я безумно радуюсь, что сейчас с ним,
сильно обнимаю его в ответ… Прижимаюсь к нему… интересно, а почему в
номере прохладно? Кондиционер! Как я могла забыть? А под одеялом так
тепло, уютно, и он рядом… Я не одна, мне тепло и хорошо! Мозг пытается
понять, как я оказалась в номере… Припоминаю бассейн, затем шезлонг…
Меня принес в номер Макс? Пытаюсь еще о чем-то подумать, но чувствую
себя без сил и, прижимаясь еще сильнее к нему, засыпаю…
***
Проснулась я, как уже говорила, ближе к обеду! Открыв глаза, поняла,
что в номере, кроме меня, никого нет… Чувствую себя все равно уставшей,
без сил… Есть не хочется, пить не хочется… только валяться на кровати и
больше ничего! Как это странно – вспоминать вчерашний день, как будто
вообще это не моя жизнь была… Сейчас солнце кажется таким ярким, что я
непроизвольно жмурюсь и закрываю глаза… Не знаю, через сколько времени
в наше бунгало заходит Макс… Он тревожно посмотрел на меня, но, увидев,
что я уже не сплю, улыбнулся и спросил, как я себя чувствую. Я? Плохо я
себя чувствую… не знаю, отчего мне хочется свернуться калачиком и сказать,
чтобы он меня обнял… Отвечаю, что могло быть и хуже, и натянуто
улыбаюсь… Машинально смотрю на его руки… в них стакан… манговый
шейк!!! Хочу его… Он ловит мой взгляд и протягивает мне холодный
пластиковый стаканчик с трубочкой… и тут я снова понимаю, что я
ошибалась… хочу есть! Очень!!! Он начинает хвалить меня, что я отлично
вчера справилась с заданием и что такого он от меня не ожидал! Я горжусь
собой, но молча, продолжая поглощать шейк. Он рассказывает, как это
выглядело со стороны, что-то его смешило, что-то пугало… Спросил, как моя
спина… И только после этого я понимаю, что за вчерашний день спина
сгорела даже под туникой, и морщусь… Еще он рассказал, что когда вчера
ночью я лежала на шезлонге (это я помню!), то дрожала от холода и тихо
плакала (тихо? Мне казалось, я тогда просто выла!). Я молчу о своих мыслях.
И что в какой-то момент у меня был сильнейший озноб! Он пытался
привести меня в чувство, но я как будто очень крепко спала (а вот этого я уже
не помню), тогда Макс решил отнести меня в номер. О боже! Теперь он знает,
какая я тяжелая!!! Хотя в море он тоже меня заносил… Сказал, что когда я
оказалась на кровати, то озноб начал проходить. Какое у меня умное тело,
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оказывается!!! Любит комфорт и показывает это, даже если я в отключке…
Спрашиваю, он ли меня раздел. Что за глупый вопрос?! Макс кивает головой.
Я немного краснею… Он улыбается и предлагает помазать мне спину каким-
то кремом с алоэ, купленным им в аптеке… Допиваю свой божественный
напиток и послушно переворачиваюсь на живот… Чувствую, как на моей
спине буквально плавится холодный крем и скользят легкими
прикосновениями его теплые руки… Он очень нежно втирает крем, мне даже
почти не больно… Ну почему он бывает такой милый и заботливый?! Стоп,
что это со мной?! Еще немного – и будут у меня розовые сопли и слюни по
поводу того, какой он хороший… это все ничего не значит! Я благодарю его,
встаю и иду в ванную… Боже, на кого я похожа? Вся сгоревшая (оказывается,
и лицо тоже обгорело), растрепанная, вся в синяках и ссадинах… Да… и как
после такого зрелища я могу думать, что всерьез ему нравлюсь?! Ведь что бы
ни говорили мужчины, но внешность девушки для них очень важна… По
крайней мере, мне встречались только такие! Если кому-то из девушек
повезло встретить мужчину, который влюбился в ее душу, то можно сказать,
что они выиграли джекпот среди мужчин! Всё, хватит быть слабым нытиком!
Я не такая… Быстро умываюсь, причесываюсь… Да, лучше бы мне вообще в
таком виде из домика не выходить… Громко вздыхаю и выхожу в комнату, он
сидит за своим ноутбуком! С нашего приезда я ни разу не видела его с
техникой. Выражение лица серьезное, Макс поднимает взгляд на меня, в
глазах на миг появляется теплота и нежность, но выражение лица не
меняется. Сообщаю ему, что хочу прогуляться. Несмотря на его
предостережения, что на улице жарко, выхожу… После номера с
кондиционером на улице кажется невыносимо жарко, начинает слегка
кружиться голова. Я быстрее ухожу с солнца и присаживаюсь в тени, на
пляже… Все кажется таким ярким, живым и настоящим… Кажется, что вот
он – рай на земле…
Погружаюсь в свои мысли: определенно меня уже тянет к Максу. Но
ведь это легко объяснить логически – мы с ним единственные русские в
отеле, мы живем с ним уже почти неделю вместе, он старается заботиться обо
мне, когда мне плохо (хотя сам и создает такие ситуации!). Естественно, что
за эти дни мы сблизились… Мы узнаем привычки друг друга, а на людях
вообще ведем себя как пара… Вот чует мое сердце, что опять я влезла в
такую авантюру, из которой просто так не выбраться… Называется – не
люблю я скучную жизнь… с приключениями-то интересней… Ладно, не буду
торопить события и приходить к каким-то умозаключениям! Просто мне, как
и любой девушке, хочется романтики, но возможна ли она с Максом – вот в
чем вопрос? Ведь он сам всегда говорил, что свобода для него самое
главное…
Глава 7
Сегодня Макс снова разбудил меня ранним утром! Но мне нравится,
когда он будит меня. У него приятный мягкий тембр голоса… Он сказал,
чтобы я быстро одевалась и умывалась и что мы едем куда-то… Я никуда не
хочу ехать, я хочу спать… Но все равно встаю и иду в ванную приводить себя
в порядок! Я уже реально слушаюсь его, как ребенок. Спрашиваю, нужно ли
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