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Книга, пробуждающая творческие способности. И не только способность творить сло-
вом, кистью или музыкой, ты получаешь возможность творить собственную жизнь!

Андрей Г., Хабаровск

Как и все книги Крайона, эта книга, в первую очередь, о любви. О любви к себе и людям.
О любви к Миру и любви Мира к каждому из нас.

Мария Ч., Самара

Слова Крайона заставляют задуматься о том, что же мы, на самом деле, творим силой
своей мысли и своего слова. Всегда ли мы творим добро? Всегда ли чисты наши помыслы? Что
мы сами несем в этот мир, от которого так много ждем?

Юлия Г., Курск

Эта книга посланий Крайона о том, как стать самим собой. Таким, каким тебе предна-
чертано быть судьбой…

Матвей К., Москва

Со страниц этой книги сама Вселенная говорит с нами!
Маргарита М., Санкт-Петербург

Замечательная книга для тех, кто хочет познать самого себя, понять свое место в этом
Мире…

Алла Д., Севастополь
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От автора

Мы – ангелы, только забыли об этом!
 

Вы держите в руках книгу, где собраны послания Крайона за последнее время, – посла-
ния, как всегда, полные света, любви и воодушевляющих истин. Этот светлый Дух – послан-
ник Божественной семьи, к которой мы все, человечество, тоже принадлежим. Он пришел к
людям, чтобы помогать нам на пути возвращения к забытой, но не утраченной Божественно-
сти, которая и есть наша истинная суть.

«Вы – ангелы, дорогие,  – не устает повторять Крайон,  – только забыли об этом! Так вспо-
минайте же скорее, Кто Вы Есть, обретайте вновь свое ангельское, Божественное могущество
и творите рай на земле, ведь именно для этого вы призваны в тот мир, в котором живете!»

Вот уже много лет мы принимаем послания Крайона и не раз говорили о том, как вновь
обрести свое Божественное достоинство, как стать настоящим Мастером – сотворцом Всевыш-
него и начать создавать в своей жизни все то, чего мы достойны, – счастье, благополучие, про-
цветание и изобилие. Но эти, новые, послания отличаются от предыдущих своим особенным
настроем. Если раньше Крайон говорил с нами как с людьми, еще только готовящимися к тому,
что он называет Переходом к новому миру, – то теперь он обращается к нам как к тем, кто
этот Переход уже совершил.

Да, все самое трудное позади, хотя нам иногда так не кажется. И мы живем уже
в новом мире, хотя не всегда это замечаем!

Дело в том, что тьма уже потерпела поражение в битве со Светом! Битва еще продолжа-
ется, но исход ее уже предрешен. Переломный момент нами пройден, и произошло это бла-
годаря людям, которые открыли в себе Божественность и начали нести свет и любовь Бога
планете. Среди этих людей – и вы, те, кто держит в руках эту книгу. Крайон говорит, что вся
Вселенная сейчас восхищается нами и аплодирует нам. Мы совершили то, что долгие века
казалось невозможным. Мы пробудились и пробудили планету! Мы призвали Бога в наш мир!
Мы сделали так, что Божественные энергии мощным потоком начали поступать на Землю, и
в итоге преобразили и ее, и людей.

Но что же мы сами еще не видим плодов этой колоссальной победы? Почему нам порой
кажется, что света меньше, чем тьмы, что мы сами мало что можем, что наше счастье зависит
от кого-то другого, а получить желаемое и тем более прийти к процветанию очень трудно, а
то и невозможно?

Крайон говорит о том, что мы по привычке все еще держимся за старые стереотипы вос-
приятия реальности. Что наши духовные глаза еще недостаточно открыты. Что мы слишком
привыкли не доверять себе. Что у нас уже есть все условия для другой жизни, но нам не всегда
это очевидно. Тогда как на самом деле лишь от нас зависит, позволим ли мы себе перемены
к лучшему или нет.

Может, вы заметили, что в последнее время желания исполняются быстрее – если вы по-
настоящему чего-то хотите, то можете очень быстро это получить. Но и последствия
негативных мыслей и чувств дают о себе знать очень быстро. Все это говорит о нашем возрос-
шем могуществе. О том, что наши мысли, чувства, желания и намерения обладают невиданной
ранее силой. То, что мы думаем, почти мгновенно воплощается в реальность! Хотя иногда мы
совсем этому не рады – если осуществляются наши негативные предположения и страхи. А
ведь это тоже проявление силы мысли!
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И сила эта возрастает день ото дня. Мы живем уже в другом мире, в иной
энергоинформационной среде. Материальный мир стал более податлив. Дух в нем занимает
приоритетные позиции. Духовные силы начинают управлять миром. И это сулит нам очень
благоприятные перспективы!

Надо только знать законы и правила жизни в этом обновившемся мире. Меняя опера-
ционную систему в своем компьютере, вы иногда замечаете, что некоторые привычные вам
команды отсутствуют, а другие работают не так, как раньше? Можно сказать, что наша планета
тоже поменяла «операционную систему». И нам, «пользователям», надо осваивать ее, чтобы
жить и действовать эффективно. С той, конечно, разницей, что мы – не просто пользователи,
мы – сотворцы. То, что происходит на планете Земля, создали люди в сотворчестве с Богом.
И теперь нам предстоит пожинать плоды этого прекрасного труда.

И если новая система пока работает в режиме тестирования – это нормально. Все будет
налаживаться по мере накопления нами опыта. Меняя планету, мы меняемся сами. И если мы
зададимся такой целью, то черты нашего персонального рая будут проявляться в нашей жизни
изо дня в день всё явственнее.

Только не надо ждать, что кто-то создаст нам этот рай. Нужно создавать его самим.
Как это делать? Как не ошибиться? Как двигаться в нужном направлении?
Крайон помогает нам сориентироваться в этих и других вопросах при помощи своих

посланий.
«Дорогие, вы достойны всего самого лучшего! – часто повторяет он. – И это лучшее уже

ждет вас. Только протяните руку!»
Счастье и процветание – это не просто слова. Это прекрасное будущее всего человече-

ства. Так почему бы не вступить в это будущее прямо сейчас?
Если вы готовы, тогда – в добрый путь!
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Глава 1

Чтобы процветать, надо сначала расцвести!
 
 

Пришло время, когда Тайна раскрывается
 

Здравствуйте, дорогие,  – Крайон приветствует вас, мастеров энергии и ангелов в чело-
веческом облике! Вы любимы и почитаемы, дорогие. Вы совершили невозможное, слышите?
Вы преобразили Землю. Она уже никогда не будет прежней. Она уже не скатится во тьму! Вы
– победители. Вы заслуживаете восхищения!

Дорогие, мы знаем, как вам нелегко. Вы потратили много сил в битве против тьмы. Вы
сражались за то, чтобы Свет победил – сражались оружием вашего Духа. Ваш Дух стал крепче
благодаря этому! И все-таки многие из вас чувствуют усталость и растерянность. Это временно,
дорогие. Вы просто еще не привыкли к новой реальности. Вы просто еще не видите ее в пол-
ной мере. Поэтому многое вам непонятно. Но пожалуйста, поймите, что правда на вашей сто-
роне, сила на вашей стороне. И вам нельзя останавливаться. Вам надо продолжать двигаться
вперед. Вам надо раскрывать свой Божественный потенциал и осваивать тот обновленный мир,
за который вы сражались.

Сейчас для вас пришло время заново открыть себя и свои возможности. О,
многое изменилось за последнее время! Изменились вы сами – и это главное. Вы пока можете
не замечать и не чувствовать этих изменений. Ну что ж, значит, вас ожидают прекрасные
открытия!

Вы всегда что-то знали о себе – что-то такое, что неизвестно окружающим, так? С самого
детства вы заглядывали в себя и ощущали там нечто чудесное. Это было смутное, непонятное,
но захватывающее чувство. Может быть, вы мечтали о чудесах? Верили в сказки? Хотели быть
доброй феей или волшебником? А может быть, необычным космическим путешественником?
Именно с этими детскими мечтами было связано ваше замирание сердца? Ваше чувство, что в
вас есть нечто, выходящее за грани привычного вам мира? Ваше предчувствие великой Тайны,
присутствующей в мире и в вас самих? Тайны, которую вы непременно откроете?

Дорогие, вы мечтали не зря! Тогда, будучи детьми, вы очень хорошо ощущали, Кто Вы
Есть на самом деле. Не просто люди! Волшебники и феи? Да! Космические путешественники?
Да! Прекрасные ангелы? Да! Чудесные Божественные создания, полные света? Да, да, и еще
раз да!

Ваш трехмерный мир мог разубедить вас. Ваш логический разум мог многократно вну-
шать вам, что чудес не бывает. Что в мире все понятно и обыденно. Что вы просто люди, и
больше никто. Что о тайнах и предчувствиях можно забыть.

Но даже если вы забыли о них – что-то внутри вас помнило. И вы, не зная сами, ждали
момента, когда можно будет вспомнить. Когда Тайна вновь заявит о себе. И когда наконец вы
сможете ее разгадать.

Время пришло, дорогие! Все, что было с вами, – не напрасно. Пришло время, когда Тайна
раскрывается. Пришло время вашего возвращения к себе – настоящим. Пришло время для вас
получить заслуженную награду. За весь ваш путь. За всю вашу борьбу и за вашу победу. За то,
что вы остались верны себе и не свернули с дороги Света.
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Вновь обратитесь к самим себе и почувствуйте Тайну. Тайну, которая есть вы.
Тайну, которая больше не хочет пребывать во тьме забвения. Которая настоятельно
требует быть открытой!

 
Вернитесь к себе настоящему!

 
Примите себя как Тайну. Не отвергайте ее больше! Не предавайте ее забвению! Даже

если все вокруг вас внушают вам, что никаких тайн нет. Вспомните о чуде, которое и есть вы.
Примите себя как чудо. Примите себя как целый волшебный мир.

Эта Тайна – и есть вы настоящий. Как долго вы пытались уйти от себя настоящего?
Заменить его какой-нибудь видимостью? Социальной ролью? Внешним образом «обычного
человека»? Пытались вытеснить из себя то чудесное, что хотело быть проявленным? Дорогие,
больше не нужно этого делать. Теперь вы можете без опаски вернуться к себе – настоящему
и явить миру себя – настоящего. Теперь вы можете позволить себе расцвести. Расцвести тому
чудесному, что давно хочет раскрыться!

Вы заметили, как похожи слова «расцвет» и «процветание»? Чтобы про-
цветать, нужно сначала расцвести, разве не так? Не бывает наоборот! Как вы можете
начать процветать, оставаясь лишь зернышком в земле, оставаясь лишь потенциалом для
роста и цветения?

Прежде чем росток появляется из земли, прежде чем начинается рост и цветение, должна
проходить большая внутренняя работа. Невидимая работа! Вы не видите, что происходит, пока
зерно в земле. Вы видите только результат его усилий, идущих изнутри, из самой сердцевины.
Вы понимаете теперь, почему вы, оглядываясь вокруг себя, не видите процветания? Потому
что надо смотреть не вовне, а внутрь! Надо начать с сердцевины. Именно там начинается ваш
расцвет!

Если вы хотите построить какую-то внешнюю картину процветания, минуя самого себя,
у вас ничего не получится. Вы можете сделать это только через себя. Признав и принять свою
суть для этого. То настоящее и чудесное в вас, что способно расцвести. Не ждите, что кто-то
расцветет за вас! Что кто-то подарит свое цветение вам! Что кто-то создаст процветание для
вас. Нет, дорогие. Такого больше не будет. Теперь только вы можете быть властелином своей
жизни. Только вы можете создать для себя все необходимое. Все созданное другими не будет
подходить вам. Оно будет для вас ненастоящим.

Не подменяйте себя другими людьми. Не подменяйте свой собственный рас-
цвет чужим. Обратитесь к себе, к Тайне, которая есть вы, к чуду, которое есть вы, и
ахните от удивления. Целое богатство, о котором вы не знали! Вот что вы найдете,
если обратитесь к себе.

 
Восхититесь собой!

 
Откройте свою красоту. Вы всегда знали о ее существовании – вашей внутренней, Боже-

ственной красоты. Так признайте ее наконец! Не надо никому ничего объяснять. Не надо
никому ничего демонстрировать. Не надо никому ничего доказывать. Пусть другие люди не
видят, Кто Вы Есть. Это лишь потому, что они не понимают и сами себя. Не ориентируйтесь
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на их восприятие. Ориентируйтесь лишь на то подлинное знание о себе, которое есть у вас.
Взгляните на себя по-новому. Так, как вы раньше не смотрели. Увидьте себя как чудесный
сверкающий бриллиант. Восхититесь собой. Скажите себе: «Это Я!»

Вы – это не то, что думают о вас другие. Вы – это не то, что вы видите в зеркале.
Вы – это не те роли и функции, которые вы исполняете. Вы – это ангел, живущий
внутри вас. Это Божественный Дух. Это восхитительное волшебное существо, сия-
ющее, как чистейший бриллиант. Подумайте об этом. Почувствуйте себя Тем, Кто
Вы есть. И вы мгновенно наполнитесь силой. Силой творения и силой созидания.

 
Не забывайте, что вы любимы!

 
Дайте себе право относиться к себе с любовью – даже если больше никто на свете не

относится к вам с любовью. Дайте себе право заботиться о себе – даже если ни одна душа на
свете больше не заботится о вас. А знаете, что я вам скажу? Это тоже иллюзия – что никто вас
не любит и никто о вас не заботится. Вы, человечество, одна семья. И на глубинных уровнях
вы все знаете, что происходит с другими. Вы знаете душу других. Вы знаете беды, и горести,
и радости друг друга. На глубинных уровнях вы сочувствуете и сопереживаете друг другу и
радуетесь друг за друга, даже если этого не осознаете.

Бывает ли так, что в трудный момент в вашей жизни вдруг появляются незнакомые люди,
которые помогают вам? Вы думаете, это случайно? Нет. Это помощь и забота Семьи. Это сра-
ботало глубинное знание этих людей о том, где они должны оказаться и что сделать. Они взяли
на себя обязательство помочь вам еще до начала своего и вашего воплощения! Вы договори-
лись, дорогие, приходить на помощь друг другу. Вы договорились заботиться друг о друге и
любить друг друга. Вы забыли об этом, но Дух каждого из вас – помнит. И приводит вас в
нужное время в нужное место!

Не забывайте, что вы любимы. Не забывайте, что вы не одиноки. Не забы-
вайте, что вся Вселенная восхищается вами. Вы достойны этого. Восхититесь собой сами.

Порадуйтесь тому, что вы – прекрасная звезда на небосклоне Вселенной. Другой такой
нет. Празднуйте свое бытие и свое уникальное, неповторимое Божественное Я. Это и будет
ваш расцвет. Когда вы дадите этому право быть. Просто быть собой в своей Божественной
ипостаси! Вам даже ничего не надо делать. Вам не надо стараться. Вам просто надо позволить
себе расцвести. Как цветок позволяет себе это, потому что такова его суть. Нет других причин
для расцвета – причина лишь в том, что такова его суть!

Обретите вновь свою суть – и ваш расцвет свершится. Он просто не сможет не свер-
шиться! Вы долго этого ждали. И время пришло. Теперь вы можете себе это позволить. Цветы
пробиваются даже сквозь асфальт. Деревья зеленеют даже на камнях. Как бы трудны ни были
ваши условия, какой бы трудной ни была окружающая среда – помните, что это не преграда.
Нет преград для цветка, когда он расцветает. Нет преград для алмаза, когда он сияет. Не пре-
град для звезды, когда она светит.

И для вас нет преград, дорогие. Все преграды – ничто по сравнению с силой
и светом вашего Божественного Я. По сравнению с вашим Божественным могуще-
ством, которое вы сейчас обретаете в полной мере.



Т.  Шмидт.  «Крайон. Желание сбудется, я помогу!»

11

 
Пусть каждая ваша клетка поет: «Это Я!»

 
Вы подобны алмазу, дорогие, – каждый из вас. По своей крепости и чистоте. По своей

красоте и уникальности. Но вы лучше обычных алмазов. Вы Божественные алмазы. Обратитесь
к себе и найдите эту Божественную опору. Этот алмазный стержень вашего Духа. Это ваша
сердцевина. Это то, с чего начинается расцвет.

Почувствуйте этот Божественный центр в себе! Прислушайтесь. Просто остановитесь,
отвлекитесь от спешки и суеты. Вы ищете успех где-то снаружи? А он внутри вас. Когда вы
ищете его снаружи, вы уходите от него. Когда вы обращаетесь к себе, вы движетесь в верном
направлении – в сторону успеха!

Ваш успех начинается с вас, а не с кого-то другого! И у вас есть все необ-
ходимое для успеха. Есть прямо сейчас. Главное – что у вас есть вы. И если даже вы в про-
шлом теряли себя, сейчас самое время обрести себя вновь. Это ваша главная ценность. Ваше
Божественное Я!

Вернитесь к себе, дорогие. Вернитесь, где бы вы ни были. Подумайте: не ушли ли вы
слишком далеко от себя? Не сделали ли своим центром кого-то другого или что-то другое?
Вернитесь к себе – и вы обретете весь мир. Пусть каждая клетка вашего тела поет: «Это Я!» Вы
понимаете? Наполните каждую клетку своим Божественным Я, его светом и любовью. Чтобы
никто и ничто не мог внести туда никакую другую энергию.

Для вашего расцвета нужно, чтобы каждая ваша клетка пела: «Это Я!» Чтобы
каждая ваша клетка освободилась от всего чужого. И вот тогда – расцвет состоится,
и ничто ему не сможет помешать.

 
Явите миру вашу красоту!

 
Ваша внутренняя красота должна явить себя миру. Позвольте ей это! Только помните,

что она прекрасна такой, какая есть. Она не требует приукрашиваний. Она не нуждается в
том, чтобы казаться лучше, чем она есть. Она самодостаточна. Она не нуждается ни в чьем
признании и одобрении. Ни в чьем, кроме вашего собственного!

Дайте себе право быть уникальным – ни на кого не похожим. Дайте себе право ни с кем
себя не сравнивать. Дайте себе право на свои собственные желания, мечты, потребности. Дайте
себе право на свою собственную самореализацию – на то, чтобы воплощать в этом мире только
самого себя.

Пусть вас не смущает, что у вас есть какие-то несовершенства. Пусть они не мешают про-
являться вашей внутренней красоте. Ведь ваша внутренняя красота существует отдельно от
ваших несовершенств и никак от них не зависит. Они не могут на нее повлиять. Ваша внутрен-
няя, Божественная красота вечна и неизменна. Она настоящая. А несовершенства – не насто-
ящие. Они временны и условны. Они даны вам лишь как условия эксперимента и игры. Они
нужны лишь для приобретения вами нужного вам опыта. Они вовсе не отражают вас!
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Не отождествляйте себя с несовершенствами – условными и временными.
Отождествляйте себя с внутренней Божественной красотой – настоящей и вечной.

Вы знаете себя? Вы знаете свою красоту? Свой свет? Свою Божественность? Пришло
время встретиться с собой и узнать себя, дорогие. Пришло время сказать: «Это Я! Я Есть!»
Пришло время вложить свою красоту во все, что вы делаете. Это будет означать расцвет, доро-
гие.

Множество людей сейчас просыпаются. Множество душ расцветают. О, как это красиво,
дорогие! Когда вы начинаете сиять – это восхитительно! Если бы вы только могли видеть свою
красоту. Но вы уже начинаете ее чувствовать. Вы уже начинаете относиться к себе должным
образом, зная свою красоту. Вы расцветаете, дорогие. Вы на пороге перемен. Перемен к луч-
шему для себя и Земли.

Да будет так.
Крайон

 
Упражнение

 
 

«Внутренний свет»
 

В спокойной обстановке, оставшись наедине с собой, направьте внимание внутрь себя
и представьте, что у вас внутри целый мир. Это прекрасное пространство, залитое приятным
мягким светом. Свет переливается и играет разными цветами – какими вам нравится. И где-
то в глубине, в высоте или в центре этого пространства вы видите – или скорее ощущаете –
источник всего этого света. Он похож на ярко-белую сияющую звезду. Потоки ярко-белого
света от нее, трансформируясь и играя, создают разноцветное сияющее пространство вокруг
вас.

Не забывайте, что это ваше внутреннее пространство. Это ваш внутренний свет, излуча-
емый вашим внутренним источником.

Скажите себе, что это Божественный источник. Выше и чище этого света нет ничего. Он
связывает вас воедино с Богом.

Поблагодарите Бога за то, что Он создал вас, даровал вам этот свет и наделил своим
могуществом Творца.

 
Упражнение

 
 

«Алмаз вашего Духа»
 

В спокойной обстановке наедине с собой закройте глаза и скажите: «Я Есть!» Повторите
несколько раз. Представьте, что с этими словами в вас вливается Божественный свет. Это ярко-
белое алмазное сияние. Вы начинаете сиять изнутри, будто превращаетесь в алмаз.

Представьте этот прочный сияющий камень. Ощутите его силу и крепость. Представьте,
что эти сила и крепость становятся вашими. Вы ощущаете себя так, будто у вас есть внутренняя
опора – это прочная, алмазная опора. Представьте, что ваш позвоночник сияет алмазным сия-
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нием и становится мощным стержнем, опираясь на который, вы ощущаете свою силу. Пред-
ставьте, что каждая ваша клетка светится алмазным светом. Представьте себе свой алмазный
центр – на уровне солнечного сплетения, талии или живота, как вам представляется более
удобным и естественным. Представьте, что вы смотрите на мир из этого центра, и алмазный
свет сияет в ваших глазах.

Так вы ощутите силу вашего внутреннего Я и алмазную крепость вашего Духа.
Вспоминайте о ней чаще, а особенно тогда, когда вам требуется мобилизовать свои внут-

ренние силы.
 

Упражнение
 
 

«Возвращение к себе»
 

Возвращение к себе – это не какая-то метафора, а реальное ощущение, что вы заполнены
изнутри именно собой, а не кем-то или чем-то, что вы буквально пребываете в каждой своей
клетке.

Направьте внимание внутрь себя и попробуйте определить: чем вы наполнены изнутри
– своим Духом, Божественным светом, чувством, что это – вы? Или вам кажется, что вы нахо-
дитесь где-то в другом месте, только не внутри себя?

Мы не можем расцвести и реализоваться, если нас нет внутри нас самих. Если мы изнутри
наполнены чем угодно, но не собой.

Направьте внимание внутрь себя и почувствуйте свой Божественный центр. Скажите:
«Это Я!» Повторите несколько раз. Ощутите свет, которым наполняется все ваше существо.
Затем обратитесь к своим клеткам. Скажите им: «Это Я!» Представьте, как каждая клетка
наполняется изнутри светом вашего Божественного Я. Объясните клеткам, что они – это вы.
Что вы, как Божественное существо, присутствуете в каждой клетке.

Ощутите это присутствие вашего Божественного Я в вашем теле и каждой клетке. Трени-
руйтесь воспроизводить это ощущение как можно чаще, чтобы оно стало привычным для вас.

 
Упражнение

 
 

«Открытие красоты»
 

Представьте, что вы смотрите на что-то очень красивое, что вызывает ваше восхищение.
Рассвет или закат, звездное небо, цветок, или камень, или потрясающий природный пейзаж,
или произведение искусства. Вспомните свое впечатление, когда вы видели нечто подобное.
Вспомните свои чувства, и вы испытаете их снова.

Теперь направьте эти чувства на самого себя – на свою внутреннюю красоту. Вы – целый
прекрасный мир, вы – космос, вы – цветок, вы – алмаз. Выбирайте самые прекрасные и вос-
хитительные образы, и не ошибетесь.

Представьте, что вы в первый раз разглядели свою внутреннюю красоту. Может, вы и в
самом деле увидели ее в первый раз? Восхититесь! Удивитесь! Выразите свой восторг!

Не забывайте почаще обращать к себе подобные чувства.
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Упражнение

 
 

«Внутренний расцвет»
 

Закройте глаза и представьте, что вы находитесь в прекрасном саду. Здесь множество
самых разных роз. С какой розой вы могли бы себя ассоциировать, с красной, розовой, белой,
чайной?

Некоторые розы еще не расцвели, это бутоны. А вы способны менять свой человеческий
облик на любой другой. И вы решаете превратиться в розу – точнее, в ее еще нерасцветший
цветок.

Вы становитесь бутоном прекрасной розы, чувствуете в себе свежую молодую силу, кото-
рая рвется наружу. Видите вокруг себя уже расцветшие розы и раскрывающиеся бутоны. Вы
наблюдаете за ними, восхищаетесь ими и понимаете, что вы один из них и тоже способны так
расцвести!

Попробуйте изнутри прочувствовать, как происходит этот расцвет. Лепестки расправ-
ляются, подставляя себя солнцу, раскрываясь навстречу миру, радуясь своей красоте. Пред-
ставьте, как вы расцветаете полностью и становитесь прекрасным цветком, который дарит миру
свою красоту и аромат.

Почувствуйте эту красоту, эту открытость миру и наслаждение от этой открытости и от
того, что вы так прекрасны.

Сохраните в душе ощущение, что вы – раскрывшийся цветок.
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Глава 2

Подключитесь к Источнику Творения
 
 

Творцом стать достоин каждый!
 

Здравствуйте, дорогие, – Крайон приветствует вас в энергиях любви и света Бога, в про-
странстве нашего общего с вами Божественного дома! Вы, люди, сделали так, что наша встреча
смогла состояться. Это вы подняли завесу, которая веками отделяла вас от Божественных изме-
рений реальности. Это вы призвали Бога в ваш мир. Это вы решили воссоединиться с вашей
Божественной семьей, не покидая при этом Землю. И вы сделали это.

Потому что вы – творцы!
Вы пробуждающиеся творцы, с каждым днем обретающие все больше созидательных воз-

можностей. Это происходит благодаря тому, что вы воссоединяетесь с Источником Творения,
из которого вы вышли и к которому теперь возвращаетесь.

Дорогие, многие века вы жили с чувством, что вы слишком незначительны, что от вас
мало что зависит, что не вы решаете свою судьбу. Теперь этому пришел конец. Вы вспоми-
наете, Кто Вы Есть на самом деле. Вы – части Единого Целого. Но часть в данном случае –
не какой-то урезанный фрагмент. Вы – и часть, и целое одновременно. Вселенная устроена
по голографическому принципу. Каждая часть голографического изображения вмещает все
изображение в целом. Так же и вы. И если вы – часть Единого, значит, вы вмещаете в себя все
свойства и качества всего Единого.

Вы – части Всевышнего, и каждый из вас вмещает все свойства и качества Всевышнего.
Источник Творения – это одна из множества ипостасей Всевышнего. А значит, это одна из
ваших ипостасей! С которой вы были в разлуке долгие тысячелетия. Лишь единицы из вас
открывали в себе творца. Но и эти единицы не могли в полной мере пользоваться его свой-
ствами. Лишь в малой степени позволяли они себе творить реальность. Но и то было для них
великим счастьем, потому что так они приближались к Всевышнему, и знали об этом, и вос-
принимали это как чудо, и считали себя недостойными.

Все изменилось! Каждый из вас достоин! Вы слышите? Каждый достоин вме-
стить в себя все свойства Творца. И это стало для вас гораздо проще, чем для
ваших предшественников. Потому что Великий Вселенский Источник Творения,
стал гораздо ближе и доступнее людям. Это – реальность новой энергии. Это реаль-
ность, созданная вами.

 
Источник Творения – в вас самих

 
На самом деле Источник Творения всегда был в вас. И все же вы не были соединены

с ним. Не были подключены к нему. И даже ничего не знали о нем. Точнее – не помнили.
Но таково было условие вашего эксперимента на планете Земля. Вы должны были все забыть.
Забыть, Кто Вы Есть. Для чего? Для того чтобы проверить, сможете ли вы вспомнить. Смо-
жет ли Божественная любовь и Божественный свет пробиться сквозь тьму материальности и
заявить о себе.

Вы смогли вспомнить, дорогие. Эксперимент окончился удачей. Да, больше нет преград
для подключения к Источнику Творения. Больше нет преград, мешающих вам обрести все
созидательные возможности Бога.

Бог – в каждом из вас, помните! А значит, каждый из вас – Бог!
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Как важно черпать созидательные силы из правильного источника

 
Не удивляйтесь, но вы всегда помнили, что вы – творцы, дорогие. Иначе вы бы не отважи-

лись даже на самое малое созидательное усилие. Иначе вы бы даже не пытались осуществлять
свои намерения, исполнять желания и стремиться к тому, что вам необходимо. Вы помнили,
что вы – творцы, и пытались творить, даже не помня о том, что каждый из вас Божественен. Вы
пытались творить, но далеко не всегда черпали созидательные силы из Божественного источ-
ника. Потому что не помнили о его существовании. Значит, вы пытались черпать эти возмож-
ности из других источников. Из каких? Не из Божественных, и этим все сказано. Не из Боже-
ственных – значит, не из источников Любви, не из источников Света.

Многие из вас пытались черпать эти силы в энергиях страха. Страх подталкивал вас к
действию, к борьбе, к достижениям. Многих из вас толкало вперед желание не уступить дру-
гим. Кого-то двигала зависть, или злость, или чувство униженности.

Понимаете, что это значит? Вы пытались творить из старых энергий.
Вы сами отдавали себя во власть им. И они вели, направляли вас.

К чему это приводило? Совсем не к тому, чего вы хотели. Совсем не к тому, что вам
было нужно. Совсем не к тому, что могло бы сделать вас счастливыми.

Пришло время все изменить. Теперь пришло время творить из новых энергий
– энергий любви и света Бога. Теперь пришло время соединить ваши созидательные
устремления с единственно возможным и единственно правильным источником для
них. С Божественным Источником Творения.

 
Пришло время активировать связь с Божественным Источником Творения

 
Для начала вам нужно просто понять, что у вас уже есть связь с Божественным Источни-

ком Творения. Вы с ним – единое и неделимое целое. Он ваш неотъемлемый атрибут. Данный
вам по праву вашего Божественного происхождения.

Затем вам нужно найти эту связь. Почувствовать ее. И сделать своей реальностью.
Понимаете? Этот атрибут был неактивен долгие тысячелетия. Вы пришли на Землю и

для того, чтобы активировать его. О, как долго вы стремились к этому. О, как долго вы совер-
шали пробы и ошибки. Бывали моменты, когда вы отчаивались. Бывали моменты, когда вам
казалось, что эксперимент зашел в тупик и ждать уже нечего. Но все же вы снова вставали на
ноги и отправлялись в путь. Вы чувствовали, вы знали, что однажды найдете нечто утерянное.
Что вы вспомните сами себя.

Вы победили, дорогие. Настал момент, когда Источник Творения доступен для
каждого. А самое главное – он в вашем распоряжении. Вы можете востребовать его
и творить как Боги! Вы достойны этого. Вы заслужили это по полному праву.



Т.  Шмидт.  «Крайон. Желание сбудется, я помогу!»

17

 
Сотворить рай можно только из Божественных энергий

 
Что вы подразумеваете, когда говорите, что Бог – Творец? Он сотворил мир. Вселенную,

Землю и Небо, людей и все сущее.

Вы во всем подобны Богу. Во всем, дорогие! Вы способны творить миры.
И вы это делаете ежедневно и ежечасно.

Вы думаете, процесс творения остановился с созданием Богом Земли и людей? Нет, доро-
гие. Процесс творения продолжается. Вселенная меняется каждый миг. И меняете ее вы. Вы
– Боги. Вы продолжаете процесс творения!

Каждый из вас творит свой собственный мир. Посмотрите вокруг – и вы увидите, что
каждый человек – это целый мир. И он творит вокруг себя свой собственный мир. Ваш мир
не похож на мир вашего соседа! Хотя внешне может казаться, что вы живете в одном и том же
мире. Но это не так. Каждый живет в своем собственном, уникальном и неповторимом мире.
И этот мир созидается вами, – созидается каждый день и каждый час. Вами, и больше никем!

Оглянитесь вокруг себя! Ваш мир похож на рай? Если да – это сделано вами. Если нет
– это тоже сделано вами!

Раньше вы думали, что это от вас не зависит? Что жизнь складывается в зависимости от
случайностей, воли рока или других людей? Нет, дорогие. Вы же знали, что вы всегда были
творцами. Просто творили, пользуясь источниками старой энергии. И потому у вас не полу-
чался рай, даже если вы к нему стремились!

Из старой энергии невозможно построить рай. Рай создается только новыми
энергиями, доступ к которым вам теперь открыт в полной мере.

 
Бог сотворил мир из пустоты, и вы так можете!

 
Дорогие, вы можете творить как Боги! Как Боги, а не как люди, которые все еще живут

в старых энергиях и потому творят совсем не рай! Пока вы не подключены к Источнику Тво-
рения, старые энергии все еще будут цеплять вас и затягивать в свое русло. Лишь когда вы
подключены к Божественному источнику, старые энергии обходят вас стороной. В вас просто
не остается ничего такого, за что они могут зацепиться!

Творить как Боги, творить из Великого Источника – что это значит?
Это значит, что вам не нужны никакие предварительные условия для творения. Бог тво-

рил мир из ничего, из пустоты, вы это помните?
А теперь вспомните, как вы говорите: «Если бы у меня было больше денег…», «Если бы

у меня были нужные связи…», «Если бы я жил в другом месте…». Дорогие, таким образом
вы ставите условия для своего успеха, которые совершенно не важны! Вспомните, что у Бога
не было никаких условий. Какие условия могут быть в пустоте?! Вы тоже можете начинать из
пустоты, из ничего. С нуля, и даже с минусовой отметки!

Воодушевите себя на это! Воспряньте духом и скажите: «Я могу!» Вы в самом деле
можете. Даже если нет никаких условий. Вы можете создать для себя нужные условия сами.
Вам даже не требуется помощь. Потому что вы могущественны как Боги.
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И если у вас до сих пор ничего не получалось, то лишь потому, что вы забыли об этом
и продолжали ждать чьей-то помощи!

Да, это требует усилий, дорогие, – вот так взять и начать творить из пустоты. Для этого
нужно подняться над собой. Но разве не для того вы пришли на Землю? Чтобы возносить себя к
Богу. Поднимать себя из трясины старых энергий, которая может очень сильно вас затягивать.
Вам требуется предпринять усилия – а для того сначала поверить, что вы способны на это. Вы
в самом деле способны, и эти усилия дадутся вам легко, если вы не будете считать их чем-то
невозможным для себя.

Скажите себе, что вы это можете, и вы сможете! Потому что ваше слово могу-
щественно, и какую реальность вы провозгласите для себя, ту и получите.

 
Творить как Бог значит творить из любви и ради всеобщего блага

 
Что еще означает творить как Боги? Это означает творить из Любви. Из любви – а не из

страха. Из любви – а не из каких-то соображений рассудка, пусть даже и бескорыстных.
Когда вы творите из любви – вы всегда творите во благо себе и другим. И это еще один

признак Божественности творения. Все, что делает Бог, Он творит во благо. И вы тоже так
можете! Кончилось время, когда вы не ведали и не могли ведать, что творите. Теперь в вашем
распоряжении – всеведение Бога. Вы можете предпринять усилие, чтобы разобраться, из любви
вы творите или нет, во благо или нет.

Да, дорогие, речь опять об усилии. О внутреннем, духовном усилии, без которого невоз-
можно продвижение на следующую ступень.

О, дорогие, Бог и вся Вселенная благословляют вас на это усилие, ведь время
для него пришло!

 
Творить как Бог – это означает творить Словом

 
Что еще означает творить как Боги? Это означает творить Словом. Мыслью, намерением.

Ваше слово, ваша мысль, ваше намерение, ваше желание – вот что включает процесс творения.
Дорогие, многие тысячелетия вы не знали этого. Вы думали, что главное – это предпринять
какое-то действие. Что главное – это как-то физически воздействовать на материальный мир.
Что главное – это ваши попытки менять обстоятельства. И вы не понимали, почему вы делаете
одно, а получается другое! Потому что творят не ваши физические попытки. Они – ничто по
сравнению с мыслью и намерением. И если в мыслях у вас одно, а делаете вы другое, то победят
мысли! Осуществится то, что у вас в мыслях, рано или поздно. Даже если все ваши действия,
как вам казалось, вели совсем в другую сторону!

Как часто вы говорите: «Я не хочу это делать, но надо»? И что происходит дальше? Если
вы все-таки делаете, и в результате это идет во благо всем, значит, в глубине души у вас все
же было желание это делать, было чувство, что это необходимо делать, что это желание про-
диктовано Духом.

Если же не так – то вы в итоге, может быть, и получаете успех. Но радует ли он вас? Тот
ли это успех, какого вы хотели? Часто бывает, что нет. Значит, вы делали одно, хотя хотели
– всей своей сутью, всей своей глубиной – чего-то другого. Дорогие, вам не нужно больше
переступать через себя, заставляя себя делать то, что вы не хотите, чего не хочет ваша душа.
Это время прошло.
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Бывает и так, что вы говорите себе: «Я очень хочу это делать, но у меня не получается».
Дорогие, это может означать одно из двух: либо вы на самом деле не хотите это делать – либо
хотите, но не верите в себя, не можете поверить, что у вас на самом деле это получится.

Все эти проблемы разрешимы, причем разрешимы очень легко! Дорогие, пришло время
ясности. Пришло время понимания, что есть истина. Теперь вы можете легко отличить жела-
ния Духа от любых других. Теперь вы сможете легко формулировать, чего вы на самом
деле хотите, – работая таким образом мыслью, намерением, словом. Теперь вы можете легко
достичь целей, идущих во благо! Теперь пришло время, когда мечты и цели больше не будут
разочаровывать вас.

День ото дня, час от часа обретайте все больше Божественности – других сек-
ретов нет! Обретите Источник Творения внутри себя и подключитесь к нему. Сде-
лайте это прямо сейчас!

Просто обратитесь к Всевышнему с намерением обрести Источник Творения. Попросите
ваших ангелов помочь в этом. Затем выразите намерение подключиться к этому источнику.
Понимаете, что это значит? Стать с ним единым целом. Включить его в число неотъемлемых
атрибутов вашего существа.

Вы преобразитесь, дорогие! Вы станете Тем, Кто Вы Есть в полной мере. Вы обретете все
созидательные возможности Творца. Вы сотворите свой рай на Земле – для себя и для всех
людей. Не бойтесь. У вас все получится.

Да будет так.
С любовью, Крайон.

 
Упражнение

 
 

«Подключение к Источнику Творения»
 

Направьте внимание внутрь себя и скажите: «Я Есть». Мысленно соединитесь с вашим
Божественным центром. Ощутите себя Духом – отождествитесь со своей высшей духовной
сутью.

Обратитесь с намерением к Всевышнему: «Дорогой Всевышний, я твердо намерен вос-
соединиться с Божественным Источником Творения. Прошу Твоего благословения и помощи
в этом».

Скажите себе: «Я Божественен. Это значит, что я обладаю всеми атрибутами Бога-
Творца. Это значит Я Есть Божественный Источник Творения. Сейчас я возвращаю себе этот
атрибут. Сейчас я активирую этот Источник. Сейчас я воистину становлюсь творцом по образу
и подобию Бога».

Почувствуйте внутреннюю силу, которая нарастает. Вы сможете ощутить движение энер-
гии во всем вашем существе. Вы можете ощутить радость и приятные предчувствия обновле-
ния жизни, которые непременно появятся, если вы пробудите в себе источник творчества.

Обратитесь к Богу и скажите, что намерены использовать полученные вами возможности
только для наивысшего блага всех.
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Упражнение

 
 

«Мир, сотворенный вами»
 

Задайте себе вопрос: «Что в моей жизни похоже на рай, а что нет?» Не спешите отвечать.
Подумайте хорошо. В каждой жизни есть что-то, что похоже на рай, пусть это кажется вам
мелочью, совсем не главным. Но если вы хотя бы в мелочи смогли создать что-то, похожее на
рай, – то есть что-то, радующее вас, дающее силы, создающее ощущение покоя, свободы, ком-
форта, безопасности, – значит, вы способны на это, потому что ваши творческие возможности
пробуждены. И теперь надо только осознать это и начать больше доверять себе.

Все, что в вашей жизни похоже на рай, вы создавали из любви и ради высшего блага. То,
что не похоже на рай, создавалось, скорее всего, из страха или других негативных состояний.
Но в любом случае это создано вами, а не кем-то другим. Осознайте это.

Проверьте, нет ли у вас привычки винить других людей или обстоятельства в том, что
все сложилось не так, как бы хотелось. Скажите себе, что отныне вы верите в свое могущество
и берете на себя всю ответственность за созидание своей жизни.

Взяв на себя такую ответственность, подумайте, каким образом можно было бы изменить
то, что в вашей жизни не похоже на рай. Решите, что бы вы хотели вместо этого. Это должно
быть что-то, созданное любовью, из любви и во благо. Если вы выразите такое намерение,
нужные изменения начнут происходить.

 
Упражнение

 
 

«Из пустоты – к творению»
 

Представьте себе, что вы оказались в пустоте, в вакууме. У вас нет ничего, что вам необ-
ходимо, и вообще ничего!

Постарайтесь представить это как можно ярче, и отметьте свои ощущения. Вам неуютно,
дискомфортно? Кругом безжизненная пустыня, ничем не заполненное пространство, и вы
один, и помощи ждать неоткуда!

Вспомните, что вы Божественны, а значит, вы – Источник Творения. Следовательно, все
необходимые силы и возможности для созидания у вас есть, и вам не требуется ничья помощь.
Ощутите в себе эту силу, мощь! Обратитесь к Богу, если нужно, с просьбой прийти на помощь
и укрепить ваши силы.

Затем подумайте о том, что бы вам понадобилось в первую очередь, если бы вы в самом
деле оказались в пустоте. Сформируйте намерение – и представьте, как прямо из ничего перед
вами возникает то, что вам нужно. Как будто вы художник, и все это создаете на пустом холсте,
но не красками, а силой мысли.

Затем создавайте еще и еще необходимые вам вещи. Создавайте то, что вам необходимо,
но старайтесь делать все вещи такими, чтобы они радовали вас. Творите с любовью! Это ваш
мир, и вам в нем жить.

Создайте вокруг себя целый мир таким, чтобы он был похож на рай в вашем представ-
лении. Главное – чтобы вам там было хорошо, и чтобы все это шло во благо.

Порадуйтесь и насладитесь тем, как вы заполнили пустоту и какой замечательный мир
создали.



Т.  Шмидт.  «Крайон. Желание сбудется, я помогу!»

21

В реальной жизни, когда у вас будет чувство, что вы оказались в пустоте и помощи ждать
неоткуда, активируйте свой внутренний Источник Творения, обратитесь к Богу за помощью и
поддержкой, найдите опору внутри себя, и вы сможете одолеть любые трудности.

 
Упражнение

 
 

«Желания, ведущие ко благу»
 

Подумайте о том, какие желания у вас есть в настоящее время. Чего вы на самом деле
хотите? Перечислите их, хотя бы кратко, на бумаге.

Есть ли среди них что-то такое, чего вам хочется, но вы опасаетесь, что не получится, и
даже готовы отказать себе в желаемом?

Обратитесь к вашему Божественному Я с вопросом: «Действительно ли я этого хочу?»
Представьте, что вам дан ответ «Да». Появилось ли чувство радости, какого-то внутреннего
освобождения? Значит, это истинное желание, и вам нужно отбросить все свои опасения и
неуверенность. Действуйте, и у вас все получится.

Есть ли такие желания, которые вроде бы и необходимы, но есть какое-то внутреннее
сопротивление? Опять задайте своему Божественному Я вопрос, действительно ли вы этого
хотите, на самом ли деле вам это нужно. Прислушайтесь к себе и задайте вопрос: «Ответ ‘‘Да’’?»
Если так, вы получите внутреннее подтверждение, ощутив чувство радости, свободы, раскры-
тия.

Еще раз обдумайте список ваших желаний и оставьте в них только те, что на самом деле
продиктованы душой и пойдут во благо.
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Глава 3

Могущество мысли – инструмент созидания
 
 

Ваша мысль уже преобразила мир
 

Крайон приветствует вас, дорогие! Мы снова вместе, в этом пространстве любви и света,
где можно почувствовать энергии дома и родной Божественной семьи. Дорогие, вы видите,
как много вы уже сделали силой своей мысли? Если бы вы не намеревались восстановить свою
Божественность, если бы вы не стремились душой и разумом к Богу, если бы вы не выражали
желание снова стать Теми, Кто Вы Есть, завеса между реальностями так и не поднялась бы, и
наша встреча была бы невозможна.

Ваша мысль преобразила мир! Вы живете сейчас уже совсем на другой Земле. Да, на это
вам потребовались тысячелетия, в течение которых вы из воплощения в воплощение упорно
шли к своей цели. Да, это далось вам трудом, и немалым трудом! Но оно того стоило, дорогие.
Вы еще не в полной мере осознали, что именно вы совершили. Вы совершили то, что многим
казалось невозможным. Вы преобразили планету Земля, вывели ее из тьмы, и сделали сияющей
звездой на Божественном небосклоне. Назад, во тьму, дороги уже нет. Вы победили, дорогие,
и, пожалуйста, не забывайте об этом ни на минуту.

Вам больше не нужно ждать тысячелетия, чтобы мечты сбывались! В прежнем, плотном
трехмерном мире ваша мысль, ваше намерение должны были преодолевать очень серьезные
препятствия. Через плотную материю так трудно пробиться! Но вы изменили саму материю,
дорогие. Она стала подвластна силе мысли в гораздо большей степени. И потому ваша мысль
стала поистине могущественной. Все, чего вы по-настоящему хотите, способно осуществиться
буквально в долю секунды!

Вы заметили? Ключевые слова здесь: «Все, чего вы по-настоящему хотите». Это осу-
ществляется в вашей жизни! Даже порой без ваших усилий – без видимых усилий. Более того
– это осуществляется порой даже без явно выраженного вашего желания!

Вы всегда были созидателями и творцами. Творить – это в вашей природе.
Можно сказать и так: ваша природа творит сама, опираясь на ваши истинные жела-
ния. Даже на те желания, которые не осознаются вами, даже на те, которые не сфор-
мулированы.

 
Осознанность – ключ к созиданию того, что вам действительно нужно

 
Поскольку вы всегда были и остаетесь созидателями и творцами, то, взглянув на свою

жизнь и увидев, что в ней осуществилось, вы можете сказать: «Вот то, чего я по-настоящему
хотел».

Ваш разум будет сопротивляться этому. Возможно, вы будете утверждать, что на самом
деле хотели чего-то другого. Нет, дорогие. Вы получили именно то, чего на самом деле хотели.
И – более того – вы получили именно то, что наилучшим образом послужит вашему благу.

«Но почему, Крайон?! – спрашиваете вы.  – Почему ты говоришь, что я хотел этого, когда
я совсем не хотел?! Да еще что это нужно для моего же блага? Почему это так?»

Дорогие, есть множество причин. Основные из них – три.
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• В прежние времена над вами властвовала карма. Вы получали то, что порождалось
кармическими причинами. Вам казалось, что это не во благо вам. На самом деле – во благо,
потому что в итоге вы освобождались от кармы, хотя часто это сопровождалось страданиями.

• Вы недостаточно хорошо знали самих себя и иногда (а то и часто) пытались «сесть
не в свои сани». Стать не собой, а кем-то другим, делать не то, к чему у вас призвание, а
что-то, что казалось лучшим. Дух пытался вернуть вас на ваш собственный путь. Вы иногда
сопротивлялись и получали болезненный опыт.

• Вы не осознавали своих истинных желаний.
Дорогие, теперь пришло время все это изменить. Пришло время, когда вы можете обре-

сти ясность в отношении ваших истинных желаний. Пришло время, когда вы можете начать
осуществлять именно то, что осознанно хотите. Пришло время, когда вы можете перестать
притягивать в свою жизнь все то, на что не было вашего осознанного намерения, на что вы не
выразили четкое и ясно сформулированное желание.

И то, с чего вам нужно начать, – это осознанность.
Это просто, дорогие, когда на Земле стало больше света! Больше света – это больше

ясности. Больше света – это больше понимания самих себя и своих желаний.
Когда вы блуждали в потемках, вы порой сами не могли разобраться в себе и в том, что

вам на самом деле нужно. Вам казалось, что Бог очень далеко и никто не может помочь вам
в поисках истины. Но теперь все иначе. Теперь вы узнали, как обстоят дела на самом деле. А
обстоят они так, что Бог недалеко от вас. Бог совсем рядом. Бог – в вас самих!

В вашу жизнь хлынул Божественный свет, дорогие. Тайн больше нет. Блужда-
ния в потемках больше не нужны. Вы можете обратиться к самим себе и увидеть
себя – таких, как есть. И понять себя – настоящих. И узнать, в чем ваши подлинные
желания, ведущие вас ко благу. К тому благу, которого вы сами захотите.

 
Вернитесь к самим себе!

 
Дорогие, для осознанности нужно прежде всего возвращение к себе. А для этого нужно

спокойствие. Внутреннее спокойствие и тишина. Если вы тревожитесь и беспокоитесь, вы
невольно убегаете о себя. Вы перестаете понимать, что вам нужно на самом деле.

Вернитесь к себе, дорогие. Почувствуйте внутреннюю тишину. Источник великой Боже-
ственной тишины есть внутри вас. Это ваша связь с Богом. Это не пустота – это наполнен-
ная тишина. Она наполнена потенциалом, который жаждет реализоваться. В ней задайте себе
вопросы: «Кто я? Что я чувствую? Чего я на самом деле хочу? О чем мечтаю? К чему стрем-
люсь?»

В ней к вам придут ответы, и вы обрадуетесь долгожданной встрече с собой. Дорогие,
все, что вам нужно, уже есть в вас. Вам не нужно никуда бежать и суетиться. Вам нужно только
успокоиться и востребовать свой невостребованный потенциал. И тогда в Божественной ясно-
сти вы поймете и Кто Вы Есть, и чего на самом деле хотите. Ответы, которые раньше так трудно
приходили к вам, теперь, в эпоху света и ясности, могут быть поняты в долю секунды, и вы
удивитесь, почему не понимали этого раньше.

И вот тогда вы сможете применить все ваши созидательные возможности в
действии. И тогда придет время вашего намерения.
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Три условия для наилучшей работы намерения

 
Намерение – важнейший инструмент творения, данный вам Богом. Включая намере-

ние, вы становитесь сотворцами Бога. Почему? Потому что намерение включает Божественные
энергии в созидательную деятельность. Выражаете намерение – и тем самым включаете дви-
жение энергий, работающих в соответствии с вашим намерением. Не вы работаете, не намере-
ние как таковое работает. Оно лишь запускает процесс, который идет в соответствии с Боже-
ственными законами Вселенной, всегда работающими во имя наивысшего блага людей.

Как сделать так, чтобы ваше намерение работало наилучшим образом? Чтобы оно вклю-
чало созидательный процесс на уровне энергетических потоков Вселенной? Надо соблюдать
всего лишь три условия.

Первое. Ваше намерение должно быть твердым. Вы должны точно знать, чего на самом
деле хотите. Быть абсолютно уверенными в этом. Ни капли колебаний и сомнений! Там, где
сомнения и неуверенность, – там намерение работать не будет. Оно просто застопорится этими
сомнениями.

Второе. Ваше намерение должно быть чистым. Это значит, вы не должны ставить ника-
ких условий для его осуществления. Если вы говорите: при таких условиях я хочу, чтобы это
осуществилось, а при таких – не хочу, то ваше намерение не является чистым. Если вы хотите
получить работу вашей мечты, но только при условии, чтобы она была рядом с домом, – на
самом ли деле вы так к ней стремитесь? Нет. Ваше истинное намерение состоит в том, чтобы
получить удобную дорогу на работу. Вы ее получите, но будет ли это дорога к работе вашей
мечты? Это вопрос, дорогие.

Третье. Ваше намерение должно быть нацелено на наивысшее благо. И для вас, и для
других. Наивысшее благо – это то, что лежит в русле Божественных законов. Это то, что нужно
Духу. Это то, что не навредит ни вам, ни другим. Вы уверены, что ваше намерение таково?
Тогда – у вас есть все шансы на успех.
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