


Леон  Шу

Забытые тропы предков

«Автор»
2016



Шу Л.

Забытые тропы предков  /  Л. Шу —  «Автор»,  2016

Книга о карме и о важности родовых связей. О законах Вселенной, и о том,
как они влияют на нас.

© Шу Л., 2016
© Автор, 2016



Л.  Шу.  «Забытые тропы предков»

4

Леон Шу
Забытые тропы предков

Леон Шу
ЗАБЫТЫЕ ТРОПЫ ПРЕДКОВ

Вступление.
Глава 1. Родовое дерево и карма Рода.
Упражнение для чистки Родовой кармы.
Глава 2. Личная карма.
Глава 3. Воспитание детей и подростков.
Глава 4. Мужчина и женщина.
Глава 5. Строение Эго. Чувство собственной важности. Возникновение блоков.
Глава 6. Законы Духа.
Глава 7. Знаки.
Глава 8. Домовой.
Глава 9. Духи.
Глава 10. Растения.
Глава 11. Времена года и их энергии
Глава 12. Энергия Стихий.
Глава 13. Влияние музыки.
Глава 14. Молитвы и заговоры.
Глава 15. Смерть.
Глава 16. Судьба. Управление судьбой.
Глава 17. Желания.
Глава 18. Просветление.

Предисловие.
Здравствуй, уважаемый читатель! В этой книге я хочу вам рассказать о важности неко-

торых вещей, которые утратили свою ценность. О том, на сколько важна связь со своим Родом
и предками, и чем чревато отсутствие связи со своим Родом. О том, чем может помогать Род
и как это отражается на повседневной жизни человека и его успехе по жизни. О законах Духа
и Кармы. О благородных Духах планеты и как с ними взаимодействовать. Мне хочется поде-
литься знаниями, которые уже затерялись. Эти знания переходят только в поколениях, внутри
некоторых Родов, или от Духа к человеку. Это забытые тропы предков – законы Духа и правила
искусства быть Человеком.

Вступление.

Среднестатистический человек не дает себе отчет за свои поступки перед другими
людьми, миром, и природой, которая нас окружает. Порою сломанная ветка дерева без при-
чины сегодня, может стать причиной болезни или вашего невезения через неделю, месяц, год.
Что бы точно наверняка знать, что личная карма человека благоприятная, ему следует быть
полностью осознанным и контролировать свои поступки и мысли. Человеку свойственно не
проявлять негатив в физической форме или словесной, когда есть раздражитель его Эго. Это
называется терпение. Но правильно ли терпеть? Ведь мысль, перед Духом Вездесущим, равна
слову. Это по сути одно и тоже, только разная частота излучаемой энергии. Нас учат терпеть
родители, школа, религия, но в итоге почему-то не всем везет по жизни, а некоторых жизнь



Л.  Шу.  «Забытые тропы предков»

5

швыряет достаточно жестоко. И назревает вопрос, сам ли человек повинен в том, что имеет,
или это уже Родовая карма влияет на его судьбу.

Человек допускает сотни ошибок за свою жизнь, которых даже не замечает:
1) Причинение вреда растениям и деревьям. Есть уже натоптанная тропа, к примеру,

через парк. Вы идете с другом и беседуете. Наверняка вы замечали за собой и другими, что
часто хочется идти с человеком на равных, плечом к плечу. При этом один идет по тропе, а
второй рядом по траве. Или оба идут по траве, чтобы это не утруждало спутника. Так вот,
тот, кто топчется по растениям при этом, хотя мог бы этого избежать, и есть уже кармический
нарушитель. Правильно – идти по тропе друг за другом.

2) Плевок. Человеку свойственно от природы выплевывать скопившеюся слюну, осо-
бенно если во рту есть какой-то неприятный раздражитель. Люди плюются в воду, на землю, на
растения и т. д… Это также является одним из простейших нарушений, на которое человек не
обращает внимания. Лучше плевать только при крайней необходимости и с положительными
эмоциями. Ведь человек обычно, когда сплевывает, думает, мол, какая гадость, чувствует нега-
тив, раздражение, неприятные ощущения, если плевок связан с каким-то раздражителем во
рту. Это все негативное проектируется на слюну и таким образом вы уже желаете тот негатив
окружающему пространству. Очень плохо плевать в воду и огонь. Да вообще, если сплевывать
слюну, то правильней будет наполниться позитивом, любовью, радостью, что бы эти эмоции
перебили негативный раздражитель. Хуже неконтролируемого плевка – это мочеиспускание в
воду. Тот, кто ходит «по-маленькому» в воду, обрекает себя на болезни и неудачи.

3) Терпение. Нас учат терпению и это, с одной стороны, хорошее свойство. Терпение поз-
воляет иногда избежать конфликтов и глупостей. Но как же выглядит терпение на кармическом
уровне? Я вижу терпение как проекцию негатива в пространство, формирование некоторых
внутренних блоков, разрушение ауры. С социальной стороны терпение – это полезное свой-
ство, с энергетической – разрушающий фактор. Как же обходиться без терпения? Ведь тогда
ситуации и конфликты будут усугубляться. Дело в том, что человеку нужно учиться внутрен-
нему спокойствию, а не терпению. Не нужно терпеть агрессора, обидчика или критика. Просто
нужно пропускать все мимо себя, словно это не вам адресовано и быть спокойным в любой
ситуации. Быть спокойным, не значит быть слабым. Спокойствие – это духовное состояние.

Это, пожалуй, лишь верхушка айсберга ошибок человека, которые он не замечает, но
которые колоссально влияют на его карму. Далее в этой книге я постараюсь объяснить вам,
уважаемый читатель, некоторые моменты и передать определенные знания, которые помогут
содержать вашу карму в чистоте.

Глава 1.Родовое дерево и карма Рода.

Каждый человек состоит в родовом дереве. Родовое дерево может быть древним, а может
быть и молодым. Если род живет по законам Вездесущего Духа (в дальнейшем просто Дух),
и род полезен планете и миру, то, такой род будет чистым. Такой род еще называют благород-
ный род. Молодой род тоже может быть благородным, разница лишь в количестве поколений.
Молодой род – это род семи поколений, а древний свыше этой цифры.

Как же образуется молодой род, и почему не все рода древние? Ведь генетическая
цепочка идет очень глубоко в прошлое. Дело в том, что роду свойственно умирать, обрываться,
и это происходит по ряду причин. Основные причины – это невыполнение миссий Духа, кото-
рые даются каждому роду. Бездуховный род быстро увядает, болеет, и в итоге исчезает. Но Дух
всегда дает шанс такому роду дать новое начало. В последнее поколение рода посылается дух
умершего родственника с этого рода, чтобы изменить течение и создать свежий, новый род.
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Такой человек рождается с тягой к неопознанному и тайному, духовному. И если этот предок
сможет своими поступками, духовным ростом и самим сознанием показать Духу Вездесущему,
что идет исправление в роду, переосмысление, тогда этот человек становится новым началом и
истоком свежего рода. Старые нечистые корни уходят в небытие, ибо если два-три поколения
были гнилы, темны, то на гнилой основе не вырастет ничего благого. Гнить будет весь род.

Если же этот предок не сможет воплотить миссии, будет жить, как и его предки – во тьме и
неведении Духа, тогда род обрывается. Если предок этот пожелает противостоять законам Духа
и будет продолжать свой род, то дети его будут рождаться больные, с сильными уродствами
или психическими отклонениями (маньяки, педофилы, гомосексуалисты) и в итоге все равно
род исчезнет с лица Земли.

Благородный род всегда имеет хорошую карму. Это карма честных и справедливых
людей, очень добрых. В таком роду нет алкоголиков. В браках нет измен. Все браки основаны
на взаимной любви и полном понимании. Мужи все делают на благо семьи и детей и улучшают
благосостояние своей семьи трудом, будь то он физический или умственный. Но даже такие
благородные рода периодически поддаются испытаниям бесовским (неорганическими сущно-
стями нижних миров).

Например, ребята балуются с огнем, порохом, им интересно это, но они не видят что
за существа вокруг, ведь возможно, что кто-то из друзей может быть носителем беса или
нечистого духа (программа нечистый). И темные силы будут всегда толкать на необдуманные
поступки, нехорошие дела. И бывает очень часто, что свои же предки покойные нас наказы-
вают, порой жестоко, но таким образом спасая от смерти в будущем и тем самым обеспечи-
вая продолжение своего рода. Поэтому часто с человеком случается несчастный случай, он
получает увечья, страдает, но потом приходит к пониманию, что так делать нельзя и возвра-
щается на нужную тропу для предков. Через боль и страдания человек приходит к пониманию.
Поэтому так важно правильное воспитание детей, что бы ребенок не пошел путем наступаний
на грабли.

Если в благородном роду появляется нечистый дух, тогда начинается полная чертовщина.
Люди начинают пить, портиться, лениться. В семье, в которой появляется нечистый, появля-
ются и долги. С финансами постоянные проблемы. Нечистого впускают люди грехом. Напри-
мер: измена в браке, половые извращения, наркотики, обманы, воровство, умышленное жела-
ние плохого или смерти кому-либо. Чаще всего подкрадывается нечистый через алкоголизм,
так как нечистому проще манипулировать ослабевшим духом, невменяемым человеком.

Карма рода зависит от индивидуумов рода, в особенности от лидеров рода. Она форми-
руется словно в мощный столб, дерево, которое наделяет всех наследников определенными
чертами внутреннего духа, передавая опыт предков. Этот опыт заключается в искусстве быть
человеком. В древние времена очень тщательно подходили к слиянию родов. Родители благо-
родного рода запрещали своему ребенку связывать узы с грязным и нечестивым родом. Всегда
подыскивали такого же благородного представителя. Это относилось и к окружению друзей. И
это было не только среди знати и голубых кровей, а среди обычных людей.

В благородном роду люди не клевещут на других, не унижают слабых и нищих, не лгут,
не боятся труда. Они способны своими руками и головой зарабатывать не только состояния, но
и строить большие хозяйства. Это передается по наследству детям, и они обучаются ремеслу
родителей, и дополняют его своими способами процветания семьи.

А нечестивому роду всегда не везёт, он слаб. Зарабатывать не хочет чело-
век, ибо ленив или болен. Он лучше проведет вечер с такими же нечести-
выми за рюмкой водки, нежели за столом со своей семьей, вкушая полез-
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ную еду. Он постоянно осуждает других и в частности благородных, врет и

ворует.
Рис.1. Как энергетически выглядит человек на энергетическом уровне (уровень воспри-

ятия чистой энергии) с плохой Родовой кармой или Родовым проклятием.
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Если в семье только один такой нечестивый, то это не признак гнилого рода, это признак
индивидуального заражения. Заражение нечистым духом или бесом. Такому человеку нужно
помочь, а не осуждать его. А помочь может только тот, кто знает, как помогать. Бывало, отцу
приходилось сильно избивать сына или запирать его на месяц под замок, чтобы избавить от
зависимости, и провести очистительные манипуляции с его энергетикой и духом. Каждому
человеку свой способ, но для всех одинаково нужно проводить очистку энергетики и духа. Это
делается энергетически, травами, водой, молитвами и заговорами, и прочими способами.

Но если в семье все нечестивы, это уже большая проблема рода. Особенно если следую-
щее поколение повторяет ошибки родителей. Тогда род становится нечистым и связываться
благородным родам с ним не стоит. Только изнутри должна будет пройти перемена, желание
исправить все, измениться… На третье поколение, в таком роду придет предок из этого рода,
когда он еще был нормальным, благородным, и будет исправлять карму рода. Святой человек
способен отмолить и очистить карму рода на семь поколений назад и на семь поколений впе-
ред благословить. Но такое скорее большая редкость. Если предок не исправит ошибки своих
родителей и дедов, и повязнет в грехе, поддастся искушениям темных сил, которые играют
на воспалении Эго и его удовлетворении, то нечисть укореняется в таком роду еще глубже.
Дети последующие будут больные и слабые. И эти дети смогут продолжить род и родить более
здоровых детей, чем они сами, только за счет более сильного рода. То есть если они смешива-
ются с более хорошим родом, но все равно, карма рода уже идет испорченная и последующие
поколения ждут различные неприятности по жизни и сплошные трудности, даже если чело-
век будет хороший и благородный. Такому человеку можно исправить все, если он очистит
карму своего рода и поработает над собой. Ведь если человек выходит из тьмы на путь света и
развития, он способен понять проблемы рода и отработать их своею святостью, духовностью.
Если нечестивость и смешивание родов шли семь поколений, то придет предок в семью через
ребенка, который изменит карму рода. Он очистит род, и род уйдет на почивание в небытие,
а сам этот предок станет новым деревом родовым.

Если в семье мать проклинает ребенка, или бабушка кого-то из внуков, то проклятие
такое является одним из самых тяжелых. Такое проклятие – большой грех, и весь род будет
страдать и рано умирать. В семье должен быть мир, правильное духовное воспитание и полное
взаимопонимание.

В родовом колене – это семь поколений, каждое поколение имеет свои программы.

Программа первого поколения – это, безоговорочно, лидер, воин, Победоносец. Чело-
век первого поколения обладает большой силой строить и разрушать. Если человек соблюдает
баланс, то он протопчет нужную себе тропу, найдет и вымнет нужную поляну, отыщет свою
стезю сердца. Такой человек строит фундамент для своего рода. Человек первого поколения
обладает благородством и справедливостью.

Программа второго поколения: человек наделен двойственностью характера. Он дуален
по отношению и к себе, и к другим. Это довольно странное свойство, так как люди со сла-
бым духом и волей подвержены такой болезни как шизофрения. Сильным людям по своему
духу не грозит такая проблема, но скачки их со светлой стороны на темную сторону своего
Эго заметны окружающим. Такому человеку важно иметь хорошую связь с отцом-лидером,
он же первое поколение. От него он учится пребывать в лучших качествах своей двойствен-
ной натуры. Также важно, чтобы жена его тоже была благородного характера и чиста своими
помыслами. Второе поколение подвергается испытаниям темной стороны Эго, так сказать тем-
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ными силами. Такой человек имеет благородство отца-лидера, но с выраженным повышенным
эгоизмом и жестокостью, а это уже может потащить человека на дно.

Программа третьего поколения – это программа дела. Будь то купец, или кузнец, или
рыбак. Человек основывает свое новое дело, осваивает свою новую профессию, в том случае
если первое поколение не дало направления, а второе поколение не поддержало первое. Третье
поколение значительно отличается от второго. В первую очередь добротой. Третье поколение
– это очень добрые и искренние люди, которые находят ключик к любому человеку. Они ста-
новятся мастерами своего дела, профессионалами. Их уважают окружающие люди. Люди тре-
тьего поколения делают все для своей семьи, для блага рода и процветания.

Программа четвертого поколения – это продолжение третьего поколения. Причем не
просто продолжение, но и некое приумножение. Четверка имеет свойство квадрата – это
закрепление и приумножение. То есть если отец «тройка» начал какое-то дело, то сын его про-
должит и реализует его лучше в плане социума, финансов, успешности. Но четвертое поколе-
ние имеет некий недостаток – это жадность и недоверчивость. Они способны обделять своих
подчиненных и партнеров, и тем самым могут вызвать негатив и злобу в свою сторону.

Программа пятого поколения – это, безусловно, учителя. Эти люди обладают мягкостью
и душевным равновесием. Они часто духовны и их тянет в изучение религий, эзотерики и часто
добиваются успеха на этом пути. Они могут стать духовными гуру и очень профессионально
передавать свои знания другим, правильно их преподнося. Люди эти творческие и чаще всего
рождаются сновидящими. Становятся они обычно учителями, художниками, архитекторами,
инженерами, фотографами, в общем работают в творческой сфере и головой. Их недостатком,
пожалуй, может быть неуверенность в себе и мягкость характера. «Пятерки» – это некое духов-
ное пробуждение рода и подготовка для воспитания «шестерки». Человек пятой программой
рода должен многому научиться и понять по духовному плану.

Шестая программа рода, пожалуй, одна из самых сложных программ в роду. Эти люди
подвержены испытаниям темных сил и своего эго. Эго у них просто зашкаливает. Эти люди
стремятся к большим высотам, к воплощению своих желаний и фантазий и часто разбивают
коленки на ступенях к своим целям. При этом становятся озлобленными, мелочными, каприз-
ными. Естественно, эти люди обладают и положительными чертами. Они имеют большой
потенциал за что бы не взялись, много амбиций и энергии, но не всегда доводят дело до конца.
Они словно обладают большой магической силой, сами того не осознавая, но эта сила идет
от их эго, то есть с нижних миров. Поэтому это поколение больше всего сбиваются с пути
рода, ссорятся с родителями, склонны к алкоголизму, наркомании, «легкой ветреной жизни».
Я бы выделил, что второе и шестое поколение больше всего подвержены влиянию темных сил
и усилению эго. В воспитании этих поколений нужно прилагать максимум сил, чтобы род шел
по накерненной линии.

Программа седьмого поколения – это чистка рода, его отработка и исправление. Эти
люди по сути похожи на пятое поколение, только они обычно сталкеры. Их тянет в духовность
и эзотерику. Им интересна природа и развитие в целом. Но они отличаются от пятого поколе-
ния тем что не имеют той выраженной чувствительности и таланта учителя. Пятое поколение
уже рождается как бы с экстрасенсорными способностями, повышенной чувствительностью ко
всему. Для седьмого поколения же – это как вызов и испытание. На кону стоит род, и ему нужно
так же многое понять и познать, но с позиции сталкера. Если «семерка» идет по правильному
пути, то этот человек исправляет ошибки не только родителей, но и всего рода. Седьмое поко-
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ление в таком случае может или продолжить род, став переломным коленом, началом нового
рода, или уйти в небытие, закрыв ветку своего рода. Родив детей, «семерка» начнет новое
колено рода, и они будут нести программы первого поколения. Седьмое поколение передает
мудрость первому, и тогда если эта мудрость сохраняется и не искажается, то к следующему
циклу род выполняет миссию по существованию на этой планете.

Родовая помощь оказывает сильное влияние на человека и способна творить чудеса.
Энергетически это похоже, как вокруг человека закручивается вихрь вверх в слой- измерение
Духа Вездесущего, где обитают и духи предков. И там, в этом слое Духа, воронка расширя-
ется еще больше, захватывая еще больший спектр пространства Духа. Почему так происходит,
когда человек работает со Своим Родом и чтит его? Потому что очищенный своими потом-
ками Род очень благодарен и стремится отплатить так же добром. Если же Род изначально чист
и благороден, то он заботится о своих потомках, так как это некое связующее звено между
миром-измерением, где обитают духи предков, и земным материальным миром.

Так вот, чем больше и сильнее Род, тем больше пространства пробуждается в плоскости
Духа, а эти энергии способны управлять нашим миром. То есть, наши предки способны фор-
мировать реальность своих потомков, защищая их от негативных факторов и опасных момен-
тов, помогая в трудных делах. Они способны приносить удачу, так как благословляют нас.
Благословление семи поколений энергиями более тонкими, чем энергии нашего мира – это
очень мощно. А если Род древний и несколько колен по семь? Естественно, мощность эта будет
велика. Свой Род и его духи – это первое, с чем стоит работать и дружить. Это самые большие
помощники и защитники, потому что их много. Представьте, что один предок занимает объём
в измерении духа с баскетбольный мяч, примерно, тут все индивидуально. Колено родовое в
среднем имеет 510 предков. Вот и представьте какой уже объем получается энергетический. А
если род древний, то и вовсе Сила, которой Род обладает, по истине великая.

Упражнение для чистки Родовой кармы.

Сядьте в удобную позу, при этом позвоночник должен быть максимально прямым. Рас-
слабьтесь. Дышите глубоко и медленно. Ваши вдохи и выдохи, должны быть равны между
собой по временным промежуткам. Например, дышим восемь через восемь. Пять секунд вдох
плавный и три секунды спокойствия, замедления. Потом пять секунд выдох и три секунды спо-
койствия. И так по кругу. В таком случае мы получаем дыхание «8» через «8». Наполняемся
любовью ко всему миру. У кого все в порядке с сердечной чакрой, тот быстро сможет ощутить
тепло или жар в груди, которые сопровождаются эйфорией. Войдите внутрь себя через сердеч-
ную чакру и коснитесь своей души. Почувствуйте ее сознание и энергетику. Душа засветит вас
своим светом, и вы ощутите единение с ней. Душа позволит вам почувствовать Бога.

Продолжайте ровно дышать. Постарайтесь засветить светом любви и души весь свой
энергетический кокон, всю ауру, все чакры. Для очищения кармы Рода нужно много энергии.
Постарайтесь намерением накручивать энергию вокруг каждой из чакр. Через время, выпол-
няя это упражнение, вы все больше будете ощущать жар в груди и искренность. Эта искрен-
ность и нежность могут так вас затрагивать, что слезы будут наворачиваться на глаза. Это при-
знак того, что все идет хорошо, и вы адаптируетесь к высшим частотам.

Направьте вашу любовь на ваших умерших предков. Для начала по одному человеку.
Например, сегодня вы чистите линию, связывающую вас с вашей бабушкой по маминой линии.
А завтра или, когда вам удобно, дедушку по маминой. Мужчинам очищать свой род стоить с
мужской линии, а женщинам с женской. Хотя строгих правил в этом нет на самом деле.



Л.  Шу.  «Забытые тропы предков»

11

Любите свою умершую бабушку. Представляйте и намеревайтесь, как вы ее засвечиваете
вашей искренней любовью и светом. Как промывается поток, который вас связывает. Просите
при этом Творца и Дух святой очистить от ошибок и грехов, которые совершила ваша бабушка.
Покажите своей осознанностью и искренней любовью Святому Духу, что вы несете ответствен-
ность за свой род, и что вы его очищаете по своей воле любовью и светом от всего темного и
плохого. Вы телепатически должны настроиться на Создателя и Духа и просить их помочь вам
очистить Род. Упражнение может длится от 20 минут до двух часов. За один сеанс реально
проработать, но надеяться на это не стоит, так как даже у самых добрых и хороших людей были
свои тайны и секреты, ошибки, о которых они не говорили и никогда не вспоминали. Мысли
можно скрыть от других людей, но дух Вездесущий записывает все. И порой человек думает,
что его родственник был без греха, на самом деле может глубоко ошибаться.

Подобным методом стоит прорабатывать всех родственников, которые в первую очередь
прямо касаются вас: дедушки и бабушки, прадедушки и прабабушки, прапра и т.д… Можно
прорабатывать ежедневно если есть силы, но подобные манипуляции по чистке рода отбирают
много энергии и лучше их совершать не чаще 1-2 раза в неделю.

Большую роль играют в очищении кармы рода высшие Миры, такие как кристалличе-
ский, серебристый и мир Духа (пространство Духа). Кристаллический и мир Духа хорошо
чистят и вносят вашу перепрошивку в связи рода, а серебристый мир способен быстро выжи-
гать все темное и зловещее, связанное с Родом и не только, например, родовое проклятие. Но
для работы с высшими мирами нужна соответствующая подготовка под руководством видя-
щего. Поэтому для начинающих практиков или просто людей, желающих почистить карму
рода, самое доступное упражнение, которое они могут выполнять самостоятельно, я выложил
выше. Это работа через свою любовь и душу. Любовь является самой высшей энергией чело-
века, и она, пускай не так быстро, как высшие миры, но способна чистить и восстанавливать.

Личная карма частично чистится по такому же методу, но немного не так. Так как вы
очищаете пространство вокруг себя в первую очередь. Личная карма это в основном карма
на личные поступки и жизнь, и тут просить и отдуваться перед Духом уже нужно за себя. Но
подобные чистки лишь помогают частично, так как в очищении Личной кармы важны внут-
ренние перемены и рост осознанности и ответственности.

Глава 2. Личная карма.

Личная карма – это общая карма за все прошлые воплощения нашего духа и души, также
к карме относятся и наши поступки нынешнего воплощения. Карма – это что-то вроде мнения
Духа Вездесущего о человеке. Мы все как на ладони перед Духом и советом духов, которые
управляют нашим миром. Дух все видит и все знает. От него не

спрятаться и не скрыть тайное. Дух знает каждый поступок, решения, действия и эго
каждого человека. Он также знает и потенциал каждого человека, и всегда готов быть снисхо-
дительным к тому, кто хочет исправиться и измениться. Дух не верит словам, он верит поступ-
кам. Когда мы просим Дух святой и вездесущий нам помочь, он помогает только тем, кто этого
заслуживает, тем, у кого карма чистая перед миром. Вездесущий Дух, он же является святым
Духом, есть одна из форм нашего создателя, Творца, Бога. Он записывает словно в простран-
стве вокруг каждого человека все его плюсы и минусы. Чем больше хороших и правильных
поступков и решений у человека, тем больше плюсов перед Духом. Чистая карма перед Духом
создает благоприятную энергетическую и духовную среду, которая помогает человеку возвы-
шаться и расти, получать желаемое и различные блага человеческого существования.

Чем больше эго у человека, тем больше испытаний и преград дает Дух человеку. Минусы
перед Духом создают плохую карму. Плохая карма блокирует благословление и различные выс-
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шие энергии. Например, энергии религий если и смогут проникать к человеку, то очень слабо,
сколько бы человек ни молился и ни просил помощи. Здесь нужно понимать, что и молиться
то нужно еще правильно. Мне знакомы случаи, когда после семнадцати лет брака жена начи-
нала изменять мужу. И эта женщина называет себя истинно верующей, православной. И она
ходит в церковь и молится там, и свечки ставит. Причем муж ее не пьет и не курит, домосед.
При просмотре энергетики и ауры женщины было понятно, что ею движет. Ею движет созна-
ние первой чакры. Аура красная, причем темных тонов, а это свидетельствует о сильнейшем
эгоизме. Карма этой женщины словно зажата в тиски. Это вот простой пример из практики,
какие бывают верующие. Если люди думают, что им простится все за поставленную свечку
и Отче Наш, прочитанный в храме, то они глубоко ошибаются. Подобные грехи и серьезные
проступки человека очистить может только сам человек, работая над собой, своим сознанием
и своим эго.

Рис. 2. Наблюдение плохой личной кармы у человека на энергоуровне. Отличается мно-
гим на энергоуровне от кармы родовой. Скорее это похоже, словно над коконом человека фор-
мируются темно- прозрачные тучи, зажимающие кокон и канал неба.

Когда карма зажимает человека в тиски – это уже признак негативной кармы (рис.2). Это
также значит, что Дух вездесущий включил режим серьезного поучения человека, и такого
индивидуума ждут серьезные испытания и проблемы. Его будет трясти и трепать по жизни, и
макать лицом в фекалии жизни как паршивого котенка, который никак не приучится ходить
в лоток. Ведь если мы не способны достичь духовности, гармонии, то по крайней мере мы не
должны усугублять нашу жизнь плохими поступками. А именно плохие поступки, неверные
решения, эгоизм, собственная важность, усложняют наше же существование. Это портит лич-
ную карму и карму рода. Ведь карму рода создают индивидуумы. А если человек грешник,
вредитель или нарушитель перед Духом, то платит он своим здоровьем и прочими проблемами.

Личная карма создается именно нашим поведением и поступками в первую очередь
перед Духом Вездесущим. Мы сами должны быть честны перед собой, и уметь взглянуть внутрь
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себя и понять, правильно ли так или этак…. Если мы это неспособны делать, и нас даже не
устрашает ответственность перед Богом, Духом, Высшими Силами, то это значит только одно
– эгоизм захлестнул полностью. Человек ослеплен своим эгоизмом и живет только по своим
инстинктам, не обращая внимания на Духовные правила и законы. И это касается не только
красной ауры. Темная сторона эгоизма есть у любой ауры, и чтобы научиться видеть ее, нужно,
по крайней мере, стараться развиваться и не жить как скотина.

Плохая карма отрабатывается хорошими поступками. В первую очередь таким обра-
зом Дух Вездесущий приучает нарушителя к правильному. Карма не очистится, если человек
внутри остается прежним, а сделав хороший поступок, он надеется, что все, работа сделана.
Нет, такого не будет. Этот процесс по очищению идет годами, и в первую очередь связан не
с вашими хорошими делами, жертвами для других, а с внутренним порядком, внутренней
чистотой. Для человека меняются приоритеты ценностей и важности. То, что ему было необ-
ходимо и важно, отпадает в небытие. Человек меняется, и меняется его круг общения. Порой
даже кардинально. Это касается и молитв, и духовных практик. Не будет никакого результата
со стороны Высших Сил, пока не увидят они внутренних изменений. В духовном мире все
взаимосвязано и тесно повязано, а именно: наш характер и эго, поступки и принятие реше-
ний, наши духовные практики и рост сознания. Когда мы начинаем исправляться, происходят
изменения. Дух идет на встречу к тому, кто идет навстречу к нему.

Карма так же чистится и смягчается высшими энергиями, молитвами, но молиться нужно
правильно и добросовестно. Приходя в храм, все становятся верующими в Высшие Силы. Так
и оставайтесь такими, когда вы дома или на работе. Высшие энергии смягчают и чистят минусы
кармы и, как правило, если человек доходит до профессионализма работать с высшими энер-
гиями, то работа с эго уже как минимум на половину проделана. Искренняя любовь – залог
успеха любой практики, связанной с очищением и работой с высшими силами. Нужно любить
мир и планету, Создателя и предков. Просить за себя прощение и мудрости послать, научить
вас. Так же просить и за Род свой. Свой Род как раз прорабатывается молитвами, прошением
перед Духом вездесущим и Творцом в помощи и прощении кармы Рода, проработки и про-
чистки высшими энергиями (для тех, кто умеет настраиваться на высшие миры), намерением
и искренней любовью.

Перед Духом все засчитывается, даже то, что кажется нам мелочами. Сломанная без при-
чины ветка дерева или смятая трава, для развлечения убитая птичка с рогатки, унижение дру-
гого человека, и прочее, что оскорбляет невинных людей, обман и воровство, гордыня. Что в
детстве кажется несущественным, на самом деле крайне важно и потом отражается на после-
дующей жизни человека. Многое в детстве происходит неосознанно, но Духу не важно, ребе-
нок или взрослый, он все записывает и взвешивает. Поэтому крайне важно правильное воспи-
тание детей. Дети часто имитируют родителей и поэтому важно взрослым быть примером для
них. Не учить одному, при этом самому нарушая, а поступать правильно, и быть примером.

Глава 3. Воспитание детей и подростков.

Ребенок должен воспитываться двумя родителями. Очень важен баланс мужской и жен-
ской энергии в воспитании детей. Поэтому, если так сложилось, что у ребенка нет одного из
родителей, то их роль нужно отдавать другому человеку, который заменит недостающую поло-
винку. Например, у мальчика нет отца, и женщина не может, или не хочет, заводить другого
мужа. Крайне важно, чтобы роль отца в воспитании, взял на себя дедушка. Если это невоз-
можно, тогда эта роль отводится дяде, если тот существует. Если нет дяди, тогда ответствен-
ность падает на крестного отца.
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Что же главное в воспитании ребенка? Самым главным является научить ребенка, как
быть человеком. Нужно, при возможности, на случайных и неслучайных примерах показывать,
что такое добро и зло. Самое главное – не игнорировать свое чадо и много общаться с ним.

Ребенку нужно прививать понятия справедливости и добра. И не просто научить
делиться с друзьями конфетами. Нужно ему так донести, что бы он получал моральное и духов-
ное удовлетворение и чувствовал блаженство Духа, когда совершает что-то хорошее. Один
правильно воспитанный ребенок, способен своим примером изменить ход развития других
детей, указывая в судьбе верный вектор.

Дети как губка, впитывают информацию, и если с детства максимально стараться дать
побольше полезной и правильной информации, то ребенок будет сформирован положитель-
ным с минимальным эгоизмом. Важно не раздувать эго ребенка. Одно дело его поддерживать в
стремлениях самовыражения, но другое дело навязывать что-то эгоистическое, то, что создает
важность, например, говорить какой он особенный, что он лучше других и т. д. Таким образом,
в ребенке сеется зерно чувства собственной важности, а это одна из самых опасных граней
Эго. Ребенок будет расти уже с этой важностью, что он лучше других, особенный, а это уже
по законам Духовным нарушение серьезное.

Роль отца в этом процессе колоссальная. Ведь отец – это всегда герой для маленького
ребенка. Не нужно игнорировать ребенка. Любые капризы должны обходиться хитростью, и
если это не помогает, то включается карательная рука отца. Дети очень чувствительны к боли, и
это создает большой страх перед ней. И порой дать ремня ребенку на самом деле будет намного
полезней, чем смириться с его капризами и потакать во всем любимому чаду. Не поставленный
вовремя на место детский эгоизм, приведет к формированию эгоистической личности, а чем
больше эгоизма, тем слабее связь с Духом Вездесущим. То есть отсутствие здравого понятия
духовности. Получив несколько раз по попе, ребенок будет бояться подходить к этой грани,
и будет более внимателен к вашим словам. Но этот баланс нужно держать правильно, и не
перегибать с грубой силой. Всего должно быть в меру.

Любую игру или забаву с ребенком нужно превращать в познание. Здесь уж нужно роди-
телям включать смекалку и выдумывать различные способы. Повторяя определенную игру, в
которую вы вкладываете определенный смысл, вы программируете ребенка и учите. Крайне
важно без раздражений воспринимать баловство ребенка и вспоминать себя. Естественно, если
ребенок хочет поиграть с отцом, а тому лишь бы посмотреть футбол, лежа на диване, то о
каком воспитании может идти речь. Воспитание сложный процесс обучения, в котором ребе-
нок должен стоять на первом месте. А если родители думают о своей шкуре сначала, а потом
лишь о ребенке, то и вырастает недочеловек.

В первую очередь, учителя ребенка – это родители и бабушки с дедушками. Нужно
передавать свой полезный опыт. Бабушки и дедушки должны тоже чему-то учить. Например,
бабушка учит внучку делать тесто, справляться на кухне, прививает любовь к творению с раз-
нообразными продуктами, создавая какие-то шедевры. Мальчиков важно обучать домашним
работам, которые ближе к мужчинам. Естественно, изначально это происходит на этапе тео-
рии и подробных объяснений процессов действия. Но постепенно, с годами, дети учатся полез-
ному. Так, постепенно с годами, ребенок расширяет свое поле деятельности. Ведь чему полез-
ному научится ребенок, если все свободное время проводит за компьютерными играми? С него
вырастет хороший игрок, или быть может программист? Если последнее, это еще куда не шло.
Но представьте, если случится глобальная беда, катаклизм, и человечество лишится электри-
чества и прочих благ цивилизации. Чем помогут ребенку компьютерные игры? – Ничем …. В
какой-то непредвиденной ситуации он ничего не сможет сделать и, вероятнее всего, погибнет.
Одна из основных граней в обучении ребенка-это обучение труду, мастерству, которое может
помочь в выживании при непредвиденных обстоятельствах. Берите в походы, на рыбалку, на
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охоту, в лес по грибы и ягоды, на дачу, в тир, записывайте в различные кружки и прививайте
любовь к спорту.

Очень важно с детства приучить ребенка чем-то заниматься, трудиться. Нужно переда-
вать все знания и опыт, которыми владеют родители. Ребенок должен ощутить, что вы действи-
тельно для него покровитель и ангел хранитель. Очень важно показывать это и быть настоящим
другом. Ведь если кто-то из родителей дает слабину, игнорирует, уходит в свои проблемы, то
это отражается на ребенке. Такой ребенок будет искать понимания и утешения среди друзей,
и для него своя семья потеряет приоритет.

Человек должен осознавать, что главное – это свой род и семья, и если человек отходит
от этих приоритетов, то он теряет силу и поддержку Рода. Важно сохранять свой Род в чистоте
и развивать его. Содержание Рода в чистоте дает человеку благословение Духа, и крайне важно
научить своего ребенка понимать это и придерживаться правильного жизненного пути. Духов-
ный аспект воспитания ребенка крайне важен.

Не позволяйте своему ребенку играть с детьми, чьи родители нечестивые. К нечестивым
относятся гулящие родители, для которых алкоголь и развлечения очень важны в их жизнях.
Такие семьи заметны, они выделяются, как бы не пытались они это скрывать. Дело в том, что
дети впитывают от таких горе-родителей много плохого и могут передать вашему ребенку.
Поэтому крайне важно подбирать круг друзей своим детям.

Теперь я бы хотел объяснить некоторые моменты восприятия подростков с энергетиче-
ской позиции. Дело в том, что современная психология все списывает на психику и гормоны
в дерзком и переменчивом поведении подростков, но с энергетической точки зрения, это уже
побочный результат внутренних энергетических процессов взросления сознания. Естественно,
взрослеет и тело, все взаимосвязано. На тему поведения подростков можно писать много, но
я бы хотел затронуть одну из важных тем. Это Чувство Собственной Важности и взаимосвязь
с музыкой.

Дело в том, что я долго изучал влияние музыки на человека, и именно изучение музыки
привело меня к подростковому периоду. В своих исследованиях я обнаружил, что музыка (речь
идет о современном времени), является неким утвердителем Эго и Собственной важности. Во
время прослушивании музыки идут внутренние процессы самоликования нашего Эго. Музыка
– это самовыражение души и личности, если она создается человеком. Но, как только музыка
становится плагиатом, то есть эту песню играют уже другие люди, сотни, тысячи и миллионы,
то создается очередной музыкальный эгрегор. И, если звуки музыки имеют низкие частоты
или вообще частоты, не отпугивающие неорганических существ, то последние быстро захва-
тывают эгрегор, а это уже чревато для слушателей неким программированием. Если же песня
имеет слова и поется с определенными эмоциями и позывами, это вообще главная зацепка для
неорганических существ.

Так вот, музыка имеет колоссальное влияние на человека, а он даже не подозревает об
этом.

Я выделю основные, на мой взгляд, ошибки подростков, которые в их судьбах имеют
ключевые точки:

• Подросток подражает другим или добровольное подключение к Эгрегорам. То есть,
ему нравится определенный человек. Будь то симпатия внешняя или по психологическому
и эмоциональному составу. Подросту нравится человек, и он хочет быть как он, и начинает
подражать кумиру. Это может быть сосед на пять лет старше, который носит косуху и пирсинг,
имеет красивую модную прическу и в целом нестандартный стиль. В таком случае подросток
добровольно подключается в лапы различных эгрегоров, и в дальнейшем подросток будет уже
походить на своего соседа.

•  Глупое подключение. Это когда человек начинает слушать музыку, определенно оде-
ваться, чтобы понравится человеку или его не разочаровать. Например, кузина ровесница или
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немного старше пришла в гости к кузине. И начинает делиться своими впечатлениями о пер-
вых встречах с мальчиками, о том, что она подсела на определенную музыку, что это круто.
Вторая кузина все восторженно слушает и поглощает. У н

ее засядет навязчивая идея не отставать от своей кузины и доказать, что она тоже крутая
и современная.

• Подключение общественное или страха. Это когда подросток, желает быть популярным,
не отставать от моды, быть крутым. Ведь если он не так одевается, не правильно общается, не
поддерживает течение своих сверстников, то станет изгоем, над которым все будут смеяться.
То есть человек выбирает определенное течение, стиль, манеру поведения только ради своего
комфорта, моральной безопасности. А источник всего этого есть страх.

Ну а дальше Эгрегоры
, к которым подключился подросток, будут делать свое дело, меняя восприятие человека

под себя. И человек будет глубоко убежден, что это он и есть, что это его выбор, но это не так.
Как же избежать вот всего этого в подростковом возрасте? Это непросто, естественно,

тем более, если вы живете в современном мире, полностью окруженные социумом, но это воз-
можно. Дело в том, что просто нужно больше внимания родителей. Родители должны вдохнов-
лять и раскрывать потенциал подростка. То есть, родители для ребенка должны быть безого-
ворочным лидером и кумиром, тогда подросток будет послушным и не влезет куда не надо,
думая, что это его путь. А что бы стать лидером и кумиром для своих детей, нужно быть им
интересным и быть просто настоящим и преданным другом. Правильный путь – это путь, кото-
рый человек прокладывает сам, а не подражает другим.

Глава 4. Мужчина и женщина.

Мужчина и женщина отличаются не только в материальном плане. Это совершенно два
разных вида энергии, которые должны быть в полной гармонии между собой для благоприят-
ной кармы обоих партнеров. Женщина – это энергия Земли, это сила порядка и плодородия,
которое дает наша планета. Ведь в природе все сбалансировано как четкий механизм. Все на
планете стремится к размножению и порядку. Это великая черта, которую нам передал наш
прасоздатель Хаос. Женщина имеет значительно больше энергии Хаоса, и женские менструа-
ции есть не что иное, как разрушение и создание внутри нее. В эти дни, женщины обладают
особой силой разрушения, и мужчинам стоит не раздражать их. Нужно максимально поста-
раться успокаивать и направлять на нужные цели. В эти дни проявления Хаоса женщина спо-
собна ускорять процесс приближения к своим желаниям, так как сила намерения увеличива-
ется кратно.

Женская энергия – это порядок. Не потому с давних времен женщины были домохозяй-
ками, что они слабее мужчин. Многие женщины, особенно в старину, были и покрепче неко-
торых мужчин и могли воевать. Дело в том, что женщина – это порядок. Она создает уют,
обустраивает свое гнездо, чтобы было комфортно и ей, и ее детям. Так и поныне женщины
являются Берегинями очага. Сейчас я говорю об истинной женской природе и ее энергетике.
Понятно, что в наше поколение женщины отошли далеко от своих вложенных Духом уставов.

Женщины удивительным образом способны очищать дом при уборке. Если женщина
убирает с хорошим настроением, с правильным намерением очистить дом, то происходит чудо
и такой дом расцветает. В таком доме не бывает ссор, а болезни обходят стороной. Очень
важно женщине научиться этому. Важно ей заботиться о своем муже и детях во всех спектрах.
Она должна осознавать, что является особым излучателем энергии, который задает важный
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темп. Женщина является мощным прибором, вырабатывающим силу намерения. А эта сила
намерения в свою очередь притягивает желания. Если женщина внутри себя не имеет порядка
и пытается быть подобна мужчине, то возникает дисбаланс. А это, в свою очередь, приводит
к болезням и противоположному результату от желаемого. Женщина имеет большую ответ-
ственность перед своей семьей. Она должна осознавать, что она особый излучатель порядка.
Именно она должна заботиться о своей семье безвозмездно, не ожидая благодарности от мужа
и детей. Мудрый или умный муж, естественно, будет видеть и ценить настоящую берегиню
и хозяйку. В наше время, к сожалению, у женщин образовалось такое понятие, как бартер в
отношениях. Это когда она ждет, что мужчина должен ей что-то, что он должен заслужить ее
порядок и качества хозяйки и берегини. Это ложные понятия. Женщина должна ценить одно
присутствие с собой мужчины, которого она любит или который ей нравится. Аналогично и
мужчина. У каждого свои функции. Оба равны. Где вы видели, чтобы мужчина ждал, чтобы
женщина ради него сначала совершала подвиги? Это скорее исключение и аномалия. Почему
любимый муж должен еще выполнять какие-то причуды темной стороны женского эго? «Ты
не уделяешь мне внимания», «ты не возишь меня на курорты», «ты не делаешь ремонт» и т.д.
…. Это скорее отклонение от баланса женского эго между темной стороной и светлой. Так вот,
состояние порядка, хозяйственности, заботы, функции берегини – это чистейшее проявление
природы женского духа. Так сказать, светлая, добрая сторона женской энергии. Если этого нет
у женщины, значит уже есть дисбаланс энергии, не было должного воспитания от родителей.
И как итог – преобладание темной стороны Эго, то есть сгущение Эго, темных энергий.

Мужчина способен выполнять всю женскую работу, но женщина превосходит мужчину
по силе очищения и порядку. Женщина упорядочивает несбалансированные энергии и хаос.
Очень важно научиться женщине все делать с любовью, даже самую трудную и изнурительную
работу. Если женщина во время уборки будет выражать негатив, злиться или обижаться на
мужа или детей, то она своими руками включает бомбу замедленного действия, которая при-
ведет к многим ссорам и болезням в семье. Это относится и к приготовлению пищи, и мытью
посуды, и ко всей деятельности женщины, связанной не только с домашними работами.

Мужчина же наоборот, это энергия хаотическая. Энергия Духа. Вот почему маль-
чики грязнули. Они неспособны поддерживать порядок сами по себе. Этому им приходиться
учиться у матерей. Только мать сможет приучить мужчину к порядку. Жене бесполезно
бороться с уже сформировавшимся грязнулей. Можно скорректировать, конечно, смягчить, но
полную перестройку невозможно сделать. Поэтому именно мать ответственная за приучение к
порядку детей. Мужчина – есть воплощение Духа. Он ветер, который вдует в сосуд новый Дух,
новую жизнь. Сосудом является женщина. Это объединение энергий «мужчина-женщина»
является мощным энергетическим союзом. И если пара живет правильно, по законам Духа и
смотрят в одном направлении, то семья такая процветает. Женщине нужен Дух, как защитник,
и учитель мудрости. Так как женщины лишены твердого звена с Вездесущим Духом, и чтобы
его развить, нужно много упорной работы над собой. Женщины очень эмоциональны, и муж-
чина своей энергией создает в женщине покой и гармонию. Своим примером покоя, жесткости,
черствости, он усмиряет бунтарский нрав женщины, но при этом мужчина должен излучать
доброту и справедливость. Такой мужчина становиться авторитетом в семье, как и положено
по законам Духа. Муж приводит Дух и является духовным учителем жены и детей, при этом он
добытчик еды, одежды и различных благ, и подарков. То есть в наше время мужчина главный
добытчик денег и основной содержатель детей. Женщина учит порядку детей и приучает к сво-
ему порядку мужа. Мужчина получает этот порядок от матери, и разумеется, очень часто, есть
несоответствия порядка матери и жены. Поэтому, мужчине стоит подстраиваться и адаптиро-
ваться под порядок жены, что бывает крайне сложно, но возможно. По крайней мере мужчина
должен показывать, что старается.
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Взаимообмен энергиями мужа и жены дают плоды в ускорении получения желаемого.
Мужчина задает ритм, направление семьи. Он глава. И женщина, его поддерживая, ускоряет
процесс течения этого направления. Если женщина тянет на себя одеяло, то ничего не полу-
чится, начнутся ссоры и разногласия. Поэтому очень важно все обсуждать: желания и цели
каждого. Мужчина как воплощение Духа, найдет нужный вектор и поможет своей женщине. И
женщине остается только дать мужчине выбрать и принять решение, и потом по плану мужа
действовать. Речь разумеется сейчас идет о развивающейся паре, духовной. Понятное дело,
что у недуховных людей, куда все сложнее, так как у недуховных людей эгоизм цельный, а это
всегда создает сложности. Быть духовным не значит ходить в церковь или молиться. Духов-
ность – это внутренняя вера в высшие силы и Бога, Творца, и стремление к мирной, доброй
и справедливой жизни. Это путь искусства быть человеком и познавать Дух и законы творца.
Но походы в церковь, молитвы, медитации и работы с личной энергетикой и чакрами крайне
важны в духовном развитии.
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