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Как пользоваться книгой

 

практическим руководством по методике освоения навыков.

Введением в образовательные и терапевтические методики, ориентирован-
ные на поиск решений в работе с детьми.

Сборником полезных советов для родителей.

Справочником для поиска решений детских проблем



 
Что такое «освоение навыков»?

 

Ступень 1: преобразование проблем в умения.

Ступень 2: согласие на овладение навыком.

Ступень 3: выявление преимуществ от овладения навыком.

Ступень 4: обозначение навыка.



Ступень 5: выбор существа силы.

Ступень 6: подбор группы поддержки.

Ступень 7: обретение уверенности.

Ступень 8: готовимся праздновать победу.

Ступень 9: уточнение элементов навыка.

Ступень 10: «рекламная кампания».

Ступень 11: тренировка навыка.

Ступень 12: напоминание о навыке.

Ступень 13: празднование успеха.

Ступень 14: передача знаний.

Ступень 15: переход к следующему умению.



 
Преобразование проблем в умения

 



 
Создание мотивации

 



 
Тренировка навыка

 



 
Закрепление успеха

 



 
Как появилось «освоение навыков»

 



 
Цели миссии

 



 
«Освоение навыков» сегодня

 



 
Освоение навыков и новое мышление

 





 
Часть 1

Ступени обретения навыков
 
 

Ступень 1
Преобразование проблем в умения

 

Определите, какие навыки нужно приобрести ребенку для того, чтобы справиться с проблемой.



 
Определение нужного навыка

 



 
Когда у ребенка много проблем

 



 
Конец ознакомительного фрагмента.
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