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Когда женщина красиво одета – это замечательно, но гораздо лучше, если
она раздета… По крайней мере, ни один нормальный мужчина не станет
оспаривать этого утверждения. Раздеть красавицу– что может быть приятнее?
Разве что если красивая женщина сама перед тобой разденется.Правда
для того чтобы этого добиться, тебе придется потрудиться: вряд ли дама
согласится легко расстаться со своей одеждой. Вспомни-ка историю о лисе и
вороне: ни за что не хотела вредная птица выпустить изо рта сыр, пришлось
лисе пуститься на всевозможные хитрости, сулить вороне горы золотые,
говорить ей комплименты и придумывать небылицы. В конце концов, ворона
раскрыла клюв, сыр выпал и оказался у лисы. Мораль сей басни? Хитри и
изворачивайся, делай все возможное, но добейся того, чтобы твоя ворона
добровольно рассталась с сыром, иначе говоря, приложи максимум усилий,
разбейся в лепешку, но твоя девушка должна раздеться сама. Что делать с
прекрасным обнаженным телом, надеюсь, ты знаешь.
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Александр Заславский
Заставь ее раздеться

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Когда женщина красиво одета – это замечательно, но гораздо лучше, если она раздета…

По крайней мере, ни один нормальный мужчина не станет оспаривать этого утверждения. Раз-
деть красавицу– что может быть приятнее? Разве что если красивая женщина сама перед тобой
разденется.

Правда для того чтобы этого добиться, тебе придется потрудиться: вряд ли дама согла-
сится легко расстаться со своей одеждой. Вспомни-ка историю о лисе и вороне: ни за что не
хотела вредная птица выпустить изо рта сыр, пришлось лисе пуститься на всевозможные хит-
рости, сулить вороне горы золотые, говорить ей комплименты и придумывать небылицы. В
конце концов, ворона раскрыла клюв, сыр выпал и оказался у лисы. Мораль сей басни? Хитри и
изворачивайся, делай все возможное, но добейся того, чтобы твоя ворона добровольно расста-
лась с сыром, иначе говоря, приложи максимум усилий, разбейся в лепешку, но твоя девушка
должна раздеться сама. Что делать с прекрасным обнаженным телом, надеюсь, ты знаешь.

Может быть, ты не в курсе, насколько девушки боятся выглядеть назойливыми, страст-
ными, откровенными, смелыми, робкими и так далее? К тому же им кажется, что проявить
инициативу – это значит оттолкнуть от себя парня. Некоторые не уверены, понравятся ли муж-
чине их грудь, бедра, ноги и все остальное. В результате дама предпочитает дожидаться, когда
ты накалишься до такой степени, что отбросишь все приличия и пойдешь на нее штурмом.
Тогда, слегка пококетничав, она сможет отдаться на милость победителя и с радостью пожи-
нать плоды собственного поражения. Естественно, я говорю не о встрече насильника с жерт-
вой, а о самом обычном свидании, когда есть ты, она и соответствующие обстоятельства.

Как правило, они (эти самые обстоятельства) играют на руку женщине, позволяя ей
ускользать от тебя раз за разом, распаляя тебя и задевая твое мужское самолюбие. Что бы ты
ни предпринимал, у девушки обязательно найдется контраргумент: не надо снимать с меня
блузку, скоро мама вернется; не трогай мои ноги – колготки порвешь; не мни юбку и не ломай
мне молнию на платье. Да мало ли отговорок? Но если ты заставишь ее раздеться, то куда уж
ей от тебя деться в таком пикантном виде!

Существует множество способов уговорить ее расстаться с одеждой, какой из них выбе-
решь ты – решать тебе. Мой совет: испробуй все, лучше выяснить на практике, какой из них
доставляет тебе наибольшее удовольствие и дает наилучший эффект. И не забывай, пожалуй-
ста, о самом предмете твоих экспериментов. Постарайся, чтобы твоя девушка получила не
меньшее удовольствие, чем ты сам.
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Способ первый. Пляжный

 

Пожалуй, это прекрасное начало – пляжный способ рассчитан на самых скромных и нере-
шительных. Возможно, твоя девочка еще ни разу ни перед кем не раздевалась, поэтому самое
простое, что ты можешь сделать, – это повести ее на пляж. Конечно, если на дворе лето, а не
зима.

Обычно все происходит таким образом: парень раздевается быстрее, девушка медлит.
Ее легко понять – она все еще внутренне сомневается, стоит ли открывать твоему взору свои
прелести, обтянутые купальником. Если ты раньше времени что-нибудь вякнешь, то твоя спут-
ница обязательно вспомнит про свою "аллергию на яркое солнце" и останется в том, в чем
пришла, так что попридержи язык. Если, конечно, ты желаешь насладиться зрелищем полуоб-
наженной дамы.

Как правило, веселая молодежная компания – это наилучший вариант для первого сов-
местного отдыха на пляже, так как среди всеобщего веселья неуверенность и страх покидают
девушку. В конце концов, когда она сообразит, что ее тело привлекает взгляды окружающих
особей мужского пола, она сразу же перестанет стесняться и даже, вполне вероятно, начнет с
тобой заигрывать. А ты, в свою очередь, можешь использовать ее игривое настроение с поль-
зой для себя.

Однако та же самая веселая компания, которая на первых порах помогает раскрепо-
ститься, может помешать твоим планам. Если вы никак не можете остаться наедине, то о каком
раздевании может идти речь? Хотя ночью, при луне… Но это уже второй способ, мы до него
еще доберемся.

Что можно и нужно делать с девушкой на пляже? Конечно, плавать рядом с ней, дотра-
гиваться до нее в воде, бегать и брызгаться водой, стараться утопить (не очень настойчиво),
закапывать ее в песочек и раскапывать, в общем, обыгрывать все, что попадется тебе под руку
или под ногу. Зачем? Во-первых, это действительно весело; раз уж вы пришли на пляж, то
насладитесь этим, не будьте слишком взрослыми! Ну а во-вторых, таким образом очень просто
усыпить бдительность девушки. Ты ведь не хочешь, чтобы она постоянно нервничала и ждала
от тебя подвоха? Тогда перестань на нее так смотреть…

Оставим пока компанию в покое и предположим, что вы пришли вдвоем. О чем тебе
надлежит подумать прежде всего? Конечно, о вашем лежбище – надо выбрать место под кусти-
ком, чтобы вам было все видно, а за вами никто не мог бы подглядывать. И не слушай свою
девушку – она непременно выразит желание расположиться на солнечной лужайке. Ей-то что –
она пришла действительно искупаться и позагорать, но у тебя-то другая программа действий,



А.  Заславский.  «Заставь ее раздеться»

7

разве не так? Так что выбери место самостоятельно и положи там принесенную с собой под-
стилку. Учти, что она должна быть чистой, иначе твоя малышка просто откажется лечь на нее.

Второй важный момент – еда. Вероятнее всего, об этом позаботится твоя девушка, однако
полностью рассчитывать на это я бы не стал, захвати с собой что-нибудь вкусненькое, не поме-
шает. И не думай, что организационный момент – это грубая проза жизни, видишь ли, на при-
роде удивительно разыгрывается аппетит, а на голодный желудок никакой любви не захочется.
Проверено личным опытом.

Итак, у тебя все готово, девушка разделась до купальника (если тебе повезет, то это будет
прелестное бикини, ну а если нет, то, увы, – сплошной). Взявшись за руки, вы несетесь в воду.
Именно в воде можешь начинать подготовительный этап. Что от тебя потребуется? Вся твоя
выдержка, парень, иначе ты потеряешь голову, но не завершишь задуманное. В общем, един-
ственное, что позволительно тебе проделывать с девушкой, – это легко дотрагиваться до нее.
К чему следует стремиться? – сохранять невозмутимость. У девушки должно сложиться впе-
чатление, что ты обращаешь на нее мало внимания, что тебе все равно, в одежде она или в
купальнике. Для пущего эффекта посматривай иногда с нескрываемым восхищением в сто-
рону проплывающей мимо пышногрудой блондинки или длинноногой брюнетки. Но не пере-
играй – взгляды, но не слова и не действия!

Скорее всего, у твоей подружки несколько испортится настроение: еще бы, она рядом с
тобой почти голая, а ты засматриваешься на других. Если она настоящая женщина, то непре-
менно захочет взять реванш над потенциальными соперницами. И ты должен ей в этом помочь.
Начать можно с малого: когда твоя подруга ляжет загорать, расстегнуть ей на спине лифчик,
чтобы "загар лег ровно". И помни – никаких эмоций, ты должен выглядеть спокойно и неза-
интересованно!

Хорошо, если у тебя будут с собой какие-нибудь кремы для загара или что-то в этом роде
– можно помочь девушке растереть мазь по разным частям тела (скорее всего, она будет не
против). Внутренне она, наверное, настроится на твое нескромное поведение, но ты обмани
ее и будь подчеркнуто корректен: не лезь туда, куда тебе очень хочется попасть. Пока рано.
Подожди немного, и девушка сама не выдержит.

Неплохой прием – обратить пристальное внимание на какую-нибудь часть тела девушки
типа колена, локотка или родинки на плече и долго изучать ее. Твою зазнобу не может не
взволновать такое внимание, а если ты еще при этом и прикасаешься к ней, то смело можешь
рассчитывать на ее возбуждение. Но сам не реагируй ни в коем случае! Скоро, заведенная
твоим безразличием, интересом к окружающим дамам и легкими касаниями, девушка сама
бросится в атаку. И все, что тебе останется, – это вовремя подбрасывать ей идеи.

Как ты сможешь понять, что девушка "дозрела"? Очень просто. Ей станет невмоготу
просто лежать рядом с тобой и ничего не делать, поэтому она начнет ворочаться с боку на
бок, поигрывать коленками, совершенно "случайно" прикасаясь к тебе. Не игнорируй ее в этот
момент – лучше всего, если ты, поглаживая ее ногу или руку, будешь выдавать какие-нибудь
сентенции про женский пол. Женщины терпеть не могут, когда их с кем-нибудь сравнивают
или объединяют, им во что бы то ни стало нужно подчеркнуть свою неповторимость и заста-
вить мужчину это признать. Поэтому щедро пересыпай свою речь такими высказываниями:
"До чего мне нравятся женские коленки – такие аккуратные, не то что у нас, мужчин", "У
женщин такая кожа нежная!" или "Это правда, что все женщины легко сгорают под солнцем?"
Реакция не замедлит последовать.

Для того чтобы ты обратил на нее внимание, девушка начнет принимать самые соблазни-
тельные позы, смеяться, затевать какие-то проказы. Самое время тебе пригласить свою спут-
ницу поплавать. Можешь считать, что половину приза ты получишь в воде, поскольку девушка
явно не будет против твоей настойчивости. То, что теоретически любой оказавшийся побли-
зости человек легко сможет догадаться, чем вы занимаетесь, возбудит девушку до предела и
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даст тебе возможность узнать на ощупь все ее изгибы и выемки. Как далеко у вас зайдет дело
– зависит от обстоятельств и от вашего здравомыслия (на твое не рассчитываю, но девушка,
наверное, будет против сексуального контакта на глазах у всего пляжа).

Очень милые забавы можно устраивать с песком: твоя девочка закопается, а ты ее должен
будешь откопать. Делать это нужно настойчиво, проникая пальцами под резинку ее трусиков и
под чашечки лифчика, а чтобы она из ложной скромности не мешала тебе заниматься прият-
ным делом, получше закопай ее руки. В конце концов, если вы уже резвились в воде, то песок
будет прекрасным продолжением игры.

Однако не забывай про то, что не ты ее должен раздеть, она сама должна скинуть всю
одежду, поэтому трогать трогай, гладь и ласкай, но не снимай с нее купальник! Дождись
того светлого момента, когда твоя дама захочет переодеться в сухую одежду. Она обязательно
выскажет подобное желание, даже если у нее не во что переодеться – в этом случае она поже-
лает выжать мокрый купальник. На что она рассчитывает? На то, что ты не дашь ей этого сде-
лать в одиночестве. Она, разумеется, немного подосадует на твое упорство и нахальство, но в
результате позволит тебе держать полотенце, загораживающее ее от людей на пляже. И твоим
глазам предстанет весьма живописная картина: обнаженная девушка, которой ужасно хочется
услышать от тебя, что она самая красивая и что ты не в силах оторвать от нее глаз.

И если ты не скажешь ей, что она прекрасна и неповторима, то на продолжение можешь
не надеяться. Его не будет.
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Способ второй. Ночное купание

 

Вряд ли тебе удастся воспользоваться плодами своих трудов прямо на пляже: слишком
много народу, да и девушка, наверное, испугается. Но так как первый шаг сделан, и твоя дама
сама разделась перед тобой, то тебе осталось сделать всего ничего – уговорить ее раздеться
второй раз. Это уже не так сложно, как ты понимаешь, в первый раз все дается с большим
трудом. А у тебя есть такая прекрасная возможность – устроить ночное купание вдвоем с твоей
девушкой!

Наверное, она и сама догадается, что ночью вас ожидает нечто более серьезное, чем
кокетливые касания и небрежные объятия. Если она желает продолжения так же, как ты,
она отправится с тобой на ночное свидание и позволит уговорить себя на купание нагишом.
Что требуется от тебя? Конечно же, правильно выбрать место дислокации: каменистый берег,
припозднившиеся рыбаки или непроверенное дно могут испортить прекрасную ночь. Если в
самый пикантный момент ей в ягодицу воткнется ракушка, то можешь принять мои соболез-
нования – вместо симпатичной подружки ты приобрел лютого врага. Знаешь, какими мсти-
тельными могут быть женщины, с которыми обошлись не по-рыцарски?..

Еще хуже, если твоя девочка не умеет плавать, а ты в азарте толкнешь ее на глубину.
Хорошенькая тебе предстоит ночка – вылавливать ее из воды в кромешной тьме! Так что не
пренебрегай моим советом: место действия нужно выбрать заранее, когда светло и никто не
мешает тебе проверить, не проходят ли где-нибудь рядышком провода, нет ли в окрестностях
вышек или чьих-нибудь дач. Кусты ночью тебе незачем, лучше отдай предпочтение какому-
нибудь уютному заливчику, чтобы берег был песчаным, можно отыскать травку – это уже дело
твоего вкуса. Но только ни в коем разе не спрашивай у своей зазнобы, на чем ей удобнее
лежать… Пусть у девушки сложится впечатление, что все произошло стихийно.

Кроме того, ночное купание – это прекрасный способ заставить ее самостоятельно раз-
деться. Если ты сделал это еще днем на пляже, то ночью ты просто доведешь начатое до конца.
Если же поход на пляж в светлое время суток не принес вам желанного уединения (та же весе-
лая компания могла помешать), то под покровом ночи вы сможете наверстать упущенное. Как?
Да очень просто!

Как ты думаешь, кто из твоих друзей легко согласится скинуть одежду и купаться в чем
мать родила? Наверняка у тебя есть такие приятели, а те, в свою очередь, обязательно найдут
столь же раскованных подружек. Так что договорись с ребятами, пусть они вовремя поддержат
"внезапно" пришедшую тебе в голову идею! В конце-то концов, все равно никто не разглядит,
раздеты вы или при полном параде – хорошо, если эту немудреную истину объяснят твоей
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подружке остальные девушки. Как правило, женщина больше склонна прислушаться к совету
другой женщины, а не к твоим пристрастным словам.

Для усыпления бдительности можете разделиться на две команды: девушки пойдут в одну
сторону, парни – в другую. Не бойся, все равно в конце купания веселье станет массовым и
желанное объединение произойдет. Постарайся в темноте не перепутать девушек… впрочем,
если тебе все равно, то можешь выбирать любую. Но если ты хочешь добраться до той, которая
пришла в качестве твоей подруги, то будет крайне глупо с твоей стороны приставать к осталь-
ным девушкам в компании. Подожди еще немного, ты почти у цели.
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