
Каталог
Найти





Отложенные


Корзина




Мои книги


Войти


Подписка за 0 ₽ПромокодНовинкиПопулярноеПодборкиАудиокнигиСамиздатЧерновикиПодкастыКомиксыЖурналСертификатыСтать автором
Ещё

Легкое чтение	Боевики, остросюжетная литература
	Детективы
	Фантастика
	Фэнтези
	Любовные романы
	Все 12


Серьезное чтение	Современная проза
	Об истории серьезно
	Биографии и мемуары
	Классическая литература
	Cтихи, поэзия
	Все 6


История	Историческая литература
	Исторические детективы
	Исторические приключения
	Биографии и мемуары
	Популярно об истории
	Все 12


Бизнес-книги	Зарубежная деловая литература
	О бизнесе популярно
	Личная эффективность
	Маркетинг, PR, реклама
	Интернет-бизнес
	Все 31


Знания и навыки	Саморазвитие / личностный рост
	Учебная и научная литература
	Научно-популярная литература
	Истории из жизни
	Эзотерика
	Все 10


Психология, мотивация	Саморазвитие / личностный рост
	Книги по психологии
	Биографии и мемуары
	Истории из жизни
	Эзотерика
	Все 7


Спорт, здоровье, красота	Медицина и здоровье
	Секс / секс-руководства
	Красота
	Спорт


Хобби, досуг	Прикладная литература
	Кулинария
	Хобби / увлечения
	Путеводители
	Спорт / фитнес
	Все 19


Дом, дача	Кулинария
	Домашнее хозяйство
	Хобби / увлечения
	Рукоделие и ремесла
	Сделай сам
	Все 16


Детские книги	Детская проза
	Зарубежные детские книги
	Детская познавательная и развивающая литература
	Детская фантастика
	Детские приключения
	Все 15


Родителям	Воспитание детей
	Детская психология
	Здоровье детей


Публицистика и периодические издания	Публицистическая литература
	Подкасты
	Периодические издания


Самиздат
Черновики


Все 142 жанра





Все 345 жанров





Поделиться отзывом на автора

Выберите способ
Скопировать ссылку






	Книги




	Кацудзо Ниши

[image: Кацудзо Ниши]


Кацудзо Ниши

314 подписчиков
Подписаться на новинкиНиши Кацудзо – японский ученый, инженер, профессор, учитель айкидо, создатель системы оздоровления, автор медицинской литературы. Борьба за ... Подробнее





Укажите электронную почту и вы всегда будете в курсе новинок
Введите почту в формате xx@xx.xx
Подписаться




Укажите другую почту

Назад

	Книги 5
	Об авторе
	Отзывы об авторе 3

Хиты продаж




4,1

27

Текст








4,6

22

Текст









Все книги автора
Популярные


По дате


По сериям


По алфавиту



Электронные книги на всех языках

	Электронные

	на всех языках5
	на русском4
	на узбекском1





2021

Золотая система здоровья Ниши
349 ₽


2009

Энергетическое дыхание
временно недоступна


2008

Энергетическое питание: макробиотика
временно недоступна


Дата неизвестна

Алхимия здоровья: 6 «золотых» правил
400 ₽


Нишининг соғломлаштириш тизими
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Лучший отзыв
r
29 июня 2018, 20:41ranomaksudova
мне очень нравятся книги Ниши, их можно использовать для поэтапного самооздоровления (очистка организма,души и чувств; рациональное питание;дыхательная гимнастика…)
Но приобрести их в Ташкенте трудновато. Я хочу организовать курсы самооздороления для специалистов и различных групп населения,поэтому именно книги могут помочь для решения этой проблемы. Кроме того у нас население , особенно в регионах не всегда владеют русским языком, поэтому информацию необходимо перевести и адаптировать по возрастным ,половым, психосоматическим особенностям различных групп населения. Имеется ли прямая поставка для частных лиц,проживающих в Ташкенте?
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Ваш отзыв добавлен и будет виден другим пользователям после проверки модератором, а сейчас Вы можете поделиться им с друзьями










Отзывы (2)
A
14 мая 2021, 12:05Ainuralunalikaya
Люблю книги Кацудзо.Все они не просто учат быть здоровыми.. но и учат как правильно жить.После его книг смотришь на мир совершенно по новому, восприятия становится ярче. Становишься Счастливее.Начнешь жить осознанно.Приходят осознанная радость.Начинаешь переживать каждый момент.. и тд и тд.
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17 августа 2023, 12:30rot_front_goscha
Уже не первый раз сталкиваюсь силой пользы,с силой влияния на меня, и полезность,японского мыслителя,когда сам…я человек совершив ошибку, исправляю ее,зная что в эти часы рискую жизнью,эти ситуации крайне редки,но бывает и угроза жизни и здоровью,в те дни и ночи помогла моя непреклонность и японские авторы дзен,этот автор для меня источник и итог некоторых знаний и мудростей со святой земли Японии.
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