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Рецепты от неверия

 
Пришел однажды атеист к старцу и начал говорить ему, что не верит в Бога. Он просто

не мог поверить в некоего «Создателя», сотворившего Вселенную.
Пару дней спустя мудрец наведался к атеисту с ответным визитом и принес с собой вели-

колепную картину. Атеист был изумлен. Он еще не видел более совершенного полотна!
– Какая прекрасная живопись. Скажите, кто это написал? Кто автор?
– Как кто? Никто. Лежал себе чистый холст, а над ним полка с красками. Они случайно

опрокинулись, разлились – и вот вам результат.
– Зачем же так шутить? – засмеялся атеист. – Ведь это невозможно: прекрасная работа,

точные линии, мазок и сочетания оттенков. За всем этим великолепием чувствуется и глубина
замысла. Без автора в таком деле не обойтись!

Тогда мудрец улыбнулся и сказал:
– Вы не в состоянии поверить, что эта небольшая картина возникла случайно, без предва-

рительного замысла создателя. И хотите, чтобы я поверил, что наш прекрасный мир – с лесами
и горами, океанами и долинами, со сменой времен года, волшебными закатами и тихими лун-
ными ночами – возник по воле слепого случая, без замысла Творца?

 
* * *

 
У одного верующего человека был неверующий сын. Отец переживал сильно, но никак

не мог привить юноше религиозность. Чувствуя приближение смерти, он позвал сына:
– Исполни одну мою просьбу.
– Какую, папа?
– Когда я умру, ты сорок дней приходи в эту комнату минут на пятнадцать.
– А что мне при этом делать?
– Ничего не нужно делать. Просто сиди. Но каждый день не менее пятнадцати минут.
Сын похоронил отца и в точности исполнил просьбу: являлся каждый день в комнату

и просто сидел. Так минуло сорок дней, после которых юноша сам пришел в церковь и стал
глубоко верующим.

Лишь много лет спустя он осознал, сколь мудрым было отцово завещание. Отец понял,
что у молодых слишком быстрый ритм жизни, сплошная суета и некогда над вечным подумать:
о смысле жизни, о своей душе, о бессмертии, о Боге. Но стоит лишь остановиться, побыть в
тишине – и Господь постучится в сердце.

 
* * *

 
Один человек пришел к старцу и сказал:
– Я хочу найти путь к Богу. Помоги мне!
Тот внимательно посмотрел на него и спросил:
– Скажи мне сначала, любил ли ты кого-нибудь?
Гость ответил:
– Я не интересуюсь мирскими делами, любовью и прочим. Я хочу прийти к Богу!
– Подумай еще раз, пожалуйста, любил ли ты в своей жизни женщину, ребенка или хотя

бы кого-нибудь?
– Я ведь уже сказал тебе, что я не обычный мирянин. Я – человек, желающий познать

Бога. Все остальное меня не интересует.
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Глаза старца наполнились глубокой грустью, и он ответил:
– Тогда это невозможно. Сначала тебе следует познать, как это действительно, по-насто-

ящему любить кого-нибудь. Это и будет первая ступенька к Богу. Ты спрашиваешь меня про
последнюю ступеньку, а сам еще не ступил на первую.

 
* * *

 
Один человек пришел в парикмахерскую, чтобы его, как обычно, подстригли и побрили.

Разговорился с парикмахером, который его обслуживал. Говорили о разном, и вдруг разговор
зашел о Боге. Парикмахер сказал:

– Что бы вы мне ни говорили, а я не верю, что Бог есть.
– Почему? – спросил клиент.
– Ну ведь это ж и так ясно. Достаточно выйти на улицу, чтобы убедиться, что Бога нет.

Вот скажите, если Бог существует, откуда столько больных людей? Откуда беспризорные дети?
Если бы Он действительно существовал, не было бы ни страданий, ни боли. Трудно представить
себе любящего Бога, который допускает все это.

Собеседник в ответ задумался, но промолчал. А когда спустя время вышел и улицу, то
увидел там давно небритого человека с неряшливой копной волос на голове. Клиент сразу же
вернулся обратно и воскликнул:

– Знаете, что я вам скажу? Парикмахеров не существует.
– Как это так? – удивился парикмахер. – А я разве не в счет? Я же парикмахер.
– Нет! – воскликнул клиент. – Их не существует, иначе не было бы заросших и небритых

людей, как вон тот человек, который удаляется по улице, совершенно вас не замечая.
– Ну, мил человек, дело ж не в парикмахерах. Просто люди сами ко мне не приходят.
– В том-то и дело! – подтвердил клиент. – И я о том же: Бог есть. Просто люди не ищут

Его и не приходят к Нему. Вот почему в мире так много боли и страданий.
 

* * *
 

Некий батюшка все никак не мог унять нескольких неофитов (новообращенных) в своем
приходе. Им слово – они в ответ десять, да все из святоотеческого писания, и даже чуть свы-
сока на простеца-священника поглядывая, не понимая, что даже азов веры еще не постигли.
В какой-то момент им показалось, что они совсем его одолели, но тут отче достал большую
стеклянную банку и, наполнив ее камнями, спросил у неофитов:

– Полна ли банка?
– Да, полна, – услышал он уверенный ответ.
Тогда высыпал в нее немалое число гороха и потряс. Естественно, горошек занял сво-

бодное место между камнями. И еще раз спросил священник неофитов:
– Полна ли банка?
– Полна, – хором отвечали они, впрочем, уже с меньшим апломбом, чем прежде, чувствуя

каверзу, которая не заставила себя ждать.
Священник высыпал в банку целый куль песка, уточняя:
– А теперь?
– Полна… – раздался уже один-единственный неуверенный голос.
А батюшка уже лил в банку один за другим стаканы воды, приговаривая:
– Камни – это то, что вы прочли о вере, горошек – ваши дела, песок – опыт, вода –

благодать Божия. Чем раньше вы решите, что все познали, тем меньше у вас надежды по-
настоящему наполниться благодатью Божией.
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* * *

 
Один священник, который устал слушать отговорки по поводу того, почему люди не

ходят в церковь, сказал следующее:
«Десять аналогичных причин, по которым я не умываюсь:
1. Потому что меня заставляли умываться в детстве.
2. Те, кто умываются, – лицемеры, думают, что они чище других.
3. Не могу решить, какое мыло лучше.
4. Когда-то я умывался, но потом мне надоело.
5. Я умываюсь только по большим праздникам – на Рождество и на Пасху.
6. Никто из моих друзей не умывается.
7. Начну умываться, когда стану старым и грязным.
8. У меня нет времени на умывание.
9. Зимой вода слишком холодная, а летом слишком теплая.
10. Не хочу, чтобы на мне зарабатывали производители мыла».

 
* * *

 
Летом 1921 года святителю Луке (Войно-Ясенецкому) пришлось публично выступить в

суде, защищая профессора П. П. Ситковского и его коллег от выдвинутого властями обвинения
во «вредительстве». Тогда во главе ташкентского ЧК стоял латыш Петерс, решивший сделать
суд показательным. Профессор С. А. Масумов вспоминает о суде следующее:

«Великолепно задуманный и отрежиссированный спектакль пошел насмарку, когда пред-
седательствующий вызвал в качестве эксперта профессора Войно-Ясенецкого:

– Скажите, поп и профессор Ясенецкий-Войно, как это вы ночью молитесь, а днем людей
режете?

На самом деле святой Патриарх-исповедник Тихон, узнав о том, что профессор Войно-
Ясенецкий принял священный сан, благословил ему продолжать заниматься хирургией. Отец
Валентин не стал ничего объяснять Петерсу, а ответил:

– Я режу людей для их спасения, а во имя чего режете людей Вы, гражданин обществен-
ный обвинитель?

Зал встретил удачный ответ хохотом и аплодисментами. Все симпатии были теперь на
стороне священника-хирурга. Ему аплодировали и рабочие, и врачи. Следующий вопрос по
расчетам Петерса должен был изменить настроение рабочей аудитории:

– Как это Вы верите в Бога, поп и профессор Ясенецкий-Войно? Разве Вы его видели,
своего Бога?

– Бога я действительно не видел, гражданин общественный обвинитель. Но я много опе-
рировал на мозге и, открывая черепную коробку, никогда не видел там также и ума. И совести
там тоже не находил.

Колокольчик председателя потонул в долго не смолкавшем хохоте всего зала. «Дело вра-
чей» с треском провалилось».

 
* * *

 
Молодой мужчина всем сердцем воспринял православную веру и вслед за собой привел

в Церковь свою жену и дочь. С большим усердием он занимался духовной жизнью и позна-
вал истины Православия. Однако после нескольких лет благочестивой жизни его вера начала
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заметно ослабевать. У него появились сомнения относительно многих церковных традиций и
даже основных догматов христианства. Вместе с тем в его душе проснулся интерес к восточ-
ным культам, которыми он увлекался еще до своего обращения ко Христу.

Несмотря на отход от церковной жизни главы семьи, жена и дочь, оставались верными
чадами Церкви. Они очень переживали за своего ближайшего родственника, хотя иногда им
приходилось страдать от шуток по поводу их веры.

Однажды, когда семейство обосновалось во вновь построенном доме, для его освяще-
ния пригласили знакомого священника. Батюшка прочел положенные молитвы и пошел по
просторному двухэтажному дому кропить помещения святой водой. Когда он шел к лестнице,
ведущей на второй этаж, глава семейства, воспринимавший освящение дома с почти не скры-
ваемой иронией, насмешливо сказал:

– Батюшка, покропите лестницу получше, а то вдруг кто-нибудь с нее упадет!
Жену и дочь эти слова покоробили: они знали, что за ними стоит издевка. Священник

же, не чувствуя подтекст просьбы мужчины, покропил лестницу и поднялся по ней на второй
этаж. Туда же устремилось и все семейство. Когда второй этаж был освящен, все направились
вниз. Последним шел глава семейства. Жена, дочь и священник благополучно спустились на
первый этаж. Мужчина же оступился на одной из верхних ступенек высокой лестницы и, выде-
лывая невероятные акробатические фигуры, полетел вниз. У дочери от страха замерло сердце,
и она, как потом вспоминала, подумала, что сейчас папа сломает себе позвоночник. Однако
ему каким-то невероятным образом удалось зацепиться рукой за перила и избежать неминуе-
мого болезненного падения.

Супруга и дочь стояли, замерев от страха. Тем не менее, когда они увидели лицо отца
семейства, который после падения окаменел на нижней ступеньке лестницы, дружно и громко
засмеялись. Хотя смеяться было вроде бы и нечему: на побелевшем лице мужчины выделялись
неестественно широко раскрытые глаза, наполненные страхом.

– Ну, вот папа, – сказала дочь, – понимаешь, что сейчас произошло бы с тобой, если бы
батюшка не окропил лестницу святой водой?

Мужчина высказал жене и дочери обиду по поводу их смеха и объяснил свое падение
тем, что он поскользнулся именно на святой воде. Однако его объяснение не удовлетворило
дочь, и она сказала:

– Мы втроем спустились по лестнице и не поскользнулись. Подумай все же, папа, почему
упал именно ты!

 
* * *

 
Язычник спрашивает святого Феофила:
– Покажи мне своего Бога.
– Покажи мне твоего человека, и я покажу моего Бога. Покажи, что очи души твоей видят

и уши сердца твоего слышат, – отвечает тот.
 

* * *
 

Встретил один человек своего знакомого, который раньше был заядлым пьяницей и дебо-
широм. Смотрит на него, а он изменился: выглядит прилично, опрятно одет, в глазах свет.
Поинтересовался он у знакомого о его жизни, а тот и рассказал, что его сын стал священни-
ком. Человек удивился: «Сын такого отца посвятил свою жизнь служению Богу!» А знакомый,
продолжая говорить, сказал, что через сына сам пришел к вере и в корне изменил свою непу-
тевую жизнь.

– Как такое могло случиться? – изумился человек.



А.  В.  Фомин.  «Лекарство от греха. Притчи»

10

– Однажды, – рассказал бывший пьяница, – изругал я своего сына последними словами.
А он мне в ответ поклонился и попросил прощения. От этого поступка сына во мне душа
перевернулась. Не мог я себе представить, что он, священник, у меня, подонка, когда-нибудь
прощения будет просить! Я ему все детство искалечил, а он у меня прощения просит! С тех пор
со мной что-то произошло. Бросил я пить и гулять. В Бога поверил. Другим человеком стал.

 
* * *

 
Отважный юноша стремился найти для себя что-то такое, чего нет на земле, но чтобы

его находка была полезна ему и людям. Он повстречал в далеких горах седого отшельника и
спросил его, осуществима ли эта мечта.

– Это возможно, – ответил отшельник, – если ты последуешь моему совету. Сейчас ты
войдешь в пещеру. Тебе предстоит пройти серьезное испытание. На все вопросы, которые тебе
будут задавать, ты должен отвечать «нет». А когда услышишь главный вопрос, тогда ответь
«да». Если ошибешься, – погибнешь.

Они подошли к пещере. Там никого не было. Но как только юноша вошел внутрь, тут же
раздался громоподобный властный голос:

– Хочешь вечную молодость?
– Нет! – слегка смутившись, ответил юноша.
– Хочешь в жены самую прекрасную девушку на свете?
– Нет! – смутившись еще больше, неуверенно ответил юноша.
– Хочешь стать знаменитым полководцем?
– Нет! – уже тверже ответил юноша.
– Хочешь чтобы все богатства земли были твоими?
– Нет! – непреклонно ответил юноша.
– Хочешь умереть ради того, чего нет на земле?
– Да! – спокойно ответил молодой человек.
Земля задрожала и послышалось медленно удаляющееся глухое стенание: «Ты победил

меня, о человек, и отныне я ухожу от людей…» Юноша оглянулся вокруг: не стало ни пещеры,
ни старого отшельника. Его окружали счастливые молодые люди. «А что это было и ушло?» –
спросил юноша. «Смерть!» – ответили ему.

«..Ибо жизнь явилась, и мы видели и свидетельствуем, и возвещаем вам сию вечную
жизнь, которая была у Отца и явилась нам…» (1 Ин. 1, 2). (Монах Симеон Афонский).

 
* * *

 
Однажды поздним вечером в одном из домов вспыхнул пожар. Вся семья – отец, мать и

дети – потрясенные происходящим, выбежали на улицу и смотрели на разгорающийся огонь.
И вдруг все поняли, что среди них нет самого младшего члена семьи – пятилетнего сынишки.
Скорее всего, он, испугавшись пламени и дыма, вместо того, чтобы спуститься вниз, взобрался
по лестнице на самый верх. Нельзя было уже и мечтать найти его. Неожиданно открылось окно,
и в нем появилось искаженное страхом лицо ребенка. Отец в отчаянии закричал: «Прыгай!»
Малыш, видя перед собой только клубы дыма и языки пламени, крикнул:

– Папа, я тебя не вижу!
– Зато я тебя вижу, не бойся, прыгай сейчас же!
Мальчик, набравшись мужества, прыгнул – и оказался прямо в объятиях отца.
Именно такой веры ждет от нас Бог.
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* * *

 
Однажды атеист прогуливался вдоль обрыва, поскользнулся и упал вниз. Падая, ему уда-

лось схватиться за ветку маленького дерева, росшего из расщелины в скале. Вися на ветке,
раскачиваясь на холодном ветру, он понял всю безнадежность своего положения: внизу были
замшелые валуны, а способа подняться наверх не было. Его руки, держащиеся за ветку, с каж-
дым мгновением слабели. «Ну, – подумал он, – только один Бог может спасти меня сейчас. Я
никогда не верил в Бога, но, может быть, ошибался. Терять все равно нечего».

И вот он воззвал:
– Боже! Если Ты существуешь, спаси меня, и я буду верить в Тебя!
Ответа не было. Он позвал снова:
– Пожалуйста, Боже! Я никогда не верил в Тебя, но если Ты спасешь меня сейчас, я с

сего момента буду верить в Тебя.
Вдруг раздался глас:
– О нет, не будешь, Я вижу, что написано в твоем сердце!
Человек так удивился, что едва не выпустил ветку.
– Пожалуйста, Боже! Я на самом деле думаю так! Я буду верить!
– Ну, хорошо, Я помогу тебе, – вновь послышался голос. – Отпусти ветку.
– Отпустить ветку?! – воскликнул человек. – Не думаешь ли Ты, что я сумасшедший?

 
* * *

 
У ворот в Царствие Божие очередь. Мужчина встречает прибывших с земли покойников.
– Ты кто? – спрашивает он очередного.
– Я – католический богослов.
– А Иисуса Христа знаешь?
– Что за вопрос, я ж богослов…
– А-а… Ну, иди налево.
Подходит следующий.
– А ты кто?
– Я – протестантский пастырь.
– А Иисуса Христа знаешь?
– Что за вопрос, я ж пастырь, это мой лучший друг…
– А-а… Ну, иди налево. Следующая!..
Подходит старушка.
– Ты кто?
– Я – православная, всю жизнь в хоре пела.
– А Иисуса Христа знаешь?
– Помилуй, Господи, кто ж Тебя не узнает?!

 
* * *

 
Жила в одном селении вдова. Услышала она как-то от людей, что сказал Господь: «Если

вы будете иметь веру с горчичное зерно и скажете горе сей: перейди отсюда туда – и она перей-
дет».

Обрадовалась вдова, услышав благую весть, так как во дворе у нее с давних пор лежала
большая гора навоза, но желания взяться за лопату и убрать ее у вдовы не было.
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Два месяца вдова соблюдала закон, постилась и молилась. Наконец она решила, что
исполнилась веры с избытком. Выйдя во двор свой, приказала навозу перейти в поле. Но не
шелохнулась гора навоза. Много раз повторила вдова: «Перейди отсюда туда», но не поше-
велилась даже трава, растущая во дворе. В досаде отправилась вдова спать, сказав: «Так я и
думала».

 
* * *

 
Стояло засушливое лето, и жители небольшого поселка были обеспокоены тем, что будет

с их урожаем. В один воскресный день они обратились к своему священнику за советом.
– Отец, мы должны что-то делать, или мы потеряем урожай!
– Все, что от вас требуется, – это молиться с абсолютной верой. Молитва без веры – это

не молитва. Она должна исходить из сердца, – ответил священник.
Всю следующую неделю жители собирались дважды на день и молились, чтобы Бог

послал им дождь. В воскресенье они пришли к священнику.
– Ничего не получается, отец! Мы каждый день собираемся вместе и молимся, а дождя

все нет и нет.
– Вы действительно молитесь с верой? – спросил их священник.
Они стали уверять его, что это так. Но священник возразил:
– Я знаю, вы молитесь без веры, потому что ни один из вас, идя сюда, не захватил с собой

зонтик!
 

* * *
 

Однажды человек с тяжелой опасной болезнью пришел к врачу, выписавшему ему пре-
красное средство против его недуга. Человек ничего не знает о механизме действия этого
лекарства, но все же верит в его целебное действие, принимает его и выздоравливает.

Разве меньше ты должен доверять Богу, который лечит твою душу?
 

* * *
 

Отшельник пришел как-то в деревню, где было полным-полно неверующих. Его окру-
жила в основном молодежь, призывавшая его показать, где же обитает Бог, столь глубоко им
чтимый.

Он сказал, что может это сделать, но сначала пусть дадут ему чашку молока. Когда молоко
поставили перед ним, он не стал его пить, а долго и молча глядел на него со все возрастающим
любопытством. Молодые люди проявляли нетерпение, их требования становились все настой-
чивей. Тогда отшельник сказал им:
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