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Предисловие

 
Свадьба – особенный праздник, объединяющий не только

двух влюбленных, но и два рода, два семейных уклада, по-
этому организация и проведение свадьбы вызывает у моло-
доженов столько вопросов и сомнений. Как не забыть глав-
ного? Как не упустить второстепенного? Доверить организа-
цию столь важного события профессионалам или привлечь
родных и близких людей?

Любая свадьба должна быть продумана до мелочей. Имен-
но это делает ее идеальной. В этой книге собрано множество
полезных и оригинальных идей и советов, касающихся сва-
дебного торжества. Здесь вы найдете рекомендации по сер-
вировке стола, украшению зала, выбору свадебных аксессу-
аров, сценарии выкупа невесты и свадебного застолья, игры
и конкурсы, тосты и поздравления.

Выбирайте то, что подходит именно вам, и наслаждайтесь
чудесным праздником!



 
 
 

 
Что нужно учесть при
подготовке к свадьбе

 
Залог успеха любого начинания – тщательно продуман-

ный план подготовки. На составление этого плана нужно вы-
делить достаточно времени, привлечь друзей и близких, а,
возможно, и профессионалов. Все пункты плана зафикси-
руйте в письменном виде, чтобы иметь возможность контро-
лировать сроки их реализации.

Разумно будет назначить ответственных за выполнение
того или иного поручения.



 
 
 

 
Примерный план

подготовки к свадьбе
 
 

За два месяца до свадьбы
 

Посетить:
– загс – подать заявление и выбрать наиболее подходящий

день для регистрации;
– юриста – обсудить и составить брачный контракт;
– свадебные салоны – присмотреть платье для невесты и

костюм для жениха. Если в салонах нет ничего подходящего
– самое время искать хорошее ателье или портного;

– турагентство – выбрать маршрут для свадебного путе-
шествия.

Выбрать и заказать:
– зал, где будет проходить свадебный банкет;
– автомобили для свадебного кортежа (как правило, это

лимузины размера стрейч или суперстрейч либо машины
представительского класса. Прежде чем сделать заказ, опре-
делитесь с количеством человек, которые будут участвовать
в кортеже, а также с маршрутом движения и, следовательно,
приблизительным временем поездки);

– приглашения на свадьбу.



 
 
 

Подготовить:
– предварительный список гостей;
– предварительный сценарий свадебного дня.

Выбрать:
– свидетелей и подружек невесты.

 
За месяц до свадьбы

 
Купить:
– свадебные кольца (для выбора свадебных колец идеаль-

ный вариант, когда жених и невеста отправляются в магазин
вместе. Здесь невеста может померить несколько видов ко-
лец и подобрать нужный размер и понравившийся ей фасон);

– обувь и аксессуары для жениха и невесты;
– платье и костюм.

Заказать:
– билеты для иногородних родственников;
– фото– и видеосъемку свадебного торжества;
– концертную программу и оформление банкетного зала.

Утвердить:
– дизайн свадебного букета.



 
 
 

 
За две недели до свадьбы

 
Заказать:
– номера в гостинице для иногородних гостей;
– свадебный торт.

Посетить:
– косметолога, парикмахера и стилиста, чтобы подлечить

волосы и кожу. Не забудьте взять с собой свадебное платье
и все необходимые аксессуары, чтобы мастеру было легче
определиться с прической;

– хореографа – взять пару уроков, чтобы исполнить сва-
дебный вальс.

Утвердить:
– план расположения гостей в банкетном зале;
– маршрут свадебного путешествия.



 
 
 



 
 
 

 
За неделю до свадьбы

 
Заказать:
– свадебный букет.

Купить:
– хорошую косметику и парфюмерию (возможно, что-то

порекомендует стилист);
– все необходимое для свадебного путешествия.

Утвердить:
– количество гостей и свадебное меню;
– сценарий свадебного дня и маршрут, по которому дви-

нется свадебный кортеж.

Примерить:
–  свадебное платье и туфли. При малейшем ощущении

дискомфорта туфли лучше отдать в растяжку.
 

За три дня до свадьбы
 

Купить:
– все необходимое для украшения машин, а также шам-

панское и бокалы для прогулки.



 
 
 

Подтвердить:
– заказ машин, время и место церемонии;
– список приглашенных артистов, концертную програм-

му, фото– и видеосъемку.

Проверить:
– наличие всех необходимых вещей для свадебного путе-

шествия.
 

За день до свадьбы
 

Подготовить:
– чемоданы для свадебного путешествия;
– кольца и ленты для украшения машин;
– все необходимые документы;
– несколько платков, чтобы покрыть голову в церкви (в

том случае, если венчание совпадает с днем регистрации);
– шампанское для предстоящего торжества.

Собрать:
– сумочку невесты с необходимой косметикой, парфюме-

рией, одноразовыми салфетками и т. д.

Подтвердить:
– час сеанса у стилиста.
Посетить:



 
 
 

– с лучшими подругами хороший ресторан, театр или ки-
но, чтобы отвлечься от предсвадебной суматохи и набраться
положительных эмоций перед Главным Днем.



 
 
 

 
Пригласительные на свадьбу

 
Свадебные пригласительные раздают гостям, тем самым

показывая им, что их желают видеть на первом семейном
празднике. Поэтому к пригласительным не нужно относить-
ся как к простой формальности, так как приглашения на
свадьбу – это визитная карточка, это первое, что увидят го-
сти, они получат представление о стиле предстоящего тор-
жества, будут предвкушать, каким оно будет, а также будут
знать, какой предлагается план свадебного дня.

Но чтобы понять, сколько нужно свадебных пригласитель-
ных и какую информацию в них указать, необходимо опреде-
литься со списком и количеством гостей: кто и сколько все-
го их будет, куда их приглашают (с самого начала дня – на
выкуп невесты – и до конца вечера, на регистрацию брака и
банкет или только на банкет). Помните, что в одном пригла-
шении можно указать имена сразу нескольких гостей, если
они связаны родственными (например, дядя и тетя, их дети)
или дружескими отношениями (допустим, друг жениха и его
девушка).

В пригласительных на свадьбу должно быть указано место
и время проведения регистрации брака и банкета (или толь-
ко банкета, в зависимости от того, куда вы приглашаете то-
го или иного гостя), поэтому целесообразно начать вручать
пригласительные уже после того, как вы подали заявление



 
 
 

в ЗАГС или Дворец бракосочетания и уже точно определи-
лись с кафе или рестораном, где будет проходить свадебное
торжество.

Какими же будут ваши свадебные приглашения? В
этом вопросе важно все: и стиль, и форма, и цветовая гамма,
и дизайн пригласительных, а также стиль текста, качество бу-
маги для самих пригласительных открыток и для конвертов
или коробочек, причем, конверты и коробочки желательно
оформить в том же стиле, в той же цветовой гамме, что и
свадебные пригласительные.

Свадебные пригласительные по форме и дизайну могут
быть самыми разнообразными: в  виде простых открыток,
необычных свитков, в виде сердечек, голубей, лебедей, ан-
гелочков, для тематических свадеб, с объемными элемента-
ми (например, свадебные кольца, ракушки, морские звезды,
объемные сердца, букетик и платье невесты, шляпа жениха,
рисунки, выполненные объемной краской, и даже приглаше-
ние в виде корсета), с элементами ручной работы (красивые
атласные или парчовые банты, сердечки и цветочки из ткани,
украшения из кружева, бусинок, жемчужин, страз Swarovski
или обычных и др.). На пригласительных могут быть любые
иллюстрации или красивая фотография, где жених и невеста
вместе.

Кроме фактических данных (время и место регистрации
брака и проведения банкета), должен быть текст приглаше-
ния. По стилю текст пригласительных на свадьбу может быть



 
 
 

официальным, в стихах, шуточным и т. д., фантазия тут ни-
чем не ограничена. А если не устраивает стандартный текст,
то можно заказать написание текста пригласительных под те-
матику конкретной свадьбы, исходя из предпочтений и вку-
сов молодоженов. Сейчас очень модно в свадебном пригла-
шении дополнительно писать афоризм о любви, о счастье, о
семье разных знаменитых людей, в частности поэтов и пи-
сателей. Не забудьте подписать свадебные пригласительные
открытки своими полными именами.

Пример текста в стихах:

Решив однажды и навечно
Одной судьбою дальше жить,
Мы приглашаем вас сердечно
К нам, эту радость разделить.
Сказать напутственное слово,
Воскликнуть «Горько!» – и не раз.
Мы будем рады видеть Вас
На нашей свадьбе в данный час.

Елена и Сергей
Текст на приглашении на венчание может выглядеть так,

как было принято в начале прошлого века: Покорнейше про-
сим почтить своим присутствием венчание нашего сына
Сергея с девицею Еленой, имеющее быть марта 3-го дня с. г.
в 14 часов пополудни в Вознесенской церкви.

Текст на приглашения можно нанести разными способа-



 
 
 

ми: вы сами пишете от руки, либо текст печатается, а вы
только вписываете имена приглашенных гостей, либо абсо-
лютно весь текст наносится полиграфическим способом.

Необходимо учесть еще один важный момент: в послед-
нее время в свадебных пригласительных принято указывать
схему проезда к ресторану (иногда еще и к ЗАГСу или Двор-
цу бракосочетания) для того, чтобы гости без проблем при-
были на праздник. В данном случае использование полигра-
фического способа нанесения текста и иллюстраций эконо-
мит время и делает пригласительные на свадьбу яркими и
красочными.

Далее возникает вопрос: вручить их лично или же разо-
слать по почте? Если в списке приглашенных есть гости
из других городов, то, конечно, свадебные пригласительные
лучше отправить по почте.

А гостям, которые живут в том же городе, что и молодо-
жены, приглашение можно вручить лично, но если у вас ка-
тастрофически не хватает времени, то узнайте точные адреса
(с почтовым индексом!) гостей и разошлите пригласитель-
ные. Но помните, что по правилам этикета пожилым людям
(например, бабушкам, дедушкам, научному руководителю и
др.) и родителям пригласительные на свадьбу нужно вручать
только лично.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Обручальные кольца

 
Старая песня права – обручальное кольцо действительно

не простое украшение. Появлением традиции крепить союз
двух сердец надетыми на безымянный палец металлически-
ми кружочками мы обязаны древним египтянам – они счи-
тали круг, то есть кольцо, символом вечности, а безымянный
палец наделяли мистической силой за счет якобы находя-
щейся в нем артерии, ведущей прямо к сердцу. Таким обра-
зом, надетые в день свадьбы кольца из драгоценного метал-
ла означали бесценную сердечную привязанность длиною в
вечность.

Гораздо позже, уже в нашу эру, стали разделять поня-
тия «свадебные кольца» и «обручальные кольца». Обручаль-
ным кольцом называлось украшение, преподносимое жени-
хом невесте в день помолвки как знак серьезности наме-
рений и одобрения грядущего союза членами обеих семей.
Свадебными же кольцами пара обменивалась при венчании
– в те времена не благословленный церковью брак вообще не
считался действительным.

В наше время обручальными кольцами пары обменива-
ются в загсе, а на венчание, являющееся необязательным
пунктом программы, приобретается еще одна пара колец.
Оба кольца носятся на безымянном пальце правой руки,
венчальное над обручальным. Помолвочным же кольцом ча-



 
 
 

сто выступает либо будущее обручальное, либо специально
купленное кольцо с камнем, которое после бракосочетания
и появления «настоящего» обручального кольца становится
необязательно носить каждый день.

Считается, что обручальное кольцо должно быть доро-
же помолвочного, а венчальное – дороже обручального; это
символизирует возрастающую ответственность друг за друга
и готовность прожить вместе всю жизнь. Впрочем, допуска-
ется и наличие всего одной пары колец «на все случаи жиз-
ни», особенно если официальной помолвки не было, а вен-
чание состоялось в день гражданского бракосочетания или
не состоялось вовсе.

Классическими обручальными кольцами являются глад-
кие кольца из желтого золота. Ширина их зависит от моды
– например, сейчас в моде тонкие изящные кольца, а во вре-
мена наших родителей, наоборот, в почете были толстые тя-
желые кольца. Мода на ношение колец меняется тоже – еще
20–30 лет назад мужчины часто снимали кольца сразу после
свадьбы, сейчас же обручальное кольцо считается элементом
делового имиджа, и мужчины старше 25 лет, занимающие
какие-либо должности, должны носить обручальное кольцо,
даже если они не женаты – это подчеркивает их обстоятель-
ность и надежность.

Часто сейчас можно встретить обручальные кольца с кам-
нями – обычно это несколько небольших бриллиантов на по-
лоске другого металла, например, белое золото на желтом.



 
 
 

Не сойдут за обручальные кольца в виде печаток с двуглавы-
ми орлами или перстни с массивными камнями. Обручаль-
ные кольца – пожалуй, единственная статья свадебного бюд-
жета, на которой не стоит экономить. Лучше подождать и
накопить денег, чем покупать дешевые серебряные кольца
и прочий свадебный «неликвид», потому что обручальное
кольцо – это украшение, которое, при благоприятном разви-
тии событий, будет с вами всю жизнь.

Особыми проявлением любви считаются обручальные
кольца, изготовленные на заказ. Например, один голливуд-
ский актер преподнес своей избраннице в день свадьбы зо-
лотое кольцо, сделанное в виде скрученного листа пальмы
– именно такое пальмовое кольцо актеру пришлось изгото-
вить своими руками, когда он решил сделать девушке пред-
ложение, а магазины оказались уже закрыты. Обратиться к
ювелиру нужно не позже, чем за два месяца – изготовление
украшений по индивидуальному эскизу дело кропотливое.
Стоимость эксклюзивного кольца уменьшится, если в каче-
стве материала вы принесете старые украшения из семейной
шкатулки.



 
 
 

 
Цветы на свадьбу

 
Выбирать и дарить букет должен жених – никакие распо-

рядители свадеб, родственники и свидетели для такого тон-
кого дела не годятся. Букет заказывается в выбранном цве-
точном салоне за две недели, чтобы все необходимые для
него цветы успели привезти до дня свадьбы. Одновременно
из сочетающихся с букетом цветов делается бутоньерка для
жениха – миниатюрная цветочная композиция, крепящаяся
на лацкан пиджака.

Бутоньерка обязательно должна быть из живых цветов,
искусственные цветы в свадебной бутоньерке допустимы
только для свидетеля или гостей. Размер и форма букета вы-
бираются в зависимости от свадебного платья (его фасон и
очертания букета должны гармонировать) и от конституции
невесты – необходимо помнить, что ей предстоит держать
букет в течение нескольких часов, а значит, букет должен
быть удобным и нетяжелым.

Миниатюрной невесте стоит обратить внимание на ком-
пактные букеты в портбукетнице – специальной форме с
влажной губкой внутри, невесты модельных параметров пре-
красно будут смотреться с букетом-«водопадом», состоя-
щим из цветов с вытянутыми стеблями длиной до метра,
невесте с пышными формами не нужно выбирать букет в
форме шара, чтобы не навевать гостям нелестных ассоциа-



 
 
 

ций. Чем миниатюрнее невеста, тем изящней и меньше дол-
жен быть ее букет – в противном случае он просто скроет за
собой новобрачную.

Бывают также букеты в форме корзины, сплетенной из
живых цветов, букеты-«капли» в виде гибкой дуги, оплетен-
ной цветами, букеты-муфты, которые можно засунуть в пе-
тельку, крепящуюся к руке, и классические круглые букеты,
которые в нашей стране любимы больше остальных. В по-
следнее время, с приходом моды на все натуральное, в буке-
ты стали реже добавлять проволочные каркасы и искусствен-
ную зелень, оставляя вместо этого «живые» цветочные нож-
ки и листья. Букет должен соответствовать не только платью,
туфлям и аксессуарам – желательно, чтобы он оттенял также
«масть» невесты и ее темперамент.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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