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Аннотация
Как выбирать водящего или того, кто должен выбыть, как

определить очередность? Конечно же, с помощью считалок! И
в этой книге их представлено очень много. Они прекрасно
помогают развивать память, речь и воспринимаются детьми как
мини-игра!С помощью считалок вы даже сможете повторить с
ребенком цифры, времена года и месяцы. И не только.
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К читателю

 
Считалки появились очень давно и имели много различ-

ных названий – счет, счетки, пересчет, сосчиталки, гадалки.
Они служили различным целям, от гадания, до обычного вы-
бора. Сейчас для решения трудной проблемы часто бросают
монетку (орел или решка), а ведь можно просто использо-
вать считалку.

Считалка – это рифмованный, обычно короткий стишок,
как правило, веселый и смешной, который должен поддер-
живать определенный ритм. Некоторые считалки специаль-
но создаются с разными ритмами, начало одно, конец дру-
гой. Это делается для того, чтобы считающий ребёнок не мог
подгадать нужный результат.

Если упрощать определение, то считалка – это счет. При
помощи считалок разделяют роли или устанавливают оче-
рёдность в игре. Самое интересное, что часто сама считалка
воспринимается детьми как игра. Когда считалкой выбира-
ют водящего, или салку или т. п., получается игра в игре.

Считалки также рекомендуются как упражнения для го-
лосового аппарата, ведь произносить их можно громко, ти-
хо, вполголоса, они подходят для обучения различным тем-
пам речи, когда считалки произносятся быстро, медленно
или умеренно, а также для выработки отчетливой дикции.

Ритмизация речи очень помогает детям с нарушением ре-



 
 
 

чи, помогает лучше говорить и тренирует взаимосвязи лево-
го и правого полушарий мозга, особенно в сочетании с дви-
жениями.

Возможно, не все существующие считалки хорошо риф-
мованы, но мне, как автору, очень хотелось сохранить все
возможные варианты, которые мы использовали с  детьми
и которые, в большинстве своем, имели определенный успех.
Неудачную считалку всегда можно переделать или не  ис-
пользовать.

Считалки в  этой книге собраны по  разделам: «Выбира-
ем водящего», «Выходи из круга», «Кто будет искать, а кто
прятаться», «Просто выбираем». Отдельной категорией идут
считалки, которые помогают узнать алфавит, цифры, меся-
цы и времена года – это «Алфавитные считалки», «Цифро-
вые считалки» «Месяцы и времена года». В каждом разделе
считалки расположены в алфавитном порядке. У некоторых
считалок может быть несколько вариантов, дополнительные
варианты даны рядом с  основным текстом. Может вместе
с детьми выбрать, какой больше нравится.

Эта книга предназначена не  только для педагогов,
но  и  для детей. Я знаю многих детей, которые с  удоволь-
ствием вычитывают новые считалки, а потом их заучивают.
Но сами они их не ищут, им нужно показать, где смотреть.
Детям интересно узнавать новые считалки, они их очень
быстро запоминают, и сами потом с удовольствием повторя-



 
 
 

ют.

Обычно, считалочки содержат мало строк, чтобы про-
цесс выбора игроков сильно не затягивался, но существуют
и длинные считалки, которые уже сами по себе являются за-
нимательной игрой, а также помогает развивать память у де-
тей.

Выбирайте, играйте, развлекайтесь!
Патрикеев А. Ю.



 
 
 

 
Выбираем водящего

 
Считалки из  этого раздела посвящены выбору водяще-

го, ловящего, салки и всего, что с ними связано. Во многих
считалочках слово «водить», можно заменять на слово «ло-
вить», если смысл игры подразумевает выбор ловца (ловиш-
ки).

***
Ара – крупный попугай,
Толстый, как бурдюк.
Ты его не задевай,
Может это глюк?
Если сомневаешься,
Водой выбираешься!

***
Бах! Раздался выстрел громкий,
Закачался дубик тонкий.
Бах! Опять гремит в ушах.
У кого ружьё в руках?
Скоро я ружьё найду,
И в водящие пойду!

***
Белый мишка косолапый,
Ты зачем нам машешь лапой?



 
 
 

Подходить к тебе опасно,
Так что машешь ты напрасно.
Если хочешь – подойди,
Но сначала поводи.

***
Берёзка качалась
На сильном ветру.
К стеклу я прижалась,
Смотрю и смотрю.
Но снизу мне крикнул,
Ванюшка – сосед:
«Быстрей выходи,
Здесь водящего нет!»

***
Беспокойство вылезает,
И водить опять мешает.
Помогите мне ловить,
Выходи, тебе водить!

***
Будем в чехарду играть,
Прыгать, бегать и скакать.
Но не будем мы чихать,
Ныть, гудеть и горевать.
Кто захочет много ныть,
Будет целый день водить!



 
 
 

***
В доме холодно противно,
И тепла нигде не видно.
Затопить хотел я печь,
Чтобы блинчиков испечь,
Но дрова давно сгорели,
А другие не дозрели.
Что придумать,
Как же быть?
Ты пока иди водить!

***
В замке с решётками дверь
За ней человек или зверь.
Ключник её открывает,
Водящего к нам выпускает.

***
В лес забрались, глухота,
Зря не взяли мы кота.
Стали волки громко выть,
А тебе пора водить.

***
В небе облака бегут,
А водящий стоит тут.

***
Вари пельмени, ешь блины,



 
 
 

Водящим будешь ты, увы!

***
Вдруг сердечко застучало,
Чуть потом не замолчало.
Это салку выбирали,
Нас совсем перепугали!

***
Вентилятор ветер гнал,
И бумажки развевал.
Раз бумажка, два бумажка,
Улетела, вдруг, бедняжка.
Прям в окно, а из окна,
Улетела! Вот так да!
Где бумажку отыскать?
Выходи водить опять!
(Где теперь её искать?
Выходи, водить опять!)
Или
(Где теперь её найти?
Выходи из круга ты!)

***
Весело мы поздравляли,
Старшего енота,
Но водить давайте сами,
Мне что-то неохота!



 
 
 

***
Весёлый, добрый,
Детский врач,
За нами вдруг
Помчался вскачь.
Не смогли мы убежать,
Но ему водить опять!

***
Ветер дует,
Дождь (снег) идёт,
Кто в водящие пойдёт?

***
Ветер по небу гулял,
И гепарда увидал.
«Ты, конечно, быстрый зверь,
Но тебе водить теперь!»

***
Водящего выбрать не так-то легко,
Давайте посмотрим скорее в окно.
Кто будет последним, тому и водить.
О чём же ещё я могу говорить?
(Чего же ещё я могу предложить?)

***
Волк и вол,
Слова похожи,



 
 
 

Только звери те несхожи.
Кто найдет отличий пять,
Будет салку выбирать!

***
Ворон мудрый прилетел,
Сел на лавку, захрипел
Голосом скрипучим,
Но еще могучим:
«Нужно выбрать мне сейчас,
Кто водить будет у вас»!

***
Вот и вода подошёл,
С нами он играть пошёл.
Так что быстро разбегайтесь,
От водящего скрывайтесь.

***
Вот какая заварушка,
Поломалася игрушка.
Как её теперь чинить?
Выходи, тебе водить!

***
Вы хотели убежать,
Закатиться под кровать!
Я за вами прослежу,
Догоню и накажу!



 
 
 

Будете весь день водить,
Нас искать и всех ловить!

***
Выбираем, выбираем,
А кого, не понимаем.
Выбираем мы ловца,
Чтоб поймал он молодца!

***
Вызов брошен,
Мы играем.
Где победа,
Мы не знаем.
Но должны мы победить.
Выходи, тебе водить!

***
Выпей квасу,
Съешь пирог.
А теперь води, дружок!

***
Вышел ослик из тумана,
Но пришел он без кармана.
И не будет нас возить,
Ну а ты иди водить!

***



 
 
 

Вьёт гнездо седой вьюнок,
Пьёт из речки мотылек.
Тащит зерна хомячок,
А бежит за ним хорек.
Кто хорька поймает,
Сразу водой станет.
(Тот играть не станет).

***
Дверь балконную открыл,
И на месте я застыл.
Снег в лицо моё пахнул,
Даже стул перевернул!
Еле дверь успел закрыть,
Будешь ты теперь водить!
(Будешь сам ты выходить!)

***
Детки на кроватках спят,
Не играют, не кричат.
Их уже пора будить,
Просыпайтесь! Вам водить!

***
Динозаврик с чешуёй,
Утром шёл к себе домой.
Он устал, хотел поспать,
Ведь нельзя всю ночь гулять!
Мама ждёт и папа ждёт,



 
 
 

Динозаврик не идёт.
Уже у мамы нет лица,
А динозаврик у крыльца,
Лежит, храпит,
Чуть-чуть сопит и ничего не говорит.
Динозавра не будите,
Только маме сообщите,
Где лежит её сынок.
А водишь нынче ты – дружок!

***
Дождик будет долго лить,
Выходи, тебе водить.

***
Дождик капал на макушку,
На веселого Андрюшку.
Дождик, дождик,
Хватит лить,
Ну а ты иди водить!

***
Долго долго мы зовём,
Чтоб пришел к нам управдом.
Но он нас не слышит,
Все чего-то пишет.
Как же без него играть,
Он же водой стал опять?



 
 
 

***
Долго жить на свете классно,
Жизнь проходит не напрасно.
Если долго будешь жить,
Снова будешь ты водить.

***
Доставай расчёску, причешись,
Штаны поправь, немного подтянись.
Теперь на человека ты похож.
Водящим скоро будешь, ну и что ж?

***
Дрипапам голодный был.
Из реки он воду пил.
День он пьёт, затем другой.
Побежал он за тобой!
Если будет он быстрей,
Будешь ты водить сто дней!

***
Друг сидит в саду скучает,
Ничего не замечает.
Я ему решил сказать,
Что пора нам поиграть:
«На скамейке не сиди,
А иди скорей води»!

***



 
 
 

Если ночью долго спать,
А потом пораньше встать,
Сразу надо поиграть,
Выходи водить опять!

***
За горами, за лесами,
Стоит печка с пирогами.
С печкой лучше той дружить,
Ну а ты иди водить!

***
Заболели все вокруг,
Даже мой ближайший друг.
Ты водящего найди,
И лечилку забери.

***
Завтрак ждём,
Затем обед.
Сколько ждать ещё нам лет?
Тому, кто не дождётся,
Водящим быть придётся.

***
Зайчик солнечный скакал,
Спрыгнул на пол, убежал.
Догонять его не буду,
Он же бегает повсюду!



 
 
 

Ты по кругу посмотри,
А потом иди води!

***
Искали чистую посуду,
Ты води, а я не буду.

***
К нам в садик клоун приходил,
Подарки детям он дарил.
Но одного он обделил,
Ведь это ты тогда водил!
(Потому что он водил).

***
Как-то раз у нас в саду,
Мы поймали стрекозу.
Мы поймали, отпустили,
И водить вас попросили.

***
Как же хочется мне пить!
Где воды мне раздобыть?
Ты не можешь мне налить?
Если нет, иди водить.

***
Как настоящий аксакал,
Наш водящий убежал.



 
 
 

Мы кричали:
Ты куда?
Приходи водить сюда!

***
Калина красная цвела,
Её я видел из окна.
Мне пора бы к ней сходить,
Ну, а ты иди водить!

***
Каменный гигант молчал,
Только головой качал.
Не хотел он быть водящим,
Только впередисмотрящим.

***
Картридж новый доставай,
И со мною поиграй.
Нет, не буду доставать.
Ты давай води опять.

***
Каску смело надевайте,
И на стройку залезайте.
Кто последним заберётся,
Тот водящим остаётся.

***



 
 
 

Квас в стакан мы наливали,
Ничего не проливали.
Кто быстрее выпьет квас,
Тот и ловит весь наш класс.

***
Кешу надо покормить,
А потом идти водить.

***
Клетку открывать со львом,
Попытался наш Артём.
Лев не хочет выходить,
А тебе, Артём, водить.

***
Ключ висит на нашей стенке,
У меня дрожат коленки,
Так хочу я ключик взять,
Только мне водить опять.

***
Коловорот у ворот,
Его принёс нам чёрный крот.
Кто сумеет им крутить,
Тот и будет здесь водить.

***
Король издал указ такой:



 
 
 

«Кто хочет поиграть со мной,
Тот может просто приходить,
И с королем вдвоем водить».

***
Кошка очень хороша,
Ходит мягко, не спеша.
Сядет, умывается,
Лапкой вытирается.
Можешь кошечку помыть,
Но тебе потом водить.

***
Краску доставайте,
Рисовать давайте.
Нарисуйте чай и торт,
Теннисный зелёный корт.
Лужу, облако, слонёнка,
И весёлого ребёнка.
Тот, кто нарисует птицу,
Тот в водящие годится.
А кто нарисует льва,
Тот водящий навсегда!

***
Крокодильчик хвост поджал,
И в водичку убежал.
Вы его к нам не зовите,
Лучше сами поводите!



 
 
 

***
Кроме кваса я люблю,
Красно-черную икру.
Но её мне не достать,
Тогда пойду водить опять.
(Я пойду водить опять.
или
Пойду с ребятами играть.)

***
Крыса съела весь мой сыр,
Не оставив даже дыр.
Помоги найти мне сыр,
Иль хотя бы пару дыр!
Дырки разбегаются,
Водящий выбирается.

***
Кто водящим быть боится,
Тот для игр не годится.
Ну а кто водящим был,
Тот играет, что есть сил!

***
Кто водящим нарядился,
Тот собой распорядился.
Не завидует никто,
Быть водящим не смешно!



 
 
 

***
Кто же будет кактус брить?
Выходи, тебе водить!

***
Кто из круга не уйдёт,
Тот водящий на весь год!
(Тот водить будет весь год)

***
Кто меня с утра будил?
Я его чуть не прибил!
Рано так нельзя вставать,
Пусть же водит он опять!

***
Кто на улице плюёт,
Тот в водящие пойдёт!
(Кто по речке проплывёт,
Тот в водящие пойдёт.)

***
Кто не водит,
Тот от нас,
Убегает в тот же час.

***
Кто отыщет нам водилку,



 
 
 

Тому дам свою копилку.
(Я тому отдам копилку).

***
Кто рассыпал весь сундук,
Тот и водит целый круг!

***
Кубики мы соберём,
И построим прочный дом.
В этом доме будут жить,
Только те, кто смог водить!
(Кто сумел за нас водить!)

***
Лазер выстрелил, попал.
Споткнулся робот и упал.
Кто сможет лазер отключить,
Тот сейчас пойдёт водить!

***
Латник, мечник, воевода,
Сколько много здесь народа!
Да, война лихое дело,
Но играть мы будем смело!
Звания даю друзьям,
Ратникам и их вождям!
(Галлам, римлянам, вождям!)



 
 
 

можно добавить ещё две строчки

Берите звания друзья,
А водящим буду я!

***
Легкая атлетика,
Сплошная энергетика,
Поскорей давай беги,
А ты, мальчик, поводи.

***
Лежит собака в конуре,
А я гуляю во дворе,
Эх, что-то мне не спится,
Пойти, что ль отводиться?

***
Лень для того у нас живёт,
Чтобы водящий съел компот.
А если он не съест его,
Водящим будет всё равно.

***
Леприкон тащил домой,
Сумку с золотой икрой.
Помоги ему тащить,
Выходи, тебе водить!



 
 
 

***
Лето, солнце и жара,
Нас замучили с утра.
Кто проснулся, пусть встает,
И в водящие идёт.

***
Лодка, утлое создание,
И не требует признанья.
Сколько сможем мы проплыть?
Выходи, тебе водить!

***
Львы бежали по дороге,
Подгибая хвост и ноги,
Кто увидит злого льва,
Тот водящий навсегда!

***
Малосольный огурец,
Получил я, наконец.
Получилось очень вкусно,
Почему же мне так грустно?
Надо всех развеселить,
Так что ты иди водить!

***
Мальчик вышел на балкон,
Там его заметил гном.



 
 
 

Мальчик, гнома не серди,
И теперь давай води!

***
Мама нам дуду купила,
Очень даже угодила.
Только брат дудеть не хочет,
От нее он нос воротит.
Коль не хочешь, не дуди,
А иди тогда води!

***
Маска, маска, маскарад,
Каждый маске этой рад.
Только кто её возьмёт,
Тот водить сейчас пойдёт.

***
Меня не надо торопить,
Выходи, тебе водить!

***
Месяц по небу бродил,
Ну а я опять водил.

***
Мне машинки надоели,
Я лежу в своей постели.
Мне не хочется играть,



 
 
 

А хочу я только спать.
Буду спать я сотню лет,
А тебе водить в обед.

***
Мои штаны играть хотели,
Что такого, в самом деле?
Но не смогли их взять в игру
Я никак их не найду.
Кто мои штаны найдёт,
Тот за них водить пойдёт!

***
Море любит моряков,
Только тех, кто плыть готов.
Ты не можешь плыть? Иди,
В играх наших поводи!

***
Морошка у дорожки,
Её собрали кошки.
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