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Аннотация
В книге рассказывается о жизни и о духовном

подвиге святителя Тихона, Патриарха Московского и всея
России. С ноября 1917 года, когда в России было
восстановлено патриаршество, ему выпала тяжелая доля
возглавлять разрушаемую Русскую Церковь, сохранять в чистоте
Православную веру. Во все дни жизни святителя Тихона
основным его призванием было пастырство. Он оставил ряд
трудов, богословская и пастырская ценность которых актуальна и
поныне. В этой маленькой книге приведена его статья, в которой
рассказано о цели христианского поста и о его главных отличиях
от вегетарианства.
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О СВЯТЕЙШЕМ ПАТРИАРХЕ

МОСКОВСКОМ И ВСЕЯ
РОССИИ ТИХОНЕ1

 

Василий Иванович Белавин (будущий Патриарх Москов-
ский и всея России) родился 19 января 1865 года в селе Клин
Торопецкого уезда Псковской губернии в благочестивой се-
мье священника. Дети помогали родителям по хозяйству, хо-
дили за скотиной, все умели делать своими руками. В де-
вять лет Василий поступает в Торопецкое духовное учили-
ще, а в 1878 году, по окончании, покидает родительский дом,
чтобы продолжить образование в Псковской семинарии. Ва-
силий был доброго нрава, скромный и приветливый, учеба

1 При написании статьи был использован материал с сайта ПАТРИАРХИЯМИ
– Примеч. ред.



 
 
 

давалась ему легко, и он с радостью помогал однокурсни-
кам, которые прозвали его «архиереем». Закончив семина-
рию одним из лучших учеников, Василий успешно сдал эк-
замены в Петербургскую духовную академию в 1884 году. И
новое уважительное прозвище – «патриарх», полученное им
от академических друзей и оказавшееся провидческим, го-
ворит об образе его жизни в то время. В 1888 году закончив
академию 23-летним кандидатом богословия, он возвраща-
ется в Псков и три года преподает в родной семинарии. В
26 лет после серьезных раздумий он делает первый свой шаг
за Господом на крест, преклонив волю под три высоких мо-
нашеских обета – девства, нищеты и послушания. 14 декаб-
ря 1891 года он принимает постриг с именем Тихон, в честь
святителя Тихона Задонского, на следующий день его руко-
полагают в иеродиакона и вскоре – в иеромонаха.

В 1892 году о. Тихона переводят инспектором в Холмскую
духовную семинарию, где скоро он становится ректором в
сане архимандрита. А 19 октября 1899 года в Свято-Троиц-
ком соборе Александро-Невской лавры состоялась хирото-
ния его во епископа Люблинского с назначением викарием
Холмско-Варшавской епархии. Только год пробыл святитель
Тихон на своей первой кафедре, но, когда пришел указ о его
переводе, город наполнился плачем – плакали православные,
плакали униаты и католики, которых тоже было много на
Холмщине. Город собрался на вокзал провожать так мало у
них послужившего, но так много ими возлюбленного архи-



 
 
 

пастыря. Народ силой пытался удержать отъезжающего Вла-
дыку, сняв поездную обслугу, а многие и просто легли на по-
лотно железной дороги, не давая возможности увезти от них
драгоценную жемчужину – православного архиерея. И толь-
ко сердечное обращение самого Владыки успокоило народ.
И такие проводы окружали святителя всю его жизнь.
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