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Аннотация
Просматриваемый Вами – здесь и сейчас – очерк посвящен

называемому сегодня предтечей экзистенциализма философу:
Серену Кьеркегору, который прожил недолго, однако за
неполных 43 года своей жизни успел написать много. Самые
резонансные из его книг: «Или-или»; «Наслаждение и долг»;
«Несчастнейший»; «Страх и трепет»; «Дневник обольстителя»;
«Евангелие страданий»; «Понятие страха»; «Болезнь смерти».
На последней из вышеперечисленных книг позволим себе особо
акцентировать Ваше внимание. Не оттого, что она «лучше» или
«хуже» других – тут наши с Вами мнения могут разойтись
– а потому что именно в ней, на наш взгляд, заложен
ключ к пониманию того крайне болезненного состояния души
человека, которое называется отчаянием. Со своей стороны мы
попытались, исходя из написанного Кьеркегором об отчаянии,
сформулировать и вынести на Ваш строгий суд свое вuдение того,
каким образом можно и стoит это жуткое состояние преодолевать,



 
 
 

если оно в какой-то критический момент Вашей жизни – не дай,
как говорится, бог, – Вас настигнет.



 
 
 

Борис Поломошнов
Серен Кьеркегор:

«Болезнь к смерти»
Читаем у Кьеркегора в его «Болезни к смерти»: «… смер-

тельная болезнь» в строгом смысле слова означает недуг, ко-
торый приводит к смерти, причем за нею уже больше не сле-
дует ничего. Именно таково отчаяние» (см.: глава третья).

Тут позволим себе небольшую ремарку.
Если мы говорим об отчаянии как о болезни, приводящей

настигнутого ею к смерти, то речь идет не о прекращении
биологического состояния жизни – организм отчаявшегося
продолжает выполнять свои, положенные ему функции и от-
правления, – а о смерти человека в его качестве именно че-
ловека, сущность которого никоим образом не сводится к
тому, что он – существо биологическое.

Помните, в первом очерке нашей серии «Философия для
«ленивых» было упомянуто о том, что Первый в Мире – на
все времена – философ – Фалес из Милета сказал: «Самое
неотъемлемое от человека – это надежда: она есть даже у то-
го, у кого больше ничего нет». Так вот: у человека, находя-
щегося в состоянии отчаяния, никакой надежды больше нет.

Ведь что такое надежда? Как сказал о ней в свое время, но
на все времена
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