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Аннотация
В книге даны самые простые советы, как уберечь овощи,

ягодные кусты и плодовые деревья от болезней. Вы узнаете,
как своевременно и правильно сажать, обрезать, прививать
и подкармливать. Вы познакомитесь со всеми хитростями и
тонкостями огородничества, которые помогут вам получить
здоровый урожай смородины и крыжовника, облепихи, яблок,
груш, малины, винограда, картофеля, капусты, моркови, свеклы,



 
 
 

редиса, томатов, огурцов, лука, земляники, зелени, кабачков,
тыквы… Также вы получите советы по возведению теплиц,
парников, погребков, ящиков для компоста. Узнаете все обо
всех видах пленочных бескаркасных укрытий и других хитрых
приспособлений, которые сберегут ваше время, деньги, силы и
помогут быстро и недорого, а главное – правильно соорудить
парник или тепличку для нежных растений. Вы узнаете все
о разнообразии садовых инструментов, которые существуют
сегодня для облегчения вашего труда, как они действуют, как
их выбрать, где хранить и содержать в боевой готовности:
распылители, опрыскиватели, тачки, компостеры, перчатки,
грабли, плоскорезы, лопаты, вилы, мотыги, тяпки, культиваторы,
ведра, рыхлители, лейки, разбрызгиватели…
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Сад
 
 

Посадка
 

Наибольшей гарантией успеха посадки дерева с опадаю-
щими листьями служит производство посадки во время ве-
гетационного покоя.

Сажая новые кусты, ни в коем случае не оставляйте длин-



 
 
 

ных веток: урожая все равно не получите и прироста на бу-
дущий год – тоже. Лишенный корней кустик будет пытаться
сохранить ветку в живых, и если не погибнет, то сильно за-
держится в развитии. Срезайте побеги саженца короче – по-
чти до земли. А вообще малина отлично размножается кус-
ками корней. Их режут по 10–15 см и укладывают плашмя
на глубину 5 см. Мульчируют и поливают. Скоро появляют-
ся молодые побеги: на корнях малины полно почек.

Одним из самых популярных растений сада стала обле-
пиха. При ее посадке обязательное условие, чтобы деревья
мужского и женского пола росли рядом.

На третий-четвертый год облепиха начинает давать пло-
ды. Корни ее располагаются наверху и расходятся обычно на
4–5 м, поэтому перекапывание под облепихой может быть
одной из причин ее гибели.

Если у купленных вами саженцев плодовых деревьев слег-
ка подсохли корни, прежде чем сажать, опустите их на 2–
3 дня в воду и не меняйте ее. А с посадкой повремените –
лучше сделать это весной, пока же саженцы надо прикопать.

Если вы посадили яблони, тщательно проверьте, не за-
глублена ли корневая шейка у молодых деревьев осенней по-
садки. Нередко уплотнение на штамбе принимают за корне-



 
 
 

вую шейку, на самом деле это место прививки, и ориентиро-
ваться на него не надо, иначе посадка окажется заглублен-
ной.

Чтобы правильно найти корневую шейку, надо сырой тря-
почкой протереть часть штамба и начало основных корней.
Граница изменения зеленоватого цвета коры в светло-корич-
невый и будет тем, что мы ищем.



 
 
 

Освободить шейку – не значит выкопать лунку вокруг
ствола, в этом случае дерево окажется ниже общей поверх-
ности сада и в лунке будет скапливаться вода, кора в этом ме-
сте подопреет, растение может погибнуть. Так что, если вы
обнаружите, что шейка дерева заглублена, откройте ее, от-
копайте и приподнимите деревце, подсыпьте земли и утрам-



 
 
 

буйте. Можно, конечно, если это возможно, выровнять пло-
щадку, сняв поверхностный слой.

Только для плодовых кустарников, роз и клематисов за-
глубленная посадка полезна – она вызывает дополнительный
рост корней.

Весной приступают к вегетативному размножению сморо-
дины и крыжовника. Пригните двух-трехлетнюю ветвь, уло-
жите ее в канавку (глубиной до 15 см) с перепревшим ком-
постом или навозом, закрепите шпильками и засыпьте пере-
гноем или торфом, а сверху землей.



 
 
 



 
 
 

Осенью хорошо укоренившиеся отводки отделите и поса-
дите на постоянное место.

Саженцы смородины высаживают на 5— 10  см глубже,
чем они выращивались в питомнике, и наклонно – примерно
под углом 45°. Из нижних почек, засыпанных почвой, вырас-
тают сильные прикорневые побеги. У оснований этих при-
корневых побегов появляются дополнительные корни, улуч-
шающие питание молодых растений.

Если собираетесь размножать смородину, крыжовник,
уложите ветви в бороздки, пришпильте их крючками.

На ягодниках уложите однолетние побеги (крыжовник,
красная смородина и др.), чтобы получить из них отводки.
При появлении побегов поливайте и окучивайте.

У малины на маточных кустах заготавливайте с комом
земли зеленые отпрыски – «крапивку» и используйте для по-
садки на постоянное место или доращивания.

В центральных районах саженцы высаживают или ран-
ней весной, до набухания почек, или осенью, за 2–3 декады
до наступления устойчивых первых заморозков. Однако и в
центральных районах предпочтение следует отдавать ранне-
весенней посадке, обеспечивающей лучшую приживаемость



 
 
 

плодовых деревьев.

Перед посадкой корневую систему саженцев тщательно
осматривают. Все погибшие, размочаленные, сильно повре-
жденные при выкопке и пораженные корневым раком части
корней обрезают острым ножом или секатором до здорового
места; срезы должны быть гладкими и обращены вниз.

Перед самой посадкой, чтобы предохранить корни от вы-
сушивания, их обмакивают в почвенную или глиняную бол-
тушку. Для приготовления глиняной болтушки выкапывают
небольшую яму, в которую накладывают желтую глину по-
полам со свежим коровьим пометом, разбавляют водой до
густоты сметаны и хорошо перемешивают.



 
 
 



 
 
 

Большое значение для развития деревьев имеет глубина
посадки. Глубоко посаженные деревья плохо приживаются
и сильно отстают в росте и плодоношении. При мелкой по-
садке корни обнажаются, подсыхают, что приводит к гибели
дерева.

Корневая шейка саженца (место соединения корней с
штамбом) во время посадки должна находиться на 3–7 см
выше уровня почвы (в зависимости от ее свойств) для того,
чтобы при полной осадке земли в яме корневая шейка ока-
залась на уровне поверхности почвы.

По мере засыпки корней землей дерево несколько раз
слегка встряхивают для более равномерного заполнения
землей всех пустот между корнями. Когда корни будут засы-
паны землей на 25–30 см, землю в яме слегка утаптывают,
начиная с краев и по окружности ямы, чтобы не повредить
и не порвать корни.

Если почва влажная, допустимо лишь легкое утаптывание
ее, иначе будет затруднен доступ воздуха к корням, а это от-
рицательно отразится на приживаемости деревьев.

Вокруг посаженных деревцев делают широкую кольцеоб-
разную лунку для полива. Поливают деревца из расчета не



 
 
 

менее 2–3 ведер воды под каждое растение. Когда вода впи-
тывается в почву, образовавшиеся пустоты необходимо за-
сыпать рыхлой мелкой землей по всей поверхности ямы, а
приствольный круг следует замульчировать соломистым на-
возом или торфом слоем 10–12 см для усиления роста кор-
ней, предохранения верхнего слоя почвы от высыхания и об-
разования почвенной корки.



 
 
 

После оседания почвы деревья окончательно подвязы-
вают к колу ивовыми прутьями, мочалом или шпагатом,
скручивая при этом подвязочный материал в виде восьмер-
ки между колом и штамбом дерева. Такая подвязка лучше



 
 
 

предохраняет дерево от повреждения при трении о кол.

Двухлетние плодовые деревья высаживают с заложенной
уже основой кроны, формировать которую продолжают в са-
ду.

Ягодные кустарники можно размножать разными спосо-
бами. Но для того чтобы сохранить сорт в чистоте, их раз-
множают не посевом семян, а лишь частями куста. Для это-
го или делят на части весь куст, или укореняют побеги, или
отделяют от куста корневые отпрыски. Последним способом
размножают только малину.

Деление старых кустов на части – это худший из способов
размножения: посадочного материала при этом получается
меньше и качество его ниже, чем при размножении другими
способами.

При посадке сада нельзя допускать подсушки корней са-
женцев. Вынутые с места прикопки, они должны быть быст-
ро посажены.

Перед посадкой землю верхнего плодородного слоя почвы
сбрасывают вниз ямы и укладывают в виде конуса.



 
 
 

 
Обрезка

 
Если удалить часть веток до начала роста, то оставшимся

побегам достанется весь сок, и они будут мощнее; если же
срезать ветки уже с зелеными побегами, то оставшиеся будут
не столь сильны, поскольку часть сока уже израсходована.
Это – почти незаметный эффект, который следует учитывать
только с самыми юными деревьями. Уже трех-четырех-лет-
ки нормальной силы роста не столь щепетильны: обрезанные
в июне, они к августу отращивают практически весь поло-
женный прирост.

После исправления в саду не должно остаться ни одной
ветки, которая не была бы открыта солнцу большую часть
дня.

Никогда не думайте, что после обрезки можно забыть о
деревьях на год или два.

Не нужно замазывать свежий, сырой срез. Вы не станете
красить мокрую раму. Почему? Во-первых, краска быстро
отвалится. Во-вторых, под слоем краски дерево не сохнет и
гниет гораздо быстрее. То же и со срезами.

Не работайте тупым и плохим инструментом.



 
 
 

Секатор, купленный в магазине, имеет два недостатка, ко-
торые нужно устранить:

1.  Угол между режущими кромками слишком велик, и
секатор выталкивает ветку вместо того, чтобы зажимать ее.
Нужно выбрать режущую губу так, чтобы уменьшить угол
захвата до 10–15°, а то и меньше.

2. Режущая губа не заточена. Она слишком толстая, и на
режущей кромке имеет большую и тупую фаску. Нужно сто-
чить слой металла (примерно миллиметр) так, чтобы полу-
чился острый клин по типу опасной бритвы. Фаска не долж-
на быть больше полумиллиметра. Она нужна для того, что-
бы режущая кромка не так быстро тупилась, а при движении
прижималась бы к опорной губе.

Листья вырабатывают питательные для дерева вещества
и обуславливают образование глазков (почек) на ветвях. Де-
рево, на котором удалены (повреждены) листья, страдает, а
плоды его не достигают полного развития по величине, кра-
соте и доброкачественности.

Первая окончательная обрезка у семечковых производит-
ся только после того, как дерево примется (в норме – на бу-
дущий год). Косточковые же деревья, особенно персиковые,
напротив, обрезают непосредственно после посадки или, во
всяком случае, до начала распускания почек.



 
 
 

Формы, состоящие из нескольких сучьев, должны быть
симметричны. Только в этом случае сучья легко уравнове-
сить в росте и развитии.

Прирост у сильнорослых сучьев обрезают короче, чем у
слаборослых, и чем больше разница в силе, тем больше раз-
ница в обрезке. Совсем слабые ветки не обрезают вовсе.

Приподнимают слаборослые органы, а сильные наклоня-
ют тем сильнее, чем больше нужно ослабить их. Чем верти-
кальнее побег, тем он сильнее.

Лишние побеги с сильных веток удаляют по возможности
(июнь, июль), а со слаборослых – как можно позже (в период
покоя).

На сильных ветвях удаляют половинки листьев, отрезая
их поперек.

При равной силе ветвей чем короче обрезана ветвь, тем
сильнее побеги из нее развиваются. Обрезая короче, мы по-
лучим ростовые побеги (сильные), а оставляя побеги длин-
нее, получим больше плодушек (они слабые). Ведь у сока-то
в обоих случаях – одинаковое давление, но во втором случае
оно распределяется уже значительно большим количеством



 
 
 

почек.

Очень важно для долговечности дерева, чтобы при любой
форме, и даже после полного завершения ее, ежегодно на
концах веток развивалось бы по молодому, сильному побе-
гу. Эти побеги срезаются только осенью или весной. Во-пер-
вых, они обеспечивают рост корневой системы: ведь все бо-
ковые ветки прищипываются и режутся все лето для полу-
чения плодушек. Во-вторых, когда растет побег продолже-
ния, он отвлекает на себя соки, боковые ветки растут слабее
и легче превращаются в плодовые.

На двулетних ветвях спящие почки (те глазки, что вообще
не пробуждаются и находятся на голых частях ветки) разви-
ваются обыкновенно только под влиянием очень короткой
обрезки. То есть если оставить голыми двулетние части ве-
ток, то потом ни прищипкой, ни надрезами почек не пробу-
дить: сок уже «плывет» мимо. Поэтому пробуждать почки
нужно или летом, или в первый год, на годичном побеге.

Чем вертикальнее ростовая ветвь или побег, тем короче
его нужно резать.

Чем более затрудняется сокообращение, тем слабее вы-
растают побеги и тем лучше покрываются они плодовыми
почками.



 
 
 

Все ветки, не нужные ни для образования формы, ни для
создания плодовых веток, удаляются ежегодно при зимней
обрезке.



 
 
 

Все побеги, не нужные ни для плодовых веток, ни для про-
должения ветки, выламывают и прирезают как можно рань-



 
 
 

ше в течение лета.

Все плодовые ветки, длиной не более 12–15 см, распола-
гают непосредственно на ведущих ветках или сучьях.

Когда дерево достигло своей формы и величины, ежегод-
но при зимней обрезке удаляют почти полностью весь при-
рост, развившийся за лето на концах ветвей.

Побеги, растущие из плодовых веток, прищипывают
(обезглавливают), как только они достигнут 12–15 см, что
происходит уже в мае.

Любое плодовое дерево, будь то молодое, плодоносящее
или старое, нуждается в периодической обрезке.

В период усиленного роста (то есть до начала плодоноше-
ния) обрезать следует возможно меньше. Во время же пло-
доношения, когда деревья дают высокий урожай, обрезка
должна быть более значительной.

Как только дневная температура поднимется выше нуля,
начинайте обрезку плодовых деревьев. Одновременно или
несколько позже обрежьте ягодные кустарники, если эта ра-
бота не была проведена осенью.



 
 
 

Подстригите секатором на ¼—⅓ длины однолетний при-
рост на ветках черной смородины и крыжовника. Укорачи-
вание вызовет рост боковых приростков, на которых форми-
руется новый урожай.

Верхушки веток красной и белой смородины не обрезают.

У черной смородины удалите округлые, неестественно
вздутые почки, зараженные клещом.

Вырезают и концы однолетних побегов крыжовника, по-
раженные мучнистой росой.

Развяжите и выпрямите пригнутые осенью к земле кусты
малины. Если вы не вырезали сухие, отплодоносившие по-
беги, сделайте это сейчас.

У молодых яблонь и груш прищипните сильно растущие
побеги – до наступления заморозков лучше вызреет древе-
сина.

Вырежьте больные или сильно ослабленные ветви без ли-
стьев. Удалите побеги, растущие внутрь кроны.

В теплые дни приступайте к обрезке деревьев. В конце ме-
сяца – обрезка ягодных кустарников, если пропустили эту



 
 
 

работу осенью.

Ранней весной, до набухания почек, крону у посаженных
деревьев обрезают. При осенней посадке деревьев обрезку
оставляют на весну. Слаборазвитые плодовые деревья в год
посадки обрезать не следует; обрезку таких деревьев лучше
отложить до следующей весны.

Кроны плодовых деревьев семечковых пород формируют
главным образом по ярусной, разреженно-ярусной и кусто-
вой системам.

Все боковые нормально растущие побеги, как правило,
обрезают на внешнюю почку; у деревьев с пониклыми кро-
нами обрезку делают в необходимых случаях и на внутрен-
нюю почку. При правильном срезе над почкой нижняя часть
среза должна находиться на одной линии с основанием поч-
ки, а верхняя часть – против верхушки почки, или оставля-
ют небольшой шпик (у косточковых пород).

Если самая верхняя боковая ветвь в кроне растет под ост-
рым углом, ее при обрезке или удаляют, или сильно укора-
чивают.

В первые годы необходимо внимательно следить за ро-
стом отдельных основных, особенно нижних ветвей и про-



 
 
 

водника. Промежуточные ветки на стволе между скелетны-
ми ветвями не удаляют, а только сильно укорачивают, они
не должны развиваться сильнее скелетных ветвей.

В первой половине лета рост неодревесневших побегов в
кроне регулируют прищипкой (пинцировкой) их верхушек.

По мере роста крона дерева загущается, ветви в ней сох-
нут и отмирают. Уход за кроной в этот период заключается
в прореживании и удалении ненужных ветвей.

Вначале вырезают все усохшие ветви, больные и повре-
жденные морозом. Затем удаляют ветви старые, прекратив-
шие плодоношение. Поломанные ветви обрезают ниже места
излома, до здоровой древесины.

Если две ветви мешают друг другу в развитии, то одну из
них – менее ценную – удаляют или укорачивают. Ненужные
«жировые» побеги («волчки») также вырезают.

Срезанные ветви удаляют из сада и сжигают.

Для того чтобы малина могла хорошо расти и плодоно-
сить, в каждом кусте и вблизи него оставляют не более 9—12
самых сильных отпрысков; все же лишние отпрыски между
кустами и в междурядьях надо своевременно удалять в тече-



 
 
 

ние лета (начиная с конца мая) не менее 4–5 раз. Удобнее
всего удаление отпрысков приурочивать к рыхлению и мо-
тыжению почвы.

Если оставленные молодые стебли куста малины растут
слишком буйно, то по достижении ими 50–60 см длины по-
лезно прищипнуть у них верхушки, что способствует более
сильному ветвлению и скорейшему вызреванию побегов.

Молодые (однолетние) побеги малины деревенеют, пере-
зимовывают и плодоносят летом следующего года; поздней
осенью на второй год жизни они отмирают. Там, где снега
выпадает достаточно, старые стебли сразу после плодоноше-
ния вырезают. Чем раньше их удалить, тем лучше подрастут
и окрепнут молодые. В местах же, где снега выпадает недо-
статочно и он сдувается ветром, старые стебли оставляют до
весны для задержания снега зимой.

Получать ежегодно хорошие урожаи ягодных кустарников
можно только при правильной обрезке кустов. Правильно
обрезанный куст состоит из веток, дающих самые лучшие
плоды и самые высокие урожаи, и из молодых побегов, кото-
рые в будущем превратятся в такие же ветки. При правиль-
ной обрезке все ветки куста расположены свободно, всем
ягодам хватает света и воздуха, и такие ветки дают высокие
урожаи в течение многих лет. У крыжовника и красной смо-



 
 
 

родины плодовые веточки при хорошем уходе за кустами мо-
гут давать урожаи до 8—10 лет.

Весной кусты на новых посадках подрезают на 2–3 почки.
В течение лета каждый куст даст 4–6 прикорневых побегов.
Из них оставляют самые сильные и расположенные друг от
друга достаточно далеко, не ближе 10 см. Так же поступают
с новыми прикорневыми побегами и в последующие годы,
пока не образуется широкий, мощный куст с сильными вет-
вями, которых не должно быть больше 20–25 штук.

Ежегодная обрезка взрослого куста сводится к вырезке:
1) суши; 2) стареющих ветвей со слабым приростом и пло-
доношением; 3) слабых, поломанных и больных ветвей; 4)
ветвей, стелющихся по земле; 5) прикорневых побегов (кро-
ме 2–3, которые оставлены на замещение вырезанных старых
ветвей).

Вырезка лишних побегов особенно необходима для ку-
стов крыжовника. Загущенные кусты крыжовника плодоно-
сят слабо и препятствуют борьбе с болезнями и вредителя-
ми.

 
Подкормка

 
Всегда кормите и поите только то, что плодоносит или да-



 
 
 

ет урожай.

Награду за хорошее плодоношение давайте сразу: начиная
с момента налива основной массы плодов до сбора урожая
– две-три подкормки с поливом, если давно нет дождей. То
есть когда плодит, тогда и корми. Это не секрет: налив пло-
дов требует дополнительного питания и созревание новых
плодовых почек, происходящее в это же время.

Слабые побеги опрыскивают по листьям железным купо-
росом (сернокислое железо) – 1,5 г на литр воды, столько же
мочевины. Для прилипания раствора добавьте щепоть любо-
го моющего средства. Опрыскивать надо, когда нет солнца.

Плодовые деревья перед цветением подкормить раство-
ром навозной жижи.

Замульчированные приствольные круги деревьев время
от времени поправлять, добавляя компост, торф, перегной
или свежескошенную траву.

Обратите внимание на погоду прошлого и нынешнего се-
зонов. После теплого года в почве накапливается много ми-
нерального азота и подкормки будут вредны. Они усилят
рост побегов в ущерб плодоношению и особенно качеству
яблок. По этой причине нежелательно вносить азот и при



 
 
 

«сухом» начале вегетации.

Если азотные удобрения внесены в мае – августе, то каче-
ство яблок и груш снижается.

Снижает почвенную кислотность и одновременно улуч-
шает кальциевое питание яблони и груши известкование:
20–30 кг известковых материалов на 100 м2. Заделывать их
в почву следует на 12–15 см. При более глубокой перекопке
эффект ниже. Не нужно вносить известь в высоких дозах,
так как резкое изменение кислотности почвенного раствора
в один прием вредно для растений.

Для обогащения плодов кальцием проводят от 2 до 5
опрыскиваний 0,5 %-ми растворами хлористого кальция или
кальциевой селитры.



 
 
 

Первый раз при образовании завязи, а последний – за три
недели до созревания плодов.

В первой половине лета, когда происходит развитие ли-
стового аппарата, рост побегов и корней, особенно важны
своевременная обработка и удобрение почвы. Во второй по-
ловине лета уход за почвой сводится к созданию благопри-
ятных условий для работы листового аппарата, для своевре-
менного окончания роста и вызревания древесины молодых
побегов.

Основным удобрением для плодовых деревьев является
навоз, который содержит все необходимые растению пита-
тельные вещества. Навоз, разлагаясь в почве, значительно
улучшает ее физические свойства и увеличивает ее плодо-
родие.

Вносят навоз осенью, при перекопке и вспашке поч-
вы. Лучше использовать полу-перепревший навоз, питатель-
ные вещества в котором находятся в более усвояемой фор-
ме. Очень хорошим удобрением являются торфонавозные и
другие компосты, богатые полезными почвенными микро-
организмами.

Перед перекопкой почвы навоз или компост равномерно



 
 
 

разбрасывают по всей площади приствольных кругов (или
полос) и немедленно заделывают в почву на глубину штыка
лопаты.

Деревья в молодом саду лучше развиваются при внесении
в почву органического и полного минерального удобрения.

Жидкие подкормки быстро усваиваются корнями плодо-
вых деревьев и являются сильнодействующими удобрения-
ми, поэтому их применяют только весной и в первой поло-
вине лета, в период наиболее сильного роста плодовых дере-
вьев.

Обычно дают 2–3 подкормки: первая после распускания
почек, а вторая и третья через каждые 2–3 недели после
предыдущей.

 
Прививка

 
Побеги для привоя лучше резать с южной стороны кроны

и с веток среднего яруса: на нижних прирост слишком мал,
а наверху – слишком толст и мощен. Лучше черенки – тол-
щиной в половину или в две трети карандаша.

Лучший подвой – молодое здоровое деревце, корневой от-
прыск или сеянец, а можно и саженец, с толщиной ствола



 
 
 

3—10 см. Если подвой болен или имеет ослабленный рост,
прививать нет смысла, ну разве что для тренировки. Здоро-
вые, сильные ветки взрослого дерева, имеющие указанную
толщину, тоже годятся.

Черенки – вызревший прирост – лучше резать в марте-ап-
реле и сразу прививать, но можно заготавливать уже с но-
ября. Осенне-зимние побеги этикетируются и хранятся, как
картошка, в земле или в погребе, в песке. Февральско-мар-
товские черенки просто заверните в пакет и положите в ниж-
нюю часть холодильника.

Прививать лучше всего во время распускания почек под-
воя, однако можно и на пару недель раньше и позже – вплоть
до выхода листиков. Если прививка делается до выхода по-
чек, можно и черенки резать в этот же день. Но если поч-
ки раскрылись, черенки резать поздновато. Они уже долж-
ны лежать в холодильнике: в момент прививки они должны
еще спать. Один из секретов успеха – в отставании черен-
ков от подвоя: черенки должны проснуться не раньше, чем
образуется каллюс и произойдет начальное срастание, иначе
вышедшие листики потребуют воды и быстро обезводят че-
ренок.

Возраст дерева не влияет на успех при перепрививке яб-
лони и груши. При перепрививке сливы и вишни, ввиду



 
 
 

меньшей продолжительности их жизни, возраст дерева дол-
жен быть не более 10 лет.
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