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Аннотация
Жизнь бесценна. Любовь необходима. Все трудности

преодолимы. Жизнь имеет величайшую цель – и свои причину
и цену. Каждый человек занимает собственное место в этом
прекрасном, но таком жёстком мире. Война – это отражение
вовне наших внутренних противоречий. Однако всякая борьба
имеет все шансы закончиться победой. Смерти не существует.
Но вечная жизнь – это единственно подлинное богатство,
имеющееся у любого из нас. Тайны о человеке и его седьмой расе
раскрываются в новой книге Карины Сарсеновой.



 
 
 

Содержание
Глава 1 5
Глава 2 10
Глава 3 18
Глава 4 29
Глава 5 37
Конец ознакомительного фрагмента. 39



 
 
 

Карина Сарсенова
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Посвящается нашей любимой Ахмедовой Лилии
Махаровне. Ваша мудрость и доброта раскрывают
в каждом сердце его истинный свет.

Жизнь бесценна. Любовь необходима. Все
трудности преодолимы. Жизнь имеет величайшую
цель и свои причину и цену. Каждый человек
занимает собственное место в этом прекрасном,
но таком жёстком мире. Война – это отражение
вовне наших внутренних противоречий. Однако
всякая борьба имеет все шансы закончиться
победой. Смерти не существует. Но вечная жизнь –
это единственно подлинное богатство, имеющееся
у любого из нас.



 
 
 

 
Глава 1

Основы бытия.
Эволюционный цикл

 
Жизнь каждого человека, как и жизнь любого существа,

имеет огромную ценность и высший смысл.
Что такое жизнь или бытие?
Это сложнейший процесс непрерывного изменения сути

и формы с целью их постоянного совершенствования.
Суть – это исходник жизни, совокупность тонких вибра-

ций, душа.
А если воспринимать данное утверждение более масштаб-

но, то суть – это Бог.
Суть каждого явления и существования – это Бог.
Актуальное состояние души определяет форму: тело,

условия жизни, судьбу.
Душа каждого человека однажды была создана Творцом

(Богом) и всегда Им направляется.
Творец вкладывает в душу только ей присущую духов-

ную индивидуальность – уникальную комбинацию тончай-
ших вибраций.

Духовная индивидуальность хранится в духовном сердце
души.

Смысл жизни человека – в раскрытии своей духовной ин-



 
 
 

дивидуальности.
Сознание и самосознание остаются с душой всегда – во

время жизни и после смерти.
Человек воплощается множество раз.
Наибольшее количество воплощений души приходится на

нечеловеческие формы жизни.
Каждая жизнь – это отражение в материальный мир и в

реальность сознания одной грани души.
Эту грань мы считаем своей личностью.
Но в действительности личность человека намного гран-

диознее, чем она нам доступна в нашем восприятии.
Нечеловеческие и человеческие воплощения души проис-

ходят в семи гигантских временных промежутках – цивили-
зациях или расах.

Семь рас (цивилизаций) вместе составляют общий эволю-
ционный цикл.

Эволюционный цикл проходит, как правило, на одной из
планет в конкретной Вселенной.

В каждой Вселенной проходит свой эволюционный цикл.
Эволюционные циклы бывают разными, в целях поддер-

жания Мироздания и его развития.
Душа каждого человека необходима и бесценна и создана

ради умножения Бытия, ради создания новых и новых Ми-
розданий.

Никто не приходит в мир случайно.
Никто не одинок, не забыт и не предоставлен самому себе.



 
 
 

Каждого человека (и любую душу вообще) поддерживают
Учителя и Пророки.

Любой наш выбор отражается на всех существах в семье,
стране, мире, Вселенной, Мироздании.

Каждый из нас имеет право на ошибку, но это право имеет
свой предел.

Черта невозврата – в душе каждого из нас.
И все мы её чувствуем.
Добро и зло – две стороны одной медали.
Какую бы сторону вы ни выбрали окончательно, первое

и основное правило совершения любого поступка – его осо-
знанность.

Осознанность – это понимание и принятие необходимо-
сти действия и ответственности за него.

Осознанность – это практическое владение Знанием об
устройстве души, мира и Мироздания.

Осознанность – это всегда гармоничное единство мысли,
чувства, слова и физического действия.

Мысль и чувство – это действие души на уровне движения
энергий сознания.

Любое проявление души есть действие.
Человек совершает выбор в сторону Света или Тьмы еже-

секундно, позволяя себе позитивные или негативные мысли,
чувства, высказывания и физические действия.

Любое действие порождает последствие – энергию опре-
делённого качества, называемую кармой.



 
 
 

Энергетическое развитие и обмен вибрациями души и
Мироздания – смысл жизни каждого живого существа.

Без Знания нет осознанности.
Данная книга служит источником Знания и является

вкладом Высших сил в развитие сознания и воли устремлён-
ных к Свету душ.

Автор книги – не более чем проводник передаваемых че-
рез него Знаний.

Смысл любой жизни – расширение сознания.
Опыт жизни в виде камня, простейшего, растения, живот-

ного, человека привносит в духовную структуру необходи-
мые энергии в их надлежащем качестве.

Проживая очередную жизнь, душа получает нужный ей
энергетический багаж.

Это и есть вышеупомянутая карма.
Карма может быть позитивной (если душа выбирает верх-

нюю планку судьбы) и негативной (если выбор приводит к
следованию по нижнему уровню возможного и предначер-
танного).

От рождения к рождению душа трансформирует свои
энергии и утончает их.

На определённом этапе собственного эволюционного
цикла душа делает окончательный выбор в одну из четырёх
сторон Мироздания: Свет, Тьма, Нейтральные сферы и ду-
ховное Небытие.



 
 
 

Прохождение по общему эволюционному циклу способ-
ствует отработке всех видов кармы и выходу из колеса пере-
рождений в тонкие миры.

Каждая душа, прежде чем воплотиться в человека, неод-
нократно познавала себя в теле камня, вируса, бактерии,
приона, растений, животных и других нечеловеческих форм
жизни.

Каждый человек воплощается во всех стадиях эволюци-
онного цикла, последовательно проживает в семи расах (ци-
вилизациях).



 
 
 

 
Глава 2

Истоковая цивилизация
 

Первая раса является важнейшей, истоковой цивилизаци-
ей для последующих шести рас.

Она состоит из Ангелов и полуангелов Света, Тьмы и Ней-
тралов, каждый из которых есть воплощение высшей формы
Учителя или Пророка в материальном мире.

Ангелы и полуангелы, воплощённые на Земле, обладают
каждый своим Знанием и представляют закономерный инте-
рес друг для друга.

Можно сказать, определённая часть небесной иерархии
тонких существ входит в физический план для обучения
друг друга и формирования основных цивилизационных со-
обществ.

Первая раса осуществляет важнейшую эволюционную
функцию: она формирует истоки последующих шести рас,
намечает пути их конструктивного и деструктивного разви-
тия.

Во главе истока каждой расы стоит один из Ангелов и по-
луангелов первой расы.

Не обязательно они должны быть сильнейшими, но обя-
зательно – обладать энергиями уникального качества и яв-
ляться адептами Света.



 
 
 

Таковое качество вибраций полуангелов (существ с оста-
точной кармой) достигается путём грамотного усвоения от-
ражённых энергий других Ангелов и полуангелов, которые
учительствовали данному сознанию.

То есть уникальность энергий определяется успешностью
обучения, усвоения чужой доли Знания.

В первой расе Пророки (полуангелы) особенно активно
учатся у Ангелов (Учителя).

Процесс обучения Пророков в первой расе необычайно
важен для современного им и будущего эволюционного цик-
ла.

Те представители первой расы (именно полу-ангелы), ко-
торые обрели всю полноту доступных им на Земле Знаний,
раскрывают собственный духовный потенциал и становятся
действительно высокодуховными существами.

Ресурс их душ приобретает огромный вес, и они могут
дать духовно правильную жизнь многим росткам новых со-
знаний, обретя статус Ангела и однажды встав во главе но-
вых цивилизаций.

Да, в первой расе сосуществуют все предводители осталь-
ных шести рас.

Ими являются Высшие существа – Ангелы, в материаль-
ном плане представленные Учителями.

Каждому Учителю помогает то количество Пророков (во-
площённые в физическое тело полуангелы), сколько в дан-
ной цивилизации представлено народов.



 
 
 

Если Учитель несёт в своей невероятно объёмной душе
огромное количество энергий всех видов, необходимых для
становления, развития и гибели цивилизации, то Пророки
вбирают в себя отдельную часть вибраций, даваемых им
Учителем, вносят их в коллективное сознание конкретного
народа, следят за усвоением данного ему Знания на протя-
жении того времени, в рамках которого они действуют.

Пророки организуют религии, формируют общие и част-
ные мировоззрения.

Схожесть и различия последних жёстко контролируется
Учителями с единственной целью: заставить человека по-
знать все грани своей души, прийти к единению с миром и
Богом через максимальные разногласия.

Разногласия являются следствием разного уровня духов-
ного развития людей.

Разногласия – это проявление в мир вибраций низкой ча-
стоты.

Отработка кармы такого рода происходит очень сурово:
через споры, ссоры, конфликты, интриги, драки, убийства и
войны.

По мере развития души и общества энергии утончаются,
и человек видит не столько свои отличия от людей и мира,
но схожесть и единство.

Несмотря на величие роли Учителей в становлении циви-
лизаций, сами они не рождают души представителей своих
рас, но успешно проводят к ним Высшие энергии Создателя.



 
 
 

Пирамида снисхождения Высшего Знания, проведения в
души людей сверхтонких энергий состоит из трёх основных
ступеней: Создатель – Учитель – Пророк.

Рано или поздно все души, следующие путём Света, до-
стигают уровня полуангелов и затем Ангелов.

Но не все они занимают должности Пророков и Учителей.
В Мироздании существует множество сфер, где требует-

ся высокое качество сознания, намного выше обычного че-
ловеческого.

Всевозможные хранители, проводники, созидатели миров
и областей Вселенных, сохранители и разрушители.

Да, Ангелы и полуангелы определённого толка совершен-
ствуются не только в созидании или сохранении, но и в раз-
рушении.

Разрушение – не обязательно дело тёмных существ, но за-
частую и светлых.

Позитивная или негативная доминанта энергии в созна-
нии Ангела или полуангела обуславливает последствия его
действия.

Так, разрушения, производимые адептами Света, приво-
дят к быстрейшему созиданию нового на месте прежних ру-
ин.

Разрушения, принятые от сторонников мрака, приводят к
застою в реорганизации подвергнутой их воздействию сфере
Бытия.

Привлечение тёмных или светлых сил к разрушению кон-



 
 
 

тролируется Создателем, с точки зрения конкретной эволю-
ционной надобности существа, цивилизации, мира, Вселен-
ной, Мироздания.

Но самое гармоничное, целостное созидание новой реаль-
ности происходит тогда, когда к разрушению привлекаются
существа нейтрального плана.

Эти сознания живут в особой сфере Бытия, на стыке света
и Тьмы – в сфере Нейтралов.

Нейтралы условно не принадлежат ни к одному полю-
су Мироздания (на самом деле они являются своеобразны-
ми адептами Света), но лишь фактом своего существова-
ния объединяют эти две непримиримо противостоящие ча-
сти Бытия в единое целое.

Энергии Света и Тьмы в душах этих диковинных существ
полностью уравновешены и переведены в особое, нейтраль-
ное состояние.

Нейтралы идеально проводят намерения и волю Света и
Тьмы, служа фильтром, уравновешивающим все поступаю-
щие в него энергии.

Учителя, ответственные за цивилизации на планете Зем-
ля, принадлежат преимущественно к Свету.

Немногие гнут тёмную линию, но под руководством Выс-
ших и Сверхвысших со светлой стороны.

И только один из них относится к сфере Нейтралов.
Учитель последней, седьмой расы.



 
 
 

В истоковой расе определяются Учителя и Пророки для
последующих рас.

Пророк тесно завязан на Учителе.
Ангел всегда есть наставник для полуангела.
Полуангел (Пророк) обретает Учителя, максимально схо-

жего с ним по энергетическим характеристикам.
Фактор схожести учителя и ученика на завершающих эта-

пах обучения – главный метод обучения.
Все Учителя, каким бы Знанием они ни владели, вбирают

в себя волю Создателя и ведут своих подопечных по един-
ственно правильному в их случае курсу.

Единственной опасностью на пути развития любой циви-
лизации является обоюдная воля её представителей.

Если Тьме удаётся внедрить в их сознания свои идеи, под-
чинить их своей воле, то общая масса цивилизационного со-
знания меняет путь расы с конструктивного (эволюционно-
го) на деструктивный (инволюционный) или на деградаци-
онный (духовное небытие).

Тьма бьёт в основную слабость расы.
Туда же бьют и призрачные (небытийные) цивилизации.
Проблема состоит в том, что слабость расы в критические

периоды её развития становится её силой.
Все негативные энергии (а энергии слабости априори

негативные) в ходе эволюции подлежат превращению в по-
зитивные вибрации.



 
 
 

Но для превращения требуется их максимально проявить.
В момент усиленного проявления слабости Тьма набра-

сывается на коллективное и индивидуальные цивилизацион-
ные сознания с особой силой.

И только от мастерства истокового Учителя расы зависит
судьба множества вверенных ему существ.

В первой расе Учителя цивилизаций совершенствуют и
применяют Знания о созидании и разрушении, закладывая
их энергии в фундаменты возможных путей развития циви-
лизаций.

В каждой цивилизации доминирует один вид созидания и
одни вид разрушения.

У каждой расы есть глава – это тот из Учителей, Знания
которого наиболее соответствуют эволюционным требова-
ниям цивилизации.

Знания глав цивилизаций (Учителей) дополняют друг
друга, и в конечном итоге любой из правителей любой расы
Знает о сильных и слабых сторонах предыдущих и последу-
ющей рас.

В случае необходимости глава (Учитель) одной из рас мо-
жет обратиться за помощью к главе последующей расы.

Ангелы существуют вне времени и пространства, но
именно они проводят сквозь свои неизмеримые души и од-
новременно структурируют потоки энергий, потом воспри-
нимаемые воплощёнными душами как пространство и вре-
мя.



 
 
 

Но никто из Ангелов, кроме главы седьмой расы, не обла-
дает всем Знанием о развитии всех семи цивилизаций.

Никто, кроме хранителя памяти всех семи рас.
Этот Ангел принадлежит к сфере Нейтралов и хранит в

собственной душе гигантское количество светлых и тёмных
энергий почти всех видов.

Данный Ангел тесно связан с ангелом особого типа – с
мировой душой.

Своим существованием он активно поддерживает реали-
зуемые ею задачи, помогая сохранять необходимый энерге-
тический баланс, выправляя вибрационные дисгармонии и
удерживая в русле заданного эволюционного цикла.

Ангел-Нейтрал указанного типа является своеобразным
духовным каркасом для мировой души.

В Мироздании все формы и сути тесно взаимосвязаны.



 
 
 

 
Глава 3

Мировая душа
 

Любая планета – это форма осознанного воплощения
Высшей души, иначе называемой мировой душой.

Мировые души воплощаются в космические тела с целью
создать условия для эволюции менее развитых сознаний.

Мировая душа тоже эволюционирует.
Она развивается через эволюцию проживающих на ней

существ.
Цель развития Высшей души – приближение к Богу, ста-

новление Сверхвысшей сущностью.
Планетам помогают развиваться, направляют и курируют

их эволюционное продвижение разные Ангелы, в том числе
Боги планет, а также Сверхвысшие души.

Казалось бы, зачем одной Высшей душе помогать созна-
нию, в равной степени с ним продвинутому?

В той или иной форме жизнь есть на каждой планете.
Но эволюция в воплощение космического тела – процесс

очень сложный.
Материя заключает душу в свою давящую оболочку, мно-

жество физических низкочастотных вибраций воплощённых
на планете живых существ утяжеляют и сужают восприятие.

Тонкоплановые Ангелы поддерживают мировые души по-



 
 
 

стоянным потоком тончайших вибраций, очищая и попол-
няя энергетические запасы планет.

Это способствует успешному выполнению планетами по-
ставленных перед ними задач: в свою очередь поддержать и
направить эволюцию проживающих на них созданий, созда-
вать и совершенствовать условия их бытия.

Эволюция любой, даже самой малоразвитой души явля-
ется крайне трудным делом.

Каждой букашкой, каждым человеком неустанно занима-
ются многие высокоразвитые создания Бытия.

Любая планета – это место обитания огромного количе-
ства материальных и тонкоплановых форм жизни.

Но лишь одна планета в каждой Вселенной имеет право
стать её духовным центром.

Только на планете – духовном центре Вселенной – раз-
ворачивается эволюционный цикл из семи последовательно
сменяющих друг друга цивилизаций или рас.

Такие планеты заслуживают особого внимания со сторо-
ны Создателя.

Им помогает один планетарный Бог и сразу три Сверхвыс-
ших Ангела: светлый, тёмный и нейтральный.

Данная трёхуровневая поддержка позволяет ниспослать
на планету максимально необходимое количество тонких
энергий со всех трёх сторон Мироздания, сохранить и упро-
чить Высшие характеристики мировой души, занятой столь
сложным делом, и направить и проконтролировать энерге-



 
 
 

тические процессы во всех семи расах.

Эпицентр духовного развития объединённых Вселенных
тяготеет к смещению при завершении проходящего в его
пределах эволюционного цикла.

Изменится ли духовная столица соединённых Вселенных
или останется прежней – зависит от успешности прохожде-
ния душами данного им цикла.

Что такое успешный эволюционный цикл?
Это достаточность количества высокоутончённой энер-

гии, вырабатываемой представителями седьмой расы, для
начала нового эволюционного цикла.

Если так и случается, то средоточие духовных ресурсов
остаётся у прежней столицы.

Ею, как правило, является какая-либо планета с наиболее
развитой мировой душой, способной вместить сразу множе-
ство линий развития сознаний.

Мировая душа по духовному статусу приравнивается к
позиции Ангела.

Таким образом, избранная планета сама по себе уже явля-
ется Учителем каждой проживающей на ней цивилизации.

Однако душа планеты (мировая душа) не может напря-
мую взаимодействовать с каждым проживающим на её тер-
ритории существом с должным к тому вниманием.

Мировая душа – это душа общего планетарного мира, ко-
торый обычно включает в себя определённое разнообразие



 
 
 

материальных и тонких миров.
Они размещаются в телах (оболочках) планеты: физиче-

ском, астральном, ментальном, в духовном сердце и в энер-
гетических центрах планеты.

Энергетические центры планеты также являются перехо-
дами из одного мира в другой.

В них формируются так называемые промежуточные ми-
ры, заселённые душами высокого или низкого развития (в
зависимости от энергетической специфики центра).

В центрах с грубой и негативной энергией проживают со-
знания отрицательного плана.

Эти миры и их обитатели представляют собой вариации
планетарного ада.

Центры среднечастотных вибраций обживаются суще-
ствами с ярко выраженной энергетической биполярностью.

Эти создания словно разделены на две половины – белую
и чёрную.

Высшие центры, где доминируют тонкие энергии, напол-
нены душами, высокоразвитыми во всех отношениях.

Промежуточные, или центровые миры планет – это места
скопления сознаний, преодолевающих тот или иной важней-
ший рубеж в своём развитии.

Это места, где душа окончательно определяется с выбо-
ром бытийной стези.

Энергетическая специфика центров стимулирует выбор.
Так, обитатели низших миров спустя некоторое время ли-



 
 
 

бо переселяются в более масштабные, вселенские круги ада,
либо возвращаются на путь Света и получают воплощение в
одном из полноценных планетарных миров.

Жители средних центров учатся достигать нужного им ба-
ланса между солидными накоплениями энергий добра и зла.

Здесь подтверждают своё эволюционное значение Ней-
тралы.

Обитатели высших центров – это практически готовые по-
луангелы.

Души высокой степени развития получают в этих про-
межуточных мирах дополнительные тончайшие вибрации,
приходящие в мировую душу от Создателя.

Они получают духовную инициацию для совершенно но-
вого типа бытия – тонкопланового.

Но для полного его обретения им нужно пройти через
жизнь пусть и в тонком, но всё-таки материальном воплоще-
нии.

Для этого, с целью дальнейшего роста (превращения в Ан-
гелов), они проходят в духовное сердце мировой души.

На планете Земля в нём располагается Шамбала.
Все жители Шамбалы пребывают в ней в тонкоматериаль-

ных телах.
Все обитатели центровых, или промежуточных миров,

кроме миров высших планов, проживают в них в физиче-
ских телах.

Эти миры не впечатляют разнообразием форм жизни, по-



 
 
 

тому что являются пристанищем для схожих в развитии су-
ществ.

Энергетический, а значит, и территориальный масштаб
данных миров ограничен.

Ограничено и время жизни пребывающих в них существ.
Чем грубее вибрационная характеристика мира, тем ко-

роче срок воплощения создания, нуждающегося в его усло-
виях.

Жизнь существа из низших промежуточных миров зани-
мает не более одного дня.

Жизнь среднецентровых созданий заканчивается через
три года.

Бытие (в тонкоматериальных телах) высокоразвитых душ
в высших центрах планеты растягивается максимум на де-
сять лет.

Этим душам не требуется много времени для окончатель-
ного утончения своих энергий.

Поскольку промежуточные миры – это места переходов
между полномасштабными мирами, то их жители подверга-
ются не только временным ограничениям.

Они находятся словно в бутылке, в тесном пространстве,
наглухо запечатанном со всех концов прочными вратами.

Врата в данном случае – это энергия хранителей перехо-
дов, высокоразвитых сознаний, ответственных за сохране-
ние экологической чистоты конкретного мира.



 
 
 

Более подробно о хранителях переходов написано в книге
«Хранители пути 2. Сердце ангела».

Мировая душа, воплощённая в материальное тело, – это
сложнейшая комбинация всех видов вселенских энергий
с безусловным преобладанием высокочастотных вибраций
(тонких энергий).

Мировая душа – это исток и основа любого мира в Миро-
здании.

Мировая душа – это сам мир и его часть, отражение ми-
ровой души присутствует во всех живущих в нём душах.

Бог – это душа всего Мироздания.
Это Он Сам.
Он есть каждый мир и всякая душа целиком и полностью.
Иначе говоря, каждая душа или мир – это отражение всей

целостности Бога в одной Его грани.
Грань Бога, заложенная в конкретную душу, является её

духовной индивидуальностью.
Раскрывая её через рост самосознания, душа открывает в

себе всю многогранность Создателя.
Рождённая Создателем душа может стать Мировой ду-

шой, если в этом состоит её эволюционное значение.
Любая душа – это суть отражения Бога.
Чем развитие сознание души, тем ярче проявляется это

отражение, тем оно масштабнее.
Степень развития осознания – это и есть масштабность



 
 
 

души.
Мировая душа может быть воплощённой в материальное

тело (космические объекты), а может существовать в тонких
измерениях.

План бытия мировой души (материальный или тонкий)
зависит от меры развития её собственного сознания.

Высший эволюционный статус физически воплощённой
мировой души – духовный эпицентр нескольких Вселенных,
планета, способная вместить в своё сознание максимальное
количество самых разных, качественно несхожих душ.

Выполнив эволюционную задачу – завершив 777 эволю-
ционных циклов, мировая душа освобождается от физиче-
ской оболочки и полностью переходит в тонкую сферу Ми-
роздания.

Там она сразу приобретает статус Сверхвысшего суще-
ства, получая в распоряжение одну или несколько задач от-
носительно не одного мира или нескольких Вселенных, но
целого Мироздания.

Сверхвысшее существо обладает огромным объёмом со-
знания и является очень многогранным отражением Созда-
теля.

До превращения в настоящего Бога ему остаётся совсем
не много – прослужить Создателю несколько вечностей.

Одна вечность – это 777 эволюционных циклов Мирозда-
ния.

Один мирозданческий цикл – это рост первичной (только



 
 
 

что рождённой, не сознающей себя) души до уровня отдель-
ного Творца.

Иными словами, это срок, когда большинство душ, еди-
норазово созданных Богом, достигнут Его уровня.

Парадокс для человеческого сознания: время в тонких
сферах Бытия отсутствует.

Но чтобы описать мирозданческий цикл, приходится ис-
пользовать понятные человеческому восприятию категории.

Души, не захотевшие становиться Создателем и отказав-
шиеся от сотворения собственного Мироздания, превраща-
ются в адептов Тьмы или теряются в тенях Небытия.

Мировая душа создаёт условия, питает населяющие её бо-
лее мелкие души безусловной любовью и жаждой к саморе-
ализации.

Поэтому для налаживания прочной системы взаимодей-
ствия, для установления контроля над выполнением задан-
ных Свыше задач, для оказания ей поддержки в очищении
от негативных энергий, в излишестве вырабатываемых во-
площёнными на ней жителями, к планете присоединяется её
личный ангел-хранитель.

Ангел высшего, по сравнению с ней, порядка.
Её персонально доступный Бог.
Могущественное существо, не позволяющее эпицентру

духовной жизни сразу нескольких Вселенных сбиться с за-
данного Свыше курса.

Личный помощник Создателя сразу в нескольких Вселен-



 
 
 

ных.
Как правило, им оказывается Сверхвысшее существо.
Сверхвысшие Ангелы являются Учителями всех низ-ле-

жащих категорий Ангелов, но также и всех других душ в Ми-
роздании.

Сверхвысшие Ангелы курируют развитие каждого чело-
века, любого растения, вируса, планеты, стихии и так далее.

У адептов Света свои Сверхвысшие кураторы, у сторон-
ников Тьмы – свои.

Однако Сверхвысшие Ангелы Света контролируют дея-
тельность всех Сверхвысших существ Тьмы, направляя их
активность и форматируя её в определённые, заданные Твор-
цом рамки.

Сверхвысшие Ангелы Света реализуют исключительно
волю Бога.

Чем развитее ученик Сверхвысших Учителей, тем лучше
он осознаёт их присутствие в его жизни.

Ни один человек не может полностью осознанно общаться
со Сверхвысшими существами.

Люди, близкие к выходу из колеса перерождений, способ-
ны улавливать отблески Сверхвысшего сознания.

На этом уровне человеку доступно общение с Ангелами
более низкой категории, личными Учителями.

Дело в том, что вибрации Сверхвысших Ангелов настоль-
ко утончённые, что воспринимать их непосредственно для
души, отстоящей от них на великое множество эволюцион-



 
 
 

ных этапов, невероятно сложно, почти невозможно.
Обычно человек чувствует вибрации Сверхвысших (а зна-

чит, и энергии духовного сердца Бога) как ощущение бес-
предельности Бытия, масштабности Мироздания, бесконеч-
ности жизни души.



 
 
 

 
Глава 4

Мужские и женские цивилизации
 

Одна из важнейших энергетических характеристик души
– гендерная принадлежность и способы её проявления.

Жители первой цивилизации не имеют сексуальной жиз-
ни.

Хотя они и разделяются по полу.
Все, кроме Учителя последней, седьмой расы.
Он является одновременно и мужчиной, и женщиной, по-

скольку воплощался в материальные тела обоих полов оди-
наковое количество раз и стал Нейтралом.

Остальные Учителя до их становления Ангелами вопло-
щались преимущественно в женские или мужские обличья.

Ангелы имеют выраженность той или иной половой энер-
гии в её чистом виде, предельно утончённом.

Вся сексуальная энергия у них превращается в энергию
созидания.

Мужской и женский стили созидания разнятся, как и от-
личаются друг от друга земные цивилизации.

Да, можно сказать, что часть из них является женской, а
часть – мужской.

Человечество познаёт все грани самого себя.
Оно учится созидать и разрушать по мужскому или жен-



 
 
 

скому типу, проходя веховые, то есть основные эволюцион-
ные этапы.

Эти этапы как раз и называются цивилизациями.

Первая цивилизация обладает ярко выраженной женской
энергетикой, но проживающие в ней Ангелы и полуангелы
являются и мужчинами, и женщинами.

Гендерная доминанта определяется Учителем расы.
Истоковая раса имеет Ангела-куратора, исполняющего

обязанности Учителя для цивилизации, состоящей из рав-
ных ему по силе Ангелов и их учеников – Пророков.

Ангел-куратор первой расы имеет женскую энергетику.
Это раса с чисто созидательным настроем.
В утробе первой цивилизации зарождаются все остальные

расы на планете Земля.
Доминирование той или иной половой энергии подразу-

мевает подчинение всех и вся частоте её вибраций.
Её способу созидания и разрушения.
Модели созидания и разрушения, присущие противопо-

ложному полу, в чём-то сдерживают своё проявление, а в
чём-то – наоборот, усиливают.

Так, в рамках первой цивилизации – с доминантой жен-
ских энергий, сдерживается мужская наступательная интен-
ция, не проявляется агрессия и насилие даже в их утончён-
ных, трансформированных видах, с целью расширения тер-
ритории и укрепления власти Света или Тьмы.



 
 
 

Первая цивилизация, как и все последующие расы с до-
минантой женских энергий, побуждают своих представите-
лей, и женщин, и мужчин, проявлять созидательные способ-
ности и сохранять достигнутое.

Ангелы и полуангелы женской принадлежности лучше
справляются с сохранением обретённых Знаний, чем их кол-
леги мужского пола.

Поэтому вполне естественно, что хранителем вечной па-
мяти каждой цивилизации выступает Учитель – обладатель
женской энергии идеального, то есть высокоутончённого ти-
па.

Вторая, четвёртая и шестая цивилизации характеризуют-
ся преобладанием мужской энергии.

Во главе этих рас стоят Учителя, Ангелы с высокочастот-
ными вибрациями мужского типа.

Третья и пятая цивилизации – это вотчины для утончения
женских энергий.

Седьмой расой управляет Нейтрал, поэтому завершаю-
щая цивилизация эволюционного цикла не обладает ни жен-
ским, ни мужским энерготипом.

От расы к расе происходят глобальные, масштабные про-
цессы утончения гендерных энергий.

Характеристики мужских или женских энергий у разных
цивилизаций совершенно разные.



 
 
 

Вторая раса, например, отличается от шестой цивилиза-
ции так же явственно, как лягушка отличается от обезьяны.

Обе цивилизации, как и оба самца данных животных, вро-
де бы принадлежат к мужскому роду, но степени силы, со-
знания и способности влиять на окружающий мир категори-
чески разнятся.

Представители первой расы обладают утончёнными (по-
луангелы) или высокоутончёнными (Ангелы) видами духов-
ных энергий, в число которых входит и гендерная энергия.

Также к духовным энергиям причисляется энергия сози-
дания, разрушения, любви в предельно широком её понима-
нии, энергия духовного сердца (эпицентр души, вмещающий
в себя её индивидуальность) и энергия самой индивидуаль-
ности, запечатлённой в духовном имени существа.

Духовное имя – это вместилище уникальности существа
и отражение его эволюционного значения.

Эволюционное значение – это призвание души, выходя-
щее за рамки её любого воплощения.

Это роль души в общей мирозданческой реальности.
Мироздаческая реальность – это совокупность всех ре-

альностей, доступных к восприятию всех существ, прожива-
ющих в Мироздании.

Это единение индивидуальных картин мира со всеми их
заблуждениями и коллективных мировосприятий (от семьи
до групп сходных миров).



 
 
 

Эволюционное значение – это то, чем индивид может и
должен быть полезен для остальных обитателей Вселенных,
составляющих Мироздание.

Реализация своего эволюционного предназначения –
единственная дорога к выходу за все ограничения, един-
ственная возможность стать Богом.

Объединённая реализация эволюционного значения всех
жителей Мироздания – это путь развития самого Творца.

Изменить духовное имя сознания невозможно без изме-
нения его эволюционного значения.

Крайне редко, но такие трансформации происходят с осо-
бенными жителями Мироздания.

С теми, кто был создан Творцом специально для важней-
ших перемен в эволюционном процессе Мироздания.

Изменение духовного имени и эволюционного значения
происходит двумя путями: либо внезапно, без предупрежде-
ния сознания, подвергающегося подобной трансформации.

Либо им ожидаемо – в том случае, когда существо пред-
чувствует своё изменение, вне зависимости от желанности
или нежеланности оного для себя.

Здесь сознание переживает процесс вызревания иной ду-
ховной сути внутри себя на своих же духовных ресурсах.

Данная трансформация возможна по причине имеющего-
ся у существа выбора. Поскольку право выбора дано только
душам светлой направленности или адептам Тьмы, у кото-



 
 
 

рых в сердце осталось немного Света, понятно, что сменой
эволюционного значения руководит отнюдь не мрак.

Но всегда лишь Свет.

В каждой расе преобладает тот или иной вид энергии, на-
зываемый цивилизационной доминантой.

Определение доминанты начинается с гендерного знака и
дополняется основной функцией.

Например, энергетическая доминанта первой расы – это
женская созидающая сила в чистом виде.

Доминанта второй расы – мужская разрушительная энер-
гия в слиянии с женским созидающим началом.

Жители второй цивилизации обладают низким самосо-
знанием.

Их интересы не простираются дальше забот о материаль-
ных благах.

Во второй расе идут ожесточённые войны за физические
блага и территорию без особых религиозных или философ-
ских обоснований агрессии: народы этой цивилизации не
нуждаются в психологическом разогреве или оправдании
собственной жестокости.

Подобные механизмы манипуляции чужой волей и психо-
логической защиты характерны для жителей последующих
рас.

Доминанта третьей расы – женская энергия разрушения в



 
 
 

слиянии с мужской созидательной силой.
Доминанта четвёртой расы – мужская созидательная энер-

гия в слиянии с женской разрушительной интенцией.
Доминанта пятой расы – попытка уравновешивания жен-

ской и мужской энергий.
Пятой расе свойственен процесс постоянного перемеще-

ния полюса гендерной энергии.
Доминанта шестой расы – доминанта разобщённых полю-

сов. Мир делится на максимально отдалённые друг от друга
полюса женской и мужской энергий.

Но, как известно, максимальное разъединение происхо-
дит перед окончательным слиянием.

Седьмая раса – доминанта нейтральной энергии.
Она появляется в пустоте, образованной максимальным

разъединением гендерных полюсов, в силу необходимости
их слияния.

Уравновешивает их.
Представители седьмой расы, опираясь на общий фон

преобладающей энергии цивилизации, максимально прояв-
ляют свои гендерные качества, что возможно сделать только
на фоне общей нейтральной энергетической характеристики
седьмой расы.

На пике проявленности женской и мужской способности
к созиданию и разрушению происходит три процесса: утон-
чение гендерных энергий (в результате мужчины и женщины
седьмой расы обретают качества чистой мужской и женской



 
 
 

энергий и становятся полу-ангелами Света или Тьмы); сли-
яние той и другой энергий (результат – окончательное обра-
зование Нейтралов); формирование нового цикла семиша-
говой цивилизационной эволюции.

Новые Ангелы и полуангелы становятся Учителями и
Пророками в истоковой, первой расе следующего эволюци-
онного цикла для вновь созданных Богом душ.

Нейтралы отправляются в сферу Нейтралов и служат про-
водниками новых адептов Света и Тьмы, помогая сохранять
баланс сил в Мироздании.



 
 
 

 
Глава 5

Призрачные цивилизации
 

Призрачные расы – это особые формы существования
душ.

Это существование почти полностью лишено духовной
энергии, поэтому его можно назвать небытийным.

Однако в настоящем Небытие никакая жизнь невозмож-
на.

Призрачные цивилизации длят своё жалкое существова-
ние на границе Бытия и Небытия, вне остальных рас, хотя и
состоят из представителей каждой из них.

Каждая цивилизация имеет свою призрачную расу –
шлейф из эволюционных неудачников, балансирующих на
краю Небытия.

Когда их энергия окончательно истощается, они навсегда
исчезают в бездне Небытия, прекращая всякое личностное
существование.

Призрачные цивилизации основывают своё существова-
ние на принципе крайнего парадокса.

Основным является принцип соотношения силы и слабо-
сти: сила призрачных цивилизаций кроется в их катастро-
фической духовной слабости.

Движимые постоянным энергетическим голодом предста-



 
 
 

вители этих рас мечутся по Мирозданию в поисках любой,
пусть самой грубой, но духовной энергии.

Небытийные существа – это наиболее эффективные пара-
зиты на душах.

Лучше всего им удаётся вампиризировать на сознаниях
примитивных существ из низших миров.

Те, в силу своей неразвитости, не могут заметить парази-
тов и отдают энергию, пока не умирают от истощения.

Но Создатель не зря дозволяет небытийным вампирам по-
глощать духовную энергию низших созданий.

Находясь в самом начале эволюционного пути, такие ду-
ши нуждаются в очень жёстких методах эволюционного сти-
мулирования.
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