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Аннотация
Михалыч поделится с вами секретами о том, как сделать

ремонт в квартире и устранить мелкие бытовые поломки. С
чего начать? Как и чем красить? Как правильно выбрать обои?
Как врезать дверной замок и положить плитку? В этой книге
есть ответы на все вопросы, возникающие в процессе ремонта и
починки. Только у нас вы узнаете, как правильно выбрать оконное
стекло, согнуть дюралюминий, наточить нож без точильного
камня, найти совершенно неожиданное применение старым
капроновым чулкам и многое другое.
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ОКРАСКА ПОВЕРХНОСТЕЙ

 
Большой ремонт обычно начинают с окраски потолка и

(если необходимо) стен. Перед этим завешивают плинтусы,
дверные проемы и оконные переплеты, если их не предпола-
гается перекрашивать. Очищают щеткой поверхность от пы-
ли, шпаклюют все трещины и неровности латексной шпат-
левкой и дают ей просохнуть. Если первый слой шпатлевки
осел после высыхания, шпатлюют повторно до образования
ровной поверхности. После высыхания поверхность шлифу-
ют наждачной бумагой.

Ранее окрашенные поверхности промывают раствором
аммиака (1 л 25-процентного аммиака на 10 л воды). За-
тем наносят первый слой краски – грунтовочный. Для пе-
рекраски меловых покрытий используют алкидную краску
«для внутренних работ». При отделке акрилово-латексными
красками («для потолков», «для помещений», «для стен и
потолков») в качестве грунтовочного слоя разбавляют крас-
ку водой, но не более 20 % от ее объема. Окончательную от-
делку производят неразбавленной краской.

Перед началом покраски все, что красить не следует, нуж-
но закрыть пластиком или бумагой. Больше всего хлопот до-
ставляют всевозможные плинтусы, трубы, ручки и прочие
сложные фигуры. Чтобы закрыть их просто и надежно, надо
намочить в воде старые газеты и залепить ими рельефные



 
 
 

объекты. После высыхания газета плотно пристанет к по-
верхности, повторив ее форму. Предохраняет хорошо, уда-
ляется элементарно. Мебель можно обернуть полиэтиленом
и завязать. На пол не следует стелить газеты: они легко сби-
ваются, рвутся, грязь все равно попадает на пол. Лучше взять
плотную бумагу и прямо на полу склеить ее одним большим
«ковром». Окончив побелку и малярные работы, его можно
свернуть вместе с мусором и выбросить.

Чтобы удалить побелку, надо хорошо намочить потолок
и снять ее шпателем. Возможно, такую процедуру придется
повторить несколько раз, все зависит от слоя побелки. Прав-
да, в комнате будет стоять пыль, работать лучше в респира-
торе и очках.

Можно взять пылесос, который работает как на вдув, так
и на выдув. Ставят в режим «на выдув» и с помощью спец-
насадки с водой распыляют воду на потолок. Ждут 2 – 3 ми-
нуты (пока вода впитается в побелку) и с помощью скребка
начинают усердно счищать побелку с потолка. Затем опять
наносят воду на потолок и тряпкой смывают. В конце кон-
цов, потолок должен стать серым (цвет бетона). В этом слу-
чае надо убрать всю мебель из комнаты.

Очистить стены и особенно потолок от водоэмульсионной
краски станет легче, если наклеить на них старые газеты. Ко-
гда клей просохнет, газеты снимаются вместе со слоем крас-
ки.

Жировые пятна снимают каустической содой или теплым



 
 
 

раствором хозяйственного мыла. Образовавшиеся на потол-
ке рыжие пятна (подтеки) выводят медным купоросом. В го-
рячей кипяченой воде растворяют купорос: 1 столовая лож-
ка на 1 л воды (посуда должна быть только эмалированная).
Кистью, смоченной горячим раствором купороса, смазыва-
ют пятно, после чего обрабатывают купоросом весь потолок,
особенно тщательно, если он сильно закопчен. Через 2 – 3
ч потолок высохнет, и, если пятна проступят, нужно проку-
поросить еще раз, можно и остывшим раствором. Особен-
но въедливые пятна хорошо закрасить краской, а затем про-
шпаклевать, иначе не ляжет побелка.

Стены, покрытые известковыми или клеевыми красками,
смачивают теплой водой и стирают мочалкой. Если набел бо-
лее толстый, его предварительно размачивают горячей водой
и удаляют скребком. Многослойные побелки клеевой крас-
ки смачивают 3-процентным раствором соляной кислоты и
снимают скребками.

Оконные рамы и двери перед окраской надо обязательно
вымыть или протереть влажной тряпкой. Стекла рекоменду-
ется натереть разрезанной пополам луковицей или смочен-
ным в уксусе тампоном: это поможет легко снять со стекла
пятна от масляной краски. Можно нарезать полоски плот-
ной бумаги и наклеить их на стекла мучным или крахмаль-
ным клейстером. Дня через два намочить бумагу и снять ее,
а следы клейстера удалить влажной тряпочкой.

Чтобы легче удалить старую масляную краску с поверх-



 
 
 

ности стены, ее проглаживают горячим утюгом через фольгу
до размягчения, а затем счищают шпателем.

При окраске масляной краской старую краску, если на ней
нет вздутий и шелушений, не удаляют.

Лаки смывают соответствующими растворителями.
Все поверхности перед окраской должны быть хорошо вы-

сушены. Влажность штукатурки или бетона перед окраской
не должна превышать 8 процентов, деревянных поверхно-
стей – 12 процентов. Поверхности, окрашиваемые известко-
выми красками, могут быть более влажными.

Если планируется окрасить стены, надо сначала удалить
шпателем старую краску, предварительно смочив стены во-
дой. После того как все высохнет, замазать трещины. По-
том грунтовать в горизонтальном, а затем в вертикальном
направлении. Краска для стен готовится так же, как и по-
белка для потолка, только вдвое увеличивается количество
клея. Подбор цветов и оттенков краски проверяется на куске
стекла, который затем подсушивается на слабом огне.

Если краска слишком темная, надо добавить немного ме-
ла. Светлую краску можно сделать темней, добавив туда
цветные пигменты.

Масляную краску можно размягчить, если шпателем на-
нести на поверхность пасту из 1 кг известкового теста и
1 кг просеянного мела, перемешанных и разбавленных 20-
процентным раствором каустической соды до тестообразной
массы. Наносят массу на стену слоем 1,5 – 2 мм. Через час-



 
 
 

полтора, когда краска размягчится и начнет пузыриться, ее
снимают штапелем или ножом, а поверхность промывают
сначала водой, затем 1 – 2-процентным раствором соляной
кислоты или уксусной эссенции, снова ополаскивают водой,
протирают ветошью и дают просохнуть 2 – 3 суток.

Чтобы придать оттенок бархатистости стенам, окрашен-
ным клеевой краской, в краску прибавляют помимо клея
немного клейстера, заваренного на пшеничной муке.

При окраске масляной краской получать матовую поверх-
ность можно, добавив в краску 40-процентный раствор хо-
зяйственного мыла из расчета 1 кусок на 3 л краски. Мы-
ло строгают стружкой, заливают водой (чтобы она слегка по-
крывала) и нагревают, пока оно не растворится. Затем, по-
мешивая, добавляют в краску.

Покрашенные масляной краской стены можно вымыть
теплой водой с питьевой содой, нашатырным спиртом (на 1
л воды 1 ст. ложка спирта), после этого протереть влажной,
а затем сухой тряпкой.

Запах масляной краски после ремонта быстро исчезнет,
если поставить в комнате в 2 – 3 местах сосуды с соленой
водой. Можно также натереть головку чеснока и оставить на
некоторое время в комнате.

Нельзя сливать вместе остатки разных красок, эта смесь
может после покраски никогда не высохнуть.

Чтобы краска, попавшая на пол, окна, кафель, легко сни-
малась, нужно перед началом ремонта покрыть их мыльным



 
 
 

раствором (20 – 30 г мыла на 1 л воды).
Густоту приготовленной краски можно оценить, если кап-

нуть на кусок чистого сухого стекла одну каплю краски и
поставить стекло вертикально. Краска нормальной густоты
стекает по стеклу на 35 – 50 мм. Штрихи краски такой гу-
стоты, оставляемые кистью, должны полностью растекаться
примерно через 10 мин после нанесения.

Белят потолки кистями 2 раза. Сначала в направлении к
оконным проемам, затем – по диагонали. Кисть при работе
надо держать перпендикулярно к поверхности потолка.

На ручку кисти рекомендуется надеть половину старого
резинового мячика, на котором при работе будет задержи-
ваться стекающая краска.

При побелке стен или потолков кистью известковый рас-
твор будет ложиться ровнее, если надеть на кисть в 2 – 3 слоя
старый капроновый чулок.

Окраску стен начинают после полного просыхания потол-
ка. Красить следует вертикально сверху вниз.

Клеевую краску надо наносить на поверхности теплой, то-
гда она лучше сходит с кисти или малярного валика.

При нанесении краски кистью или валиком нужно водить
по одному месту не более 2 раз, иначе нанесенная краска
будет отслаиваться, тянуться за кистью или валиком.

Качество малярной кисти зависит в основном от вида и
сорта волоса. Наилучшие делают из свиной хребтовой щети-
ны, второсортные – из смеси щетины и конского волоса, са-



 
 
 

мые низкосортные – из одного конского волоса. Кисти из за-
менителей (капронового волокна) не могут идти ни в какое
сравнение с натуральными.

При выборе кисти надо обращать внимание на длину ее
рабочей части. Если волос слишком длинный, краску не
удастся ни растушевать, ни, тем более, положить ровным
слоем. Кисть с коротким волосом вместо растушевки будет
сдирать краску, оставляя следы. Только в том случае, когда
длина рабочей части кисти равна ее диаметру, упругость во-
лоса и нажим руки уравновешиваются и достигается равно-
мерность нанесения слоя краски.

Если кисть изготовлена с длиной волоса, превышающей
диаметр пучка, ни в коем случае не нужно обрезать ее. Ра-
бочую часть обычно «укорачивают» путем обвязывания су-
ровыми нитками или шпагатом. Это делает кисть более дол-
говечной. Чтобы обвязка не сползла (кисть будет сужаться
к концу, так как внутри рабочей части осталось свободное
пространство), необходимо внутрь рабочей части поставить
пробку (деревянную или резиновую) такого же диаметра, как
и рукоятка, а по высоте такую же, как и предполагаемая об-
вязка.

Новые кисти перед работой рекомендуется обматывать на
2/3 длины волоса шпагатом.

Чтобы из новой кисти не выпадал волос, ее нужно подер-
жать 1 – 2 дня в воде. Или забить в патрон ручки неболь-
шой деревянный клин. Можно, сняв патрон, налить в него



 
 
 

немного лака или масляной краски.
Масляная краска на засохшей кисти легко снимается, ес-

ли опустить ее в банку с нашатырным спиртом, керосином,
скипидаром или другими растворителями.

Кисть после клеевой краски хорошо промоется, если опу-
стить ее в теплую воду с небольшим количеством соды, за-
тем ополоснуть и подвесить волосом вниз.

Если на кисти засохла краска, можно прокипятить ее в
воде со стиральным порошком несколько часов. Потом разъ-
единить щетину шилом, расчесать и промыть.

На масляных и эмалевых красках при длительном хране-
нии образуется толстая пленка. Чтобы этого не произошло,
кладут на поверхность краски кружок из плотной бумаги и
наливают сверху немного олифы или машинного масла.

Если на поверхности краски образовалась пленка, проце-
живать ее не обязательно. Достаточно опустить в банку часть
капронового чулка и макать кисть прямо через него. Краска
при этом используется полностью, без потерь.

Чтобы масляная краска не засыхала, края банки, в кото-
рой она хранится, намазывают краской и покрывают банку
куском стекла.

Если израсходована только часть краски, надо плотно за-
крыть крышкой банку с оставшейся краской и перевернуть
вверх дном. Корочка, которая образуется с противополож-
ной стороны, не будет мешать при вторичном использовании
краски.



 
 
 

 
Как снять старую краску с мебели

 
Если нанести свежую краску поверх старой, то мебель не

будет выглядеть лучше: свежий слой краски будет неровным
и скоро облупится. Поэтому очень важно правильно подго-
товить поверхность мебели под окраску. Прежде всего надо
аккуратно, не повреждая поверхность дерева, снять старую
краску.

Есть два способа – химический и механический. Первый
способ состоит в химическом разрушении и размягчении
слоев старой краски специальными разбавителями. Выбор
их зависит от типа краски или лака, которым была покрыта
мебель. Масляные краски и лаки чаще всего удаляются ски-
пидаром или уайт-спиритом, спиртовые и бакелитовые лаки
– этиловым спиртом, а некоторые сорта лака – смесью из 75
% бензина и 25 % скипидара.

Прежде чем приступить к работе, надо попробовать дей-
ствие выбранного разбавителя на участке, находящемся не
на виду. Для работы понадобятся: малярная кисть или там-
пон из ткани, намотанной на деревянную палочку; деревян-
ный брусок со срезанным наискось краем для соскабливания
размягченной краски (или шпатель). Работать надо в рези-
новых перчатках при хорошей вентиляции (лучше всего это
делать на открытом воздухе). Если работа ведется в помеще-
нии, надо застелить пол бумагой.



 
 
 

Поверхность, которую будут очищать, должна быть распо-
ложена горизонтально. Обильно наносят кистью или тампо-
ном разбавитель на поверхность мебели. Если разбавитель
выбран правильно, через 25 – 30 минут краска размягчит-
ся. Тогда начинают счищать ее с помощью шпателя, держа
его как можно горизонтальнее, и двигают вдоль волокон дре-
весины, стараясь не оставить царапин. Если мебель очень
старая и ее уже несколько раз красили или покрывали ла-
ком, разбавитель не сможет подействовать сразу на несколь-
ко слоев. Счистив верхний слой, повторяют процедуру.
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