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Аннотация
Эта книга – ваш шанс выжить в кризис. В ней помещены три

уникальные иконы Божией Матери: «Экономисса», «Хлебная»,
«Богородица милосердная». Перед ними нужно молиться, если
вы или ваши близкие потеряли работу, остались без куска хлеба,
испытываете нужду в средствах, не уверены в завтрашнем дне.
Читайте молитвы перед этими чудотворными образами и все
проблемы, принесенные в вашу жизнь кризисом, разрешатся!
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Анна Чуднова
Три главные иконы,

помогающие пережить
трудные времена

 
ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ

 
Мало что настолько выбивает человека из положения рав-

новесия, как материальная нестабильность. Особенно, когда
нестабильность эта приобретает поистине мировые масшта-
бы.

Мы живем, каждое утро привычно отправляясь на ра-
боту, раз или два в месяц получая привычную зарплату, по
привычным ценам (которые, конечно, растут, но не так
чтобы очень заметно) покупаем вечером по пути домой хлеб
и молоко. Жизнь наша течет более или менее гладко, и мы не
задумываемся о шаткости этого положения, которое ка-
жется нам весьма устойчивым.

Однако вдруг кто-то произносит страшное слово – «кри-
зис». И уже нельзя быть уверенным в том, что сегодня ве-
чером хлеб и молоко не будут стоить в два раза больше, чем
вчера, что полученной зарплаты хватит на самое необхо-



 
 
 

димое, да и что вообще – она будет получена в срок, эта
зарплата. И самое страшное – нет никакой гарантии, что
завтра утром будет куда идти на работу.

Резкие скачки цен, обесценивание вкладов в банках, по-
вальные сокращения и невозможность найти работу, кото-
рая помогала бы удержать на плаву «домашнюю экономи-
ку» – все это неизменные спутники той ситуации, которая
носит короткое название «кризис».

Все, что вчера виделось стабильным и гарантированным,
сегодня уже отнюдь не кажется таким. И даже если цены пока
выросли незначительно, и зарплату задержали всего на три
дня, да и с работы пока не увольняют, все равно в душе каж-
дого поселяется тревога – сегодня этого не случилось, но что
будет завтра?

И воображение уже рисует страшные картины – бед-
ность и безденежье, голодные дети, делящие последний ку-
сок хлеба, выселение из квартиры за неуплату…

И, конечно же, больше всех страдают те, кого приня-
то называть «средним классом»  – простые люди, такие,
как мы с вами, живущие от зарплаты до зарплаты, вре-
мя от времени пытающиеся откладывать что-то «на чер-
ный день». Под удар попадают и молодые семьи, многодет-
ные родители, пенсионеры… Те, кто может рассчитывать
только на себя, те, на ком лежит ответственность за по-
жилых родителей и маленьких детей, те, для кого так важ-
на стабильная работа и все благополучие которых держит-



 
 
 

ся на своевременно выданной заработной плате.
И уже недалеко до отчаяния – ведь кажется, что жизнь

наша медленно, но верно, движется к краю пропасти и
что никто не сможет помочь остановить это движение.
Страх, тревога за свое будущее и будущее своих детей, тос-
ка и уныние поселяются в душах людей.

Однако и из этого положения есть выход. Есть выход для
тех, кто всегда помнит о том, что с небес смотрит на нас

Пресвятая Матерь Божья. Пречистая Богородица видит
каждый наш шаг, слышит каждое слово и читает каждую на-
шу мысль, и в любой, самой трудной ситуации – обратись мы
к ней, и она немедленно откликнется на просьбу о помощи.

Испокон веков почиталась Богоматерь на Руси как святая
покровительница земли Русской. Ведь православная Русь –
один из избранных уделов Матери Божьей, и народ русский
– избранный ею.

В самые сложные времена – и в голод, и мор, и при наше-
ствии несметных полчищ врагов – к иконам Пресвятой Ма-
тери Божьей обращался народ русский с мольбой о заступ-
ничестве и получал от них благодатную помощь и защиту.

На протяжении веков обращались и обращаются к Цари-
це Небесной жители земли Русской, просили и просят о спа-
сении жизни, о защите для себя, близких, детей от голода и
нужды. И все молитвы были ей услышаны, тысячам тысяч
людей помогла Пречистая Богородица в их бедах.

Уникальность Пресвятой Девы в том, что по приро-



 
 
 

де своей она близка каждому из нас, так как от рож-
дения была человеком из плоти и крови. Но сила бла-
годати, с ней пребывающей, и святости ее такова, что
смогла она вознестись на Небеса, к престолу Господ-
ню. И предстоит она пред Сыном своим и с материн-
ской любовью молит о защите и помощи для каждого
человека, живущего на земле.

Сердце ее открыто каждому из нас и, познавшая чу-
до Богорождения и скорбь утраты, все тяготы земно-
го пути с Божественным Сыном своим разделившая,
она осеняет святым покровом своим каждого, кто к
ней за помощью обратится.

Одним из доказательств того, что Царица Небесная не
оставляет нас заступничеством своим, служат многочислен-
ные чудеса, от святых образов ее на протяжении веков про-
исходящие.

Сотни образов святых Богоматери существуют в земле
Русской, многие из них – чудотворные. Любая икона, с кото-
рой на нас лик Матери Божьей взирает с любовью и лаской,
безмерно свята для православного человека.

Однако испокон веков сложилась традиция с определен-
ными просьбами перед особыми образами молитвы свои
возносить.

Наверняка многим известно, что об избавлении от неду-
гов просят Богородицу перед чудным образом ее «Целитель-
ница», молитвы о благополучии беременности и родов жен-



 
 
 

щины возносят перед иконой «Федоровская», а об избавле-
нии от грехов алкоголизма, курения и наркомании принято
молиться перед иконой «Неупиваемая чаша».

Такая традиция обычно связана с чудом явления того или
иного образа людям.

Так, величайшие для России иконы Богородицы «Влади-
мирская» и «Казанская», которым молятся в первую оче-
редь о благополучии всей страны и народа, чудеса свои яв-
ляли в непростые годы, помогая народу православному про-
тивостоять вражеским полчищам.

Образ «Неупиваемая чаша» явился тульскому крестьяни-
ну, который обнищал и обезножил от пьянства, и по горя-
чей молитве несчастного было послано ему от иконы этой
исцеление.

Икона Божьей Матери «Всецарица», находясь на Афоне,
явила чудо, неведомой силой отбросив от себя молодого че-
ловека, который занимался чародейством. Встав на путь
истинный, юноша посвятил себя Богу, а образу этом чудо-
творному стали молиться о защите от злых чар.

Таких чудесных историй немало – каждый образ Пречи-
стой Богородицы несет на себе благодать чудесную, исцеля-
ющую и спасающую людей от бед и несчастий.

Но далеко не все знают, что Господь в бесконеч-
ной милости своей послал нам три чудотворных обра-
за Пресвятой Девы, которые помогают справиться с
трудностями, пережить тяжелые времена, такие, как



 
 
 

сейчас.
Это:
♦ Икона Божьей Матери «Экономисса»
♦ Хлебная икона Божьей Матери
♦ Икона Божьей Матери «Богородица милосерд

ная».
Перед этими иконами нужно молиться в кризисные

времена, если вы или ваши близкие:
♦ потеряли работу
♦ испытываете нужду в средствах даже на самое

необходимое
♦ не уверены в завтрашнем дне
♦ страстно желаете, чтобы ваши проблемы, прине-

сенные кризисом, разрешились
Эти образы бывает не так просто найти – далеко не в каж-

дом храме можно встретить их. Однако выход есть!
В КНИГЕ, КОТОРУЮ ВЫ ДЕРЖИТЕ В РУКАХ,

МЫ ПРИВОДИМ ВСЕ ТРИ ЧУДОТВОРНЫХ ОБРА-
ЗА МАТЕРИ БОЖЬЕЙ

Их святость не умаляется от того, что вы видите их не на
иконостасе храма, а на бумажных страницах. Ведь известно,
что вся сила благодати, присущая рукописному образу, пе-
редается и его копии, отпечатанной в типографии.

Поэтому эта книга – уникальный шанс без потерь пере-
жить кризисные времена. Ведь в ней собраны все три ико-
ны, помогающие справиться с материальными трудностями,



 
 
 

и молитвы, с которыми нужно обращаться к ним.
Сейчас и у вас появилась возможность ощутить святость

этих образов, получить их благодатную помощь. Все, что
нужно сделать – открыть эту книгу и прочесть молитвенное
обращение к Царице Небесной.



 
 
 

 
ИКОНА БОЖЬЕЙ МАТЕРИ

«ЭКОНОМИССА», ИЛИ
«ДОМОСТРОИТЕЛЬНИЦА»

 
Память образу 5/18 июля, в тот же день, что и прп.

Афанасию Афонскому

Перед иконой Божьей Матери «Экономисса» («До-
мостроительница») молятся для избавления от безде-
нежья и голода

В прошлом году мы всей семьей взяли большой кредит и
стали строить дом. Думали, что вместе у нас все получится,
и все получилось бы, если бы не кризис. Зарплаты урезали,



 
 
 

проценты по кредиту подняли, материалы строительные по-
дорожали – все строительство остановилось. И дома еще нет,
и непонятно – как кредит отдавать-то будем…

Но по молитвам Божьей Матери «Домострительнице» все
наши проблемы разрешились – мужу неожиданно подработ-
ку предложили, да такую, что платили там больше, чем на
основной работе, у отца обнаружились льготы, о которых мы
и не подозревали, и проценты по кредиту нам пересчитали
и уменьшили, а отделочные материалы поехали покупать –
и неожиданно набольшую распродажу попали, купили все за
полцены. Так что теперь мы строительство свое заканчива-
ем. Скоро в новом доме будем жить, а в самой большой ком-
нате на почетном месте будет у нас икона Пресвятой Бого-
родицы стоять, которая нам помогла.

Семья Мирошниченко, Краснодар
Сейчас вот со всех сторон слышу – «кризис», «кризис».

По телевизору, в газетах, да на каждом углу обсуждают.
А вот меня кризис вообще не коснулся. А знаете почему?

Потому что я с самого начала, как только решил свое дело
открыть год назад, попросил на то благословения у Господа
и Матери Его Пречистой. Когда же я с батюшкой в храме
разговаривал, он мне посоветовал приобрести икону Божьей
Матери «Экономисса», которая с давних времен в делах фи-
нансовых людям помогала.

И дела свои веду честно и по совести, и всегда с молитвой
о помощи и с благодарственной молитвой обращаюсь к Бо-



 
 
 

городице перед этой ее иконой. Ну и конечно, от прибыли
своей всегда на храм деньги жертвую и в благотворительный
фонд – пусть и кого-то еще кризис стороной обойдет.

Михаил, бизнесмен, Самара



 
 
 

 
ЧУДОТВОРНАЯ ИКОНА

БОЖЬЕЙ МАТЕРИ
«ЭКОНОМИССА»

 
Последние месяцы весь мир живет в напряжении – кри-

зис не дает спокойно спать не только крупным промышлен-
никам и бизнесменам, так или иначе он коснулся каждого из
нас. Единственное место, где жизнь течет так же, как и рань-
ше – это Святая гора Афон. Как говорят насельники святых
обителей – «Мировой кризис не касается Святой горы – ис-
покон веков Афон находится под покровом Царицы Небес-
ной».

В X веке жил на горе Афон великий подвижник – старец
Афанасий. Высота и строгость подвигов его была широко
известна, поэтому в лавру, которую он основал на священ-
ной горе, сходилось множество иноков, желающих служить
во славу Божью. Старец приветливо встречал каждого при-
шедшего к нему и нес монастырское послушание наравне со
всеми. Однако Господь готовил верным служителям своим
тяжелое испытание.

Один из годов выдался неурожайным, и на Афоне начался
голод. В новосозданной лавре он ощущался особенно сильно
и, как ни были закалены иноки строгостью жизни в обите-
ли, а все же не вынесли они тягот, поддались искушению



 
 
 

и стали один за другим расходиться. Настал день, когда в
лавре остался только ее основатель – старец Афанасий.
Скорбь его была велика, и дольше всех терпел он тяготы, но,
не вынеся голода, все же решил оставить святую обитель.

С печалью в сердце шагал он, опираясь на железный по-
сох, по дороге, ведущей к столице святой горы Афон – городу
Карее. Прошло два часа, и игумен оставленной обители по-
чувствовал усталость. Тогда решил он опуститься на ка-
мень, лежавший на краю дороги, и немного передохнуть.

И в этот момент перед ним возникло удивительное виде-
ние – навстречу ему двигалась Женщина, укутанная в лег-
кое покрывало голубого цвета. Старец не верил своим гла-
зам – откуда на Афоне могла появиться женщина – ведь
всем известно, что на Святой горе можно пребывать толь-
ко мужчинам?

Тем временем Женщина приблизилась к старцуи произ-
несла:

– Куда идешь ты, старец?
На что пораженный Афанасий сказал:
– Кто ты? Как ты зашла сюда? – добавив: – И зачем

тебе знать, куда я иду? Ты видишь, что я здешний инок.
– Если ты инок, то и отвечать должен иначе, нежели

обыкновенные люди, и быть доверчивым, простодушным и
скромным, – отвечала ему незнакомка. – Я знаю твое го-
ре и все, что с тобой произошло, и желаю тебе помочь, но
прежде Я хочу знать, куда ты идешь.



 
 
 

И святой старец поведал Женщине о своем горе. На что
она воскликнула:

– И только это! И ты этого не вынес? Ты, инок, ради
куска хлеба бросаешь святую обитель? Обитель, которая
должна быть славною в роды родов? Достойно ли это ино-
чества и твоей веры? Воротись! Я помогу тебе – ты полу-
чишь всего в избытке. Но только не покидай лавры – ей уго-
тована слава первой обители на Афоне.

Изумленный старец только и мог промолвить:
– Но кто же ты?
На что Женщина отвечала:
– Я Та, имени Которой ты посвящаешь свою обитель. Я

Матерь Господа Твоего.
Святой Афанасий усомнился:
– Боюсь поверить в это, сети бесовские многоразличны,

способен и дьявол принять светлый образ. Как ты дока-
жешь правоту свою?

Тогда Незнакомка указала старцу камень, на который он
собирался присесть.

– Ударь в него посохом своим и узнаешь ты, Кто сейчас
говорит с тобой. И знай, что с этого времени Я навсегда
остаюсь Экономиссой (Домостроительницей) твоей лавры.

Как только занесенный посох старца коснулся камня,
так тот с грохотом разверзся и из него забил шумный по-
ток воды, устремившийся по горному склону прямо в море.

Святой Афанасий в благоговении обернулся, стремясь



 
 
 

припасть с молитвой к стопам Матери Божьей, но видение
исчезло. Старец спешно вернулся в свою обитель и, пройдя
по кладовым, с изумлением обнаружил, что они полны вся-
ческими припасами. Прослышав о чуде, иноки поспешили в
лавру, и покинутая обитель вновь ожила.

Еще при жизни святого старца Афанасия было явлено и
второе чудо, доказывающее покровительство, которое ока-
зывала Матерь Божья его уединенной обители.

Однажды иноку Матфею, бывшему одним из самых бла-
гочестивых насельников лавры, во время утренней службы
был явлен чудесный образ Царицы Небесной.

Видел инок, как Пресвятая Богородица в сопровождении
двух ангелов шла по храму, подходя к каждому из молящихся
в нем и одаривала всю братию монетами.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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