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Аннотация
Известный телеведущий Игорь Прокопенко в своей новой

книге приоткрывает завесу таинственности, которой окутаны
подразделения специального назначения вооруженных сил
разных стран мира – тот самый спецназ, о фантастических
возможностях которого ходит столько легенд. В книге
разрушаются мифы и стереотипы, связанные с засекреченными
способами ведения войны, и рассматривается история спецназа
начиная с древнейших времен – Античности – и до наших
дней, включая спецоперации в Чечне, Беслане и Сирии. Как
вывести из строя пусковую установку стратегической ядерной
ракеты? Как удалось в считаные минуты захватить резиденцию
афганского лидера Хафизуллы Амина на неприступной горе
Тадж-Бек? Может ли боевой дельфин, прошедший подготовку в



 
 
 

центре спецназа, уничтожить атомную подводную лодку? Чему
служат люди, способные предотвратить и развязать глобальную
войну? Многие истории, приведенные в этой книге, удивят вас
и шокируют. Эта информация позволит понять, каким образом
люди превращаются в существ, обладающих невероятными
возможностями!
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Предисловие

 
Русский солдат. Есть в этом понятии что-то необъясни-

мое, мистическое, не поддающееся никакому просчету.
То, что во все века заставляло трепетать противника. Там,

где другой бы сдался или отступил, наш солдат выживал и
побеждал всем смертям назло.

Однажды, история эта произошла 13 июля 1941 года под
Кишиневом, рядовой пулеметной роты Дмитрий Овчаренко
вез на телеге боеприпасы. Надо сказать, что изначально ни-
чего героического не было: ни в боевой задаче, ни в самом
облике молодого солдатика. После ранения Дмитрия даже в
строй не взяли по слабосилию, поэтому жил солдат при ко-
нюшне.

И вдруг навстречу солдатской телеге – отряд немцев.
Пятьдесят автоматчиков, два офицера, грузовик и мотоцикл.
Откуда такие подробности – будет понятно чуть позже. В об-
щем, дальше все как в кино: «Хенде хох!», «Русский, сда-
вайся!», и на допрос к офицеру. Вот тут-то рядовой Овча-
ренко и проявил свою смекалку первый раз. Он схватил то-
пор и отрубил немецкому офицеру голову. Пока немцы при-
ходили в себя от такой наглости, рядовой Овчаренко про-
явил смекалку еще раз. Он быстренько вытащил у зарублен-
ного им офицера гранаты и забросал ими грузовик. Гранаты
легли как яблочко. Сильвестру Сталлоне такое не снилось.



 
 
 

Но и это еще не все. Солдату бы бежать, пока неразбериха,
но вместо этого рядовой Овчаренко перешел в наступление.
Вооруженный топором, он быстренько отправил на тот свет
уцелевших, а потом погнался за вторым немецким офице-
ром и тоже, извините, отрубил ему голову. Когда это стран-
ное и страшное побоище было закончено, рядовой Овчарен-
ко собрал оружие, документы погибших, офицерские план-
шеты с секретными документами и картами и все это доб-
ро доставил на подводе в штаб. Конечно, будем откровенны,
поверили ему не сразу, а только после того, как он предъявил
поле битвы. Вот после этого рядовой Дмитрий Овчаренко и
был представлен к званию Героя Советского Союза. Вот к
чему приводит солдатская смекалка, если русского солдата
как следует разозлить.

Факт остается фактом – на прочность нашу страну пробо-
вали не раз. Так было в годы Великой Отечественной вой-
ны, стравив Советский Союз с Гитлером, союзники сидели и
спокойно ждали, когда страна рухнет. Тогда не получилось,
советский народ вопреки прогнозам выстоял и победил. Так
было в 90-е годы, когда страну разваливали изнутри. Так
происходит и в наше время.

Наверное, не будет преувеличением сказать, что такого
количества героев и фантастических подвигов нет в исто-
рии ни одного государства. Неувядаемой славой покрывали
себя воины Древней Руси. Почти мистический страх вызы-



 
 
 

вал простой русский солдат у всех захватчиков, которые ко-
гда-либо приходили на нашу землю. Но откуда в нашем на-
роде такие мощные традиции героизма и самопожертвова-
ния?

Книга, которую вы держите в руках, – это труд целой твор-
ческой команды, которая создает программу «Военная тай-
на». В ней мы попытались исследовать воинские традиции
разных стран, от древности до наших дней, и таким образом
ответить на вопрос, какова природа нашего национального
героизма.



 
 
 

 
Глава 1

Элита древних армий
 

В последнее время часто говорят о том, что современ-
ные государства располагают такими подразделениями, воз-
можности которых поражают воображение. Например, бой-
цы морского спецназа, способные выполнять сверхсложные
задания как на суше, так и на море. В Америке их называют
«морскими котиками», в Норвегии – «охотниками», в Из-
раиле – «13-й Флотилией». Но мало кто догадывается, что
история морского спецназа началась несколько тысячелетий
назад.

О том, насколько велика была роль ныряльщиков в антич-
ные времена, свидетельствуют многочисленные изображе-
ния подводных пловцов на древнегреческих амфорах. Есть
основания считать, что ныряльщики в то время представля-
ли собой особое сословие, обладающее специальными зна-
ниями, которые передавались по наследству, из поколения в
поколение.

Вернемся к событиям недавнего прошлого. В 1986 году в
ангольском порту Намиб советские сухогрузы «Капитан Вис-
лобоков» и «Капитан Чирков» вместе с кубинским судном
«Гавана» были потоплены морскими диверсантами ЮАР.
Боевые пловцы из Южной Африки сумели незаметно при-



 
 
 

крепить к днищам судов мины и взорвали их. Спецоперации
подобного рода и по сей день считаются одними из наиболее
опасных и трудных для исполнения. А теперь представьте
себе то, что кажется невероятным – точно такие же задания
воины-ныряльщики выполняли… 2 тысячи лет назад!

В 480 году до нашей эры во время одной из греко-персид-
ских войн греческий пловец Скиллис вместе со своей доче-
рью (!) смог перерезать под водой якорные канаты, на кото-
рых держались двести кораблей флота царя Ксеркса Перво-
го.

Бесстрашные отец и дочь имели такой высокий уровень
подготовки в подводном плавании, что в условиях начинав-
шегося шторма смогли незаметно нырять на большую глу-
бину и перерезать толстые канаты. Результат – грозные пер-
сидские корабли штормом выбросило на берег. Два челове-
ка спасли греческий флот и греческую армию.

Сейчас мало кто знает, что, хотя в древние времена не бы-
ло подводных мин, военные инженеры и тогда могли оста-
навливать вражеские корабли в море. Этой цели успешно
служили огромные деревянные брусья с заостренными кон-
цами, закрепляемые на дне бухт.



 
 
 

Порт Намиб, Ангола.

Сверху заметить эти колья, спрятанные под водой, было
весьма сложно, и суда налетали на них, словно на рифы, по-
лучали серьезные пробоины и не могли идти дальше. Имен-
но такие заграждения надежно защищали знаменитый гре-
ческий город Сиракузы на восточном побережье Сицилии,
когда на него напала римская флотилия во время Второй Пу-
нической войны.

Но еще один удивительный факт – к тому времени у рим-
лян было свое особое оружие, предназначенное в том чис-
ле и для устранения подводных препятствий. Речь идет о
специальном подразделении «Urinatores» – оно объединяло



 
 
 

подводных пловцов, солдат и связных. Его бойцы были во-
оружены специальными пилами для канатов и крючьями для
растаскивания бревен. Эти древнеримские подводные спец-
назовцы перерезали колья пилами, набрасывали на них ка-
наты, с помощью которых воины, находившиеся на кораб-
лях, вытаскивали обломки подводных ловушек наверх. Так
образовался проход для флотилии, и город Сиракузы был
взят. Подводный спецназ Древнего Рима разрушил хитроум-
ные замыслы древнегреческих мастеров возведения оборо-
нительных сооружений на море.

Но армия Древнего Рима могла похвастаться не только
ныряльщиками, но и своими пехотинцами. Римские легио-
неры были самыми свирепыми и умелыми воинами антич-
ности. Они одержали тысячи побед и завоевали для своего
императора десятки стран на разных континентах. Но уди-
вительно другое, профессиональной военной подготовки в
современном смысле в Риме не было. Солдаты и офицеры
проходили курсы новобранцев прямо в действующей армии.

Лагеря римских воинов были огорожены высокой стеной
со сторожевыми вышками. Каждый лагерь состоял из штаба,
конюшен и казарм, где за каждой центурией было закрепле-
но определенное место. Здесь новобранцы римского легиона
проходили испытания, вполне сравнимые с теми, что устра-
ивают новичкам современных спецназов.

Четыре месяца изнурительных тренировок: отработка во-
енного шага, марш-броски, когда за 5 часов нужно успеть



 
 
 

пройти обычным шагом 29 километров или 35 километров
ускоренным шагом. И все это в полной боевой выкладке – то
есть со снаряжением весом более 30 килограммов.

Для сравнения – новобранцы элитного американского
спецподразделения «Дельта» в день пробегают только 25 ки-
лометров со снаряжением, которое весит всего 18 килограм-
мов.

Выносливости римских воинов могут позавидовать бой-
цы элитных подразделений ХХ и ХХI веков. Ведь римский
легионер со времен Гая Мария должен был нести на себе
амуницию, оружие, инструмент, трех-, а иногда и десяти-
дневный запас пищи. Вот и представьте себе – совершить
марш-бросок на 20–25 километров, неся на себе от 20–30, а
иногда и больше килограммов всякой поклажи. Это не для
слабых!



 
 
 

 
Глава 2

Крадущаяся смерть
 

Сквозь толщу столетий до нашего времени дошло уни-
кальное боевое искусство Ниндзюцу. Согласно преданиям,
им в совершенстве владели ниндзя – супервоины Древнего
мира. В средневековой Японии об этих людях-загадках хо-
дило множество легенд. Их считали оборотнями или тенями
умерших, настолько неестественной казалась их сила. Для
ниндзя не было невыполнимых задач. Шпионаж в глубоком
тылу врага, убийства особо важных и охраняемых персон,
диверсии самого крупного масштаба – любое поручение они
выполняли быстро и четко, внезапно возникая из темноты и
так же молниеносно исчезая. Эти наемники карабкались по
скалам и деревьям, виртуозно владели любым оружием, об-
ладали способностью гипнотизировать и врачевать, видели
во мраке, издалека улавливали любые запахи, могли долго
находиться под водой, дыша через соломинку. Всех их уме-
ний не перечислить.



 
 
 

Ниндзя, другое название синоби, – разведчик-диверсант,
шпион, лазутчик и наемный убийца в средневековой Японии.

Принято считать, что ниндзя появились на Японских ост-
ровах в Х веке и затем в течение столетий оттачивали свое
мастерство во время бесчисленных междоусобных войн фе-
одалов и в борьбе за власть сменявших друг друга военных
правителей страны – сёгунов. В тайных кланах подготовка
бойцов начиналась с самого раннего детства. Малышей учи-
ли боевым искусствам, маскировке, выживанию в самых экс-
тремальных условиях. И в 15 лет юноша уже мог получить
свое первое задание, которое для непосвященных было за-
ведомо невыполнимым.



 
 
 

Особым мастерством среди ниндзя считалось умение
обезвредить противника с закрытыми глазами. В этом не бы-
ло никакой мистики. Весь секрет заключался в многолетних
упорных тренировках, в результате которых боец получал
способность в буквальном смысле слова кожей чувствовать
все, что его окружает.

Следующий этап подготовки бойцов ниндзя – оттачива-
ние реакции. Настоящий ниндзя способен буквально за до-
ли секунды уйти от удара. Особенным искусством считает-
ся умение уклониться от сюрикенов, метательных железных
орудий ниндзя в виде звезды с заостренными краями. Меж-
ду прочим, скорость этого смертоносного оружия достигает
200 километров в час. Это в 1,5 раза быстрее, чем удар ру-
кой.

Еще одно смертоносное оружие из арсенала ниндзя – ку-
саригама. Оно состоит из серпа, к которому с помощью цепи
крепится ударный груз. Цепь, как хлыст, могла обмотаться
вокруг шеи противника и душить его. При надобности мож-
но было нанести смертельный удар отточенным лезвием.

Школы ниндзя были не только в древности, они существу-
ют и сейчас. Одному из самых известных современных ма-
стеров ниндзя в Японии – Масааки Хатсуми – более 80 лет,
и он долгие годы был учеником воинов, хранивших древние
традиции. Затем он сам стал сенсеем и по сей день дает ма-
стер-классы по восточным единоборствам. Изредка удается
увидеть его мастерство на кадрах видеосъемки, сделанной



 
 
 

во время занятий. Хатсуми с легкостью справляется с воору-
женным противником и за считаные секунды обезвреживает
его.

В тех немногих интервью, что мастер ниндзюцу Маса-
аки Хатсуми дает журналистам, он говорит: «Я знаю все бо-
левые точки на теле человека и лишь одним прикосновением
могу обезвредить противника. Для того чтобы отобрать
меч, не нужно много силы. Еще немного, и враг окончатель-
но повержен».

Наследники искусства «крадущихся», как называли себя
диверсанты японского средневековья, есть и в нашей стра-
не. Основатель российской школы ниндзя Сергей Тро-
фимов на одной из тренировок, стоя спиной к противни-
ку, полностью контролировал его действия: «Пока не знаю,
чем буду атакован. Ага, рука (только после этого его про-
тивник начинает движение). Могу показать, но не знаю, как
это объяснить словами. Чувствую его всем телом и духом
– сформулировать невозможно ».

Действительно, мастерство ниндзя плохо поддается опи-
санию – с ним надо сжиться.

Может быть, поэтому сейчас это наследие стало именно
искусством, пришедшим из древности. В современном мире
нет боевых отрядов ниндзя, способных выполнить спецопе-
рацию. Но элементы подготовки ниндзя широко использу-
ются в тренировках бойцов спецназа многих стран.



 
 
 

 
Глава 3

Богатырский спецназ
 

В Древней Руси не было такой многочисленной и орга-
низованной армии, как в Древнем Риме,  – на то имелись
исторические причины. Однако в летописях упоминаются
храбрые дружинники, которые являлись ядром княжеского
войска. Это были опытные и умелые воины-профессиона-
лы, верные своему правителю и служившие ему опорой во
всем. Их численность обычно была невелика – не превыша-
ла нескольких сотен человек. Но при этом дружинники вы-
полняли сразу несколько функций: они были одновременно
и воинами, и телохранителями, и советниками князя.

Отбор в дружинники начинался с детства – для будущей
княжеской службы готовили самых сильных и ловких маль-
чиков. Причем готовили очень серьезно. Учебные бои на
мечах – сначала деревянных, а затем и настоящих – могли
длиться по нескольку часов, ведь реальная битва с врагами
не имела временны́х границ.

Оружие дружинников было разнообразным, и для владе-
ния им требовались отличные физические данные. Русские
воины бились тяжелыми мечами, средняя длина которых бы-
ла от 90 до 120 сантиметров. У конных дружинников осо-
бенно ценились цельностальные сабли.



 
 
 

А еще в схватках применялись и боевые топоры, и ножи,
и булавы. Ни один бой не обходился без стрел, которые были
нескольких видов, в том числе бронебойные и зажигатель-
ные. Каждый уважающий себя дружинник обязан был вели-
колепно стрелять из лука. В XII веке распространилось и та-
кое оружие, как самострелы. Для быстрого натягивания те-
тивы при перезарядке появляются поясные крюки.

Самым излюбленным и самым универсальным оружием
древнерусских воинов было копье – его применяли как в
ближнем бою, так и на расстоянии, в качестве метательного
снаряда. Воин, не умевший мастерски метать копье, факти-
чески не мог считаться воином. Поэтому виртуозное владе-
ние копьем, по свидетельству военных историков, было од-
ним из главных требований к любому кандидату в княже-
ские дружинники.

Но еще до появления дружин как грозной военной силы
своего времени в древнерусских былинах упоминаются вои-
ны-одиночки – богатыри. Они обладали невероятной силой
и воинской сноровкой, поэтому могли самостоятельно спра-
виться с целой ратью противника. Их имена дошли до на-
ших дней. Такими, например, были Алеша Попович и Доб-
рыня Никитич. Долгое время считалось, что эти образы по-
рождены фантазией сказителей. Но теперь найденные арте-
факты доказывают – богатыри вполне могли быть реальны-
ми людьми.

В пещерах Киево-Печерской лавры хранятся мощи пре-



 
 
 

подобного Ильи – есть основания полагать, что это останки
знаменитого защитника земли русской Ильи Муромца. Экс-
пертиза, проведенная учеными, доказывает, что этот чело-
век был высокого роста (по меркам своей эпохи), 176 сан-
тиметров, на 15 сантиметров выше своих современников, у
него несколько ранений и найдены дефекты позвоночника,
которые могли привести к параличу конечностей в юности.
А всем известно, что, по преданию, Илья Муромец не мог
ходить до 33 лет.

А если найдено подтверждение, что существовал Илья
Муромец, то почему не могли жить на Руси его былинные
боевые товарищи? Тем более что и у них есть реальные про-
тотипы.

Эксперты отмечают, что кроме воинов в Древней Руси бы-
ли и прекрасные разведчики. Первая описанная в летописях
разведывательная операция древних русичей была проведе-
на в 881 году во время похода войска Вещего Олега на Ки-
ев. Один из воинов князя под видом странника пробрался
в Киев и узнал, что происходит в городе, где находятся во-
оруженные заставы и с какой стороны лучше подойти к кре-
пости.



 
 
 

Киево-Печерская лавра – один из первых по времени осно-
вания монастырей в Древнерусском государстве.

Опираясь на эти данные, князь Олег разработал план спе-
цоперации, которая должна была привести к государствен-
ному перевороту. С самыми лучшими дружинниками он
подплыл к городу под видом купцов, обманом выманил пра-
вителей Киева из крепости и внезапно напал на них. Таким
образом Олег покорил неприступный стольный град. И ос-
новная заслуга в этом была именно воинов-разведчиков –
предков нынешних бойцов спецназа.



 
 
 

 
Глава 4

Рождение сверхсолдат России
 

В секретном архиве ФСБ России хранится уникальная
съемка. Диверсанты снимают на пленку, как осенью 1993 го-
да они захватывают ледокол «Сибирь» на базе Российского
военно-морского флота в Мурманске. «Сибирь» на тот мо-
мент – флагман атомного флота, его усиленно охраняли. Но
диверсанты оказались сильнее и профессиональнее, и вот
уже пульт атомного реактора в их руках. Взрыв реактора спо-
собен превратить весь Мурманск в руины, отравленные ра-
диацией, значит, город поставлен на колени над ядерной без-
дной, и захватчики могут диктовать свои условия Москве.

В 1993 году была еще свежа память о трагедии Чернобы-
ля. Невозможно представить, каких же усилий стоило вла-
стям – и местным, и федеральным – скрыть информацию
о том, что атомоход захвачен диверсантами. И как удалось
найти выход из этой страшной для всей страны ситуации?

Теперь пора успокоить читателей. К счастью, это толь-
ко учения нашего спецназа, о которых даже предупредили
охрану, но тем не менее весь гарнизон базы и города оказал-
ся беспомощен перед группой супербойцов.

Спецназ. Это слово в СССР официально появилось в на-
чале 1950-х годов и сразу же было засекречено. Одно лишь



 
 
 

его упоминание всуе подпадало под статью о разглашении
гостайны. Те, кто служил в спецназе, знают еще несколько
правил: у бойцов нет ни имен, ни биографии, они не смо-
гут надеть заслуженные боевые ордена. Пока весь мир ду-
мал, что именно соревнование в ядерной мощи есть та са-
мая гонка вооружений, на первую линию противостояния
выдвинулись именно они. Бойцы спецназа стали самым что
ни на есть реальным оружием третьей мировой, их задача –
в «час Икс» осуществить тотальную ликвидацию командных
пунктов стратегических ядерных сил и высших руководите-
лей вражеских государств, и на все это отводилось максимум
несколько дней, хотя, скорее всего, часов. Но и в начале 50-
х годов XX столетия спецназ появился внезапно.

Деревня Царево Займище Смоленской области – ее счи-
тают местом, где родился русский спецназ. 2 сентября 1812
года здесь, в глубоком тылу французской армии, чуть бо-
лее сотни русских казаков и гусар полностью уничтожили
хорошо охраняемый французский обоз с продовольствием
и боеприпасами. Император Наполеон был в ярости: раз-
гром колонны почти на неделю затормозил его наступление.
Диверсионной операцией руководил полковник Д.В. Давы-
дов. Этот человек в спецслужбах всего мира считается одним
из родоначальников спецназа. Изданный в 1848 году учеб-
ник Д.В. Давыдова по ведению диверсионной войны до сих
пор остается своеобразной библией бойцов спецподразделе-
ний. Его показывают лишь избранным представителям СМИ



 
 
 

и при этом позволяют снять всего несколько страниц, ведь
именно по приведенным в нем схемам до сих пор комплек-
туются диверсионные группы многих спецслужб, а на опи-
санную здесь тактику спецназа ссылаются секретные дирек-
тивы коммандос США, Германии, Великобритании и Изра-
иля. Впрочем, эту тактику уже в полной мере познали на се-
бе те, на кого обрушился наш спецназ.

До самого последнего времени на территории нашей стра-
ны все сведения о подготовке и работе советских диверсан-
тов были тайной.

Ведь до сих пор считается, что Красная армия была ос-
нована на «рабоче-крестьянской сознательности и идейно-
сти». Лихие тачанки, грозные танки. Доктрина войны исклю-
чительно на чужой территории. Ура, в штыковую, даешь! –
враг повержен. Вот ее подготовка. Что ж, все это действи-
тельно было.

Но была и другая армия – особо секретная. Та, о которой
знали только первые лица государства. А тайная вооружен-
ная сила всегда была последним доводом вождей и королей.
Запомните эту формулу, на ней будет строиться наш даль-
нейший рассказ.

Говоря о спецназе, нельзя не рассказать об одном из
немногих людей, кто готовил эту секретную армию. Он про-
жил ровно весь ХХ век – родился в 1900 году и умер в 2000-
м, в столетнем возрасте. Этот человек стоял у истоков созда-
ния нашей самой секретной спецслужбы – Главного разве-



 
 
 

дывательного управления Генерального штаба – ГРУ. По его
методикам Красная армия училась не победоносно насту-
пать, а, наоборот, давала себя окружить – после чего она бук-
вально сметала тылы противника. Противника этот человек
называл открыто. В конце 1930-х годов о войне с Германией
говорить было запрещено. Запрещено всем, кроме него. Он
готовился к реальной войне и готовил людей к диверсионной
войне против союзнической тогда Германии. Этот человек –
полковник Илья Григорьевич Старинов.

Об этом человеке профессионалы говорят только так:
в  физике был Эйнштейн, в спецназе – Старинов. Звучит,
может быть, пафосно, но своим личным врагом полковника
Старинова объявили генерал Франко, Бенито Муссолини и
Адольф Гитлер. Это говорит само за себя. Что же мог сде-
лать один этот диверсант, если личным врагом его называли
люди, реально претендовавшие на всемирную власть?



 
 
 

Илья Григорьевич Старинов – советский военный дея-



 
 
 

тель, полковник, партизан-диверсант.

Он создавал такое подготовленное подполье, которое бы-
ло неуязвимо для всех немецких мероприятий против него.
Все эти мероприятия были предусмотрены и уже отсекались.
Подпольщики сами вливались в аппарат противника. Они
представлялись такими людьми, которых никто и никогда не
мог обвинить в сочувствии советской власти. Хотя это были
члены партии, многие из них были участниками Граждан-
ской войны. Эти люди прошли очень тяжелую подготовку,
прежде всего моральную, ведь их задачей было еще до нача-
ла войны из членов партии превратиться в подпольщиков,
действующих в тылу советской власти. И у них действитель-
но были для этого запасы всех необходимых средств.

Вторая категория диверсантов готовилась Стариновым
как более многочисленная и более подвижная. Это парти-
занские формирования. В них входили люди, которые бы-
ли приспособлены вести партизанские действия не только на
своей территории, но и в любой стране мира.

Увы, большинство из тех, кого учил и готовил Старинов, в
конце 1930-х годов были уничтожены или направлены в ла-
геря. Тогда это было принято – всюду искать диверсантов. А
тут вот они – только успевай расстреливать. Король испугал-
ся. Испугался, что эта армия диверсантов сметет и его. Но,
уничтожив диверсантов, он проиграл. Всем известны собы-
тия начала войны – они запечатлены на множестве докумен-



 
 
 

тальных кадров. 1941 год. Окруженные части непобедимой
Рабоче-крестьянской Красной армии просто сдаются. Сда-
ются, вместо того чтобы устроить диверсионную войну в ты-
лах противника. И тем самым закончить войну, которая рас-
тянулась на долгие годы и которой, может быть, могло про-
сто не быть. Всего-навсего король оказался – голый. Впро-
чем, платил за это не он.

Но советский спецназ, однажды созданный, уже не мог уй-
ти с арены военных и политических битв. Он действовал, и
эти действия приносили славные плоды, хотя об этом знали
лишь избранные.

Осень 1945 года. В результате тайной спецоперации
в Маньчжурии советским десантом уничтожен секретный
полк японских летчиков-камикадзе, готовивших бомбовый
удар биологическим оружием по Чите, Хабаровску и Влади-
востоку. Информация о том, что Сибирь могла стать мно-
гомиллионным кладбищем, до последнего времени не раз-
глашалась. Спасенные города так и не узнали, кому обязаны
своей мирной жизнью.

Май 1968 года. В Камбодже полностью разгромлен
секретный лагерь американских разведчиков-диверсантов.
В результате операции на территории Северного Вьетна-
ма угнан новейший американский вертолет «Суперкобра»,
остальные сожжены. Убиты 15 американских коммандос.
По утверждению американцев, налет совершил спецназ ГРУ
СССР.



 
 
 

Период так называемой холодной войны стал для спецна-
зовцев временем тяжелейших испытаний. В мире, начинен-
ном ядерным оружием, для этих бойцов никогда не прекра-
щалась борьба. Борьба, ставкой в которой была даже не их
собственная жизнь – они всегда были готовы с ней расстать-
ся, – а само существование человечества на планете Земля.

Короли в этом никогда не признавались, но они фанта-
стически боялись друг друга. Каждый из них был хозяином
мира, владел огромной ядерной дубиной. И каждый боялся
пустить ее в ход, зная, что тем самым убьет и себя. Короли
жали друг другу руки под прицелами фотокамер и мечтали
сжить друг друга со свету. Они знали: несмотря на то, что у
них самая совершенная и обученная система безопасности,
есть люди, которые эту систему в одно мгновение взломают
и нанесут свой единственный всесокрушающий удар.

И короли знали, что в «час Икс» от этого удара очень мало
шансов уклониться.

Офицер спецназа, прошедший несколько войн – наш со-
беседник, имени которого нельзя называть до сих пор, – рас-
сказывает, что ему и его коллегам давали подготовку, на-
правленную на то, чтобы человек был в состоянии выпол-
нить любое задание в любой точке земного шара. Начиная от
вывода из строя пусковой установки стратегической ядерной
ракеты, нацеленной на Советский Союз, и заканчивая тем,
чтобы выкрасть особо важное, представляющее интерес для
советского государства лицо – выкрасть из страны, в которой



 
 
 

это лицо находится.
Для сведения. На языке профессионалов диверсия – это

изменение состояния объекта. Слишком многое скрывает-
ся за этим вроде бы невинным определением. А объект мо-
жет находиться где угодно – в Европе, Америке, Африке или
Азии.

Снова обратимся к архивам госбезопасности. Там хранит-
ся секретный фильм, по которому учились диверсанты КГБ,
это их настоящее учебное пособие, своего рода букварь. Но
этот «кинобукварь» был снят для особых людей. К концу
1960-х годов СССР и США были готовы сцепиться в гло-
бальной ядерной войне.

Как ни удивительно прозвучат эти слова, но победит в та-
кой войне тот, кто нанесет упреждающий удар, и вовсе не
ядерными ракетами. Просто в один момент, вдруг, причем
именно «вдруг», безнадежно выйдут из строя пусковые ра-
кетные установки. Взлетят на воздух секретные командные
пункты. А первые лица государства, несмотря на надежную
охрану, просто исчезнут или будут убиты.

В этом и состояла работа диверсантов. 19 марта 1969 года
по прямому указанию Политбюро Председатель КГБ Ю.В.
Андропов выпустил приказ, согласно которому в подмосков-
ной Балашихе была создана та самая диверсионная школа
КГБ, зашифрованная как курсы усовершенствования офи-
церского состава, сокращенно КУОС.

Выпускники этой школы должны были стать тем самым



 
 
 

последним тайным оружием советского правительства в слу-
чае, если мировая политика выдет из-под контроля, а начало
мировой войны станет только вопросом времени.

И ошибаться эти диверсанты не могли. От них, без пре-
увеличения, зависело все, но их жизнь не стоила ничего.
В случае провала правительство от диверсантов откажется.
Они об этом знали.

Диверсанты всегда стоят вне закона, их не перевербовы-
вают, только могут допросить и расстрелять. Это не развед-
чики, которые занимаются сбором информации, их как раз
перевербовать могут. Потому что разведчик – это, как пра-
вило, человек, который на долговременном оседании в ка-
кой-либо стране. Сегодня он получил одни задания, завтра
получает другие. У него контакты, пароли, явки и прочее.

Искусство диверсанта – в другом. Оно проявляется в том,
что, допустим, в пустыне, где, кажется, даже зайцу спрятать-
ся негде, вдруг вырастает целая армия. И так же внезапно
растворяется. Диверсанта порой учат годами ради одного
удара. Но этот удар всегда достигнет цели. Ведь он придет
оттуда, откуда никогда не ждут.



 
 
 

Юрий Владимирович Андропов – советский государствен-



 
 
 

ный и политический деятель, фактический руководитель
СССР в 1982–1984 годах.

Наш собеседник – тот самый офицер спецназа с огром-
ным боевым опытом – сообщил, что по профессии является
экономистом сельского хозяйства. Его знания часто могли
пригодиться там, куда его направляли для выполнения спец-
заданий. Ведь диверсанты не обязательно должны взрывать
или стрелять.

Они могут приехать в страну и организовать там, напри-
мер, массовый падеж скота или внести бациллу, от которой
весь урожай риса погибнет.

Однажды в распоряжении наших спецслужб оказался
сверхсекретный американский учебный фильм о подготовке
боевых пловцов, элиты диверсионного спецназа США. Ка-
ким образом такая информация стала доступна нашим спе-
циалистам – известно лишь узкому кругу посвященных лиц.

В фильме можно увидеть работу настоящих, а не ки-
ношных профессионалов, которые могли действовать везде:
в море, в небе, на земле. Но, самое главное, лишь недавно
стало известно, что среди этих прошедших жесточайший от-
бор диверсантов оказалось несколько советских офицеров.
Нет, они не были предателями, на их внедрение были потра-
чены годы, и они прошли эту школу как рядовые слушатели.
Узнав при этом всю подноготную спецназа страны, которую
завтра, может быть, предстояло уничтожить.



 
 
 

В 1970-х годах эти слова фантастикой не казались. Две
сверхдержавы действительно вцепились друг другу в глотку
зубами своего спецназа. О чем не подозревало все население
земного шара. Работали профессионалы.

Такое длительное затишье между крупными военными
конфликтами, какое установилось после окончания Вели-
кой Отечественной войны, со стороны непосредственно на-
шего государства в значительной степени было обеспечено
не только нашим ракетно-ядерным потенциалом. Причина в
том, что были люди – даже не диверсанты, а разведчики, ко-
торые выполняли свой долг надлежащим образом.

Только на кадрах официальной хроники бойцов револю-
ционных армий развивающихся стран – того же Афганиста-
на, Анголы и прочих – учили свои собственные командиры.
Реально учили наши, причем профессионалы. Люди, кото-
рые не доверяли этой, так сказать, революционной армии.
Зная, что в «час Икс» она в лучшем случае разбежится, в
худшем ударит в спину. Сейчас американские инструкторы
буквально наводнили страны бывшего СССР. Но это не уче-
ба, а тотальный контроль.

Советник выезжает в командировку и представляет свою
страну в другой стране, а это уже взаимопроникновение. Вот
почему советнический аппарат гораздо опаснее, нежели пря-
мое присутствие войск.

Для советника важнее не передать, как что-то повернуть,
зажечь, куда пойти и так далее, а наладить контакт. После



 
 
 

чего неизвестно, кто кого чему научит. Наш собеседник рас-
сказал, что, к примеру, о системе подготовки смертников он
узнал от своих слушателей в одной из развивающихся стран
еще в 1986 году.

Он сказал также, что сам террорист-камикадзе, конечно,
мало что умеет. Только самое необходимое для так называ-
емой акции. Но за его спиной стоят другие, профессиона-
лы высочайшей категории, которые очень дорого ценят свою
жизнь, преследуют свои далекоидущие цели и прошли вели-
колепную школу. Но любая школа – это прежде всего учеб-
ники, пусть даже учебники по убийству.

Офицер спецназа показал нам неприметную с виду
книжку: «Вот он, тот самый трижды легендарный и ты-
сячу раз осмеянный как небывальщина арабский учебник по
терроризму. Смотрите внимательно. Здесь все – как сде-
лать адскую машинку, как и куда ее правильно заложить.
Но самое главное – куда: смотрите, сколько здесь мостов,
которых в арабском мире просто нет – да и быть не мо-
жет. Зато они есть в мире европейском. Вот от этого чер-
тежа содрогнутся жители Лондона. Тауэр-бридж – это
такой же символ английской столицы, как знаменитый Биг-
Бен. И сколько еще ему стоять над Темзой – до тех пор, пока
его не заминирует вот этот диверсант. Кстати – почему
он так похож не на араба, а больше на европейского солда-
та? А все просто – вот он, тот же самый диверсант. Толь-
ко это уже совсем другой учебник. Это учебник диверсион-



 
 
 

ного спецназа США. Но смотрите внимательно – арабский
его повторяет один в один. И вот они – те же самые мо-
сты. Даже лондонский – открыто прорисован в американ-
ском учебнике. Но ничего не поделаешь. Это главный закон
диверсионной войны. Надежных союзников – нет. Союзник –
только сегодня союзник. Неизвестно, кем он станет завтра,
и, значит, надо быть готовым к первому удару. И потому
уже не стоит удивляться следующему чертежу. Узнаете?
это Петербург».

В августе 1975 года в Хельсинки состоялась встреча лиде-
ров мировых держав, которую пресса по обе стороны океана
именовала не иначе как исторической. Был подписан пакт о
создании организации безопасности и сотрудничества в Ев-
ропе. Только вот пункта о диверсионном спецназе в этих
договорах не было – да и быть не могло. Ведь диверсанты
вне закона, вне договоров – они последний довод королей.
И короли по-прежнему посылали своих инструкторов в тре-
тьи страны. Учить тех, чьими руками хотели переделать мир.
Короли не думали о последствиях, создавая эту третью силу.
Думали о них, как ни странно, сами диверсанты. Ведь основ-
ной принцип диверсанта, как и врача, – не навреди идее, за
которую борешься.

Деньги действительно правят миром. Ну или отдельными
представителями этого мира. Главное, этих представителей
найти. Осмелимся предположить, что именно этих-то пред-
ставителей искали и до сих пор ищут военные советники-ди-



 
 
 

версанты. Они действительно не столько учили, сколько про-
никали в военные ведомства других стран. Незаметно выяв-
ляя агентуру противника и внедряя свою. Но и это, как ни
странно, не было главным.

Тауэрский мост – разводной мост в центре Лондона над
рекой Темзой, является одним из символов Лондона и Бри-
тании.

Диверсионный спецназ – это действительно последний
довод королей. В «час Икс» эти люди должны были решить
порой столь деликатные задачи, что даже на агентов вый-
ти было нельзя. А вдруг эти тщательно законспирированные



 
 
 

агенты под колпаком? Это грозит провалом не только спец-
группы. Это грозит провалом стратегических планов коро-
лей. На проверку нет времени, а на ошибку нет права. А
значит, в глубоком тылу врага диверсионная группа долж-
на быть полностью автономной. А о том, что значит эта ав-
тономность, представители спецназа согласились рассказать
только сейчас.

Автономность заключалась в вооружении бойцов до такой
степени, чтобы на время выполнения задания они ни в чем
не нуждались. Однако это количество боеприпасов невоз-
можно везти с собой. Предполагалось, что это необходимое
количество заблаговременно закладывается в тайники. Ко-
ординаты тайников знал только командир.

Кадры из недавно рассекреченного фильма, по которому
учились советские диверсанты, немного похожи на приклю-
ченческие фильмы про пиратов и поиски сокровищ. Но кто
сказал, что техника закладки тайников с тех пиратских вре-
мен изменилась. Это может быть обычный лес где-то в Ев-
ропе или Северной Америке, где в чаще находятся тайники
со спецсредствами, которые в умелых руках могут перевер-
нуть историю целых государств. Наверняка местные грибни-
ки исходили эти места вдоль и поперек, даже не догадываясь,
что у них под ногами. Еще бы – работали профессионалы.
Но это только учебный фильм для новичков спецназа КГБ. В
реальности такие тайники в столь романтичных местах, как
опушка леса, закладывались очень редко. Реально их закла-



 
 
 

дывали в таких местах, что это может показаться фантасти-
кой.

У спецназовцев в программе обучения есть такая дисци-
плина, как выживание в городе. Но выживание не с точки
зрения обывателя. Здесь имеется в виду оборудование для
собственных нужд потайного, незаметного схрона. Говорят,
спецназовцы даже на Елисейских Полях в состоянии обору-
довать схрон. Возможно, он и оборудован там.

Диверсионно-разведывательный отряд «Вымпел» был со-
здан под прямым руководством начальника управления С –
нелегальной разведки КГБ СССР – генерала Юрия Дроздо-
ва еще в 1981 году. Но лишь несколько лет назад этот про-
фессионал нелегальной разведки признал – схроны со спец-
средствами, то есть средствами связи, документами, оружи-
ем и деньгами, действительно были в некоторых странах Ев-
ропы. Впрочем, заокеанские коллеги Дроздова тоже не сиде-
ли сложа руки и пытались создать свои тайники на террито-
рии Советского Союза. В «час Икс» все было готово. Спец-
наз ждал только команды к действию. К счастью, команды
так и не последовало. И тем более удивительным покажет-
ся признание, которое вы сейчас услышите из уст професси-
онала: «На территории Советского Союза до сегодняшнего
дня есть схроны, есть места, где на случай особого периода
мы могли найти все для выполнения задания, но это на на-
шей территории. Это тоже, кстати, предусматривалось»
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