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Аннотация
Книга позволяет научиться подбирать одежду для женщин
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Введение

 

Тип фигуры Прямоугольник (слева).

Данная книга подробно изучает строение женской фигу-
ры Прямоугольник и описывает какие фасоны одежды под-
ходят Прямоугольнику. В предыдущем 1 томе был тип фи-
гуры Полные песочные часы. В следующих томах Вы най-
дете фигуры Круг, Перевернутый треугольник, Треугольник
и  Стройная колонна. Серия книг «Как подобрать одежду



 
 
 

женщине» от Марии Храмцовой станет незаменимым под-
ручным изданием для настоящей леди и поможет стилисту
в работе с клиентами.

facebook.com/msmaria.khramtsova   vk.com/
maria.khramtsova



 
 
 

 
Строение Прямоугольника

 

Перед тем, как начать делать обмеры, предупредите жен-
щину, спросите ее разрешения измерить фигуру ладонями.
Обмеры делаются только в одежде.



 
 
 

Очередность измерений телосложения ладонями.

Шаги для определения фигуры женщины
1. Определите, равны ли плечи и бедра друг другу.2. Чет-

ко  ли выражена талия (Талия бывает только в  типе фигу-
ре Полные песочные часы). 3. Обратите внимание на фор-
му груди и ягодиц. 4. Где откладываются жировые отложе-
ния. Запомнив все эти шаги Вы сможете различать типы
фигуры. В каждом томе книги даются описание всех этих
пунктов для каждой фигуры. В этой книге мы подробно рас-
смотрим тип фигуры Прямоугольник и сравним его с типом
фигуры Полные песочные часы.



 
 
 

Фигура Прямоугольник.

Обращаем Ваше внимание на то, что чем больше размер
груди, тем более выразительной будет казаться изгиб на ту-
ловище. Поэтому Вы можете спутать этот изгиб с  талией.
В типе фигуре Прямоугольник талия отсутствует. Талия есть
только в типе фигуры Полные песочные часы. Мы научимся
подчеркивать талию, уменьшать грудь и увеличивать бедра.
Сначала мы научимся узнавать тип фигуры Прямоугольник.
Запомните, если грудь большая, а плечи и бедра равны



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/mariya-hramcova/kak-podobrat-odezhdu-zhenschine-kniga-dlya-stilistov-i-nastoyaschih-ledi-tom-2/?lfrom=30440123&amp;ffile=1
https://www.litres.ru/mariya-hramcova/kak-podobrat-odezhdu-zhenschine-kniga-dlya-stilistov-i-nastoyaschih-ledi-tom-2/?lfrom=30440123&amp;ffile=1

	Введение
	Строение Прямоугольника
	Конец ознакомительного фрагмента.

