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Аннотация
Особая роль родителей в воспитании сына заключается

в заботе о здоровье ребенка, его физическая подготовка,
закаливание, развитие силы, ловкости, выносливости, быстроты.
Ведь здоровый и физически развитый человек значительно
преуспевает в умственном и в физическом труде.
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Роль отца в воспитании сына

 
Особая роль родителей в  воспитании сына заключается

в заботе о здоровье ребенка, его физическая подготовка, за-
каливание, развитие силы, ловкости, выносливости, быстро-
ты. Ведь здоровый и  физически развитый человек значи-
тельно преуспевает в умственном и в физическом труде.



 
 
 

 
Особенности мальчишек

 
Несмотря на то, что воспитывая детей, необходимо при-

держиваться примерно одинаковых целей, в воспитании сы-
новей есть определенные специфические черты. Они обу-
словлены, в первую очередь, психологическими и физиче-
скими особенностями представителей мужского пола. К со-
жалению, в действительности и в семье, и в школе такие осо-
бенности зачастую не учитываются. Поэтому именно роди-
телям, которые заинтересованы в  правильном воспитании
сыновей, все же необходимо знать и учитывать эти особен-
ности. Как правило, мальчишки обладают большей физиче-
ской силой, чем девочки. Но при этом могут существенно
уступать им в  выносливости. Мальчики более раскованны
и  подвижны. В  отличие от  девочек, они менее терпеливы
и дисциплинированны. Они значительно меньше прилежны
и усердны. Мальчишек чаще всего интересуют вопросы, ко-
торые могут выходить за рамки окружающей их действитель-
ности. Это дальние страны, загадочные явления, необыч-
ные происшествия и так далее. Как правило, ребята пред-
почитают точные науки, увлекаются спортом, техникой. Лю-
бят подвижные игры. Многие любят мастерить, занимать-
ся физическим трудом. Но при этом они могут быть совер-
шенно беспомощны в самообслуживании. Учитывая особен-
ности мальчишек, воспитывать их несколько сложнее, чем



 
 
 

девочек. Большинство из них не могут похвастаться высо-
кой успеваемостью в школе, так как они менее самокритич-
ны и для них не так важен результат, как сам процесс. За-
частую из-за недостатка родительского внимания и некото-
рых упущений в  воспитании, среди мальчишек в  среднем
школьном возрасте чаще появляются «трудные» подрост-
ки со свойственными им вредными привычками: курением,
употреблением спиртных напитков. Самоутверждаются та-
кие подростки в хулиганских поступках, воровстве. Кроме
того, зачастую именно негативный пример взрослых фор-
мирует у мальчишек-подростков чувство превосходства над
представительницами слабого пола. Такое отношение резко
негативно влияет на  их взаимоотношения с  ровесницами,
а в последствии причиняет непоправимый ущерб их семей-
ной жизни.
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