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Аннотация
В  книге описывается актуальная на  сегодняшний день тема

«Деньги. Как стать богатым». Также рассматриваются причины
финансовых проблем и  варианты их решения, приведены
примеры из жизни.



 
 
 

Содержание
Вступление 5
Глава 1. «Вечером стулья – утром деньги!» 8
Конец ознакомительного фрагмента. 11



 
 
 

Быть богатым

Елена Проскурякова
«Книга открывает секреты богатства. Чтобы

бедные становились богатыми. А  богатые стали
еще богаче…»
Проскурякова Елена Сергеевна

© Елена Проскурякова, 2018

ISBN 978-5-4490-1291-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Вступление

 
Для кого-то этот мир счастливый, он полон роскоши, бо-

гатства, любви, изобилия. Для других он полон лишений,
унижений, бедности и  апатии. Кто-то наслаждается своей
жизнью: покупает дорогие вещи, дома, автомобили; ездит
отдыхать по всему миру; имеет все, что пожелает, и не мо-
жет представить себе, что можно жить по-другому, не имея
всего этого.

Но кто-то живет в бедности и нищете, считает свои копей-
ки и сетует на несчастную жизнь. И каждый день боится, что
завтра у него не будет денег… Он не представляет себе, что
может жить иначе.

Так было всегда: богатые и бедные, счастливые и несчаст-
ные, успешные и не очень, все они живут по-разному, у каж-
дого имеются свои цели, желания, стремления. Почему эти
богатые и успешные живут жизнью, наполненной деньгами,
роскошью? Может они талантливее, умнее и лучше бедных
и простых людей? Конечно, нет. Они родились под счаст-
ливой звездой, и  поэтому им всю жизнь сопутствует уда-
ча? Тоже нет. Вы можете сказать, что кто-то родился в бога-
тых семьях, а вам некому помогать, поэтому вы такой бед-
ный! Но мы все знаем много примеров, где простые люди
из бедных семей становились миллионерами, или хотя бы
просто успешными предпринимателями с  хорошим дохо-



 
 
 

дом. Но как же им удалось этого достичь? Об этом мы и бу-
дем говорить в нашей книге! Как сделать так, чтобы в жизни
всегда были деньги?!

О финансовой грамотности написано много книг. В ос-
новном, в них рассказывается, как грамотно распланировать
свой доход и скопить кругленькую сумму денег, чтобы стать
богатым человеком. Или о  личностных качествах богатых
и успешных людей, о том, как они много трудились, как тер-
пели массу неудач и  лишений, но  в  итоге добились своей
цели и, конечно, стали богатыми, успешными, влиятельны-
ми и известными людьми. В подобных книгах написано, что
нужно измениться и стать как «они», чтобы стать богатым,
вы должны много трудиться (желательно и днем, и ночью),
тогда в вашу жизнь постучится удача, а вместе с ней и день-
ги. Но вы думаете: я уже не смогу измениться и делать так,
как они. Я не хочу или не могу – значит, моя учесть быть
бедным и несчастным! Это неверное суждение, менять се-
бя не нужно, и делать то, что вам не хочется или не нравит-
ся, тоже не нужно. Следует поменять свое отношение и свои
мысли. Все наши проблемы кроются в нашей голове, в на-
шем сознании.

В мире очень много целеустремленных и талантливых лю-
дей, но не все они богаты, не все добиваются успеха. В этой
книге рассказывается, почему бедные беднеют, а богатые бо-
гатеют. Только не подумайте, что я открою тайны обогаще-
ния. Я покажу путь богатого и успешного человека. А вы са-



 
 
 

ми решите, идти вам по нему или нет.

Доброго пути!



 
 
 

 
Глава 1. «Вечером

стулья – утром деньги!»
 

Я выросла в простой семье, по которой очень сильно уда-
рил кризис перестройки. Из  простой советской семьи мы
в одночасье превратились в простую бедную семью с тремя
детьми. Родители работали на заводе, помогать было неко-
му, и наступило полное безденежье – зарплату не платили
месяцами, а жить как-то было нужно. И тут началось самое
интересное…

Чтобы выжить, пришлось очень много работать, и не толь-
ко родителям. В  это самое время наша семья «подцепи-
ла» очень много заблуждений относительно денег. Родители
не знали, как заработать, поэтому они просто много работа-
ли. Они не знали денежных законов.

Мне тогда хотелось сделать что-то, что принесет деньги
в нашу семью. На мои идеи и предложения родители отве-
чали:

– В этой жизни не все так просто, как тебе кажется!
– Если бы было все так просто – мы бы не были та-

кими бедными.
– Мы всю жизнь работаем и ничего не можем зара-

ботать, а ты хочешь раз и все получить – так не быва-
ет!



 
 
 

– Много хочешь – мало получишь.

И еще много говорили разных заблуждений, смысл кото-
рых сводился к тому, что просто ничего не получится зара-
ботать и нужно очень много работать, чтобы хоть что-то по-
лучить. И так, я думаю, многие считают и многие это же объ-
ясняют своим детям. На первый взгляд – абсолютно правиль-
ные мысли. И работать, безусловно, нужно. Но здесь главное,
не сколько ты работаешь или что ты делаешь, а как ты при
этом мыслишь.

Что такое деньги, мы в тот период не знали, относились
к ним как к бумажкам и монетам. Но деньги – это нечто боль-
шее, в чем мы с вами и будем разбираться. Я не хотела про-
жить всю жизнь, работая ради жалких грошей, лишь бы за-
работать на сносное существование. Но знаний не было! Бы-
ло только свойственное мне большое упрямство, внутренней
протест против бедности и огромное желание жить по-дру-
гому, жизнью богатого человека.

В  тот момент, я не  знала, что цель «СТАТЬ БОГА-
ТОЙ»  – также не  верная цель. Это стало понятно позже.
Много разных суждений оказались ложными. Я пыталась до-
казать, что я могу получить все, что угодно, но минус в том,
что я не знала, как надо действовать. Везде были преграды
и заблуждения. Я знала, что у меня есть право на все в этом
мире, а, как его взять, знаний не было. Они тоже пришли поз-
же. А общество или, правильнее сказать, общественные сте-



 
 
 

реотипы говорили, что сначала надо много трудиться и тру-
диться, попросту не поднимая головы, а мечты, конечно, сбу-
дутся, но не сейчас, а когда-то в будущем! Но хочется-то сей-
час или в самом ближайшем будущем!

Большинство людей так никогда и не получают того, о чем
мечтали. Вроде и работали много, но так ничего и не зара-
ботали. Не получилось заработать денег!

В  основном, люди просто хотят заработать денег, а  по-
том их тратить на разные цели, наивно думая: «Вот будут
деньги – тогда и решим, куда потратить и что с ними
делать!» или «Сначала надо заработать, а потом цели
ставить».

Это полное заблуждение! Такие неверные фразы уво-
дят нас от финансового благополучия! Давайте подробнее
на  этом остановимся. Заблуждения навязаны нам обще-
ством, государством, которому не  нужны умные, богатые,
успешные люди, которые знают, чего хотят, и знают, как это
получить! Говоря про государство, я имею ввиду систему.
Ей нужны трудолюбивые и  послушные винтики, которым
можно легко внушить, все, что нужно системе. А что нуж-
но лично каждому из них для счастья, систему не волнует.
Очень много бытует «системных» заблуждений, и если чело-
век их принимает за чистую монету, им будет легко управ-
лять. В этой книге мы с вами постараемся их увидеть. Они
мешают стать богатыми и самодостаточными людьми!



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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