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Аннотация
Не в природе человека сдаваться и покорно подчиняться

судьбе. Все мы хоть раз вступали в конфликт со временем,
пытались раздвинуть его границы и посмотреть, что же
скрывается за туманом будущего. С глубокой древности наши
предки, бросая игральные кости, всматриваясь в звезды, чертя
на земле магические символы, пытались ответить на извечный
вопрос: что ждет нас завтра? В этой книге собраны старинные,
проверенные самим временем гадания. С их помощью вы сможете
не только узнать о грядущем, но и получить важный совет, а
значит, обезопасить себя и своих близких от бед и несчастий,
скрывающихся за завесой будущего.
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Старинные гадания
 

От редакции
 

Окружающий нас мир огромен, многообразен и непред-
сказуем, и так легко потеряться в бурном потоке событий,
которые, как в калейдоскопе, сменяют друг друга. Но неумо-
лимое время скрывает от нас будущее, заставляя жить здесь
и сейчас, не давая даже малейшего шанса узнать, а что же
будет потом. Но не в природе человека сдаваться и покор-
но подчиняться судьбе. Все мы хоть раз вступали в схватку
со временем, пытаясь раздвинуть его границы и посмотреть,
что же скрывается за туманом будущего.

Уже в глубокой древности наши предки, бросая играль-
ные кости, всматриваясь в звезды, чертя на земле магиче-
ские символы, пытались ответить на извечный вопрос: что
ждет нас завтра? Шли века, исчезали с лица земли одни на-
роды, им на смену приходили другие, но человеческая при-
рода оставалась неизменной. Так и мы, дети нового време-
ни, создавшие удивительные машины, научившиеся переме-
щаться по воздуху, покорившие моря и горы, до сих пор не
властны над временем. И как наши далекие предки несколь-
ко тысяч лет назад, мы обращаемся к удивительной и таин-
ственной науке предсказаний, веря, что с ее помощью най-
дем ответы на самые волнующие вопросы.



 
 
 

В книге, которую вы сейчас держите в руках, собраны ста-
ринные, проверенные самим временем гадания. С их помо-
щью вы сможете не только узнать о грядущем, но и получить
важный совет, а значит, обезопасить себя и своих близких
от бед и несчастий, скрывающихся за завесой будущего.

Гадать лучше всего с наступлением темноты: поздно вече-
ром или ночью. Во время гадания в комнате не должно быть
домашних животных, так как они могут отпугнуть духов или
помешать им дать верный ответ на поставленный вопрос.

Не гадайте на одно и то же несколько раз подряд (это отно-
сится ко всем без исключения видам гаданий). В противном
случае духи все-таки скажут вам то, что вы желаете услы-
шать, но потом еще долго будут обманывать вас. Помните,
человеку не перехитрить высшие силы, как бы он ни старал-
ся. Поэтому, приступая к гаданию, постарайтесь как мож-
но лучше сосредоточиться на процессе и четко сформулиро-
вать вопрос, на который вы желаете получить ответ.

И главное, получив плохое предсказание, не расстраивай-
тесь, ведь это не окончательный приговор, а лишь предупре-
ждение, после которого стоит задуматься о жизни и сделать
надлежащие выводы. Например, вам была предсказана бо-
лезнь – задумайтесь, может быть, вам давно уже надо было
обратиться к врачу и поправить пошатнувшееся здоровье.
Или: духи посулили вам несчастье в делах – значит проявите
осторожность, не доверяйте всем без разбору, не рискуйте
понапрасну. И может быть, гадая в следующий раз, вы полу-



 
 
 

чите уже совсем другие, счастливые предсказания.
 

Как выбрать свечи для гадания
 

В старину свечи для гаданий изготавливали самостоятель-
но, но сейчас у нас есть возможность приобретать уже гото-
вые свечи. Свечи для гадания лучше всего покупать в церк-
ви, тогда вы будете защищены от потусторонних сил, кото-
рые уже не смогут ни навредить вам, ни подшутить над ва-
ми, давая ложные ответы. Однако главное все же не цвет и
форма свечи, а ваша вера в гадание и добрые помыслы.

Цвет свечи целиком и полностью зависит от цели вашего
гадания. Белый цвет с древности символизирует невинность,
чистоту, радость, поэтому свечи белого цвета как нельзя луч-
ше подходят для гаданий на суженого и замужество. Так, га-
дая с помощью белых свечей, вы словно говорите Высшим
Силам: «Мои мысли чисты, мои намерения благородны, я
желаю лишь любви и счастья и никому не хочу зла».

Если вас интересует, чем закончится ваше путешествие и
стоит ли вам вообще отправляться в дальнюю дорогу, возь-
мите желтые или оранжевые свечи.

Красный – агрессивный цвет, символ власти и мужества в
принятии решений. Цвет этот раздражает человека, не дает
ему успокоиться, все время побуждает к действию. Именно
поэтому, если вам нужно узнать, как поступить в том или
ином случае, что предпринять, воспользуйтесь во время га-



 
 
 

дания свечами красного цвета.
Зеленый или голубой цвет, напротив, оказывает на чело-

века успокаивающее воздействие. Поэтому, если вы волнуе-
тесь и переживаете, опасаясь, что ваше желание не сбудется,
используйте во время гадания свечи этих цветов.

Черные свечи во время гаданий (да и во время магических
обрядов, как таковых) используются крайне редко, и вам они
вряд ли понадобятся.

Однако лучшими свечами были и остаются свечи, приоб-
ретенные в церкви. И не важно, что они не обладают инте-
ресной формой и ярким цветом, главное – они наделены уди-
вительной по силе положительной энергетикой.

 
Как гадать на монетках

 
Прежде чем приступать к гаданию, вам следует знать

несколько простых правил. Во-первых, чем старее монеты,
с помощью которых вы гадаете, тем более верные ответы
они станут вам давать. Впрочем, для гадания можно брать
и новые монеты. Во-вторых, гадательные монетки следует
хранить в потайном месте (желательно сухом и темном), в
холщовом или льняном мешочке. В-третьих, перед каждым
гаданием необходимо зарядить монетки, напитать их своей
энергией. Сделать это довольно легко. Просто потрите каж-
дую монетку между ладонями или большим и указательным
пальцами левой руки по часовой стрелке в течение одной



 
 
 

или двух минут.
Монетки, которые используются для гадания, нужно ре-

гулярно чистить. Для этого их помещают в проточную воду
(лучше всего родниковую), а потом протирают мягкой тря-
почкой.

Нельзя гадать в церковные праздники и в полнолуние, а
также тогда, когда вы чувствуете себя нездоровым. Дело в
том, что в это время от вас исходит отрицательная энерге-
тика, которая впитается в монетки и может повлиять на ре-
зультат предсказания (естественно, в худшую сторону).

Гадать с помощью монеток лучше всего в полном одино-
честве. Впрочем, если вы гадаете не себе, то допускается и
присутствие человека, которому вы собираетесь предсказать
судьбу.

И еще: если магические обряды и ритуалы лучше не про-
водить в присутствии животных, то во время гадания на мо-
нетках они не помешают – даже, наоборот, помогут вам.

Гадая на монетках, также следует учитывать и погодные
условия. Лучше всего не гадать в пасмурную ветреную пого-
ду. Выберите для гадания тихий солнечный день или ясную
лунную ночь.

Чтобы подытожить все вышесказанное, следует сказать,
что правдивое предсказание может получить лишь тот чело-
век, который серьезно относится к процессу гадания и верит
предсказаниям духов. Если гадание для вас – это простое
развлечение, то и рассчитывать на правдивость предсказа-



 
 
 

ний не стоит.
 

Как гадать на камнях
 

Среди множества широко известных способов гадания
литомантия, то есть гадание на драгоценных камнях, сто-
ит немного в стороне, уступая по популярности картам или
свечному воску. При этом самоцветы – великолепный мате-
риал для предсказания будущего, ведь они сами по себе об-
ладают немалой магической силой, что, безусловно, не мо-
жет не отразиться на точности результата.

Перед тем как начать гадание на камнях, следует, прежде
всего, вымыть выбранные вами камни в проточной воде, что-
бы смыть уже накопившуюся в них информацию.

Приступая к гаданию, снимите с себя часы, уберите по-
дальше мобильный телефон и прочие механические и элек-
тромагнитные приборы. Чтобы добиться максимально точ-
ного предсказания, можете надеть талисман из содалита,
горного хрусталя, танзанита, обсидиана, кальцита, топаза,
аметиста, ведь все эти камни очищают сознание, даруют че-
ловеку просветление и наделяют его провидческими способ-
ностями.

Гадать следует на пустой желудок, и уж конечно не пейте
перед этим алкоголь – он отрицательно воздействует на со-
знание, искажает действительность, и вы совершенно точно
не получите правдивого предсказания.



 
 
 

 
Как гадать с помощью «двойняшек»

 
Прежде всего никогда их не разлучайте. Если кубики бу-

дут лежать отдельно друг от друга, то постепенно потеряют
свою магическую силу.

Время от времени их стоит носить с собой, чтобы они впи-
тали вашу энергию, стали вашими помощниками.

Ни в коем случае не давайте кубики другим людям – они
потеряют свою силу.

Если оракул упорно не отвечает на вопрос, не настаивай-
те, отложите гадание, в противном случае вы рискуете разо-
злить духа. Будьте готовы к тому, что оракул вначале станет
испытывать вас, давая туманные ответы или не давая их во-
все.

Не зацикливайтесь на одном вопросе: если вы никак не
можете получить предсказание, то переформулируйте во-
прос. Помните, успех гадания зависит от того, насколько
правильно вы задали вопрос. Вы должны четко понимать,
чего именно хотите, как и в какие сроки. Не стоит задавать
оракулу туманных вопросов, рассчитывая на то, что духи все
додумают за вас и сделают так, как будет лучше вам. Если вы
хотите помощи, то и сами будьте готовы потрудиться.



 
 
 

 
Гадания, приуроченные

к конкретным датам
 
 

Гадание под Рождество
 

Заранее купите в церкви во время службы семь разных по
цвету свечей. Обратно идите молча, никуда по пути не сво-
рачивая. Вернувшись домой, задвиньте шторы на окнах, за-
весьте зеркала, наденьте простую свободную рубаху, на ко-
торой не должно быть застежек или пуговиц, распустите во-
лосы.

После этого зажгите свечи и трижды прочитайте заговор
на верное гадание. Слова заговора такие:

Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
На небе звезды зародились,
Волхвы к Богородице заявились.
Как истинная правда была в их устах,
В их пророческих делах
И как они Иисусово рожденье предрекли,
Спасителем мира Его нарекли,
Так чтобы и мое гадание было правдиво
И на диво справедливо.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.



 
 
 

Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Задуйте свечи, оберните вокруг них бумажки с заранее
написанными предсказаниями и положите их себе под по-
душку. Утром (7 января) не глядя достаньте три свечи и
узнайте свое будущее. Предсказания должны быть следую-
щими.

• Смерть
• Слава и деньги
• Замужняя жизнь
• Слезы
• Счастье и удача
• Беспокойство
• Долгая жизнь



 
 
 

 
Гадания на Святки

 
Издревле время между Новым годом и Крещением (19

января) считается самым хорошим для гадания. Сколько ни
сделали ученые за последнее время удивительных откры-
тий, сколько ни узнало человечество о тайнах природы, а ма-
гические процессы, лежащие в основе любого гадания, по-
прежнему остаются для людей загадкой. Кто способен объ-
яснить, как могут карты предсказывать будущее, почему по
ним можно видеть прошедшее и каким образом они загля-
дывают в души людей, угадывая мысли и чувства как при-
сутствующих, так и находящихся вдали от нас? Почему, га-
дая о далеком друге, вы так ясно представляете, что делается
у него в душе? Все эти вопросы не имеют ответа. Мы верим
картам и гаданиям, обращаемся к ним и в счастье и в горе и
находим правдивые ответы на свои вопросы.

Обычай гадать на Святки сохранился на Руси с глубо-
кой древности, когда славяне-язычники 7 января устраивали
празднества в честь жестокого бога Карачуна, насылавшего
голод и моровые поветрия и символизировавшего темную и
холодную зиму. В этот же день славяне славили солнце, ко-
торое, согласно древним поверьям, наряжалось на 7 января
в яркий кокошник и сарафан, садилось в расписные сани и
уезжало на юг навстречу лету.

С приходом на Русь христианства древние традиции ото-



 
 
 

шли в прошлое, но воспоминания о языческих празднествах
сохранились в народе: издревле считалось, что именно в этот
период на земле веселится нечистая сила. Духи незримо при-
сутствовали рядом с людьми и могли, если их как следует
попросить, ответить на любой вопрос, ведь им известно и то,
что было, и то, что будет.

Гадание по нитке. Гадают вместе с подругами: отрезают
нити одинаковой длины и одновременно их поджигают. Чья
нитка сгорит быстрее других – та девушка раньше всех вый-
дет замуж. Если же нитка тут же потухнет или сгорит только
до половины, то, увы, замуж девушке выйти не суждено.

Гадание на будущую жизнь на вещах.  Подобные га-
дания были очень популярными на Руси. Возьмите валенок
и положите туда разные предметы: кусочек сахара, означаю-
щий счастливую, безбедную жизнь, кольцо – замужество, лу-
ковицу – слезы, тряпку – мужа-бедняка, платок – мужа-кра-
савца, монету – мужа-богача и т. д. Встряхните валенок, а
потом не глядя достаньте первый попавшийся под руку пред-
мет, который и предскажет вашу судьбу.

На будущее можно погадать и с помощью яйца.
Для этого налейте в стакан теплой воды и аккуратно вы-

лейте туда яичный белок, предварительно отделив его от
желтка. (Яйцо для гадания лучше всего купить не в магази-
не, а в деревне.) Попав в воду, белок начнет образовывать
различные фигуры, по которым и судят о будущем. Церковь
означает для девушки или молодой женщины свадьбу, для



 
 
 

пожилой – скорую смерть. Корабль с парусами: для девуш-
ки – замужество на чужбине, для замужней женщины – ско-
рую встречу с мужем, для молодого мужчины – далекое пу-
тешествие. Белок, камнем опустившийся на дно, предвещает
различные бедствия: тяжелую болезнь, пожар, одиночество
и т. д.

А вот старинное гадание со свечой. Возьмите глубо-
кую миску и налейте в нее до половины воды, а на краях
закрепите бумажки, на которых предварительно напишите:
«выйду замуж в этом году», «заболею», «будет мне удача»
и т. д. Затем к скорлупе грецкого ореха или маленькой дере-
вянной дощечке прикрепите небольшую свечу и зажгите ее.
(Пламя такой свечи должно доставать до края закрепленных
бумажек.) Затем опустите свечу на воду и смотрите, какую из
бумажек она подпалит – это и будет вашим предсказанием.

Вообще, наши предки гадали на всем, что только попада-
лось под руку: на луковицах, вениках, яблоках, кольцах, ри-
се, бобах. Вот, например, старинное гадание на заборных
досках, которое несложно выполнить и в наше время. Рас-
кинув руки, девушка пытается обхватить как можно больше
досок в заборе, а потом считает их: четное число сулит ско-
рое замужество, нечетное – одиночество.

В старину ни одни Святки не обходились без гадания в
бане, что неудивительно, ведь в бане, согласно поверьям,
обитает нечистая сила, обратившись к которой можно узнать
свою судьбу. Для этого ночью приходили в баню, раздева-



 
 
 

лись догола и, присев на полок, трижды читали такой заго-
вор:

Банная доска-половица,
Банная приносная водица,
Банный полок, банный потолок,
С банным хозяином домовым
Покажу вам то, чем рожают,
А вы покажите то, что меня ожидает.

После этого поднимались с полока и пятились задом к пе-
чи, подойдя к которой совали руку в поддувало и не глядя
доставали оттуда золу с камнями. (Важно: не поворачи-
вайтесь к печи, стойте к ней спиной.) Потом камни про-
мывали через сито и считали.

• Один камень сулил одиночество. Даже если женщина по-
сле подобного предсказания и выходила замуж, то быстро
становилась вдовой либо муж покидал ее. Также считалось,
что доставший один камень проживет недолго.

• Два камня – быть женщине два раза замужем, и родит
она двоих детей. Доживет она до средних лет и радости в
своей жизни не увидит: будет мало денег и много врагов. Ей
следует держаться подальше от воды (реки, озера и т. д.) и
опасаться простуд, которые могут перерасти в тяжелые забо-
левания.

• Три камня – замуж-то женщина выйдет, но вот муж бу-
дет ей неверен, и слезы станут ее вечными спутниками. Та-



 
 
 

ким женщинам знающие люди советовали внимательно при-
сматриваться к подругам. Но несмотря на все измены, с му-
жем расстаться ей не удастся, и ее единственным утешением
в жизни станут дети.

• Четыре камня – семейная жизнь будет полностью зави-
сеть от свекрови, с которой у женщины будут непростые от-
ношения.

• Пять камней сулили радостную, беззаботную жизнь и
доброго, богатого мужа. Здоровье у такой женщины будет
хорошим, а дети – послушными и счастливыми.

• Шесть камней предрекали скорую кражу или пожар и
короткую, полную невзгод жизнь.

• Семь камней – дурной знак, указывавший на то, что вы
переживете собственных детей и умрете в чужом доме. Не
исключено, что в старости женщина, получившая подобное
предсказание, лишится рассудка.

• Восемь камней и более – самая обыкновенная жизнь. Ра-
бота, дети, домашнее хозяйство… Радости в жизни такой
женщины будет немного. Единственное утешение в том, что
духи сулили ей долгую жизнь, без особых бед, но и без ра-
достей.

Популярными были гадания на зеркалах, хотя и счита-
лись крайне опасными: духи, вырвавшиеся во время такого
гадания из потустороннего мира, могли убить человека или
свести его с ума. Но если все сделать правильно, то духи не
только не причинят вреда, но и дадут правдивый ответ на



 
 
 

любой вопрос. Вот одно из таких гаданий. Когда стемнеет,
поставьте два зеркала друг против друга, а перед одним из
зеркал – две зажженные свечи. Другое зеркало поставьте у
себя за спиной так, чтобы вы находились между двумя зер-
калами. Внимательно смотрите в зеркало, стоящее перед ва-
ми, где отражается сзади стоящее зеркало. В нем вы и уви-
дите того человека, за которого выйдете замуж. Ни в коем
случае нельзя оглядываться. Когда вы решите закончить га-
дание, обязательно скажите: «Чур меня».

На Святки вы можете вызвать вещий сон.
Для этого перед сном с четверга на пятницу прочитайте

следующий заговор:

Четверг со средой,
Вторник с понедельником,
Воскресенье с субботой.
Пятница одна, и я, молода, одна.
Лежу я на Сионских горах,
Три ангела у меня в головах:
Один видит,
Другой скажет.
Третий судьбу укажет. Аминь.

Или перед сном смешайте наперсток соли и наперсток во-
ды и проглотите. Ложась спать, скажите:

Кто мой суженый, кто мой ряженый,



 
 
 

Явись ко мне и напои меня.

Положите под подушку гребень (расческу) и скажите пе-
ред сном:

Суженый-ряженый, причеши мне голову.

С этой же целью под подушку положите четырех карточ-
ных королей (червового, бубнового, трефового и пикового)
и прочитайте такой заговор:

Кто мой суженый-ряженый,
Тот приснись мне во сне.

Поставьте под кровать небольшую миску с водой, на ко-
торую положите деревянную палочку. А перед сном следует
сказать:

Суженый, приди меня через мостик перевести.

Если же вы не доверяете снам, то отправляйтесь в церковь
и, поставив там свечу, скажите:

Господи, убери всех лишних и пошли того, кого надо.

На Святки вы можете обратиться к домовому, и он, ес-
ли все сделать правильно, обязательно даст вам правдивый
ответ на любой ваш вопрос. Для этого налейте молока



 
 
 

в блюдце и поставьте его перед входной дверью. Растопи-
те церковную свечу. Затем обратитесь вежливо к домовому,
произнося слова над молоком:

Домовой, хозяин мой,
Приди под порог —
Попить молочка,
Поесть воска.

С последним словом вылейте в молоко расплавленный
воск – застывшая в молоке фигура предскажет вашу судьбу.
Подкова сулит достаток, звезда – получение долгожданного
известия и удачу в делах, крест – тяжелую болезнь или похо-
роны, цветок – любовь или свадьбу, некий зверь – появление
врага и т. д. Воск, застывший на поверхности молока поло-
сами, означает дальнюю дорогу, переезд.

Ну и как же на Святки не погадать на картах? Перетасуйте
колоду из тридцати шести карт, сосредоточившись на инте-
ресующем вас вопросе. Произвольно (не выбирая) разложи-
те колоду на три кучки. Затем выньте из каждой кучки од-
ну карту снизу, одну карту из середины и снимите верхнюю
карту. (Всего у вас должно получиться девять карт.) Разло-
жите их в той последовательности, в которой брали: вначале
три нижние карты, потом карты, взятые из середины, и на-
конец верхние карты. Посмотрите на них. Чего больше: лю-
дей (короли, дамы, валеты), мелких карт (с шестерки до де-
сятки) или тузов?



 
 
 

Если в раскладе выпали все тузы или два туза и две кар-
ты с изображением людей, ваше желание обязательно ис-
полнится.

Один туз и одна карта с изображением человека,  а все
остальные карты мелкие предрекают натянутые отношения
в семье, различные неурядицы.

Если выпадут три туза и одна карта с изображением
человека – у вас будут или уже есть сильные враги.

Четыре дамы сулят серьезные ссоры с любимым челове-
ком и вообще проблемы в личной жизни.

Четыре короля  означают успех.
Четыре валета предупреждают о тяжелой, бесполезной

работе и пустых хлопотах.
Один туз, один король, одна дама, один валет и мелкие

карты сулят самую обычную жизнь, без особых радостей,
но и без печалей.

Одни мелкие карты – неудача, ваше желание не исполнит-
ся, но огорчаться не следует: будет и на вашей улице празд-
ник.

Заканчивая разговор о святочных гаданиях, следует сде-
лать предупреждение: не гадайте на одно и то же желание
несколько раз подряд (это относится ко всем без исключения
видам гаданий). В противном случае духи все-таки скажут
вам то, что вы желаете услышать, но потом еще долго будут
обманывать вас. Помните, человеку не перехитрить Высшие



 
 
 

Силы, как бы он ни старался. Поэтому, приступая к гаданию,
постарайтесь как можно лучше сосредоточиться на процес-
се и четко сформулировать вопрос, на который вы желаете
получить ответ.



 
 
 

 
Гадание на Троицу

 
Гадать следует натощак и в одиночестве. Подойдите к бе-

резе, загадайте желание и сломите веточку. Прежде чем ее
сломить, скажите:

Благослови, Троица, Святая Богородица.
Ветка, обломись,
А рабе Божьей (имя) судьба объявись.
Во имя Отца и Сына и Святого Духа.
Ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Посчитайте на веточке все почки. Если их количество бу-
дет четным, то желание ваше исполнится.



 
 
 

 
Гадания в русалочьи дни

 
Согласно поверьям, с 20 июня по 7 июля наступают так

называемые русалочьи дни – один из лучших периодов для
гаданий, которые в это время всегда правдивы. В древно-
сти наши предки почитали землю живым существом, а тра-
вам, произраставшим на ней, приписывали особые волшеб-
ные свойства, в том числе и способность предсказывать судь-
бу. Помните, где бы вы ни жили, всегда можно найти подхо-
дящие травы и деревья, которые расскажут вам о будущем в
эти волшебные дни.

Пожалуй, одним из самых древних и самых распростра-
ненных летних гаданий можно назвать гадание на лепест-
ках ромашки. Кто хоть раз в своей жизни не задавал во-
прос: «Любит, не любит?..» С этими словами отрываются
лепестки ромашки и последний становится ответом на за-
данный вопрос. Этим способом гадают не только на любовь.
Вполне допустимо задавать любой вопрос, на который воз-
можно ответить «да» или «нет».

В старину на Руси ромашки называли пупавками, счита-
лось, что их желтая выступающая сердцевина похожа на пу-
пок. Само же название «ромашка» появилось на Руси отно-
сительно недавно и связано с распространением средневеко-
вых медицинских трактатов, в которых этот белый цветок
называли «романовой травой» или «романовым цветом».



 
 
 

Согласно народным сказаниям, ромашка – это не что иное,
как упавшая с неба звезда.

Гадали на любовь и с помощью зверобоя,  который
издревле наделялся уникальной магической силой.

Существовал способ, когда из зверобоя плели венок и
бросали его на крышу. Если он скатывался, значит, девушка
в этом году выйдет замуж. Если же оставался на крыше, то
сватов ей не видать еще целый год.

Вот еще одно старинное гадание на зверобое: только что
сорванный цветок перекручивают с такой силой, чтобы из
него выступил сок, по цвету которого судят о чувствах лю-
бимого человека (если сок прозрачный – вас не любят, если
же он красного цвета, то вы, безусловно, любимы). Вообще,
зверобой издревле связывался с любовной магией. Связана с
ним и такая легенда: рядом с Крестом Христа вырос желтый
цветок, который, напитавшись Его кровью, получил необык-
новенную силу. Поэтому одно из старинных названий зве-
робоя – «Божья кровь».

Считается, что лекарственные травы, собранные
на русальной неделе, не только обладают лечебной си-
лой, но и могут еще предсказывать будущее, отвечать
на интересующие человека вопросы.  Например, соби-
рали букет из таких трав, и каждый член семьи загадывал
свой цветок. Этот букет оставляли на ночь (втыкали между
бревнами), а утром смотрели на цветы. Те, у кого они оста-
лись свежими, сохранят здоровье и бодрость духа в течение



 
 
 

целого года. Поникшие цветы указывали на незначительные
недомогания, а вот завядший цветок предупреждал о тяже-
лой болезни и даже смерти.

Девушки гадали в это время на любовь по обыкно-
венной траве. Для этого срывали рядом с домом две тра-
винки, одна из которых должна была быть короче другой: ко-
роткая символизировала девушку, а длинная – ее любимого
человека. Такие травинки вставляли в щель потолочной бал-
ки, закрепляя их как можно надежнее, чтобы не упали. Ко-
гда травинки начинали подсыхать, то они постепенно скру-
чивались, приближаясь или отдаляясь друг от друга. Симво-
лика такого гадания чрезвычайно проста. Если травинка лю-
бимого человека отклонялась от травинки девушки, то ни-
каких чувств он к ней не испытывал. Если травинка откло-
нилась немного, то это сулило кратковременную размолвку,
а вот переплетенные вместе, они обещали любовь и согласие.
Кстати, этот способ гадания хорош не только для любовной
ворожбы, так вы можете узнать об отношении к себе любого
человека, с которым вас связывают дружеские или деловые
отношения.

Рассказывая о летних гаданиях, как не вспомнить о
знаменитых купальских венках. Плели их из березовых
веток или из четырех трав, символизирующих четыре сторо-
ны света: входили в него иван-да-марья, лопух, богородская
трава, или, как ее еще называют, чабрец, и медвежье ухо,
или коровяк обыкновенный. (Кстати, постарайтесь выбрать



 
 
 

самые красивые ветки и травы.) Такие венки оставляли на
ночь во дворе, а утром смотрели: если венок завял, то его об-
ладательнице грозит большая беда, если травы и цветы по-
никли – незначительные неприятности, а если венок остался
свежим, то целый год девушка будет здорова и счастлива.

В купальский венок вставляли горящую свечу и пускали
его по воде, при этом громко спрашивая, суждено ли гадаю-
щей девушке в этом году выйти замуж. Если венок тонул, то
и любовь скоро должна была угаснуть. Если венок спокой-
но плыл по реке, то и любовь обещала быть крепкой, а ес-
ли он приставал к берегу, то в этом году девушке суждено
было выйти замуж. Плохой приметой считался распавшийся
венок. По горящей свече судили о крепости здоровья и про-
должительности жизни. Если свеча сразу же потухала, то ее
владелицу ожидала серьезная болезнь или даже смерть. Та
же, чья свеча горела дольше остальных, должна была надолго
сохранить крепкое здоровье и дожить до глубокой старости.

О здоровье не случайно гадали именно на свече, которая с
древности воспринималась как символ человеческой жизни.
Вспыхнувшая свеча, горящая свеча – это символ зарождения
жизни, ее мирного течения, а погасшая свеча означает конец
жизненного пути.

Вместо свечей вы можете взять бумажки и написать на
них свои желания. Затем сплетите несколько венков, поло-
жите на каждый из них по бумажке и пустите их по воде. Ес-
ли венок пристанет к берегу, то ваше желание исполнится,



 
 
 

если венок далеко уплывет, то задуманное, конечно, сбудет-
ся, однако вам придется приложить немало усилий. Если же
венок утонул, то вам лучше отказаться от этого дела, у вас
все равно ничего не выйдет, а если вы будете настаивать, то
только навредите себе.

Есть еще одно похожее старинное гадание, когда
вместо венков из сосновых полешек вырезали неболь-
шие кораблики, ставили в них свечи и ночью пускали по
реке. Закрутившийся в водовороте кораблик сулил непри-
ятности, подплывший к берегу обещал скучную, однообраз-
ную жизнь (целый год ничего нового не случится); утонув-
ший кораблик был предзнаменованием тяжелой болезни или
даже смерти. А вот кораблик, доплывший до середины реки,
сулил своей владелице удачу. Естественно, что самой счаст-
ливой среди гадающих девушек считалась та, чей кораблик
заплыл дальше остальных.

С цветком иван-да-марьи связано и еще одно ку-
пальское гадание. Девушки брали его с собой, когда шли
на реку купаться. Если цветок тонул, это считалось предвест-
ником всяческих несчастий.

Кстати, название иван-да-марья носят на самом деле два
разных цветка: марьянник дубравный (его еще называют
брат с сестрой, желтяница и иванова трава) и трехцветная
фиалка. Называли так и живучку, и шалфей луговой, и бар-
винок. Не случайно этот цветок используется в любовных га-
даниях и ворожбе. В древности существовала легенда о бра-



 
 
 

те и сестре, которые полюбили друг друга так сильно, что не
могли отказаться от своих чувств, и в наказание были пре-
вращены в этот цветок. Иван-да-марья является символом
союза огня и воды, где «марья» связывается с водой и смер-
тью, а «иван» – с огнем и жизнью.

Нужно сказать, что в этот день и вода наделялась особой
магической силой. Можете и вы погадать на будущее по
кругам на воде, которые появляются после того, как вы
бросили в реку камень (для этого гадания подходит любой).
Количество кругов в данном случае и станет вашим предска-
занием. Так, если на воде образовался только один круг, то
задуманное вами вряд ли осуществится: лучше отказаться от
этих планов и переключиться на что-то другое. Два круга –
вам необходимо все тщательно продумать, взвесить все «за»
и «против» и только после этого действовать, в противном
случае удачи вам не видать, так как интересующее вас дело
очень трудное. Три круга – ничему не бывать, как бы вы ни
старались и какие бы усилия ни прикладывали к осуществ-
лению задуманного. Четыре круга – вам придется постарать-
ся, чтобы добиться желаемого, и даже в этом случае вам не
обойтись без поддержки влиятельного человека. Пять кру-
гов – выполнение желания, если оно, конечно, разумно.

О чувствах любимого мужчины узнавали и с помо-
щью букета из двенадцати трав,  в который обязательно
нужно было добавить чертополох и папоротник. Такой буке-
тик нужно было положить под подушку (лучше всего в ночь



 
 
 

на Ивана Купалу, но можно было и на русальной неделе) и
сказать:

Суженый-ряженый, приходи в мой сад гулять.

Считалось, что после этого девушке должен был при-
сниться приглянувшийся парень и все, что с ними произой-
дет в будущем.

С этой же целью клали под подушку и подорожник, и ве-
точку папоротника, которую еще могли завязывать в платок
вместе с кольцом или вплетать на ночь в косу. Под подушку
можно было положить и купальский венок, способ изготов-
ления которого был описан выше (в этом случае тоже должен
был присниться вещий сон).

Можно было погадать на любовь и таким способом.
Ровно в полночь выходили во двор и не глядя срывали пу-
чок травы и цветов, который затем клали под подушку. Если
утром можно было насчитать двенадцать различных видов
трав и цветов, то девушке скоро идти под венец с любимым.

Чтобы получить ответ на интересующий вопрос, на-
ши предки отправлялись в березовые рощи  и, сосредо-
точившись на том, что их волновало, прислушивались к гу-
лу. Тихий, чуть различимый гул воспринимался как положи-
тельный ответ; если же слышался сильный шум, то это озна-
чало лишь одно – удачи в задуманном деле не видать. Есте-
ственно, во время этого гадания нужно задавать такие во-



 
 
 

просы, ответы на которые могут быть односложными: «да»
или «нет». Кстати, береза – это женское дерево, поэтому ча-
ще всего к ней обращались девушки, желая узнать, любимы
ли они. Кстати, сама береза, согласно народным поверьям,
связана с русалками, которые «с берез спускаются и на бере-
зах качаются». Поэтому гадания с помощью березы в руса-
лочьи дни обретают особую силу.

Погадать можно и по березовым веткам.  Для этого
сорвите не глядя ветку и внимательно на нее посмотрите, ка-
кая она: кривая или прямая, больная или здоровая, как на
ней растут листья. Символика этого гадания проста: ветка
– это ваша будущая жизнь. Естественно, чем красивее, чем
здоровее выглядит березовая ветка, тем беззаботнее и счаст-
ливее будет ваша жизнь.

О предстоящем замужестве гадали и по коре березы.
Для этого на утренней заре шли в березовую рощу и отры-
вали кусочек коры от приглянувшегося дерева.

По состоянию открывшейся древесины судили о том, сто-
ит ли выходить замуж или жениться. Если древесина была
гладкая и одного цвета, то жизнь у вас будет спокойная и
счастливая. Если одного цвета, но с шероховатостями, то вам
предстоит испытать немало трудностей, но в конце концов
вы все преодолеете и будете вместе. А вот если древесина на
этом месте засохла или подгнила, то знающие люди совето-
вали отложить свадьбу, а то и вовсе отказаться от нее – сча-
стья в таком браке не будет никогда.



 
 
 

Естественно, что гадали в это время и по папоротни-
ку, который на Ивана Купалу приобретал необыкновенную
силу. Прибегали к нему девушки, которые не знали, кого из
ухаживавших за ними молодых людей все-таки выбрать. Для
этого ровно в полночь шли в лес и срывали там столько веток
папоротника, на скольких людей гадали, и на каждую из них
загадывали конкретного человека. Потом с этими ветками
отправлялись к воде и опускали их на дно. Резко отдернув
руку, смотрели на воду: чья ветка всплывала первой, того и
следовало выбрать.

Вот еще несколько традиционных купальских гада-
ний.

• Когда разжигали костры, жених и невеста брались за ру-
ки и прыгали через огонь. Если они не разжимали руки, то
вскоре должны были пожениться и жить долго в любви и со-
гласии. Если руки разжимали, то вместе им не быть. Если же
паре вслед летело слишком много искр, то это воспринима-
лось как предупреждение о серьезной размолвке.

• Если пламя не коснется прыгнувшего через костер и от
огня не полетят искры, это сулит ему удачу или скорую же-
нитьбу (замужество).

• Поджигали тележное колесо и пускали его с горы. Если
колесо горело все то время, пока оно катилось, то это было
знаком богатого урожая, который можно будет собрать осе-
нью.

• Шли в поле, где росла рожь, и искали там «Иванову го-



 
 
 

лову» – два колоса, растущих на одном стебле. Считалось,
что тот, кто обнаружит под таким колосом монетку, скоро
найдет клад. (Кстати говоря, рожь на Руси была чрезвычайно
популярна и связывалась с богатством и изобилием.)

• Идя в баню, брали с собой венок и бросали его через
голову. Считалось, что в какую сторону венок упадет, оттуда
и жених будет.



 
 
 

 
Гадание на березовой

и осиновой ветках
 

Лучше всего гадать в ночь на Троицу или на Ивана Купа-
лу. Сломайте в лесу две ветки: березовую и осиновую. На-
лейте в небольшой таз чистой ключевой или дождевой воды
и опустите туда ветки. После этого закройте глаза, загадайте
желание и наугад достаньте одну из веток. Березовая ветка
указывает на скорое исполнение вашего желания, осиновая
же – на то, что все ваши мечты так и останутся лишь мечта-
ми.



 
 
 

 
Гадание на смоле

 
В русальную неделю или на Ивана Купалу, как только

взойдет солнце, пойдите в ближайший лес и найдите там сос-
ну или ель, с которых будете брать смолу. Естественно, что
вы должны выбрать самое старое дерево. Как только вы его
найдете, соберите немного смолы с того места, которое вам
первым попалось на глаза: нельзя специально выбирать, ис-
кать смолу получше – в таком случае гадание не удастся.

Собрав смолу, вы можете возвращаться домой. Там поло-
жите смолу на белую бумагу и посмотрите, насколько она тя-
гуча и какого цвета – эти признаки и станут ответом на ваш
вопрос.

Если смола светлая, почти прозрачная и ее можно на-
звать жидкой, то это очень хороший знак. Впереди у вас
счастливые времена, ваше желание исполнится и удача во
всем будет сопутствовать вам. В этом случае вам можно
лишь пожелать использовать все возможности и не упустить
дарованного самой судьбой шанса.

Если смола прозрачная, но тягучая,  то это означает, что
кому-то из вашего окружения ваши планы не по душе и он
сделает все возможное, чтобы вам помешать. Вам следует
быть осторожнее и не доверять всем подряд. Однако вы, ско-
рее всего, справитесь со всеми трудностями и добьетесь же-
лаемого.



 
 
 

Если смола мутная и тягучая  – это дурной знак. Впереди
у вас черная полоса, и на вашу голову посыплются всевоз-
можные беды и несчастья. Самое плохое – это то, что никто
не окажет вам поддержки и вы будете вынуждены справлять-
ся со всем в одиночку. Слава богу, период этот будет недол-
гим – и вам нужно лишь немного потерпеть.



 
 
 

 
Цветочные гадания

 
Первый способ
Одним из самых распространенных цветочных гаданий

на исполнение желания является гадание с помощью цвет-
ков сирени. Вы загадываете желание и после этого ищете
в букете сирени цветки, на которых пять, а не четыре, как
обычно, лепестков. Если вам повезло и вы нашли такой цве-
ток, значит, ваше желание сбудется, а если вам попадаются
лишь цветки с четырьмя лепестками, значит, увы, вам сле-
дует оставить пустые мечты и заняться чем-нибудь другим.

Естественно, что для этого гадания следует брать ветку
обыкновенной сирени, а не махровой (у ее цветков восемь
или девять лепестков, и погадать у вас не получится).

Второй способ
Сорвите цветок шиповника, загадайте желание и под-

бросьте его вверх. Посмотрите, как он упал на землю – вверх
или вниз плодоножкой (тыльной стороной). Если цветок ле-
жит тыльной стороной вверх, значит, ваше желание не ис-
полнится. А если цветок упал цветоложем вверх, то все у вас
обязательно получится. Вместо шиповника вы можете со-
рвать цветок клубники или земляники. Загадайте желание,
подбросьте цветок вверх и посмотрите, куда он упадет. Ес-
ли цветок упал справа от вас, значит, желание ваше сбудется
и вам не придется прикладывать к этому значительных уси-



 
 
 

лий. Если же вы найдете его слева или сзади, то задуманному
сбыться не суждено. Если цветок падает прямо перед вам, то
желание сбудется, только для этого вам придется преодолеть
множество препятствий.

Третий способ
Найдите в поле или на лугу цикорий, загадайте желание

и сорвите один цветок. Отрывая по одному лепестку, произ-
носите слова: «сбудется – не сбудется» до тех пор, пока не
кончатся лепестки. Последнее слово, на котором закончатся
лепестки, и станет вашим предсказанием.

Четвертый способ
Летом, когда цветут подсолнухи, пойдите в поле и, зара-

нее загадав желание, по одному выньте из подсолнуха десять
семечек. Если среди них вам попалось хоть одно пустое, то
это верный знак того, что вам придется сильно постараться,
чтобы добиться желаемого. Если же вы обнаружили два и
более пустых семечка, то желанию вашему сбыться не суж-
дено. Если же все десять семечек окажутся полными, то за-
думанное вами вскоре осуществится.
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