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Аннотация
Имя и участь людей плотно соединены друг с другом.

Правильно выбрав ребенку имя, мы можем помочь ему разрешить
большое количество проблем, подобрать профессию, успешно
сделать собственную жизнь.

Книга заинтригует всех, кто пытается выяснить, что означает
его имя и имя предка, освоить отличительные черты различных
фамилий, выбрать имя для малыша.
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Г. Выдревич
Имя и судьба

 
Может ли имя влиять на судьбу?

 
Интерес в обществе ко всякого рода прогнозам, будь то

судьбы мира, одной страны или одной личности, вечен. И
в наше время – а мы находимся в начале нового, XXI века
и нового тысячелетия – он заметно обострился, поскольку
человечество хочет знать, «что день грядущий нам готовит?»
на сломе эпох.

А что же может быть интереснее, чем самое, можно ска-
зать, близкое – личное имя? Действительно ли существует
связь между именем и характером человека? И если вдруг
выяснится, что эта связь существует, то возможно ли ее рас-
познать? Как наше имя может влиять на нашу жизнь? И мо-
жет ли оно предопределить судьбу? Какое значение имеет
ваше имя? Как правильно выбрать имя ребенку? Есть ли у
имени характеристики, которые неизбежно становятся при-
сущи тому, кто его носит?

Ответы на эти вопросы могут быть самыми разными, но
одно несомненно: каждый из нас встречал в жизни людей,
про которых говорили: «Как ей (ему) не подходит ее (его)
имя! Ну какой же он Эдик? Он – настоящий Петя».



 
 
 

Имена были всегда, смешные и серьезные, простые и та-
кие, произнося которые, язык сломать можно. Средства мас-
совой информации, книжные и интернет-издания знакомят
нас с самыми разными теориями и версиями, которые появ-
ляются в науке об именах. Разумеется, эта информация да-
леко не однозначна.

На этой ниве немало спекуляций. Доходит до того, что
некоторые «ученые» утверждают, что между именем чело-
века, которое он получил при рождении, и его судьбой есть
фатальная зависимость: имя полностью определяет судьбу.
Такое утверждение, мягко говоря, некорректно. Тогда все
Владимиры непременно должны написать работу «Детская
болезнь «левизны» в  коммунизме», иметь жену по имени
Наденька или носить желтую кофту, или, на крайний слу-
чай, заниматься дзюдо. Все Иваны должны обязательно быть
грозными и иметь проблемы с сыновьями. Все Борисы –
становиться президентами или после сомнительных поли-
тических игрищ уезжать в Лондон. Все Степаны должны
быть двухметрового роста и работать дядями-степами-ми-
лиционерами. А уж то, что должны делать Марии… (впро-
чем, тут возможны варианты: придется или непорочно ро-
жать очередного мессию, или выбирать необременительную
амнезию с последующей свадьбой с Хосе-Фернандо-Анто-
нио-Луи-Педро-Гомесом Аксельбантосом).

К счастью, в интересующей нас области есть и авторитет-
ные исследования. С научной точки зрения имена, отчества



 
 
 

и фамилии людей, а также их прозвища и псевдонимы изу-
чает наука антропонимика. Как пишет Л. Успенский в книге
«Ты и твое имя», личные имена в русском и в любом другом
языке могут иметь (и имеют) «судьбоносное» значение с точ-
ки зрения их происхождения, истории, смысла слов, которые
легли в их основу; по этимологическим связям имен можно
узнать историю семьи, рода, более широких взаимоотноше-
ний между людьми и народами и разгадать другие любопыт-
ные загадки.

Загадочную власть имен над судьбой человека заметили
еще древние. У славян, например, вплоть до XVII века роди-
тели держали в секрете имя, данное ребенку при крещении,
пытаясь обмануть тем самым злых духов. В Азербайджане и
Турции ребенку давали два имени – одно из них было лож-
ным, второе настоящим – все в той же надежде ввести в за-
блуждение недобрых духов. У некоторых народов детям да-
ют заведомо плохие имена – Дурак, Злой, Собачий Хвост и
т. п., чтобы обмануть этим злые силы. Причем обычай скры-
вать свое имя историки и этнографы находят почти у всех
народов мира.

Учитывая все вышеизложенное, можно сказать, что вза-
имоотношения между именем и судьбой его носителя име-
ют скорее нелинейный характер, то есть, с одной стороны,
утверждать, что именно имя определяет характер и дальней-
шую жизнь человека, – значит намеренно упрощать интерес-
ную проблему. Но так же неверно было бы говорить, что имя



 
 
 

– это просто набор неких звуков, и только.
Каждый день мы слышим свои имена и почти никогда не

задумываемся, что они означают, но, безусловно, у каждо-
го имени есть смысл. Для удобства человечество отказалось
от уникальности первых имен – Острый Глаз, Верная Рука,
Утренняя Заря. Однако все наши имена произошли от слов,
имеющих определенное значение. Но какие-то имена утра-
тили непосредственную связь с изначальным смыслом. На-
пример, не прочитав в справочнике, что Алексей – это «за-
щитник», а Петр – «камень», вы вряд ли об этом догадаетесь.
Некоторые имена, напротив, обозначают именно то, что обо-
значают – Вера, Любовь, Надежда, Светлана, Богдан.

Будь имя простым сочетанием звуков, родители вполне
могли бы давать детям порядковые номера, а продюсеры – не
утруждать себя придумыванием будущим звездам эффект-
ных псевдонимов.

От имени человека во многом зависит его поведение, а
значит, и его жизнь. Звучание любого имени, как музыкаль-
ная мелодия, рождает у окружающих те или иные чувства,
которые переносятся и на самого обладателя имени. Одни
имена звучат напористо и твердо, как, например, Владимир,
Александр, Артур; другие – напряженно, третьи – завора-
живающе-сексуально. Это несложно заметить, сравнив, на-
пример, между собой два имени, первое из которых стало
эталоном женственности и притягательности – Мэрилин Мо-
нро и гораздо менее звучное Норма Бейкер. Норма звучит



 
 
 

сдержанно, холодновато и резко, фамилия Бейкер (англ. бу-
лочник) наводит на мысли о чем-то банальном, обыденном
и простом, как бублик. В имени Мэрилин сочетаются лег-
кость, волшебство и женское обаяние, а не менее утонченная
и «элегантная» фамилия только усиливает эффект. Вряд ли
актриса Норма Бейкер со своим «скучным» именем смогла
бы достигнуть высот без своего обольстительного псевдони-
ма – Мэрилин Монро.

С представлением о взаимосвязи судьбы и того, как на-
зывают человека, связан и современный обычай изменения
имени. Как и в древние времена, он предполагает перемену
в судьбе. Так нередко поступают артисты и писатели, приду-
мывая себе псевдоним (так, собственно, и поступила Норма
Бейкер); меняют имя люди, принимающие монашеский по-
стриг или церковный сан, и те, что вступают в тайные обще-
ства и т. п.

Некоторые современные психологи исходят, в частности,
из того, что имя в определенной степени влияет на форми-
рующийся характер и поведение человека в обществе. Хоро-
шо известно, как импонирующее нам имя незнакомца уже
привлекает к нему. А ребенок со смешным или слишком
оригинальным именем становится мишенью для дразнилок
сверстников, и это накладывает отпечаток на его дальней-
шую жизнь (встречают не только по одежке, но и по име-
ни). Академик А. А. Бодалев говорит о связи между име-
нем человека и его личностными особенностями как о на-



 
 
 

учном факте, он считает, что имя, которое человек слышит
очень часто, несет в себе субъективную информацию, ко-
торая формирует определенные структуры личности и спо-
собы проявления ее особенностей. В общем, на обыденном
уровне это можно пояснить так: если все время называть че-
ловека умницей и талантом, он обязательно придумает что-
нибудь толковое, а если постоянно твердить, что он – свинья,
он в итоге захрюкает.

Существует несколько научных теорий, объясняющих, ка-
ким образом имя человека может влиять на его характер.
Различные теории по-разному исследуют имена, но все схо-
дятся в том, что имя влияет на формирование характера че-
ловека и, соответственно, на его судьбу.



 
 
 

 
Социальная теория

 
Имя человека представляет его в обществе, являясь свое-

образной визитной карточкой, а положение в обществе вли-
яет на судьбу.

С социальной точки зрения имя человека представляет
собой сгусток социальной информации о его носителе. Пред-
ставьте себе имена – Шалва, Вилен, Октябрина, Агафья, Ок-
сана, Мефодий, Исаак, Луис-Альберто… У человека, кото-
рый сталкивается с одним из таких имен, непроизвольно
складывается впечатление о национальности, возможном ве-
роисповедании, а также времени появления на свет челове-
ка, носящего это имя.

Представления эти у разных людей приблизительно оди-
наковы, что, в свою очередь, определяет приблизительно
одинаковое отношение к носителю этого имени. Ну а когда
тысячи людей встречают человека «по имени», то это не мо-
жет не формировать у разных носителей одного имени схо-
жих черт характера.

Социальность имени была сильнее выражена в прошлых
веках, когда имена давали по святцам и за каждым именем
стояла история жизни святого с вполне конкретными фор-
мами поведения, чертами характера, отношением к окружа-
ющей действительности и т. п. «По имени и житие» – гласи-



 
 
 

ла стереотипная формула житий, и этой формуле церковь и
православный люд следовали, воспитывая будущего христи-
анина.



 
 
 

 
Теория эмоций

 
Имя человека вызывает определенные эмоции. И судьба

человека зависит от того, какие эмоции он часто испыты-
вает или вызывает у окружающих.

Согласно этой теории, имя человека рассматривается в
качестве эмоционального раздражителя, то есть звуки и их
сочетания вызывают у нас определенные образные ассоциа-
ции. Одни имена звучат мягко, ласково и вызывают у окру-
жающих своим звучанием чувства приятные, нежные, воз-
вышенные, другие, наоборот, вызывают неприятные эмоции,
заставляют внутренне съежиться, напрячься, похолодеть, от-
вернуться от человека.

Речь идет о так называемой «музыке имен». Именно от
нее будет во многом зависеть изначальное отношение окру-
жающих к носителю имени. В дальнейшем это отношение
может коренным образом измениться, но если неприятно
звучащее имя вызывает у тысячи человек однотипную нега-
тивную реакцию, то это скорее всего скажется на особенно-
стях характера человека.

Определенные ассоциации подсознательно связывают
имя со смыслом слов, похожих по звучанию. С реальными
именами происходит то же самое, на этом, кстати, основана
большая часть детских дразнилок: «Наташка – промокаш-



 
 
 

ка», «Алевтина из ватина» и прочие. Поэтому неудивитель-
но, что люди со странными именами часто являются облада-
телями целого набора комплексов, а с именами смешными
– привыкают к вечной оборонительной позиции по отноше-
нию к окружающему миру.



 
 
 

 
Теория ассоциаций

 
Имя вызывает ассоциации. То, с чем ассоциируется чело-

век, влияет на его отношение к жизни, характер и в конеч-
ном счете – судьбу.

Механизм взаимодействия имени и характера действует
на уровне бессознательных ассоциаций и ощущений чело-
века. К такому выводу группа исследователей под руковод-
ством П. А. Згонникова пришла в результате исследований,
в ходе которых они просили людей ответить на вопрос, с ка-
ким цветом у них ассоциируются разные имена.

Оказалось, что у статистически преобладающего боль-
шинства исследованных имя Татьяна вызывает представле-
ние о красном (и близких к нему) цветах, имя же Елена
обычно ассоциируется с голубым (и близким к нему) цве-
тами. Из психологии цвета известно, что красный цвет про-
буждает у человека состояние тревоги, опасности, страда-
ния, голубой же, напротив, вызывает чувство успокоения и
умиротворенности. Впрочем, о тайнах имени и цвета вы мо-
жете узнать чуть ниже в соответствующей главе.

По данным Бориса Хигира (см. его книгу «Тайна имени»),
Татьяны в основном натуры властные, несколько грубоватые
и несдержанные, упрямые, стараются в чем-то походить на
мужчин и присваивают себе их функции. Елены же, наобо-



 
 
 

рот,  – и об этом писал еще Флоренский – олицетворение
мягкости и нежности. Татьяны, вызывая своим именем чув-
ство бессознательной тревоги и опасности у окружающих,
принуждены с самого детства испытывать к себе насторо-
женно-отрицательное отношение людей и поэтому постоян-
но находиться в «глухой защите». Отсюда – такой тип харак-
тера. Девочки же с именем Елена, получив от родителей в
подарок имя, вызывающее у окружающих бессознательную
реакцию покоя, растут и формируются в обстановке более
благоприятного психологического комфорта.



 
 
 

 
Теория звуков

 
Имя – это звук. Слышимые нами звуки немаловажны для

становления и развития характера, а стало быть, и судь-
бы.

Имя представляет собой набор звуков разной высоты и
тембра. Разные имена – разные наборы звуков, неодинако-
вые для мозга звуковые раздражители. А разные раздражи-
тели, как известно, приводят в возбуждение разные структу-
ры мозга. И поэтому у ребенка с именем Маша, которая в
течение всего доречевого периода своего развития тысяче-
кратно слышит звуки «м», «а», «ш», «н» в словах «Маша»,
«Машенька», «Маняша» и прочее, происходит частое воз-
буждение мозговых структур, связанных с восприятием со-
ответствующих звуков «м», «а», «ш» и др.

Совсем иначе происходит дело у мальчика с именем Ко-
ля. У него мозговые структуры, связанные с отражением зву-
ков «м», «а» и «ш» находятся в состоянии относительного
покоя, зато постоянно возбуждаются структуры, связанные
с восприятием звуков «к», «о» и «л». Звуковая нагрузка на
одни мозговые образования у одного ребенка и совершен-
но другая по своему физиологическому рисунку нагрузка у
другого не может не сказаться на формировании различий в
психике этих детей.



 
 
 

Оригинальное подтверждение этой теории нашел инже-
нер-электрик харьковчанин Владимир Санжаревский. Через
каскад усилителей он соединил микрофон с мембраной, на
которой был насыпан металлический порошок. После это-
го в микрофон несколько раз подряд произносилось имя. И
выяснилось: одному и тому же имени всегда соответствует
строго определенный рисунок на мембране.

Ребенку нужны покой и ласка. Так как за одно только свое
детство он услышит свое имя несчетное количество раз, по-
думайте, как звать его уменьшительно с минимальным коли-
чеством шипящих, свистящих и взрывных звуков (как уста-
новлено, вызывающих не очень приятные эмоции). Опять
же, благозвучность в сочетании имени, отчества и фамилии
останется с ребенком на всю жизнь. Впрочем, если у Оле-
га родилась дочь, в любом случае ей лучше учительницей в
школе не становиться…



 
 
 

 
Теория смысла

 
Имя содержит определенный смысл, и нельзя сбрасывать

со счетов его влияние на вашу жизнь.

Даже если вы назовете ребенка именем деда или бабушки,
совсем не лишне будет заглянуть в толкователь имен. Ста-
тистика показывает, что большинство самых распространен-
ных имен имеет древнегреческое, древнееврейское, древне-
германское, арабское и славянское происхождение. И боль-
шинство из них, что не удивительно, означают «здоровый»,
«благородный», «прекрасный» и «данный Богом». Но вот
пример двух популярных имен: Павел – это латинское «ма-
лый», а Яков – древнееврейское «пятка». Знать, почему пят-
ка и почему малый, согласитесь, не лишнее.

Сегодня нет идеологической моды, и в честь революцион-
ных вождей вы называть ребенка не станете, позади также
мода на имена героев фильмов и сериалов. А значит, наста-
ло время открыть подробный справочник личных имен и
внимательно его изучить, выбрав в итоге самое лучшее имя
для своего самого лучшего малыша. Правда, иногда случа-
ется обыкновенное чудо: мама смотрит на свое только что
появившееся на свет чадо и вдруг понимает, что зовут его
именно так, а не иначе, и все споры и словари уже ни к че-
му. И вряд ли некий портрет, созданный астрологом, лингви-



 
 
 

стом или психологом, сможет радикально повлиять на судьбу
ребенка, у которого, кроме имени, в жизни есть еще и тепло
и родительская любовь.



 
 
 

 
Секреты нумерологии

 
 

Мудрость древних учений
отвечает на современные вопросы

 
Как утверждают специалисты по древнейшей науке – ну-

мерологии – даже самое простое имя хранит множество за-
гадок. И в этой книге мы вместе с вами с помощью информа-
ции, зашифрованной в имени, попробуем приподнять завесу
над странностями прошлого, необъяснимостью настоящего
и неизвестностью будущего; с помощью составляющих имя
букв расшифровать уникальную для каждого из нас инфор-
мацию, которую оно таит в себе, найти ключ к пониманию
человеческой судьбы и отношений между людьми. Оказыва-
ется, и такое возможно.

Нумерология дает возможность расшифровать коды име-
ни. Овладев этими знаниям, вы сможете, зная имена окружа-
ющих вас людей, лучше разбираться в их намерениях, стро-
ить гармоничные отношения с близкими. И все это благода-
ря вполне доступной информации, которую несет в себе на-
писание имени человека. Зная эти простые сведения и осво-
ив несложные вычисления, вы можете стать настоящим зна-
током человеческих характеров, откроете для себя совер-



 
 
 

шенно новую и неожиданную картину мира, многое в кото-
рой ранее вам казалось необъяснимым.

И здесь, возможно, у тех, кто прочитал эти строки, появи-
лись вопросы. Во-первых, как в такой небольшой по объему
книжице можно справиться со столь внушительным фрон-
том работ, если только перечень серьезных книг по нумеро-
логии занимает примерно такое же количество страниц? Во-
вторых, можно ли серьезно относиться к изложенным здесь
материалам, не попахивает ли это очередным околонаучным
гаданием на кофейной гуще?

Попробуем ответить по порядку.
Во-первых, что касается небольшого объема книжки и ве-

личины охватываемого материала, есть огромные и интерес-
нейшие области человеческих знаний: дифференциальное
и интегральное счисление, физика твердого тела, классиче-
ская филология и др. И наравне с ними существуют также
таблица умножения, учебники природоведения для млад-
шей школы, орфографические словари, справочники и про-
чие немудреные, но очень нужные вещи. И понять первые
без вторых совершенно невозможно, потому что все идет от
простого к сложному. Поэтому и освоить, и оценить всю со-
кровищницу нумерологии невозможно без изучения ее про-
стых понятий, которым, собственно говоря, и посвящена эта
книга. Да, безусловно, многое осталось «за кадром»: невоз-
можно объять необъятное. Поэтому в конце книги вас ждет
перечень первоисточников, с которыми было бы небесполез-



 
 
 

но ознакомиться и в которых вы сможете найти значительно
больше информации по данной тематике.

Эта книга – скорее краткий путеводитель по интересней-
шему миру и, как всякий путеводитель, содержит только ос-
новную информацию, она научит вас лучше ориентировать-
ся в этом мире и подскажет, где можно почерпнуть более де-
тальную информацию о заинтересовавших вас темах.

Что касается достоверности или недостоверности всех
этих «ученых бесед» о связи имени, которое человек носит,
и его жизни, то, безусловно, читая любую книгу, не стоит
оставлять здравый смысл за дверью, и доля разумного скеп-
сиса только свидетельствует о вашем уме и правильном под-
ходе к жизни. Нумерология, конечно, не физика или химия
(берем 2 г коричневого порошка и смешиваем с

3 мл розовой жидкости, должно получиться ровно 4,23 г
зеленой субстанции), в ней нет абсолютно точных зависимо-
стей. Но, пожалуй, любой современный математик согласит-
ся с тем, что окружающий нас мир и происходящие в нем
процессы можно описать языком цифр (это называется ма-
тематическим моделированием). Попытки сделать это пред-
принимались с древнейших времен. Именно тогда-то и за-
родилась наука нумерология.

Как и любая другая наука, нумерология не стояла на ме-
сте – она непрерывно развивалась и совершенствовалась. И
сегодня мы представляем вниманию читателя науку о числах
и человеке в ее современном, выверенном веками варианте.



 
 
 

Итак, с одной стороны, эта наука очень древняя – ей
несколько тысяч лет: нумерологические подсчеты вели древ-
неегипетские и вавилонские жрецы, халдеи и индийские бра-
мины, каббалисты и пифагорейцы. А с другой, нумерология
– очень современна, ею сегодня занимаются лучшие умы,
посвящая расчетам всю жизнь, накапливая информацию и
опыт.

Наша книга, не претендуя ни на какую исключительность
излагаемых здесь методов, всего лишь знакомит читателей с
собранной по крупицам информацией из авторитетных ис-
точников, ведь не всегда найдется время прочитать все те
внушительные тома, которые для нас сохранили энтузиасты
этой науки.

Начнем с самого простого. Давайте попробуем на исклю-
чительно научной нумерологической основе понять себя,
свое имя и научиться анализировать жизнь.

Не стоит также опасаться каких-то невероятных трудно-
стей нумерологического анализа личности: «Цифры, расче-
ты, формулы!!! Да никогда не стану считать! У меня с ма-
тематикой отношения отвратительные!» Это совсем другая
математика, не похожая на ту, которую мы изучали в школе.
Тут все значительно проще и намного интереснее.

Ведь задачку-то вы станете решать не о безвестном пеше-
ходе, вышедшем из пункта А и направляющемся в пункт В,
а о самих себе.

А когда речь идет о себе – все интересно. Ведь это же вы,



 
 
 

ваше имя, ваша судьба, ваше настоящее, ваше будущее!
Так что не пугайтесь, а лучше берите в руки бумагу и ка-

рандаш (без них вам будет трудно), и мы начнем увлекатель-
ное путешествие в мир чисел, которые помогают оценить се-
бя, заглянуть в будущее и найти правильную дорогу.



 
 
 

 
Нумерология имени

 
Итак, о важной роли имени в жизни человека известно

давно. На то, что существует взаимосвязь между именем че-
ловека и событиями его жизни, обращали внимание многие
великие умы человечества. Но это влияние очень сложно и
не поддается быстрой и легкой расшифровке.

Люди всегда наделяли числа магической силой и пыта-
лись с их помощью заглянуть и в прошлое, и в будущее, ис-
пользовали их в различных способах предсказания судьбы.
«Числа правят миром», – так говорили древние мудрецы и
мистики, убежденные, что каждое число имеет свой сокро-
венный смысл, несет определенное воздействие, проявляет
свою силу.

Нумерология – это одна из древнейших наук. Язык чисел
понимали, им пользовались многие древние народы. А во
многих алфавитах численные значения имели и буквы. Кор-
ни самых известных нумерологических систем, которые ис-
пользовались и используются эзотериками всего мира, ухо-
дят в глубину веков.

Сейчас невозможно точно установить, когда именно заро-
дилась нумерология, потому что в древности (и в Вавило-
не, и в Индии, и в Египте, и в Древней Греции и Древнем
Риме) такой отдельной науки не было. В те времена фило-
соф и математик без труда понимали друг друга и не мыс-



 
 
 

лили свои науки отделенными непроницаемыми барьерами.
Поэтому одни и те же учёные изучали числа с точки зрения
и философии, и математики. Платон и Аристотель требова-
ли от своих учеников уверенного владения математикой, а
большинство математиков древности были хорошо знакомы
с философией своего времени.

Но особенный вклад в нумерологию внесли пифагорей-
цы. Они приписывали числам мистический смысл. Пифагор,
согласно существующему мнению, заимствовал свою систе-
му у египетских жрецов. Древнегреческому ученому и фи-
лософу Пифагору принадлежит формула: «Все вещи можно
представить в виде числа». Знаменитый философ и матема-
тик родился примерно в 570 г. до н. э. в Сидоне (по Явмли-
ху). Его учение свидетельствует о том, что он был превосход-
но знаком с содержанием восточных эзотерических школ.
Он долго жил среди иудеев и много узнал от их мудрецов о
традициях и тайных учениях народа Израиля. Пифагор, без-
условно, был осведомлен

о египетских, вавилонских, халдейских мистериях и тай-
ных практиках. Хотя данные о его путешествиях у многих
авторов разнятся, историки согласны с тем, что «он посетил
много стран и учился у многих учителей».

Пифагорейцы считали, что с помощью чисел можно за-
шифровать всю мудрость мира, что число – это духовный
стержень всех видимых и невидимых явлений. Есть числа
гармонии и дисгармонии, числа, вызывающие напряжение



 
 
 

и расслабление… Числа, твердили пифагорейцы, могут все,
они определяют черты характера, сплетают ткань судьбы.

Нумерология – один из интереснейших разделов Каббалы
– учения о скрытых смыслах священных текстов в иудаиз-
ме, она издавна привлекала внимание также и нееврейских
философов и оккультистов, особенно в средневековье. С тех
пор всякий уважающий себя мистик не может считаться та-
ковым, если не прикоснется к изучению каббалистических
тайн.

Числа, как и все в нашем мире – это вибрации. И нуме-
рологов интересует, как присущие числам вибрации воздей-
ствуют на человека и как он может пользоваться ими с наи-
большей пользой для себя. Цель нумерологии – помочь че-
ловеку раскрыть свои внутренние способности, определить
сферу деятельности, где можно наиболее полно проявить се-
бя.

Современная нумерология представляет немного изме-
ненное – адаптированное и усовершенствованное – пифаго-
рейское учение

о числах. Современная нумерология, в более сложных
методиках отдавая должное каббалистической традиции, в
простых оказывает предпочтение упрощенному числовому и
алфавитному коду, основанному на теориях Пифагора. Как
же «работает» нумерология?

Поскольку числа охватывают все области бытия, то с по-
мощью нумерологии можно вникнуть в самую суть процес-



 
 
 

сов, явлений, событий, определить характер вибраций любо-
го места (страны, города и т. д.), которое имеет название или
имя. Их значения можно интерпретировать, взяв за основу
ключевые слова и общие значения нумерологических чисел.
Нумерологи считают, что вычитание и деление уменьшают
силу чисел, поэтому нумерология использует в операциях с
цифрами только сложение, умножение и комбинирование.
Любое имя также можно привести к числу, полученному в
результате так называемого внутреннего сложения и сокра-
щенного до простого числа. В этом смысле нумерология схо-
жа с астрологией, только инструментом последней является
гороскоп, в то время как нумерология располагает опреде-
ленными категориями чисел.



 
 
 

 
Каббала и средневековая мистика

 
Известный нумеролог и автор книги «22 священные бук-

вы» Андрей Костенко считает, что основные положения каб-
балистической нумерологии можно суммировать таким об-
разом:

• буквы еврейского алфавита, как и числа, суть фундамен-
тальные энергии, при помощи которых Бог сотворил Вселен-
ную;

• каждой букве соответствует свое число;
• следовательно, и у каждого сочетания букв (в слове, в

фразе) есть свое число;
• равенство чисел разных слов и фраз никогда не бывает

случайным; оно говорит о родстве выражаемых этими сло-
вами и фразами понятий и идей («родство» не обязательно
означает эквивалентность, иногда одно и то же число может
быть у диаметрально противоположных понятий).

Поиск смыслов священных текстов, имен и терминов, ос-
нованных на числах, был излюбленным занятием каббали-
стов во все века. Выработанные ими нумерологические тех-
ники часто делят на три категории: 1) методики подсчета
численных значений букв, слов и фраз; 2) методики пере-
становки и замены (вместо одних букв в слове подставляют-
ся другие, и получается новое слово, поясняющее или моди-
фицирующее смысл первого) и 3) методики развертывания



 
 
 

слова в целые фразы и свертывания фраз в слова. В первом
случае каждая буква анализируемого слова понимается как
первая (или последняя, или средняя – возможны разные ва-
рианты) другого слова.

Впрочем, не стоит углубляться в тонкости методики древ-
них мистиков. Да это и не нужно для решения наших повсе-
дневных задач: как достичь успеха, личного счастья, обзаве-
стись друзьями, получить интересную работу, создать семью
и воспитать здоровых, умных и счастливых детей. Поэтому
воспользуемся, так сказать, «адаптированной» версией ста-
ринного метода.
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