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Аннотация
Патриотизм является одним из оснований, на котором

покоится единство народа, его нравственное и психофизическое
здоровье, а также целостность и процветание страны.

Комплексная программа детско-юношеского спортивно-
патриотического воспитания «Рать» включает в себя две
взаимодополняющие части:

1. Комплексную программу детско-юношеского спортивно-
патриотического воспитания.

2. Программу формирования матрицы устойчивых
динамических психоэмоциональных состояний нравственности.
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Введение

 
Патриотизм является одним из оснований, на котором по-

коится единство народа, его нравственное и психофизиче-
ское здоровье, а также целостность и процветание страны.

В разные времена под патриотизмом понималось служе-
ние народу и своему государству (присяга хирсонесцев в на-
чале III в. до н. э.). Как чувство верности определённой дер-
жаве и её институтам, патриотизм существовал и в древние
времена − в Греции (гражданский патриотизм и панэллин-
ский патриотизм), Риме и Средневековье. Во времена Киев-
ской Руси защиту Родины считали почётной обязанностью,
а смерть за родную землю − славной.

На протяжении истории цивилизации разрабатывалось
много патриотических парадигм и формировалось большое
разнообразие определений патриотизма. Одним из наиболее
признанных определений в настоящее время является сле-
дующее.

Патриотизм – нравственный и политический принцип,
социальное чувство, содержанием которого является любовь
к Отечеству и готовность подчинить его интересам свои
частные интересы. Патриотизм предполагает гордость до-
стижениями и культурой своей Родины, желание сохранять
её характер и культурные особенности и идентификация се-
бя с другими членами народа, стремление защищать интере-



 
 
 

сы Родины и своего народа.
Патриотизм – это ощущение ценности, необходимости

для жизни каждого человека его включения в большую ин-
дивидуальность народа или, с другой стороны, − инстинкт
сохранения народной индивидуальности. Это некоторая си-
ла, сцепляющая народ, не дающая ему распасться на от-
дельные индивидуумы. Явления эти – народ и сцепляющая
его сила, патриотизм – проявляются во все времена, кото-
рые охватывает история. Это – заряд энергии, двигатель,
приводящий в действие те многочисленные средства, кото-
рыми поддерживается единство народа: язык, национальная
культура, чувство исторической традиции. Поэтому угаса-
ние патриотизма – самый верный признак начала конца на-
рода, когда из живого существа он превращается в мёртвую
машину, отключённую от движущего её источника энергии.
А искусственное разрушение патриотизма – самый надёж-
ный путь уничтожения народа и страны.

Динамика происходящих в мире изменений и разнона-
правленность их влияния на жизнь человеческого общества
требуют более глубинного и всестороннего понимания су-
ти патриотизма и его растущей значимости в быстроменяю-
щихся условиях современного мира.



 
 
 

 
Значимость патриотизма

 
Значимость патриотизма определяется его сакральной су-

тью, неразрывно связанной и вытекающей из Божественного
предназначения народа. У всего существующего во Вселен-
ной есть своё предназначение, данное Великими Божествен-
ными Силами. Есть своё предназначение у самой Вселенной,
у Солнечной системы, у планеты Земля, а также у всего че-
ловечества и рас, народов и родов, его составляющих. Все-
ленная и всё в ней существующее реализуют единое для всех
Божественное предназначение. И этим предназначением яв-
ляется эволюция Жизни. Поскольку проявление Жизни во
Вселенной характеризуется многообразием, то столь же мно-
гообразным является и вариация особенностей Божествен-
ного предназначения.

В частности, для человечества эволюция Жизни проявля-
ется в первую очередь как эволюция Сознания, сопровожда-
ющаяся эволюцией Нравственности. При этом каждый род и
народ в общей Эволюции Сознания и Нравственности отве-
чают за исполнение своего собственного, только ему прису-
щего, предназначения. Именно поэтому каждый род, народ и
раса имеют свою территорию появления, проживания и рас-
селения, т. е. свою малую, большую и всеобщую Родину, ко-
торая предназначена им для исполнения ими своего Боже-
ственного предназначения. Малая Родина – это место рож-



 
 
 

дения человека. Раньше она была чётко привязана к месту
проживания рода. Сейчас, во времена доступного переме-
щения по обширным территориям, несколько утратила своё
значение. При этом выросло значение самой принадлежно-
сти к определённому роду. Значимость малой Родины для
человека заключается в том, что место рождения человека
определяет его психоэмоциональную и энергетическую мат-
рицу, которая, с одной стороны, содержит в себе суть Боже-
ственного предназначения человека, а с другой, осуществ-
ляет связь человека с энергетикой земли места его рожде-
ния. Через эту связь человек постоянно получает поддержи-
вающую его жизненную Силу Земли-Матери. Эта сила об-
разует фундамент энергетической Силы патриотизма чело-
века. В эпоху переселений человек может родиться в любом
месте. И конечно же, энергетика места рождения не только
окажет определённое воздействие на его психоэмоциональ-
ную матрицу, но и дополнит её. Но только слегка. Потому
что определяющей для человека всё-таки остаётся энергети-
ка его рода, которая, несмотря на расселение рода и его пе-
ремещения, всё равно хранит в себе связь с тем местом Зем-
ли, где род впервые появился и которое до сих пор продол-
жает обеспечивать членов рода своей жизненной Силой.

Рода людей, объединённые схожестью своего Божествен-
ного предназначения, формируют народ, проживающий на
определённой территории, вместе с которой он образует
страну, которая для всех этих родов и, соответственно,



 
 
 

народа является общей Родиной. Объединение родов лю-
дей в единый народ осуществляется вокруг того рода, Бо-
жественное предназначение которого является доминирую-
щим, определяющим для всех остальных родов и, соответ-
ственно, для всего народа. При этом имя этого рода отража-
ется в названии страны и именовании народа. Божественное
предназначение народа является не просто суммой Боже-
ственных предназначений составляющих его родов, оно об-
ладает новым, более могущественным качеством, дарован-
ным Великими Божественными Силами народу, выражаю-
щему суть Божественного предназначения страны. Посколь-
ку территория страны значительно превышает территорию
первичного заселения рода, то сила Земли, питающая сво-
ей энергией этот народ, превышает силу, получаемую только
родом от Земли. Это значит, что сила патриотизма народа
мощнее, чем сила патриотизма родов, составляющих народ.
Учитывая обстоятельство гигантского смешения родов меж-
ду собой в пределах страны, сила Патриотизма народа ста-
новится доминирующей для всех родов. Сила Патриотиз-
ма народа
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