


 
 
 

Н. А. Копылова
Анна Равильевна Чижова

Исцеление святыми местами
 
 

Текст предоставлен правообладателем
http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6183714

Исцеление святыми местами / Чижова А.Р., Копылова Н.А.: Научная
книга; Москва; 2013

 

Аннотация
Книга «Исцеление святыми местами» представляет собой

уникальное пособие для тех, кто, веруя в чудеса, которые дарует
Господь, желает стать счастливее, духовнее, здоровее. Эта книга
о монастырях и храмах, о пророчествах наиболее почитаемых
православных святых и угодниках, о чудесных исцелениях,
которые становятся следствием посещения святых мест. Здесь
описываются такие удивительные явления, как мироточение и
нетление мощей святых угодников, рассказывается о чудесах,
происходивших и происходящих в святых местах, о правилах
поведения в них, о подготовке собственного сердца к встрече с
Божественным.
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Введение
 

В истории человечества существовал только один период
времени, когда люди не были подвержены болезням, – это
время жизни Адама и Евы в Раю. Люди с кристально чисты-
ми душами не знали телесных недугов. После изгнания на
Землю в жизнь людей пришли и болезни.

Во все времена люди, одержимые различными недугами,
искали и пути избавления от них. Еще в глубокой древно-
сти существовало представление о тесной связи состояния
духа и здоровья тела. Люди со светлыми душами в меньшей
степени страдали от различных недугов и исцелялись гораз-
до быстрее, чем те, чьи души были полны скверны, а жизнь
– греховна. Современная наука подтверждает эти положе-
ния, приводя данные множества разнообразных исследова-
ний. Действительно, многие болезни, в том числе те, кото-
рые считаются неизлечимыми, человек получает в соответ-
ствии со своим внутренним настроем и духовным состояни-
ем. Именно поэтому традиционная медицина часто оказы-



 
 
 

вается бессильна там, где болезнь человека имеет глубокие
корни в его душе. И исцеление от нее при помощи обычных
лекарств невозможно. Ведь любое медицинское средство на-
правлено на оздоровление тела, оно может лечить только
внешние проявления болезни, которые видны невооружен-
ным глазом, – пытаться облегчить боль или уменьшить вос-
паление. Но исцелить недуги человека, истинная суть кото-
рых – в болезни души, они не способны. Наука подтвердила
то, что с давних времен было известно православному хри-
стианству: жизнь в грехе неизбежно влечет за собой гибель
тела человеческого. Традиционно христианская вера пони-
мает недуги телесные, как посланные Богом человеку по его
грехам. Но ошибочно полагать, что болезнь должна служить
только наказанием человека за его проступки. Как любящий
родитель, наказывая свое провинившееся чадо, всегда стара-
ется объяснить ему неправильность его поступка и показать
то, как следует поступать, так и Господь, в милости своей,
никогда не карает людей слепо и бессмысленно. Любая бо-
лезнь служит вразумлению грешника, и истинным христи-
анином принимается с благодарностью, так как показывает
ему путь к спасению.

С этой точки зрения неверно отношение к болезни, как к
чему-то фатальному, с чем нужно смириться, как к кресту,
который человек будет вынужден нести всю свою оставшую-
ся жизнь. Православие отнюдь не поддерживает такой под-
ход. Недаром весь Новый Завет полон рассказов о чудесных



 
 
 

исцелениях, которые нес людям Иисус Христос. Каждый из
нас в чем-то грешен. И если бы Господь стремился только
карать грешников, он не наделил бы своего Сына таким бес-
ценным даром – нести здоровье людям.

Он не благословлял бы своих угодников исцелять людей,
даруя избавление от болезней по их молитвам. Не существо-
вало бы чудотворных икон и не происходило бы избавление
от страшных недугов людей, поклонившихся святым мощам.
Поэтому нужно помнить о том, что Господь заботится о каж-
дом своем чаде, и болезнь, постигшая человека, – это не при-
чина впадать в уныние, а повод задуматься о том, что же в
своей жизни этот человек делает не так.

Нередко человеку, особенно ведущему светский образ
жизни, далекому от церкви, сложно разобраться в причинах
своих недугов самому. Поэтому в помощь нам Господь посы-
лает тех, кто может помочь правильно взглянуть на эту про-
блему. Испокон веков известны случаи дивных избавлений
от болезней людей при обращении их к святыням христиан-
ства. Даром излечивать безнадежных, с точки зрения тради-
ционной медицины, больных Господь наделял праведников
своих в награду за их святость. Так, наказывая человека за
его грехи, Бог, в бесконечной свой милости, открывает ему и
пути избавления от болезней. И всегда путь это в православ-
ном христианстве лежит через обретения чистоты в душе.

Предания повествуют о муках, которые принимали свя-
тые угодники Божьи за веру христову, о тех самоистязани-



 
 
 

ях, которыми великие праведники искупали свои грехи. Но
это отнюдь не означает того, что каждый православный хри-
стианин должен истязать и мучить себя физически. Ведь все
очень хорошо осознают то, что нельзя бездумно рубить де-
ревья, разрушать родники, убивать животных ради забавы.
Это все творения Божьи и, с почтением относясь к ним, че-
ловек почитает в них и их Творца. Однако тело человече-
ское – такое же воплощение Божественного замысла, более
того, человек поистине является венцом творения Всевыш-
него. Ведь только человек наделен частицей духа Божьего –
бессмертной душой. А вместилищем духа Господня в чело-
веке является его тело. Именно поэтому и тело человеческое
нуждается в отношении не менее уважительном, чем все, что
создал Всевышний. Поэтому забота о здоровье тела, о со-
хранности этого сосуда, наполненного самым драгоценным,
что только может быть в этом мире, – эта одна из ответстве-
нейших задач человека.

Уважение к человеческому телу проходит через всю ис-
торию христианства. Ведь именно в телесном человеческом
образе пришел на землю Спаситель человечества Сын Бо-
жий Иисус Христос. И его телесные муки и страдания послу-
жили искуплением общечеловеческого греха. Таково было
физическое воплощение замысла Господня. И в ежедневно
совершаемом в храме таинстве Евхаристии простой хлеб и
вино чудесным образом становятся телом и кровью Господ-
ней. Святое причастие – обряд очищение человека от сквер-



 
 
 

ны грехов – это принятие тела и крови Христа. Чудеса яв-
ляет Господь и через святых своих угодников, тела которых
после смерти не подвержены тлению и помогают людям ис-
целяться от самых разных болезней.

Поэтому каждый православный христианин должен це-
нить и беречь свое тело, как чудесное творение Господне.
Однако ценить и беречь свое тело отнюдь не означает, что
его необходимо постоянно нежить и ублажать. Ведь изне-
женность не имеет ничего общего с физическим здоровьем.
Весь образ жизни православного человека является образ-
цом разумного отношения к своему телу. Воздержание от
определенных блюд в пост и умеренность в еде в прочие дни,
погружение в воду святых источников или окунание в про-
рубь на праздник Крещения Господня, долгие переходы во
время паломнических путешествий или крестных ходов –
все это способствует укреплению физического здоровья че-
ловека.

Самый страшный грех в представлении православного че-
ловека – это самоубийство. Но задумывается ли тот, кто за-
тягивается очередной сигаретой или опрокидывает в себя
очередную рюмку водки, что он сейчас впадает в этот грех,
так как медленно убивает себя, разрушая свое тело? Поэто-
му в жизни истинно православного человека нет места то-
му, что традиционно называют вредными привычками и что
так пагубно может сказаться на его здоровье. Очень труд-
но, да, наверное, и невозможно, отделить физические сто-



 
 
 

роны человеческой жизни от ее духовного проявления. По-
этому, сознательно или нет, разрушая свое физическое здо-
ровье, человек совершает тяжкий грех, так как проявляет
слабость душевную. Поэтому бессмысленно врачевать толь-
ко тело, даже в том случае, когда причина заболевания, каза-
лось бы, лежит на поверхности. Начинать исцеление челове-
ка необходимо с поиска причины недуга в его душе. И хри-
стианская вера строится на том, чтобы помочь человеку об-
рести духовную чистоту и здоровье, ибо только так он смо-
жет встать на путь истинного спасения и приблизиться к Бо-
гу.

Одним из первейших средств, к которым прибегает лю-
бой человек, оказавшийся в сложной ситуации, является об-
ращение за помощью. Православный человек всегда помнит
о том, что Отец Небесный видит его сложности и всегда го-
тов помочь справиться с ними. Традиционным обращением
к Богу, Пресвятой Богородице и святым угодникам Божьим
служит молитва. Канонические обращения к Всевышнему и
каждому святому сложились издавна и не являются секре-
том для любого христианина. Повторяя дошедшие из глуби-
ны веков до нас слова, каждый верующий вкладывает в них
частицу себя, своей души и своей молитвенной помощи. И
помощь эта обязательно приходит.

По всей Руси и за ее пределами разбросаны храмы и мо-
настыри, славные тем, что в них в далекие годы или совсем
в недавние времена подвизались святые праведники Божьи.



 
 
 

Именно в этих святых местах благодать Божья ощущается с
особенной силой. Сюда со всех концов земли стекаются пра-
вославные паломники, которые жаждут поклониться святы-
ням обители или храма, вознести перед ними свои молитвы,
окунуться в атмосферу подлинного служения Господу. Та-
ких мест много и в центре России и в ее

глубинках. Самыми известными местами паломничества
можно назвать Дивеево, Троице-Сергиеву Лавру, Оптину
пустынь, Соловецкий монастырь, остров Валаам. За преде-
лами нашей страны большинство паломников стремятся по-
сетить Святую Землю и Афонскую Гору – места, которые
связаны с историей зарождения и становления христианства.
В каждом монастыре или храме, славящихся происходящи-
ми в них чудесами и исцелениями, обязательно есть своя
святыня. Это или чудотворная икона, одно обретение кото-
рой уже могло быть чудом, несущая людям избавление от
множества страшных недугов и являющая другие чудеса.
Это может быть частица мощей святого угодника Божьего,
еще при жизни получившего в награду за свою праведную
жизнь дар исцелять людей и продолжающего помогать лю-
дям после смерти. Издавна сложились традиции обращения
к разным святым с просьбами о помощи в различных нуж-
дах. Молитвы об исцелении православные люди возносят пе-
ред иконами Спасителя и Пресвятой Богородицы, обраща-
ются за избавлением от болезни к святым Серафиму Саров-
скому, Святым врачам – бессеребренникам Косьме и Дамиа-



 
 
 

ну, святому целителю Пантелеймону, Святым Иоанну Пред-
тече и Иоанну Кронштадтскому, женщины молятся святой
мученице Параскеве, нареченной Пятница, и святому Дави-
ду Гереджийскому и другим угодникам Божьим. До наших
дней знамениты исцелениями, происходящими от них, мо-
щи святого Александра Свирского, святого Николая Чудо-
творца и святого преподобного Серафима Саровского. Слав-
ны по всей России святые источники и озера, исцеляющие
больных, испивших их целебной воды. Так Господь, настав-
ляя и направляя своих чад, показывает им пути к исцелению
не только от немощей телесных, но и от душевных недугов.



 
 
 

 
Глава 1.Энергетика святых мест

 
Во все времена общение человека с окружающим миром,

освоение окружающего пространство, освоение своей среды
обитания осуществлялось людьми на основе непрерывного
познания и изучения природы. Познание природы же было
невозможно без формирования представления о ее законах
и выработки умения согласовывать с ними человеческую де-
ятельность. Только в согласии с закономерностями устрой-
ства мира человек способен достичь гармонии как в отно-
шениях с этим миром, так и гармонии в мире своей души.

Прогрессивное развитие человечества постепенно выве-
ло на первый план рост производства, отодвинув далеко на-
зад представления человека о равновесии в мире. Такое по-
ложение вещей представляется в корне неверным и именно
это и вызывает как «болезни» всего человечества – войны и
кризисы, так и болезни отдельных людей, которые приобре-
тают все большую интенсивность по мере развития цивили-
зации. Человек утрачивает свою связь с миром и его Твор-
цом – Богом, он теряет ориентиры и губит сам себя. Совре-
менная наука не способна дать ответы на многие вопросы,
которые легко решались людьми в древности, так, она опи-
рается на познание мира через его расчленение на части, в
то время как познать истину можно только изучая весь мир в
его целостности. Ни одно явление в этом мире не существует



 
 
 

вне связи с другими явлениями. Поэтому, пытаясь вносить
какие-то изменения в устройство мира, человек должен учи-
тывать все последствия этих вмешательств как для природы,
так и для человеческого сообщества.

Издавна известно существование не совсем обычных мест
на земле. В разные времена люди по-разному понимали этот
феномен, объясняли его для себя и пытались найти спосо-
бы отыскания таких областей. С этим связан один из древ-
нейших обычаев – лозоходство. Эти способом мастера уме-
ли определять места, в которых под землей находятся источ-
ники воды. Позже этот прием стал применяться для опреде-
ления зон, названных аномальными, отличающихся по сво-
им свойствам от обычной местности, окружавшей их. Такие
аномальные места, как это было известно издревле, могли
оказаться и гиблыми, оказывающими разрушительное воз-
действие на тех, кто имел несчастье с ними соприкоснуться,
могли же быть чудодейственными, несущими людям радость
и исцеление от болезней.

Упоминания о местах «гиблых», «проклятых», «нехоро-
ших» дошли до нас из глубокой древности. Знали об их су-
ществовании еще в Древнем Египте и Китае. До настоящего
времени в Китае действует приказ императора Куанг-Джия,
изданный несколько тысяч лет назад, который предписывает
перед началом любого строительства советоваться по пово-
ду выбора места для постройки с врачом или жрецом. Имен-



 
 
 

но они должны проверить участок земли и решить, будет ли
возведение здания на этом месте благоприятно для людей и
природы.

Упоминания о «лозоходцах» – людях, наделенных даром
находить воду под землей и определять полезные и вредные
для человека места на земной поверхности, встречаются и
в древнеегипетских рукописях, в трактатах древнеримских
историков и философов, большое внимание расположению
жилища человека и связи его со здоровьем уделяли в своих
трудах такие знаменитые врачи древности, как Авиценна и
Гиппократ. Способ поиска воды при помощи лозы упомина-
ется даже в Ветхом Завете. Интересно, что и на Руси в давние
времена не пренебрегали знаниями о местах, благоприятных
для строительства и неблагоприятных. Так, известен истори-
ческий факт: когда строительство северной столицы России
только начиналось и места будущих улиц и проспектов были
отмечены просеками, строители точно знали, в каком месте
они могут начинать постройку дома, а в каком – нет. Для
этого на месте предполагаемого строительства на небольшом
расстоянии от поверхности земли укрепляли на веревках ку-
сочки сырого мяса. Через некоторое время смотрели на то,
как быстро сгнивал подвешенный кусок. Чем быстрее начи-
налось гниение, тем большую опасность для человека пред-
ставляло это место, и домов на нем не возводили.

И даже в XVIII и XIX вв. любое строительство дома, а тем
более – храма, начиналось с того, что места проверял специ-



 
 
 

ально приглашенный лозоходец, и его заключение обсужда-
лось комиссией в присутствии царя. К сожалению, в нашей
стране на долгие годы были забыты эти древние традиции,
что привело к беспорядочной застройке площадей, нередко
совершенно не предназначенных природой для проживания
на них людей. Когда же в конце XX в. ученые повернулись
лицом к проблеме непрерывного роста самых страшных за-
болеваний и вплотную занялись исследованием «плохих» и
«хороших» мест на Земле, родилась теория геопатогенных
зон. Ни для кого не секрет, что в разных местах, в разных по-
мещениях меняется и самочувствие человека. Пребывание в
одном месте обостряет хронические заболевания и способ-
ствует возникновению новых, человек плохо спит, чувствует
постоянный дискомфорт и угнетение. Другие же места как
будто избавляют человека от болезней, уходят застарелые
боли, становится крепким и спокойным сон, на душу нис-
ходит покой и умиротворение. Сравнивая рассказы разных
людей о своем самочувствии, а позже – и исследуя различ-
ные виды излучений при помощи приборов, ученые в насто-
ящее время могут дать достаточно внятное объяснение это-
му явлению. То, что принято называть геопатогенными зо-
нами, – это не что иное, как определенные места на поверх-
ности земли, в которых наблюдаются аномальные излучения
электромагнитных волн, наносящих вред не только здоро-
вью человека, но и многим растениям и животным. Стати-
стически уже доказана связь между пребыванием людей в та-



 
 
 

ких зонах и возникновением у них раковых заболеваний, на-
рушением работы нервной системы, снижением иммунитета
и ряда и других нарушений нормального функционирования
организма. Если через такую зону проходит дорога, то чис-
ло аварий на этом месте будет несравненно большим, чем на
других участках. Дом, стоящий в геопатогенной зоне, может
стать убийцей своих хозяев. Недаром существуют рассказы
о предающихся по наследству заболеваниях или несчастьях,
преследующих всю семью поколение за поколением. Кажет-
ся невероятным, но стоит людям переехать в другое место,
как здоровье и судьбы их налаживаются.

Объясняя упрощенно, можно представить себе земной
шар, как бы покрытый тонкой сетью. Сеть эту составляют
энергетические линии. В этом можно увидеть определенное
сходство с принятой в географии системой долгот и широт,
с той разницей, что меридианы и параллели – линии услов-
ные, а энергетические линии – явление вполне реальное, бо-
лее того, постоянно оказывающее воздействие на все жи-
вое на нашей планете. В старину определением таких ли-
ний занимались одаренные люди, сейчас же с этим справля-
ются приборы, сконструированные учеными. Исследования
показывают, что в таких полосах выделяется особенно силь-
ная концентрация заряженных частиц – ионов, электронов, а
также активных радикалов молекул газа. Самое концентри-
рованное излучение, как раз и наносящее вред живому ор-
ганизму, – это места пересечения этих энергетических ли-



 
 
 

ний. Проведенные учеными эксперименты это подтвержда-
ют. Так, в местах скопления такой отрицательной энергии
медленнее прорастают семена растений, а ростки быстро по-
гибают, животные болеют, а их поведение нередко принима-
ет патологические формы.

Зоны повышенной энергетической активности на земле
принято в последние годы делить на три типа. Непосред-
ственно геопатогенные зоны. Они имеют природное проис-
хождение. Как правило, они образуются в местах тектониче-
ских разломов земной коры, протяженность которых может
составлять от нескольких метров да десятков километров. К
таким отрицательным зонам относят и области, в которых
наблюдается высокая сейсмическая активность, а также ме-
ста, расположенные над древнейшими реками, так называ-
емыми палеореками, которые исчезли много тысяч лет на-
зад. Это и так называемые энергетические сетки Хартмана,
Пейро, Курри и Витмана. Нередки образования энергетиче-
ских патологий и над местами залежей определенных видов
руд или в тех местах, под которыми несутся бурные подвод-
ные реки. В эти места часто ударяют молнии. В таких местах
не могут нормально существовать многие животные и расте-
ния. Так, если на месте пересечения энергетических линий
вырастает береза, то ствол ее будет кривой, а кора больная,
дерево как бы стремится покинуть нечистое место. Фрукто-
вые деревья, посаженные в таких неблагоприятных местах,
гораздо мене плодоносны и более подвержены болезням, чем



 
 
 

такие же деревья, растущие в благоприятной зоне. Удои ко-
ров в таких зонах заметно снижаются. Никогда на такие ме-
ста не укладываются спать собаки, в отличие от кошек, для
которых геопатогенные зоны – излюбленное место для от-
дыха. Предпочитают места такого высокого энергетическо-
го напряжения и некоторые пресмыкающиеся и насекомые
– муравьи и пчелы. Активное освоение человеком окружаю-
щего его пространства не всегда благотворно сказывается на
его энергетической составляющей. Так, например, с момен-
та начала освоения человечеством электричества люди полу-
чили много благ, но приобрели и немало проблем. Электро-
магнитное излучение мощных станций принимают и пере-
излучают непосредственно на человеческие жилища метал-
локонструкции в основании зданий. Добыча полезных иско-
паемых и вывод на поверхность грунтовых вод нередко на-
рушает рельеф местности, создает подземные пустоты, что
способствует образованию новых геопатогенных зон.

В современном мире все большее влияние на организм
человека приобретают технопатогенные зоны, носящие сле-
ды человеческого вмешательства. Это места, где проходят
высоковольтные электрические линии, места массовых захо-
ронений людей, подземные пустоты искусственного проис-
хождения – шахты или туннели метро, местности, заражен-
ные радиоактивными веществами. Нередко маленькая тех-
нопатогенная зона возникает внутри отдельно взятого дома
или квартиры. Причинами ее появления может быть и пове-



 
 
 

дение живущих здесь людей – постоянные конфликты, увле-
чение алкоголем или наркотиками, небрежное отношение
жильцов к уборке помещений, захламленность, пыль и сор
в доме. Неблагоприятное воздействие на энергетику оказы-
вают и некоторые предметы обстановки, особенно те, в ко-
торых наибольшим образом отразилась личность их созда-
теля – картины, статуи, книги. Источником отрицательной
энергии становится и используемая в доме бытовая техника.
Так, например, отрицательное воздействие постоянно рабо-
тающего телевизора и компьютера выражается в возникно-
вении у людей головных болей, расстройств нервной систе-
мы, различная кухонная техника нередко становится причи-
ной депрессии и снижения имуннитета, галогенные лампы
могут вызывать раковые заболевания.

Но, к счастью, существуют и благоприятные для живых
организмов области – так называемые биоактивные, или
оздоравливающие зоны. Их также называют геомантийные
или салюберогенные. Положительная энергетика этих мест
очень сильна.

К интересным выводам пришли ученые, когда сопостави-
ли расположение храмов в одном из крупнейших городов
России и пролегание в этой области энергетических линий.
К их удивлению места расположения храмов были очень
близки линиям подземных разломов. В тех же местах, где
находились точки пересечения энергетических линий, об-
наружилось самое большое скопление церквей и монасты-



 
 
 

рей. Более подробные исследования показали, что храмы
строились не непосредственно в области геапатогенной зо-
ны, а на некотором удалении – от нескольких десятков до
нескольких сотен метров. Исследовав рельеф и раститель-
ность разных тектонических зон, ученые выявили некото-
рые закономерности: зоны тектонической устойчивости не
балуют жителей земли ни разнообразием рельефа, ни разно-
образием произрастающих в них растений. Напротив, места
подземных разломов обычно богаты полезными ископаемы-
ми, здесь находятся источники воды, растительность неред-
ко очень необычная, а рельеф приятен для глаз – в местах
тектонических нарушений нередко образуются горы, холмы,
озера, протекают реки. Нередко именно поэтому люди сели-
лись вблизи тектонических разломов. Исследования ученых
доказали, что как раз в местах наибольшей геопатогенной
активности и происходило зарождение древнейших цивили-
заций земли.

Истории, рассказывающие о возникновении разных хра-
мов, часто содержат указания на то, что для строительства
было выбрано место на возвышенности, с которой открывал-
ся живописный вид на окрестности.

Следует также помнить о том, что храм – это не просто
здание. В этом месте присутствует определенная святость,
источником которой служат и богослужения, и душевные по-
рывы верующих, и храмовые святыни – мощи и иконы. Та-
ким образом, построенные неподалеку от негативных зон,



 
 
 

церкви служат и для защиты людей от неблагоприятного воз-
действия отрицательной энергии, силой Божьей благодати
нейтрализуя весь скапливающийся здесь негатив.

Современная наука уделяет пристальное внимание изу-
чению всех необычных явлений, происходящих в таких зо-
нах, пытается выявить какие-то закономерности и понять
причины происходящего. Так, например, достаточно точно
установлено, что энергетические потоки, которые оказывают
влияние на любой живой организм, тесно связаны с потока-
ми воды, текущими под землей. В тех же местах, где такие
водяные жилы пересекаются на нескольких уровнях, энерге-
тическое влияние особенно заметно.

В начале XX  в. многие исследователи археологических
древностей обратили внимание на то, что очень часто соору-
жения, относящиеся к культовым в разных культурах, уста-
навливались именно в таких зонах. То есть в тех местах, под
которыми протекают подземные реки, нередко пересекаю-
щиеся между собой. Этим строениями были и древние кур-
ганы, и ритуальные каменные строения, и храмы. Именно
тогда ученые предположили, что наши предки каким-то об-
разом знали о сильном энергетическом влиянии таких мест
на человеческий организм, умели определять их положение
и специально устанавливали в них свои культовые сооруже-
ния. Один из современных исследователей, используя дау-
зинговую рамку – преобразованный инструмент древних ло-
зоходов – пытается измерять энергетику святых мест, цер-



 
 
 

ковных икон и крестов.
По древнему преданию, на одном из огромных камней ве-

ками сохраняется след ноги святого Кирилла. Около 600 лет
православные люди поклонялись этому камню, который на-
ходится на самом верху горы Мауры, расположенной недале-
ко от Кириллова. Измерив энергетическое излучение этого
валуна, ученый пришел к выводам, что оно больше обычного
примерно в 60 раз. Одно из интересных исследований уче-
ного связано с изучением отрицательной энергетики, прису-
щей деньгам, и ее влиянии на окружающую энергетику. В ча-
совне, расположенной на горе Мауре, находится икона Ки-
рилла и Феррапонта. Измерив ее энергетику, ученый поста-
вил под нее чашку, наполненную монетами. Следующее из-
мерение энергетики иконы показало, что она уменьшилась
по сравнению с обычной в несколько раз. Чем же опреде-
ляется благотворное влияния на человека святых мест? Ес-
ли обратиться к вышеприведенному описанию геопатоген-
ных зон, то нетрудно заметить главное отличие между дома-
ми обычных людей и внутренним устройством храма и мо-
настыря. Что в первую очередь поражает человека, пересту-
пившего порог обители? Та тишина, которая царит за сте-
нами монастыря. Это тишина – и отсутствие громких зву-
ков, которые традиционно запрещены в храмовых и мона-
стырских помещениях. Все звуки, которые раздаются в хра-
ме призваны славить Господа, возносить благодарность Все-
вышнему, Богородице и святым Божьим угодникам, это зву-



 
 
 

ки песнопений, псалмов и молитв.
Недаром вся история начинается со слова – «вначале бы-

ло Слово». Слова человеческого языка – это не просто на-
бор звуков. Издавна известна как разрушающая, так и со-
зидающая сила слова. В настоящее время специально про-
веденные учеными исследования доказывают благотворное
воздействие молитвенного слова на все живое на земле. На-
пример, если читать молитву над стаканом воды каждый раз
перед тем, как полить этой водой растение, то через доста-
точно небольшой промежуток времени станет заметно, что
эти растения растут и цветут лучше, чем точно такие же, но
поливаемые обычной водой. Если же над водой будут про-
изнесены грубые, нецензурные или богохульные слова, по-
литое такое водой растение вскоре зачахнет и умрет. С во-
дой проводились и другие интересные эксперименты. Если
воду после аналогичного воздействия заморозить, а потом
под микроскопом рассмотреть образовавшиеся кристаллы,
то можно пронаблюдать интереснейшую картину – обычная
вода замерзает в виде простых кристаллов, вода, получив-
шая со словами молитвы благодать Божью, при замерзании
образует удивительной красоты узоры. Оскверненная грубо-
стью вода замерзает в виде уродливых, корявых образова-
ний.

Во многом именно этим благотворным воздействием сло-
ва, связанного с Божественным, можно объяснить то ощу-
щение благодати, которое наполняет каждого, ступившего



 
 
 

на святое место. В этом смысле источником святости стано-
вится любой храм, где богослужения совершаются с необхо-
димым для этого благочестием. Но места, которые отмети-
ли своим присутствием Божьи праведники, обители, осно-
ванные на месте чудесных явлений Божьей благодати, – это
места особенные. Отмеченные Отцом Небесным, они изна-
чально несут в себе мощный положительный энергетический
заряд, который многократно усиливается молитвами истин-
но верующих людей. Не только сила слова укрепляет свя-
тость места. Не менее, а, возможно, и более важной оказы-
вается сила мысли. Направляя свои помыслы к Богу, возно-
ся ему хвалу и просьбы о помощи словами внутренней мо-
литвы, человек выплескивает огромное количество положи-
тельных эмоций. Древние люди всегда знали о том, что до-
казала современная наука: любое наше слово, любая наша
мысль – материальны. Наши органы чувств не в силах ощу-
тить ту энергию, источниками которой они являются, но нет
никаких сомнений в том, что эта энергия существует. И так
же, как и слова, мысли и чувства могут быть и созидательны-
ми, а могут – и разрушительными. И в первую очередь они
оказывают воздействие на того человека, в голове, сердце,
душе которого они зарождаются. Зависть и уныние, злоба и
тревога разрушают человека, делают его душу больной. А за
болезнями души немедленно следуют и болезни тела. Теп-
лые мысли о своих ближних, глубокая вера во Всемогуще-
го Небесного Отца, надежда на его помощь и защиту, доб-



 
 
 

рота и бескорыстие по отношению к другим людям делают
человека светлым, его душу – наполненной покоем и тиши-
ной. Такие люди становятся источниками добра по отноше-
нию к другим. Не вызывает сомнения способность энергии,
излучаемой словом и мыслью человеческими, накапливать-
ся в определенном пространстве и создавать его своеобраз-
ную атмосферу.

Этим и объясняется издавна известный в христианстве
феномен намоленности икон. Чудеса, происходящие от свя-
тых образов и мощей угодников Божьих происходят только
по воле Всевышнего. Но человек – это одно из творений Бо-
га, величайшее его творение, в которое он вложил частичку
себя. И поскольку в каждом есть искра Божья, то любой че-
ловек может стать сопричастен чуду. Так происходит, когда
то лучшее, что есть в человеческой душе, то, что связывает
его с Творцом, выплескивается из него в словах молитвы или
благодарности Господу за полученную помощь и исцеление.
В это время положительная энергетическая наполненность
чувств и мыслей человека так сильна, он столько веры и силы
вкладывает в свои слова, что эта энергия способна на толику
усилить то воздействие, которое святыня оказывает на лю-
дей. Если же молитвы возносит не один человек, то их поло-
жительное влияние может стать уже вполне осязаемым. Бог
видит и слышит всех, и даже душа великого грешника спо-
собна очиститься и стать по воле Божьей источником благо-
дати. Но чем чище помыслы человека, чем ближе к Господу



 
 
 

дух его, тем больше то положительное влияние, которое он
оказывает на все, что его окружает. Именно поэтому мона-
стыри, где подвизались святые праведники Господни, стано-
вятся источником такой нескончаемой благодати, по их мо-
литвам происходят чудеса и исцеления больных, их тела по-
сле смерти оказываются неподвластны времени и тлену.

Уже упоминалось о возможном воздействии на челове-
ка тех предметов, в которые создатель их вложил слишком
много себя. К сожалению, большинство людей неспособны
всегда поддерживать свою душу в состоянии чистоты и свет-
лой веры в Бога. Поэтому те картины и статуи, которые тво-
рились художником в то время, как его одолевали темные
мысли, душа его была угнетена, возможно, и послужили лич-
но для него способом вернуться в нормальное состояние,
но для посторонних людей они таят опасность. Ибо способ-
ность творческого, талантливого человека предавать свое со-
стояние своему творению известна со времен глубокой древ-
ности. Именно поэтому к созданию христианских икон из-
давна допускались люди, которые были достойны этого тру-
да, не просто искусные художники, но избранники Божьи. И
сам процесс создания иконы был строго регламентирован.
Начиная с того, что сам иконописец должен был приступать
к воплощению святого образа только после поста, исповеди,
приняв причастие и прочитав определенные молитвы. Ес-
ли же художник творил в обители, то вся монастырская бра-
тия оказывала ему поддержку – своими молитвами и постом.



 
 
 

Именно в такой обстановке всеобщей благости, устремлен-
ности к Богу и создавались истинные святыни православной
церкви. Дар Божий, его благодать, которую иконописец во-
площал в чудесном образе, его глубокая вера и слова молит-
вы – вот то, что отличает икону от самой прекрасной карти-
ны.

Огромной очистительной силой обладает вода, особенно
вода, пребывающая в постоянном движении. Ее свойство
уносить прочь отрицательную энергию, как бы смывать с че-
ловека все наносное, известно с древних времен. Осенен-
ная благодатной Божьей силой, вода святых источников мно-
гократно усиливает свои способности нести людям исцеле-
ние души и тела. Многие атрибуты богослужения святы уже
только потому, что имеют отношение к Богу. И положитель-
ное воздействие огня и ладана, их способность в буквальном
и переносном смысле очищать атмосферу вокруг себя, из-
вестная людям в глубокой древности, с помощью силы Все-
вышнего становятся незаменимы при борьбе с нечистой си-
лой, окружающей людей, а нередко и проникающей в самую
глубину души человеческой.

Для того чтобы понять, как происходит исцеление чело-
века при контакте со святынями, нужно очень хорошо пред-
ставлять себе, какой смысл вкладывает православный чело-
век в слово «почитание». Одной из величайших святынь
православного мира является образ Пресвятой Богороди-
цы. Более того, именно она издавна считается защитницей



 
 
 

и покровительницей России. Существует огромное количе-
ство молитв и других богослужебных текстов, которые сла-
вят Пречистую Деву и выражают самые разные просьбы о
помощи людям. Почему же так велико значение и почита-
ние Божьей матери? Уникальность ее в том, что она – одна
из людей, созданных из тех же плоти и крови, что и осталь-
ные люди. Но она – единственная, кто смог вплотную при-
близиться к Богу, вместить в себя Божественное. За этот по-
двиг, равного которому не знает история религии, и пользу-
ется она таким почетом среди многих поколений верующих
людей. Лучшей, чистейшей из всех живших когда-либо лю-
дей, ей посвящены слова молитвы «Честнейшую Херувим и
Славнейшую без сравнения Серафим» – так образ ее подни-
мается не только над всеми земными людьми, но и над все-
ми небесными силами, херувимами и серафимами. Истинно
верующие люди чтят ее за то, что именно ее избрал Всевыш-
ний для выполнения нелегкой миссии. Православные люди
поклоняются ее вере и смирению, с которым она приняла то
бремя, которое угодно было угодно возложить на нее Госпо-
ду.

Некоторые верующие ставят на первое место Бога-Твор-
ца и Бога-Сына, полностью отвергая почитание Пресвятой
Девы. Но ортодоксальная церковь выступает против такого
подхода, ибо для того, чтобы судить о значимости святых,
необходимо очень хорошо понимать суть их подвига и слу-
жения Господу.



 
 
 

Уже одного того, что именно Богородица помогла войти в
этот мир Мессии, Сыну Божьему, достаточно для того, что-
бы вечно воздавать ей хвалу за это. Однако же не правы и те,
кто возносит Матерь Божью или других святителей на высо-
ту, не досягаемую для Бога. Ведь и в мире духовном суще-
ствует своеобразная иерархия, власть высшего над низшим.
И это устройство находит прямое отражение в картине ми-
ра бренного, физического. Представители разных наук пы-
таются осмыслить эту систему, описывая е в терминах, до-
ступных им. Но к истине не сможет приблизиться ни один
из них, пока он не поймет, что основа всего мироздания –
не на земле, а гораздо выше.

И поэтому любой верующий человек, к какому бы свято-
му он не обращался за помощью в своей молитве, на самом
деле обращается к самому Господу. Святитель или Богоро-
дица – проводники их молитв. Понимание такого устрой-
ства духовного мира отнюдь не умаляет значения для право-
славных христиан и святых угодников Божьих, и Пречистой
Девы. Их земные подвиги возносят их над всеми людьми
на труднодосягаемую высоту, недоступную нашему понима-
нию.

Но к правильному пониманию устройства мира люди мо-
гут прийти только от противного – сначала им необходимо
разобраться с тем, что истинно, а что ложно в мире, который
окружает их. Увидеть то неправильное, неистинное, что су-
ществует в их повседневности, в их душах. И только тогда,



 
 
 

когда человек сможет навести порядок в своей душе, ему бу-
дет дано постигнуть истины духовного мира. Тогда он пой-
мет, что все движение его жизни, как и жизней окружающих
его людей, как и все движение нашего огромного мира, опре-
деляется волей Творца этого мира. И только он и его святые
угодники могут как-то помочь людям не потеряться среди
суеты и соблазнов земного мира.

Нередко высказывается мнение о том, что почитание свя-
тынь в христианском мире, поклонение мощам, иконам, хра-
мам, сродни языческому почитанию идолов. Но это заблуж-
дение.

Каждый православный христианин, обращаясь за помо-
щью к святому, искренни верит в то, что этот святой будет
молиться за него, просить Господа о помощи. Не присут-
ствуя в нашем земном мире, святители божьи своей силой
спасают нас и помогают нам. И хотя сами они не наделены
силой всемогущего Творца, но они своей святостью заслужи-
ли место возле него. А раз так, то их молитвы будут услыша-
ны скорее, чем наши. Именно на этом строится традиция в
определенных нуждах обращаться к разным угодникам Бо-
жьим. И те чудеса, которые происходят от святынь, проис-
ходят все по воле Божьей. И та сила, которой они помогают
людям и при своей земной жизни и после ее завершения, это
не их сила, это сила Бога, который являет через них свою
милость людям.

Святыни православия известны с давних времен. Одна из



 
 
 

самых почитаемых – образ Христа, который называют Неру-
котворный Спас. Библейские предания донесли до нас ис-
торию о его дивном обретении. Во времена земной жизни
Христа в Сирии городом Едессой правил Авгарь. Страдал он
неизлечимым недугом – проказой, все его тело было покры-
то струпьями. Когда до его города дошла весть о чудесах и
исцелениях, творимых Иисусом, он поверил в них, как при-
нял веру о том, что это Мессия, Сын самого Бога. Уповая на
его помощь, Авгарь отправил в Палестину письмо с прось-
бой об исцелении, предать же письмо Спасителю должен был
один из его живописцев Анания, которому было поручено
нарисовать Христа, с тем чтобы и правитель мог увидеть его.

В тот день, когда Анания нашел Спасителя, он читал про-
поведь в окружении огромной толпы людей, жадно ловив-
ших каждое слова Сына Божья. Живописец хотел исполнить
приказ своего правителя, поэтому забрался на возвышение и
стал рисовать Спасителя издалека. Но у него ничего не полу-
чалось. И тут случилось чудо, Христос окликнул Ананию по
имени, позвал подойти поближе. Живописец получил пись-
мо для своего царя с обещанием того, что скоро в его края
прибудет ученик Мессии, исцелит болящего и просвятит в
вопросах веры. После этого Иисус умыл лицо и вытер его
куском холста. Люди, взглянувшие на холст, были пораже-
ны – на куске ткани явственно проступал Святой Лик. Когда
же письмо и холст с нерукотворным ликом Спасителя были
переданы Авгарю, он тотчас же получил исцеление, что еще



 
 
 

больше укрепило его в христианской вере. Именно это изоб-
ражение и послужила образцом для художников-иконопис-
цев, создававших в последствии иконы Нерукотворного Спа-
са. Образ Матери Божьей, как гласит предание, впервые за-
печатлел святой Лука Евангелист. Хотя появлялись и неру-
котворные образы Пресвятой Богородицы.

Существует несколько типов икон, изображающих Пре-
святую Деву. Один из самых древних «Богородица Моляща-
яся». Археологические раскопки подтвердили, что уже пер-
вые христиане возносили свои молитвы Богородице перед
такими образами. На них обычно можно увидеть изображе-
ние фигуры Пречистой по пояс, руки ее согнуты и подняты
в древнейшем жесте молитвы Творцу. Спас Эммануил изоб-
ражается на ее лоне. На Руси эти иконы получили имя «Зна-
мение». История повествует о том времени, когда Новгород
был осажден войсками Андрея Боголюбского. В надежде на
Божью помощь население Новгорода вышло на крепостную
стену, неся с собой образ Пресвятой Девы. Со стороны вра-
га летели стрелы, и одна из них попала в икону, тогда лик
Божьей матери увидели все жители города. Они были пора-
жены, разглядев, что из глаз Царицы Небесной текут слезы.
И они поняли, что это знамение – знак того, что Богородица
возносит свои молитвы за них перед лицом Господа. И Бог
не оставил новгородцев своей милостью – в этой битве они
одержали победу. И ныне – эта икона, одна из самых чтимых
в православии, именно она находится в самой верхней части



 
 
 

храмового алтаря.
Также к древнейшим образам Богородицы относят ико-

ну «Путеводительница». По преданию, именно в этом обра-
зе зепечатлел Матерь Божью сам апостол Лука, который счи-
тается самым первым художником-иконописцем в истории
христианства. На этих иконах Богородица держит на левой
руке Младенца Иисуса, правой указывает на него. Этим сим-
волически человечеству указывается путь спасения – путь
к Богу. Лики святых Матери и Сына очень строги, голова-
ми они не касаются друг друга. Напротив, на иконе «Умиле-
ние» Богомладенец Иисус левой щекой нежно прижимает-
ся к правой щеке своей Матери. По традиционной христиан-
ской символике, Богородица – это олицетворение христиан-
ской Церкви. И та нежность и любовь, которую она выража-
ет своему Сыну, – это символ любви к православным людям
их Матери-Церкви. Это изображение, соединяющее в себе
земное и небесное, наверно, одно из самых жизненных, са-
мых женственных изображений Богородицы. В ней передана
та жертвенность, с которой приняла на себя Пречистая Дева
свое бремя. Бремя выносить и родить сына Божьего, бремя
пройти вместе с ним путь страданий и проводить его в по-
следний путь. По преданию, первая икона этого типа созда-
валась еще при жизни Пресвятой Богородицы. Евангелист
Лука написал ее, взяв доску от стола, за которым сидели за
трапезой Иисус, Богородица и Иосиф Обручник. После то-
го как готовый образ был показан Пречистой Деве, она про-



 
 
 

изнесла: «Благодать Родившегося от Меня и Моя с сею ико-
ной да будет!». И действительно, благодать Божья никогда
не оставляла эту икону, являя верующим людям многочис-
ленные чудеса. Эту икону, список ее Владимирский, также
издавна чтут на Руси. Она считается покровительницей и за-
ступницей земли Русской. Именно она знаменита чудесны-
ми спасениями русских городов от набегов татар.
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