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Аннотация
Знаешь ли ты, что совсем необязательно останавливать

коня на скаку, преодолевать препятствия в виде горящих
изб и заниматься прочими обременительными вещами, чтобы
достигнуть поставленных целей? При хорошем образовании
– не школьном или университетском, а том, что имеет
прямое отношение к нашим целям и желаниям, правильном и
продуманном поведении можно достичь очень многого, причем
минуя пыльные офисы с вечно недовольными начальниками и
объятия неудачников и альфонсов. Достаточно прислушаться
к своей женской природе и вспомнить о том, что мужчины
созданы для того, чтобы делать жизнь женщин легкой и
приятной. Как этого добиться? Что для этого нужно? Всего лишь



 
 
 

прочесть увлекательную книгу, которую ты держишь в руках, и
воспользоваться раскрытыми в ней секретами!
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Евгения Шацкая,
Светлана Шустова

Охотницы на мужчин,
или жизнь в стиле тopless

 
Вступление

 
Мы никогда не живем, мы лишь надеемся, что

будем жить.
Вольтер

Если ты устала от потребительского отношения со сторо-
ны мужчин, если ты считаешь, что они изо всех сил стре-
мятся понизить твою самооценку, наша книга – то, что тебе
нужно. Мы подробно расскажем, как использовать мужские
слабости себе во благо и окружить себя поклонниками или
найти своего единственного и выйти замуж.

А может, твой друг, с которым ты строила далеко идущие
планы, ушел к молодой и красивой? Хватит ныть! Помаши
ему ручкой! Неужели ты думаешь, что он достоин слез? Каж-
дый день, проведенный в тоске о нем,  – прожит впустую.
Скоро, очень скоро он пожалеет о своем поступке потому,
что ты уже нашла отличное лекарство от депрессии – именно



 
 
 

его ты держишь в своих нежных руках.
Может быть, ты просто хочешь яркой и насыщенной жиз-

ни, но она почему-то не приближается, как бы ты ни билась,
что бы ни придумывала? Тогда самое время позволить муж-
чинам организовать тебе лучшие условия жизни. Ты лишь
будешь сценаристом и режиссером, а они исполнителями и
продюсерами. Ничего страшного в этом нет. Ведь мужчины
и сами во всеуслышание объявляют о своих желаниях стать
«крутыми», доминирующими «самцами», окружить себя са-
мыми лучшими девушками. А за все хорошее, и уж тем бо-
лее лучшее, приходится платить. И они готовы платить! Они
даже готовы холить и лелеять свою даму сердца. Они знают о
том, что короля играет свита, а крутость нынешних мужчин
– женщины, которые рядом с ними.

Любой мужчина – большой ребенок. Он жаждет посто-
янного одобрения и восхищения. Даже если в его характер
вжились лидерские замашки, даже если он будет пытаться
тобой руководить – не пугайся и не пытайся его перевос-
питать. Просто воспользуйся его слабостями и особенностя-
ми. Принципиальность – хорошее начало красивой одино-
кой жизни. Разве это тебе нужно?

Ты хоть раз в жизни спрашивала себя: как же добиться
успеха у мужчин? Как прожить красивую жизнь, сделать ка-
рьеру, получить власть, деньги, роскошные вещи? Как при-
близиться к кругу преуспевающих людей, о которых регу-
лярно пишут модные журналы? Одним словом, как сделать



 
 
 

так, чтобы за прошедшие впустую годы от досады не при-
шлось рыдать в подушку, а при виде очередной победы по-
други от зависти не прокусывать губы до крови? Знаешь, по-
чему одни всю жизнь мечтают, проводя вечера напролет с то-
мом романа о красивой жизни или пялясь в телевизор, чтобы
на минутку представить себя героиней очередной мыльной
оперы, а другие уверенной походкой шагают к своей мечте?
Да потому, что настоящие стервы не боятся думать, трудить-
ся, читать и воплощать в жизнь рекомендации, которые, ка-
залось бы, и так все знают. Но знать мало – надо действо-
вать! «Дорогу осилит идущий!» А иначе зачем все умные
книжки и советы? Теоретики не добиваются успеха.

Кстати, избегай и другой крайности – бездумные действия
могут уничтожить даже самые лучшие начинания. Действо-
вать надо с умом. Нужно постоянно работать над собой.
Можно подниматься с рассветом и ложиться за полночь.
Можно посвятить себя карьере или заботе о близких. Можно
попытаться совместить в себе все мыслимые и немыслимые
достоинства, стараясь быть хорошей для всех вместе и для
каждого в отдельности. Но ты не денежка, чтобы всем нра-
виться. Запомни: у настоящей стервы должны быть враги!
Нет, мы не призываем тебя конфликтовать со всеми подряд.
Просто, если у тебя будет что-то получаться – обязательно
найдутся завистники, которые не замедлят сделать тебе га-
дость, тем самым пополнить список твоих личных врагов.
Мы не призываем тебя выйти на тропу войны с завистни-



 
 
 

ками, а предлагаем расценивать их появление как маячок:
«Все идет как надо!». Ведь не завидуют только неудачницам.
Для тебя же важно не размениваться на мелочи. Просто ода-
ри завистников презрительным взглядом и проигнорируй их
ехидные замечания в твой адрес. Так ты сохранишь силы и
душевное равновесие для более важных дел, а им покажешь,
что тактика «маленькая собачка, писающая под баобаб» не
самая продуктивная из всех возможных, так как баобабам
совершенно все равно, кто там и зачем копошится внизу.

Итак, ты решила действовать. Но как? Скупить всевоз-
можные пособия по устроению счастливой жизни, изгрызть
жемчужными зубками несколько гранитных плит науки,
чтобы наконец-то заполучить престижную работу, а потом
лет пять-десять добросовестно пахать на дядю? Что ж, при-
ми наши аплодисменты! Возможно, с твоим рвением ты и
добьешься собственного кабинета, или даже собственного
офиса, по которому будешь вышагивать, громко цокая каб-
лучками, отчитывать подчиненных и швырять бумаги на
стол секретарю. Не сомневаемся, что за глаза или даже в гла-
за тебя будут называть стервой. Вот только нужна ли тебе ре-
путация дамочки, которая получает все, шагая по головам?

Если ты не желаешь стать офисной стервой, то вполне мо-
жешь стать домашней, въедливой стервочкой с комплексом
наседки-перфекционистки (не забудь с презрительным ви-
дом проверить толщину слоя пыли на подоконнике подру-
ги). Можешь кормить, обстирывать своих домочадцев, под-



 
 
 

держивая огонь в домашнем очаге. Только благодарности не
жди. Однажды ты обнаружишь, что дети выросли и разбежа-
лись кто куда, а мужа потянуло на «разнообразие». Как тебе
такой расклад?

А можно выбрать путь мудрых женщин, которым все по-
дается на блюдечке. Говорят, это высший пилотаж: женщина
вслух никогда ни о чем не просит, но к ее ногам складыва-
ют сокровища, предлагают свои руки, сердца с кредитками
в придачу самые обеспеченные мужчины. Зачем так тяжело
вздыхаешь? Ты так не умеешь? Уже вторую зиму себе шу-
бу выклянчить не можешь? Подойди к зеркалу, оцени себя
со всех сторон. А теперь возьми карандаш в руки – возмож-
но, именно наша книга станет для тебя руководством к дей-
ствию. Подчеркни советы соблазнения и удержания мужчин
и не забудь воспользоваться ими на практике. Если твои ма-
ма и бабушка не были великими соблазнительницами, дру-
гого варианта получить такого рода опыт у тебя, похоже, нет.
Может, это и не самый короткий путь, но зато самый ин-
тересный и продуктивный. Не зря ведь говорят, что самая
сладкая победа – победа над собой.

Итак, ты усвоила, что богатства и роскоши современного
мира можно добиться не только собственным трудом, а за-
манив в сети достойного мужчину. Ведь мужчины не стесня-
ются ПОЛЬЗОВАТЬСЯ женщинами. Так почему бы и нам
не взять на вооружение их методы?

Книга, которую ты сейчас держишь в руках,  – это ин-



 
 
 

струмент. Это своеобразный ключик от дверей в обеспечен-
ную жизнь. Хочешь заглянуть за дверь, где живут настоящие
охотницы на мужчин?

Методы, которыми активно пользуются современные
хищницы, мягко говоря, не всегда вызывают одобрение. На-
стоящих охотниц могут как порицать, так и восхвалять, как
одобрять, так и поливать грязью. Но кто дает эти оценки? Те,
кто со стороны наблюдает за реальной жизнью, едва сводя
концы с концами…

Испугалась? Думаешь, эта книга наполнена вредными со-
ветами? Впрочем, у каждой из нас есть внутренний барьер.
И только тебе решать, какими методами ты может восполь-
зоваться для достижения своих целей. Главное, не переоце-
нить собственные возможности. Важно сделать правильные
выводы. Как ты думаешь, хватит ли у тебя терпения не бро-
сить все после нескольких неудач? Хватит ли мудрости за-
крывать глаза на нудное и злобное шипение окружающих
«гусынь»– недоброжелательниц? Есть более простые пути.
Есть – но только не для стервы.

Что ты будешь делать, когда заполучишь в свои сети щед-
рого спонсора?

Решишь, что программа-максимум выполнена на годы
вперед? Будешь кричать «ЙЙЙЙЕЕЕССС!» и  пьянеть от
шампанского? Смотри не переусердствуй! И ни на минуту
не переставай работать над собой, потому что даже в случае
победы никто не гарантирует тебе настоящей и вечной люб-



 
 
 

ви, а также вечного счастья вкупе с богатством. Мы тебе не
обещаем легкой жизни, но о том, как ее украсить, расскажем
с удовольствием. Ты по-прежнему полна решимости стать
охотницей на мужчин? Тогда смело читай дальше.



 
 
 

 
Стерва в истории и на экране

 

Когда веленью чувств готовы мы поддаться,
Стыдливость в том всегда мешает нам
признаться.
Умейте ж распознать за холодностью слов
Волнение души и сердца нежный зов.

Ж. Мольер

История помнит имена великих военачальников, обще-
ственных деятелей: Юлий Цезарь, Марк Антоний, Тутанха-
мон, Чингисхан… А вот имен женщин, которые потрясли
мир, заставили восхищаться собой, почему-то в истории не
так много. Справедливо ли это? Ведь у женщин есть все для
того, чтобы добиваться своих целей, одновременно восхи-
щая, покоряя и заставляя самых именитых мужей падать на
колени у своих ног. Как тут не вспомнить знаменитое выра-
жение: «и в штабеля укладываются»? За каждым великим
мужчиной стоит великая женщина, благодаря или вопреки
которой мужчина совершал свои подвиги.

К счастью, кое-кто из женщин и по сей день заставляет
мир говорить о себе…

Например, Клеопатра. Искусство соблазнения, любовь и
максимальное внимание к самой себе – все это позволило
ей обольстить не одного политического деятеля и воителя.



 
 
 

Кажется, она соблазняла играючи, не прикладывая никаких
усилий. Жила бы Клеопатра в наше время, в двадцать пер-
вом веке, неминуемо она заработала бы звание любовницы
экстра-класса.

У этой воительницы, достигшей побед на любовном поле,
было чему поучиться. Конечно, ее пути к власти и богатству
не были лишены интриг, обмана и порока. Но ведь никто не
мешает брать из поучительных историй лишь самое ценное,
а то, что кажется недостойным, оставлять в стороне и дви-
гаться дальше.

Внешне расслабленная Клеопатра, довольная и безмятеж-
ная, внутренне полностью концентрировалась на желаемом.
В этом и есть секрет ее успеха: если относиться к жизни
слишком серьезно, то из нее исчезает привкус радости и аро-
мат беспечности, возникает напряжение. А напряженная и
озабоченная женщина не может быть желанна. Почему бы не
играть в свое удовольствие, получая при этом все, что тебе
нужно?

Клеопатра не желала пускать свою жизнь на самотек – она
неустанно плела интриги, вела переговоры, просчитывала
события. Игры ее ума способствовали продвижению к пре-
столу, поискам достойнейшего мужчины… Кстати, очарова-
ла Клеопатра Цезаря, проявив фантазию, изобретательность
и чувство юмора одновременно. Чтобы миновать неприя-
тельские кордоны, она спряталась в тюке с тряпьем, который
рабы доставили и кинули к ногам военачальника. Как пока-



 
 
 

зывает история, Цезарь оценил чувство юмора Клеопатры.
Устоять он не смог.

Клеопатра умела удерживать подле себя настоящего муж-
чину. Она была хитра на выдумки. А что делать, когда фан-
тазии заканчиваются? Придумывать новые! Она была спо-
собна и на это. Каждый день она умудрялась загадывать Це-
зарю новую загадку, чтобы он искал ответы и его интерес
не угасал… Как часто у нас заканчиваются идеи даже то-
гда, когда есть деньги? И мы уныло сидим на кухне, допи-
вая очередную чашку чая. Любовь и внимание авторитетно-
го мужчины – разве это не главный стимул для изобретатель-
ности? Клеопатре удалось женить на себе Антония, который
уже был женат на римлянке, достойной и красивой женщи-
не. Ключ к успеху Клеопатры был в «творческом подходе»
и в мудрости. Полководец отличался неуравновешенностью:
он то впадал в тоску, то был слишком агрессивен. Клеопатра
оставляла его одного в минуты гнева. И это оказывалось луч-
шим средством, чтобы привести возлюбленного в чувство.
Возвращалась же она с очередной идеей, с жаждой праздни-
ка, с готовностью разжечь огонь в сердце Антония.

Мудрейшие из мыслителей и философов человечества на-
верняка согласились бы со знаменитой царицей. Не боясь
игр и с судьбой, египетская царица предпочитала от каждого
мгновения брать все. Даже способ уйти из жизни Клеопатра
продумала сама. Ее загнали в угол, но взять в плен и с позо-
ром провести в цепях по площадям и улицам Александрии



 
 
 

не удалось. Клеопатра покончила с собой при помощи укуса
гадюки – раб доставил змею в корзине с фруктами.

Надо заметить, что Клеопатра не была писаной красави-
цей – ни в древнеегипетском, ни в современном представле-
нии. Ходили слухи, что мужчин она очаровывала не внеш-
ностью, а интригующей беседой и искусством любви.

Этим умениям вполне может научиться каждая – было
бы желание. Ведь такое обучение – в радость. В радость лю-
бой здравомыслящей девушке. А вложения в себя окупают-
ся многократно.

Вспомним знаменитую Анжелину Джоли в нашумевшем
фильме «Мистер и миссис Смит». О правильности черт ее
лица и красоте можно спорить. Для многих мужчин и жен-
щин она идеал. Кому-то кажутся чрезмерно большими ее гу-
бы. Для кого-то Джоли слишком худа. Но дело не в этом!
Никто не сможет поспорить с тем, что она обладает редкой
для женщины харизмой. Ее обаяние бесспорно. Практиче-
ски все, что она делает на экране, – завораживающе. Опу-
стить ресницы, поднять глаза, изогнуть губы в улыбке, на-
клонить голову, пожать плечами… или просто посмотреть в
глаза! Сразу становится очевидным, что перед тобой женщи-
на экстра-класса. Анжелина Джоли очаровывает удивитель-
ной женственностью. Она всем своим видом говорит мужчи-
не, что с ней он получит то, к чему всегда стремился.

Тебе стоит потрудиться ради того, чтобы мужчины так же
реагировали и на твои взгляды, улыбки, жесты, тихо произ-



 
 
 

носимые слова. А уж что говорить о прикосновениях! Лю-
бой мужчина, даже покоривший все мыслимые и немысли-
мые вершины бизнеса, успешности, власти, должен мечтать
лишь об одном – быть рядом с тобой, ощутить твою руку на
своем плече, волосах, на своей щеке. Однако не будем слиш-
ком забегать вперед.

Мужчине свойственно бороться, побеждать, доминиро-
вать. Если он не будет лидером, то поскучнеет, потеряет ин-
терес к жизни. Кому же будет интересен подобный «самец»?
Стая тут же бросится на поиски нового вожака. Но многие
женщины сначала, получив право голоса и не умея толком
им распорядиться, подавляют мужчину, подминают его под
себя, под каблук, а потом с удовольствием сообщают ему,
что, увы, на главные позиции он не годится… Женщины по-
чему-то забывают, что сами способствуют тому, чтобы парт-
нер стал таким.

Так вот, не лучше ли предоставить мужчине право быть
победителем, быть успешным, конкурировать с другими, се-
бе подобными? В этом его жизнь, его развитие. А плоды сво-
их побед мужчина с удовольствием принесет и положит к
ногам своей очаровательной спутницы. И чем более очаро-
вательна эта спутница, тем больше у него поводов для гор-
дости. А ведь это именно то, о чем тебе так сладко мечтает-
ся, не правда ли?

Но на пути становления охотницы на мужчин возможны
и ловушки, подводные камни, о которых мы поговорим чуть



 
 
 

позже.



 
 
 

 
С чего начинают охотницы

 
Мечта женщины – быть женщиной мечты.

Э. Сврус

Охота на богатых мужчин – это не эпизод из кинокомедии
и не захватывающий сюжет для авантюрного романа. Это ре-
альность, стиль жизни для определенного круга женщин.

Есть такой вид спорта – пикап. Еще лет пять назад пика-
перами стремились стать не слишком одаренные внешними
данными и внутренними качествами пареньки, стремивши-
еся самоутвердиться за счет женщин. Они составляли длин-
ные списки постельных побед, но пользу из этих списков из-
влечь не могли. Поэтому до сих пор клянчат у родителей
деньги на проезд, пиво и пачку сигарет. В общем, контин-
гент пикаперов нам неинтересен. Малодушные юнцы, играя
на женских слабостях и заблуждениях, тешат, холят и лелеют
собственные комплексы. Зачем тратить на них время? Го-
раздо интереснее узнать об охотницах на настоящих, состо-
явшихся мужчин. Эти дамы служат примером для подража-
ния или являются объектами зависти хронических неудач-
ниц. В настоящее время «охота на миллионеров» становит-
ся самым излюбленным видом спорта у гламурных красо-
ток, моделей, «светских львиц» и прочих категорий гражда-
нок, решивших, что карьерная лестница слишком крута, а



 
 
 

править реальность под себя проще мужскими руками. Да-
вай поговорим об охоте на красивую жизнь как о спортивной
дисциплине.

Профессиональные спортсмены создают спортклубы, со-
юзы, федерации, устраивают соревнования, дают повод иг-
рокам делать ставки на тотализаторе. Истинные охотницы на
мужчин тоже создают клубы. Клубы, обучающие обольще-
нию, манерам поведения. Богатые мужчины порой и не подо-
зревают, что становятся объектами профессиональной слеж-
ки и хорошо подготовленной охоты. Все женские клубы, обу-
чающие эффективным способам соблазнения, разумеется,
закрытые и недешевые. Попасть в них можно только по реко-
мендации. Если у тебя есть подруга, знакомая, приятельни-
ца, которая уже преуспела во внедрении в подобную «охот-
ничью» организацию, – считай, тебе повезло…

Есть довольно простые, доступные способы охоты, азы ко-
торых освоить под силу даже начинающей соблазнительни-
це. О наиболее эффективных из них мы подробно расска-
жем на страницах этой книги. Существуют элитные службы
знакомств, которые подберут тебе друга, спонсора, спутника
жизни за солидные гонорары. Конечно, при условии, что с
внешностью, мозгами и репутацией у тебя все в порядке.

Олигархов и просто обеспеченных мужчин в стране гораз-
до меньше, чем желающих развлечься… К тому же не сек-
рет, что в спутницы успешного мужчины трудно пробиться
«с улицы». Как правило, богачи, политики, артисты находят



 
 
 

свою судьбу в своем же кругу.
Поэтому совсем не странно, что услугами служб зна-

комств, в основном, пользуются альфонсы – мужчины тре-
тьего сорта. Реже попадаются трудоголики-бизнесмены, у
которых на устройство личной жизни нет времени (появит-
ся ли оно на тебя, когда ты станешь его подругой или же-
ной, – вопрос). А большинство – закомплексованные муж-
чины, невротики, то есть те, кто имеет мало шансов устроить
судьбу естественным образом.

Нормальные состоявшиеся мужчины привыкли получать
все самое лучшее и требовать гарантии. А кто даст гарантию
на обычную девушку с улицы, если она не пройдет испыта-
тельный срок? Не удивляйся. Богатые женихи – с причуда-
ми и зачастую берут себе невест на испытательный срок. И
досье на любовницу или будущую жену – не экзотика из за-
граничного сериала.

В элитных службах знакомств девушек пристраивают за-
муж не за мужчин, а за большие деньги, за целые состояния,
скрупулезно подготовив брачный контракт. С одной сторо-
ны, он нужен для того, чтобы ты ни в чем не нуждалась, а с
другой – чтобы было с чего получить неустойку, если твое
поведение не будет соответствовать желанию клиента и тот
вдруг захочет вернуть тебя назад. Тебе кажется, что, обра-
щаясь в подобные агентства, ты продаешь себя, словно то-
вар? Совершенно верно! В охоте на успешного мужчину нет
места чувствам – только расчет. Будет симпатия – хорошо.



 
 
 

Не будет – терпимо. Если в твоей голове все еще бродит пре-
красный принц на белом коне, охотницы из тебя не получит-
ся. Романтические бредни и бизнес (а по сути, брак по рас-
чету – это продажа себя) несовместимы.

Прежде чем ввязаться в авантюру с закрытыми клубами
или обратиться в элитную службу знакомств, подумай, нуж-
но ли тебе это? Дело в том, что профессионалы на тебя обя-
зательно соберут досье, которое будет содержать всю инфор-
мацию, начиная с твоего генетического кода, заканчивая…
В общем, от них ничего не утаишь. И кто знает, к кому по-
том может попасть это досье. К тому же все эти агентства
не гарантируют семейного счастья. Если ты готова действо-
вать самостоятельно, для тебя нет ничего невозможного, на-
до только верить в свои силы. Кто лучше тебя знает, какой
мужчина должен быть рядом? Может, ты сумеешь разглядеть
олигарха в хватком торговце или упертом студенте? Может,
это будет предприимчивый поклонник, которого ты вдохно-
вишь на миллионную сделку… «Полуфабрикатные» олигар-
хи не так привередливы в выборе подруг и чаще способны
видеть в женщине человека, а не товар в красивой упаковке.

Все, что тебе понадобится для удачного старта, это: изоб-
ретательность, энергичность, чувство меры и настойчивость.
Да, придется серьезно потрудиться. А ты как думала? Пока
не приложишь усилий – не увидишь результата. Если у те-
бя, кроме желания жить красиво, ничего нет, можешь с жал-
ким видом раненого суслика заседать на кухне, роняя сле-



 
 
 

зы в очередную рюмку, жалуясь подруге на свою несчастную
женскую долю. А между тем достаточно подключить фанта-
зию, чтобы твоя жизнь заиграла яркими красками. Внима-
ние авторитетного мужчины – это ли не стимул для ее про-
явления?

Использовать ум, способности, отшлифовать внешность –
все это под силу каждой уважающей себя леди. А вложения
в себя окупаются многократно. Ты в курсе, что мужчинам
свойственно вкладывать капиталы в предметы антиквариа-
та и произведения искусства? Так стань же… Нет, не анти-
квариатом, что ты! Стань произведением искусства. Поста-
райся понять, что ты у себя – главное сокровище, основной
стервозный капитал, который нужно беречь и сохранять на
протяжении всей жизни. Все усилия должны быть направле-
ны на огранку твоих бриллиантовых идей. Тогда и мужчине
захочется стать основным инвестором для женщины, с ко-
торой ему посчастливилось встретиться, то есть с тобой. Гд
е и когда он тебя встретит? Это уже решать тебе. Запомни:
выбор всегда за тобой – какого мужчину присмотреть, как
закинуть удочку, чтобы он «клюнул».

Недаром психологи говорят: мужчина проявляет интерес
лишь к той женщине, которая уже «положила» на него глаз,
которая хоть как-то ему показала свою симпатию. Взгляд,
улыбка, носок туфельки, покачивающийся в сторону объекта
охоты… И пусть мужчина думает, что он тут главный. А ты
действуй по обстановке: либо позволь завоевывать себя как



 
 
 

трофей, либо сама прояви тактику охотницы.
Конечно, ты можешь возразить – хороших мужчин мало,

а желающих оказаться в их постели (не говоря уже о других
местах) – тысячи. Как выделиться из толпы, чем зацепить?
Знаешь ли ты, что самые востребованные женщины привле-
кают мужчин удивительной женственностью? Они не пыта-
ются сражаться с самцом на его поле его же оружием, на-
против, всем своим видом напоминают о том, что они ему
не соперницы, заманивают на свою территорию, затягивают
в сети. Мужчина теряет бдительность, спешит спасать «оди-
нокую овечку». И тут самое время хватать его тепленьким,
пока конкурентки не увели! Военным тактикам и стратегам
делать нечего на наших полях битв за свое непростое жен-
ское счастье.

К сожалению, многие современные девушки забывают о
женственности, предпочитая стиль «унисекс». Мужчины все
чаще вздыхают: куда подевались нежность, обаяние подруг?
Не только девушки сокрушаются, о том, что рыцари нынче
вымерли. Так зачем без конца кричать о равноправии? За-
чем в бизнесе пытаться прижать мужчину к стене? И грубо
выжимать из него деньги тоже нельзя! Надо все делать так,
чтобы он счел за честь стать твоим… спасителем. Грубая ра-
бота начинающих охотниц приводит к тому, что их попро-
сту покупают дорогими подарками, квартирами, машинами.
И относятся к ним как к товару, как к приложению к доро-
гому мужскому костюму. Об элементарном уважении, и уж



 
 
 

тем более о любви в таком случае и речи быть не может. На-
стоящая охотница обставляет все так, чтобы мужчина УГО-
ВАРИВАЛ ее принять помощь или подарок.

В дикой природе некоторые насекомые-самки уничтожа-
ют партнера после совокупления. И к совокуплению допус-
кают только со съедобными «подарками». Неудивительно,
что подобных «самок» в  человеческом обществе лучшие
мужские особи избегают. Кому хочется быть съеденным в
«благодарность»? Или не съеденным, а просто использован-
ным. Ведь товарно-денежные отношения не дают мужчине
самого главного – любви, душевности, ощущения, что любят
его самого, а не его деньги.

Давай договоримся не выставлять свои хищные наклонно-
сти напоказ, просто будем холить и лелеять себя так соблаз-
нительно, чтобы это захотелось делать и мужчинам. Вернее,
мужчине. Главный приз может быть только один. Для этого
придется подчеркнуть женственность, отточить ум, индиви-
дуальность, достичь определенных высот в мастерстве обще-
ния, научиться понимать людей и ситуации и управлять ими.
Если будешь действовать грамотно – все это должно срабо-
тать, должно привлечь поклонника из числа самых продви-
нутых, уверенных, обеспеченных и авторитетных мужчин.

Но на пути профессиональной охотницы возможны ло-
вушки. Первая и наиболее распространенная ошибка – это
ставка не на того мужчину. Даже на такую роскошную
хищницу, как ты, могут найтись охотники-самцы, и чаще



 
 
 

всего они не из той категории, на которую ты рассчитывала.
Всегда есть вероятность стать жертвой мужчины-пикапе-

ра. Пикапер сам проявит к тебе живой интерес, наврет с
три короба о своих богатствах и связях, зацепит тебя за чув-
ствительные струнки души… Немного осмотрительности и
вдумчивости, и лишние «экземпляры» отсеются сами собой.

Пожалуй, стоит чуть подробнее остановиться на таком яв-
лении как мужской пикап. Так, на всякий случай – во избе-
жание некоторых досадных недоразумений и потери драго-
ценного времени.



 
 
 

 
Пикаперы – измельчавшие

герои нашего времени
 

Только стечение обстоятельств открывает
нашу сущность окружающим и, главное, нам
самим.
Ф. Ларошфуко

В последнее время мужчины активно пытаются осваи-
вать искусство пикапа. Они вооружаются нехитрыми при-
емами НЛП (нейро-лингвистического программирования),
которые действуют, в основном, на девушек с низкой само-
оценкой. Цель пикапера проста: «развести» девушку на секс
– как минимум. После одной или нескольких встреч, кото-
рые завершаются победой пикапера, он исчезает, оставляя
тебя в недоумении, нередко с душевной раной, слезами и
обидами. Встречаются и пикаперы-альфонсы.

Несколько верных признаков помогут тебе отличить ти-
пичного пикапера от настоящего мужчины и тем самым
сэкономить драгоценное время и сохранить душевное рав-
новесие.

Слово «пикап» пришло к нам из английского языка.
В английском сленге оно имеет значение «подцепить»,
«снять» (pick-up). В современном обществе под пикапом
подразумеваются способы, позволяющие молодым людям,



 
 
 

не обремененным моралью, добиваться интимной близости
с как можно большим количеством девушек. Для кого-то из
молодых людей пикап является видом спорта.

Пикаперы вовсе не считают свое поведение чем-то предо-
судительным. К тому же многие из них убеждены, что де-
вушки «и сами не против», и пикаперы только рушат наду-
манные барьеры и «приличия». Если верить пикаперам, де-
вушка может общаться с одним, заниматься сексом с дру-
гим, в качестве спонсора использовать третьего, от четвер-
того получать еще какие-нибудь выгоды для себя… Получа-
ется, что бедные пикаперы всего лишь берут пример с нас.

Многие из них даже гордятся своим неджентльменским,
потребительским отношением к женщинам. Им не важно,
как дама выглядит, им даже не важно, получат ли они с
ней удовольствие. Главное – количество, плюс подтвержде-
ние своей победы в виде какого-то трофея (обычно трофеем
становится женское белье или фотография «побежденной»
в обнаженном виде). Знакомясь, пикапер недолго беседует
на отвлеченные темы, чтобы лучше узнать о твоих слабостях.
Затем начинает прямолинейно склонять к сексу. Чаще всего
пикаперов можно встретить в ночных клубах, барах, развле-
кательных центрах, бильярдных.

Хочешь знать, как он будет действовать? Представь, что
ты пришла в одно из вышеперечисленных заведений одна
или с подругой. Парень, который подошел или подсел к тебе
с целью завязать знакомство, ни за что не предложит чем-



 
 
 

то угостить. Ни бокалом вина, ни чашечкой кофе, ни да-
же минеральной водой. Во-первых, пикаперы – хронические
бессребреники. Во-вторых, главным условием игры являет-
ся раскрутка девушки на секс, не потратив на нее ни рубля,
ни копеечки, даже если понадобится заплатить за поездку
на метро или билет в автобусе. О такси и речи быть не мо-
жет. Своей машины у пикапера, как правило, нет. А если и
есть, то совсем не для того, чтобы катать в ней очередную…
жертву. Он даже напросится к тебе в гости, но никогда не
пригласит к себе.

Надо сказать, опытный пикапер хорошо разбирается в
женской психологии. Он трактует твои жесты, позы, накло-
ны головы и взгляды, причем, может делать это вслух – со-
общить, что на самом деле означает положение твоих рук.
Этим тебя и покорит. Пикапер будет часто и как бы случай-
но прикасаться к тебе. Это делается для того, чтобы приру-
чить тебя, дать понять, что физический контакт между вами
– дело уже решенное.

Кстати, совершенно не обязательно, чтобы парень, кото-
рый увлекается пикапом, хорошо выглядел, следил за собой,
и вообще уделял внимание внешности. Не брит, патлат, с
душком или с перегаром, но убежден в своей неотразимости
– это портрет закоренелого пикапера. Новички в этом виде
спорта еще как-то за собой следят. Особым шиком для пика-
пера считается, когда девушка «клюет» на него вне зависи-
мости от того, как он выглядит и даже вопреки этому. Если



 
 
 

мужчина выглядит плохо и при этом пытается клеить самую
эффектную девчонку в заведении, то распознать его совсем
просто. Собственно, это главный показатель того, что он не
уважает себя, и уж тем более тебя.

Но как быть, если пикапер уделяет внимание своей внеш-
ности? Профессиональные альфонсы тщательно следят за
одеждой, прической и хорошо пахнут, зная, что в общении
с женщиной это никогда не будет лишним. Тогда придется
отслеживать по другим признакам.

Всегда приятно поболтать с интересным человеком, но
задача пикапера – раскрутить тебя на секс – в данном слу-
чае будет работать против него самого: он ведь зациклен на
одном. Это обязательно проявится в его речи. Слушай вни-
мательно. Он последовательно и с удовольствием сведет все
темы вашего разговора к сексу. Один будет упирать на то,
что вы уже взрослые люди, и это так естественно… Другой
постарается убедить тебя в том, что решение о сексе при-
нимается в первые две минуты, а все остальное – женские
спекуляции и дань традициям. Третий постарается «уйти на-
всегда» в ответ на твой отказ, изобразив обиду и непонима-
ние. Возможно, пикапер постарается ненавязчиво свести все
к сексу или поинтересоваться, не ханжа ли ты, если стесня-
ешься говорить «об этом». Но о какой ненавязчивости может
быть речь, если разговор о сексе в данный момент тебе неин-
тересен, а он сводит к интиму даже обсуждение биографии
матери Терезы, вопросов здравоохранения и нового блокба-



 
 
 

стера, где «у Камерон Диас такая грудь, ты заметила?!»
Если разговор не клеится, а обстановка располагает, пи-

капер не станет тебя развлекать, а попробует перейти к дей-
ствиям. Если ты позволишь ему это, он очень скоро распу-
стит руки и… страшно удивится, если ты ему откажешь. Бо-
лее того, заключит пари с командой наблюдателей, что зата-
щит тебя в постель, чего бы это ему ни стоило.

Что ж, сами пикаперы могут сколько угодно оправдывать
придуманную идеологию, но все их хитрые приемчики силь-
но смахивают на попытки самоутверждения или даже мести
всем женщинам сразу за нанесенные обиды. Вряд ли сим-
патичный и умный мужчина, который и без того пользуется
успехом у женщин, станет заниматься пикапом. Этим видом
спорта обычно увлекаются те, кто даже в школе не пользо-
вался спросом. Наглостью и постельными победами они пы-
таются хоть как-то реабилитироваться в глазах своих друзей,
догнать остальных, «наверстать» упущенное. Вот почему их
интересует только секс и не интересуют отношения, даже ес-
ли девушка понравилась.

Тратить время на такого субъекта в надежде изменить его
отношение к жизни вообще и женщинам в частности – пу-
стая трата времени. А потому предлагаем несколько спосо-
бов, с помощью которых ты сможешь с легкостью дать отпор
любому пикаперу.

Если ты распознала пикапера в самом начале его «внед-
ренческих» действий, раскусила его намерения, то не под-



 
 
 

даться на его сомнительные «чары» тебе будет легко. Твердо
отвечай «нет» на все заигрывания и предложения. Как ты ду-
маешь, через какое время ему надоест играть, вернее, «тру-
диться» впустую, и как скоро он отправится искать счастья
где-нибудь еще? Если приглянувшаяся красотка минут пят-
надцать не сдается и твердо стоит на своем, то он быстро от-
чаливает, чтобы поискать себе другую жертву для привыч-
ных манипуляций. Поэтому мило улыбайся, но будь непоко-
лебима, и пикапер исчезнет без всяких усилий с твоей сто-
роны. Любые сомнения с твоей стороны – это зацепка для
пикапера, так что просто говори «нет», причем без всяких
объяснений. Так ему будет не о чем с тобой говорить уже
минут через пять.

Можно, конечно, пойти на открытую игру. Для этого нуж-
но высмеять пикапера, язвительно сообщить, что ему сто-
ит поискать девочку попроще, и он скорее всего, убежит из
компании, где его опозорили. Можешь наступить на боль-
ную мозоль, напомнив о его комплексах. А если ты не прочь
рискнуть, веди себя словно и сама готова поразвлечься. Поз-
воль ему зайти так далеко, как сочтешь нужным, но непо-
средственно перед близостью заяви, что передумала, что не
готова. Только будь осторожна. Проанализируй ситуацию:
насколько именно этот тип может оказаться опасным? Если
ты изначально почувствовала в нем агрессию, то учти, ли-
шившись лакомого кусочка, он может попытаться взять те-
бя силой. Впрочем, большинство пикаперов слишком заком-



 
 
 

плексованы для таких решительных действий.
Запомни, вечно самоутверждающийся пикапер на роль

любовника не подходит. О каком сексуальном опыте и забо-
те о том, что чувствует партнерша, может идти речь при од-
норазовых и непродолжительных контактах?



 
 
 

 
Типы мужчин

 
Словно играя в жмурки, мы гоняемся за

удовольствием, а когда, поймавши его, мы снимаем
повязку с глаз, оно никогда не бывает таким, каким
мы его представляли.

П. Бауст

Не нужно быть семи пядей во лбу, чтобы понять: любая
здравомыслящая девушка выберет в спутники жизни бога-
того мужчину. И вовсе не потому, что она слишком любит
деньги и то, что на них можно купить (хотя это мы не ис-
ключаем), а потому, что в мужчинах с достатком есть хариз-
ма, воля, целеустремленность, уверенность и масса других
качеств, присущих только сильным мира сего и притягатель-
ных для женщин.

Если ты – та самая здравомыслящая девушка, наверняка
мужчины с низкими доходами обвинят тебя в меркантиль-
ности. Но ведь ты ищешь не просто мужчину. Тебе и тво-
им будущим детям нужна безопасность. Тебе нужен человек,
который способен оградить тебя и детей от голода, нищеты и
унижений. Это первое. Второе: мужчина с достатком уверен
в себе, он всегда знает, чего хочет, умеет ставить цели и до-
стигать их, принимать решения, а не метаться как ковыль на
ветру (это свойственно бедным мужчинам). Состоятельный
мужчина не станет попусту трепать тебе нервы – у него их



 
 
 

едва хватает на своих сотрудников. Он не будет скрупулез-
но следить за тем, как ты ведешь хозяйство, лезть в женские
дела. Тараканы в голове у него, конечно, пробегают, но они
совсем другой породы и размера, и мириться с ними, зная о
достоинствах успешного мужчины, гораздо легче.

Мужчина с достатком способен побаловать женщину,
многие охотницы именно на это и рассчитывают. А тот, кто
живет на мизерную зарплату, не только не способен дарить
дорогие подарки – на них ведь еще заработать нужно, но ча-
сто превращается в домашнего тирана, вымещающего свои
комплексы и обиды на своей второй половине. Это в лучшем
случае, в худшем – просто спивается, деградирует и превра-
щается в тупое и неуправляемое животное.

Так что если ты сейчас раздумываешь, с кем связать свою
судьбу, советуем тебе не рассчитывать на внимание, любовь
и покладистость средненького во всех отношениях мужчин-
ки. Никогда он не поймет, что был хуже и слабее многих, но
ты выбрала его в расчете на то, что он это оценит и будет те-
бя на руках носить. Никогда не захочет подтянуться до тво-
его уровня, скорее постарается тебя опустить до своего или
ниже.

Общаясь с богатым и успешным мужчиной, ты сама захо-
чешь и научишься быть успешной. К хорошему быстро при-
выкаешь. А тот, кто не стремится улучшить условия жизни,
как правило, слывет неудачником. Может ли неудачник сде-
лать тебя счастливой? В союзе с богатым мужчиной женщи-



 
 
 

на смело может снять с себя обязанность по добыванию хле-
ба насущного, ей не придется работать, не покладая рук и
жертвуя многим. О какой красивой жизни тогда может быть
речь, если вся жизнь – это сплошная работа? Карьера ведь
тоже может быть разной, и делать ее, имея за спиной опыт-
ного бизнесмена, советчика, соратника и добытчика, гораз-
до легче. И саморазвитием заниматься, когда твои дети при-
строены в лучшие детские сады и школы, тоже проще. Когда
же в добытчицу превращается женщина, она довольно часто
теряет свою женственность, приобретает мужские черты ха-
рактера, начинает курить, у нее грубеет голос, она становит-
ся властной и авторитарной. Это только начало. Затем она
начинает соревноваться с мужчиной в способностях, что-то
доказывать окружающим и себе, вместо того чтобы создать
с ним пару, в которой каждый из партнеров выгодно допол-
няет друг друга. В конечном итоге она может остаться без
мужчины, так как вполне способна позаботиться о себе сама.
А одиночество пока никого не делало счастливым.

Богатство – это еще не черта характера. Это бонус за це-
леустремленность, работоспособность, ум и прочие состав-
ляющие успешного человека. Так какой же он – настоящий
богатый мужчина? Чем отличается от обычного и придуман-
ного киногероя?

Обычный среднестатистический мужчина близок к одно-
му из описанных вариантов. Это либо примерный семьянин,
который боится заводить романы на работе и изменяет же-



 
 
 

не редко, только в командировках и с проститутками. Либо
прожженный ловелас, который перетрахал все, что передви-
гается по офису, и уверен в том, что с женщинами возможен
только такой вариант общения, а держать их лучше на рас-
стоянии длины эрегированного органа.

Иное отношение к женщинам у богатых мужчин. Они
привыкли к доступности любой барышни – от модели до ди-
ректора соседней фирмы. И к потребительскому отношению
со стороны женщин они тоже привыкли – как жены и доче-
ри, так и девочек на одну ночь.



 
 
 

 
Раболепствующий тиран

 
К сожалению, это самый распространенный тип. Он

встречается не только среди преуспевающих бизнесменов,
но и среди мужчин «среднего класса», которые еще не обза-
велись заводами, дворцами и пароходами, но в скором вре-
мени собираются это сделать. А пока раболепствующий ти-
ран выслуживается перед более богатым и высокопоставлен-
ным начальником, всячески ему угождает, терпит унижения
и насмешки, в глубине души надеясь занять его место или
заполучить его бизнес. Вот тогда он отыграется… Как толь-
ко он займет высокопоставленную должность или начнет по-
лучать высокие доходы – из верного раба превратится в бес-
принципного тирана. Особенно опасны тираны – бывшие на-
чальники. Они, лишившись возможности командовать под-
чиненными, устраивают тиранию домашнему окружению.

Раболепствующие тираны, как правило, выполняют рабо-
ту, которая им не интересна, но ради денег готовы на все.
Общаются с людьми, которые им не интересны, но жертвуют
своим временем для общения с ними «ради дела». Как пра-
вило, они никому не сочувствуют, в центре любого события
ставят только себя. Безумно любят внимание и преклонение.
Окружающие, общаясь с раболепствующими тиранами, чув-
ствуют тревогу, их не покидает ощущение опасности, исхо-
дящее от этого типа. Как правило, раболепствующие тираны



 
 
 

появляются в организациях, где царит авторитарная система.
В магазинах или общественных местах их можно узнать не
только по дорогому и строгому костюму (за собой они очень
следят), но и по возмущенным интонациям. Это они всегда
угрожают обслуживающему персоналу, засыпают жалобами
всевозможные инстанции.

Если ты увидишь перед собой одетого с иголочки богача,
грозящего всех уволить, найти на всех управу – перед тобой
раболепствующий тиран. Его любимые выражения: «У меня
нет на это времени!», «У меня много знакомых, которые с
вами разберутся!».

Кстати, тиран охотно вступает в законный брак, так как
статус обязывает, но как раз в его семье дом для жены стано-
вится «золотой клеткой». Его супруга не имеет права голоса,
она обязана быть покорной рабыней, исполнять его прихоти.
Только в этом случае возможно их мирное сосуществование.



 
 
 

 
Папочка

 
Этот тип мужчины ты легко узнаешь по тому, как он окру-

жит тебя заботой. Психотип отца предполагает «неравный
брак», где жена на 20–30 лет моложе супруга. Хотя папочки
встречаются и среди молодых мужчин. Для них отцовство –
не возраст, а состояние души.

Папочка, как правило, не стремится быть сексуально при-
влекательным. Сексуальный папаша – это ведь нонсенс! Он
совсем не реагирует на флирт и прочие женские уловки. За-
то его легко покорить откровенностью, рассказом о тяжелом
детстве, о чем-то таком, что вызовет в нем жалость. Кстати,
он не видит разницы между жалостью и любовью. Для него
– это одно и то же. Его покоряют томно опущенные ресницы
и наряды девушки-золушки. И если тебе удастся завоевать
его расположение, если он пожелает окружить тебя заботой
– тебе ни в чем не будет отказа.

Только не забывай: «От заботы мухи дохнут». Гиперопе-
ка утомляет. Он как заботливый папаша возьмется за твое
образование, наймет лучших инструкторов, исполнит любые
твои капризы, но ты будешь жить под его тотальным контро-
лем. Он ежесекундно должен знать, где ты, что делаешь.



 
 
 

 
Свояк

 
Если коротко – довольно скользкий тип. Моральные

принципы и совесть его не мучают, как может мучить то, че-
го просто нет. Пообщавшись с ним пять минут, ты решишь,
что вы знакомы всю жизнь. Этот мужчина умеет втираться в
доверие. Если он попадает в незнакомую компанию, то уже
через несколько минут становится «своим в доску». Он из
тех, у кого везде есть «свои люди». Каждый контакт он счи-
тает ценным – вдруг человек окажется полезным его бизне-
су. Свояк любит держать знакомых в «подвешенном состоя-
нии», т. е. много обещать и ничего не делать. Люди, покупа-
ясь на то, что он преуспевающий бизнесмен, ему доверяют,
но в конечном итоге от него ничего не получают. Любит «за-
дабривать» окружающих незначительными сувенирами (это
может быть розочка или шоколадка), а так же заверениями
в своей поддержке, «если что».

Очень следит за внешностью и здоровьем. Одевается под-
черкнуто сексуально. Он не брезгует романом с секретаршей
и главным бухгалтером, вообще старается не пропустить ни
одной симпатичной девушки. Но его главная беда в том, что
он не знает что такое постоянство. Его тянет к перемене
мест, у него всегда грандиозные планы на будущее. Он легко
зарабатывает деньги и так же легко их теряет. Кстати именно
среди таких мужчин часто встречаются любители азартных



 
 
 

игр, которые из нищих в мгновение становятся миллиарде-
рами или же из миллиардеров становятся нищими. И горе
тебе, если твой друг станет заядлым игроманом.

Управлять этим типом практически невозможно. Он
словно кот, который гуляет сам по себе. Встречаясь взглядом
с симпатичной незамужней девушкой, обязательно одарит ее
улыбкой Чеширского кота.



 
 
 

 
Ловелас

 
Опытные ловеласы безошибочно выбирают женщин с

огромным количеством комплексов, женщин, которые как-
то стараются отгородиться от мира, чтобы никто ненароком
не задел «больную мозоль», просто молоденьких и неопыт-
ных.

Как правило, ловелас знакомится с девушками, работаю-
щими у его деловых партнеров. Назвав свое имя, он непре-
менно осыплет тебя комплиментами. Поначалу ты не будешь
воспринимать его слова всерьез, но он постарается тесно
увязать твою сексуальность с перспективами карьерного ро-
ста и своим положением в обществе. Он не привык получать
отказы, поэтому задурит тебе мозги по полной программе,
параллельно неоднозначно давая понять, что жаждет про-
должения знакомства в более интимной обстановке. Он за-
нятой человек, поэтому не привык тратить время на разную
букетно-конфетную ерунду.

Вы обменяетесь визитками. Чем больше ты будешь изоб-
ражать равнодушие и эмоциональную холодность, тем боль-
ше в нем разгорится желание «завоевать непреступную кре-
пость» и он непременно решит заработать еще одну галоч-
ку в списке личных побед. Ловеласы очень часто использу-
ют следующую тактику: ежедневно с курьером присылают
«жертве» букет цветов (особо жадные отделываются одной



 
 
 

розочкой) или пытаются вытащить тебя на ужин в компа-
нии и при содействии твоего же начальника. Если на пер-
вых порах ты решишь, что мужчинка балуется, и не станешь
отвечать на его знаки внимания – это его лишь раззадорит.
Несмотря на явный игнор с твоей стороны, его игра не за-
кончится на протяжении нескольких недель – в отличие от
пикапера. Ловелас более упорен в своих намерениях, хотя
результат контакта, скорее всего, будет тем же, то есть ника-
ким.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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