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Аннотация
Автор данной книги много лет самостоятельно занимается

духовным развитием и совершенствованием духовных истин. С
помощью этой книги он хочет помочь людям научиться выявлять
духовные проблемы, которые способствуют зарождению
физических заболеваний и ухудшению судьбы. В книге изложено
350 заповедей, которые написаны с учетом современных проблем
человечества. Более того, все заповеди привязаны к системе
чакр, что помогает человеку осознать причины физических
заболеваний определенных органов и научиться удерживать под
духовным контролем свои мысли, эмоции, выражения и действия.
Изложенная в книге информация способствует тому, что человек
за очень короткий период времени может выйти на наивысший
уровень духовного развития, тем самым выполнив свою самую
главную жизненную задачу.
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Осознание и выявление негативных качеств является
единственным правильным методом, который способству-
ет истинному духовному очищению и физическому излече-
нию.

Мы обязаны держать божественное чувство любви при
любых жизненных критических ситуациях в своих мыслях,
эмоциях, выражениях и действиях.



 
 
 

БОГУ не нужно, чтобы мы, земляне, фанатично верили
в его существование.

БОГУ не нужно, чтобы мы его боялись и уважали как
силу небесную, способную нас, грешных землян, покарать.

БОГУ не нужно, чтобы мы, земляне, фанатично любили
и поклонялись ему, и приносили себя в жертву.

БОГУ не нужно все то ужасное, на что способен человек
в своих грязных и бездуховных действиях, мотивируя их та-
кими громкими словами, как «ВО ИМЯ БОГА!»

БОГУ нужно, чтобы мы, земляне, научились жить и раз-
виваться на основе только чистых и прекрасных качеств!



 
 
 

 
Введение

 
Тема духовного очищения в истории человечества имеет

глубокие корни у многих народов и национальностей. В од-
них странах, в качестве духовного роста использовались та-
кие методы, на основе которых осуществлялось лишь только
поклонение Высшим Божествам, в других странах, поклоне-
ние имело более эксцентричную форму, где основной упор
делался не на собственное духовное очищение, а на различ-
ные жертвоприношения.

История человечества собрала абсолютно все виды и спо-
собы поклонения Высшему Божеству, но, к сожалению, ис-
тория не научила людей тому, чтобы они осознали самую
главную жизненную цель – они обязаны стать высокодухов-
ными личностями, достигнуть уровня святости.

Во всех странах и во все времена в истории человечества
выстраивалось и вытачивалось искусство быть благодарным
Высшим Божествам, так как люди осознавали свою жизнен-
ную зависимость и не хотели заслужить гневное отношение
к себе и к своему народу, правда, не во всех странах это про-
исходило равномерно, и в некоторых странах, в определен-
ный жизненный период, и вовсе не признавали Высшее Бо-
жество. Более того, под воздействием каких-то жизненных
проблем люди даже посылали проклятия в сторону Высше-
го Божества, обвиняя его во всех жизненных тяжбах и ко-



 
 
 

лоссальных преступлениях, например, испытываемых на се-
бе под натиском варварских нашествий иноземцев, в резуль-
тате которых были разграблены и сожжены множество селе-
ний, а также огромное количество людей убиты и захвачены
в плен.

Люди практически всегда хотели верить в то, что если они
будут поклоняться Высшим Божествам, то их жизнь станет
значительно легче и желанней, что в ней не будет насилия и
нужды в средствах для физического существования.

В историю человечества вошли и такие события, когда
в людских душах не только происходил процесс духовного
очищения, но и людей целенаправленно запугивали на рели-
гиозной основе, используя методы жесткого подавления их
воли.

Использовались также и всевозможные карательные ме-
тоды, не исключающие и физическое уничтожение людей,
а также все доступные методы религиозного зомбирования.
Все это делалось высшими чинами власти с той целью, что-
бы достичь своих собственных корыстных целей и получить
максимум власти над массой людей.

Людей принуждали выносить любую боль и страдания,
мотивируя это волей Господа, на этой же основе доводили
людей и до нечеловеческого существования, принуждая их
к непосильному, рабскому труду и нечеловеческому суще-
ствованию.

Если задать вопрос, чего было больше в истории челове-



 
 
 

чества, когда под натиском трудной жизни люди самостоя-
тельно шли к духовному очищению, или когда под натиском
религиозных догм их унижали всеми доступными методами,
то, наверное, в этом деле никто не сможет дать точного от-
вета.

Высшее Божество, всегда прекрасно знало, какие жизнен-
ные ситуации необходимо создать для людей, чтобы была
какая-то польза в плане развития их духовности. И, навер-
ное, когда люди начинали прибегать к крайностям матери-
ального или духовного плана, то, безусловно, следствием яв-
лялись трагические последствия, где разрушалось все то, че-
му поклонялись и что обожествляли люди, не думая об ис-
тинных духовных ценностях, выстроенных на духовной люб-
ви и смирении.

Люди множество раз в своей истории становились на од-
ни и те же коварные грабли судьбы, и этот учебный процесс,
если так можно его назвать, к сожалению, продолжается и по
сей день. И как раньше человечество допускало множество
непоправимых и неразумных ошибок, точно так же и сей-
час происходят аналогичные неразумные действия. И при-
чина вся в том, что большинство людей относятся к приня-
тию Высшего Божества как к чему-то экзотическому, дале-
кому от жизненной реальности, или как к какому-то хобби
или развлечению.

Люди выстроили сами для себя такую жизненную модель,
на основе которой о Боге вспоминают лишь только тогда, ко-



 
 
 

гда в их семью приходит беда или трагедия с наихудшими
последствиями. Люди, пережив трагедию, вспоминают, что
есть Бог, к которому можно обратиться за помощью или, как
и раньше, выразить ему свое недовольство, обвиняя его во
всех грехах человечества.

Люди хотят видеть в Боге своего слугу, жизненного по-
мощника, защитника от всех своих жизненных проблем,
того, кто способен благоустроить их жизнь и сделать всех
счастливыми, и при этом люди не хотят следовать по пути
духовного очищения. И такое потребительское отношение
к Богу, к сожалению, присутствует у большинства жителей
планеты, и люди действительно хотят больше потреблять,
чем отдавать, не думая о последствиях.

Люди верят лишь в то, что можно реально ощутить, уви-
деть, потрогать, но люди не готовы верить в то, что может
быть воспринято на основе здравого смысла.

Люди не хотят верить в то, что учит их быть любящими,
смиренными, жить на основе совести, тем самым выстраивая
из себя вполне разумную и высокодуховную личность.

Люди блуждают в своей жизни, как в лабиринте: тыкаются
во множество жизненных преград и не могут найти разум-
ного выхода; при этом выискивают виновных в ком угодно,
но только не в самих себе.

Люди создали для себя жизненную иллюзию и поклоня-
ются ей, в надежде на то, что это как-то облегчит им жизнь.
Но все иллюзии рассыпаются в прах, когда на жизненном пу-



 
 
 

ти встречаются действительно критические жизненные си-
туации, которые гораздо сильней любых иллюзий.

Люди порой готовы возненавидеть всю свою жизнь и все
то, что их окружает в этом мире, теряя последнюю надежду
на полноценное существование.

Люди чувствуют себя марионетками, где за них все кто-
то решает, ими управляют, манипулируют, и на этой осно-
ве они проявляют свое недовольство, но ничего изменить не
способны.

Мир действительно жесток, и каждый выживает в нем как
может, и духовные истины, к огромному сожалению, как бы-
ли, так, вероятнее всего, и останутся не особо желанными и
востребованными среди людей, пока к людям снова не при-
дет какая-то беда масштабного плана и не унесет с собою
миллионы жизней.

Пожалуй, каждый человек знает, или догадывается, что
быть духовной личностью не так уж и просто, что придется
жертвовать всем и жить такой жизнью, в которой отдача бу-
дет значительно превышать потребление, в которой на все
зло придется ответить добром, и там, где раньше преобла-
дали негативные качества, придется удерживать внутри себя
лишь только духовное чувство любви.

Нынешняя ситуация в мире ставит все человечество пе-
ред выбором: люди должны определиться и сделать разум-
ные выводы, так дальше продолжаться не может, если мате-
риальное продолжит доминировать над духовным, то это бу-



 
 
 

дет не только способствовать духовному разложению, но и
приведет к неминуемой гибели человечества.

Люди уже способны реально осознавать, что духовная де-
градация не вписывается в интересы Высшего Божества и
что нужны существенные перемены. Все сейчас в руках че-
ловечества и от того, как люди смогут воспользоваться тем
золотым фондом времени, которое еще пока имеется в запа-
се, но уже истекает, и будет зависеть судьба всего человече-
ства в целом.

Так что не нужно ждать, пока за нас кто-то что-то сделает,
а нужно начинать в срочном порядке менять самих себя и
все человечество в целом, иначе настанет тот момент, когда
уже не будет возможности для возврата, с целью что-то из-
менить, и непременно будет Божий Суд, где останется лишь
выслушать и принять свой приговор, со всеми вытекающи-
ми последствиями.



 
 
 

 
Предисловие

 
Данная книга – не просто духовная книга, которая спо-

собствует зарождению абсолютно нового духовного течения,
она также берет на себя функцию помощника, который спо-
собен помочь человеку пересмотреть всю его жизнь, помочь
выявить все его жизненные ошибки и настроить на новые
жизненные устремления, которые будут иметь более разум-
ную форму. И если человек реально хочет встать на путь ду-
ховного очищения, с целью разумно решить свои жизненные
проблемы, то данная книга по своему содержанию идеально
подходит в качестве духовного учителя или в качестве ра-
зумного помощника.

Если человек хочет так благоустроить свою жизнь, чтобы
она стала благополучной, без изъянов на духовной основе,
без крайностей и зацепок за какие-либо качества и ценности,
то эта книга также может послужить ему в качестве ценного
советника.

Если человеку свойственно ошибаться в своей жизни по
причине незнания истинных духовных заповедей, то с этой
книгой он будет уже более спокоен и уверен в себе, так как
книга раскрывает и затрагивает множество жизненных ас-
пектов, в которых все базируется на здравомыслии, благода-
ря чему человек осознает, что неважно, сколько он знает ду-
ховных заповедей, главное – все в своей жизни строить на



 
 
 

основе здравомыслия и таких качеств, как любовь и совесть.
Если человеку трудно понять, каким образом система ду-

ховных ценностей должна доминировать над материальным,
чтобы правильно выстраивать жизненные приоритеты и что-
бы судьба была к нему благосклонна, не проявляя себя с наи-
худшей стороны, то эта книга способна и в этом помочь.

Если у человека все жизненные устремления по непонят-
ной причине наталкиваются на невидимую преграду или не
могут быть полностью реализованными, то данная книга по-
может разобраться и с этой проблемой.

Если человек постоянно ошибается на своем жизненном
пути и не может найти или выявить реальный корень про-
блем, то данная книга поможет ему справиться и с этой за-
дачей.

Собственно, от человека не требуется ничего сверхъесте-
ственного, от него требуется лишь то, чтобы он научился
воспринимать все происходящее в мире как существо разум-
ное, умеющее мыслить, анализировать, сопоставлять и де-
лать соответствующие выводы. И именно этому учит данная
книга.

Книга не учит тому, что нужно во что-то свято верить,
или чтобы люди фанатично преклонялись перед Богом, так
как Богу это абсолютно не нужно. Бог существо разумное, и
он требует от людей аналогичных разумных действий, чтобы
люди шли к духовному очищению на основе разума, а не под
страхом оказаться в аду.



 
 
 

Безусловно, если человек не желает жить на основе разу-
ма, то у него действительно должен быть повод для беспо-
койства, потому что там, где что-то совершается не на основе
разумных действий, то там всегда исходит негатив, какое-то
насилие, приносящее боль и страдания другим людям. И ес-
ли человек по какой-то причине не хочет вести себя как ду-
ховная личность, то, в любом случае, ему придется держать
ответ за то, как он выстраивал свое отношение к людям и
какая от него была польза или вред, для всего человечества.

Если человек думает, что его жизнь – это его личная
жизнь, которой вправе распоряжаться лишь он сам, в частно-
сти, как ему жить и что делать, то, бесспорно, ему в этом ни-
кто и не собирается препятствовать. Но, если Высшая Сущ-
ность увидит, что человек допускает такие жизненные ошиб-
ки, на основе которых он способен растерять тот минималь-
ный запас духовных качеств, которые у него имеются, то в
данном случае, человек может и перестать быть хозяином
своей судьбы. Ему «помогут» уйти из этой жизни прежде-
временно, после чего ему придется очень долго дожидаться
нового перерождения, да еще и неизвестно, какими будут его
новая судьба и жизнь. Но, вероятнее всего, в материальном
плане она будет значительно хуже предыдущей жизни.

Люди сами создают себе жизненные проблемы и живут с
ними как с огромной и непосильной ношей, потом проходит
время, что-то они осознают, в чем-то каются и стараются ис-
правиться. Но, в основном, все люди учатся на своем горь-



 
 
 

ком жизненном опыте, которого в действительности можно
было бы избежать, – нужно лишь вовремя анализировать и
осознавать свои мысли, поступки и жизненные устремления.

Духовные истины, представленные в данной книге, дей-
ствительно способны помочь людям уберечь их от ненужных
проблем или чего-то более трагичного, но способны ли сами
люди оценить эту помощь и сделать соответствующие выво-
ды?

Пусть каждый человек сам для себя постарается найти от-
вет на данный вопрос, с той целью, чтобы он уже точно мог
знать, чего именно он хочет от своей жизни и как он хочет
воспользоваться тем драгоценным, можно сказать, бесцен-
ным, жизненным временем, которое ему отведено.

И все же, давайте научимся жить именно так, чтобы по-
том не было стыдно за свою прожитую жизнь, и пусть дан-
ная книга поможет всем нам в наших истинных духовных
устремлениях. И пусть Бог нам поможет, с учетом того, что
мы просим не для своего жизненного блага, а для очищения
своей грешной души, чтобы с чистой душой как можно боль-
ше любить Творца, его духовную систему и быть полезными
для всего человечества.

Давайте будем жить как разумные существа, чтобы потом
не было страшно в преддверие Божьего Суда, и мы с честью
смогли бы подтвердить то, что наша жизнь не была пустой и
мы смогли выйти на уровень святости.

Пусть Бог нам будет судьей, но мы верим в то, что не при-



 
 
 

дется ему нас судить, так как мы выполним свою жизненную
миссию с честью, совестью и по достоинству, именно так, как
учат нас этому духовные истины и те самые книги, в которых
изложены заповеди, имеющие разумную форму.



 
 
 

 
От автора

 
Дорогой читатель! Мне очень приятно, что вас заинтере-

совала данная книга, которая, как я надеюсь, поможет вам
осознать свое истинное жизненное предназначение и вы-
строить перед собою истинный путь, ведущий к духовному
очищению. И пусть Бог вам поможет в ваших духовных и
жизненных устремлениях.

В своей первой книге «Исцеление души и тела» я расска-
зывал о том, как выстраивал свой жизненный путь, который
помог мне осознать свое жизненное предназначение. С по-
мощью этой книги я хочу помочь людям, чтобы они также
осознали, насколько является важным выстроить перед со-
бою чистый, разумный жизненный путь, чтобы потом не бы-
ло больно и стыдно за то, что жизнь была прожита понапрас-
ну и не принесла пользы для души.

В первой книге я предложил вариант духовной заповеди,
которая по своему значению способна заменить целиком аб-
солютно любую книгу несущую духовные учения.

Вот эта заповедь.
Мы обязаны держать божественное чувство любви

при любых жизненных критических ситуациях в своих
мыслях, эмоциях, выражениях и действиях.

По сути, к этой заповеди нечего что-то добавить или что-



 
 
 

то от нее отнять, все написано коротко и по существу, и лю-
бую существующую заповедь в мире можно с легкостью за-
менить данной заповедью. И если систематически придер-
живаться этой заповеди, соблюдая ее во всех жизненных си-
туациях, то человек реально сможет достигнуть наилучшего
духовного очищения за свою прожитую жизнь.

Но, если человек хочет достигнуть максимального духов-
ного очищения за короткий жизненный период, то он дол-
жен осознать, что данная заповедь очень хороша именно для
тех жизненных проблем, с которыми приходится сталкивать-
ся в нынешнее время. А ведь существуют еще проблемы и
на глубоком подсознательном уровне, которые тоже необхо-
димо как-то отработать. И хорошо если в насыщенной жиз-
ни человека произойдет такая ситуация, которую он спосо-
бен будет отработать с помощью данной заповеди, как на со-
знательном, так и впоследствии, на подсознательном уров-
не. Но, есть множество кармических проблем, которые зата-
ились в пассивном состоянии на глубоком подсознательном
уровне, и не проявляют себя, выжидая, когда настанет кри-
тическая ситуация, в которой они в той или иной степени
уже смогут себя как-то проявить.

Что делать и как решить данную проблему?
Ведь человеку трудно вспомнить, что и когда происходи-

ло в его жизни, и в какой степени были преодолены или нет,
те или иные критические ситуации. Именно по этой причине
я рекомендую эту книгу в качестве помощника, который по-



 
 
 

может вспомнить и выявить все те проблемы, которые име-
ются у человека на его глубоком подсознательном уровне.
Что в конечном итоге поможет достигнуть максимального
духовного очищения за очень короткий жизненный период,
при условии, если человек будет параллельно в своей жизни
использовать предложенную мною заповедь.

 
* * *

 
К сожалению, так складывается история человечества,

что люди уже привыкли к тому, что живут всю свою жизнь
именно так, как хочется им, и лишь под старость лет они ино-
гда начинают задумываться о том, как была прожита жизнь
и что может их ожидать на Божьем Суде.

Люди также выстраивают предвзятое отношение к своей
жизни, пытаясь увидеть все проблематичное в ком-то или в
чем-то, но только не в своей слабой степени духовности.

Люди тешат себя ложными иллюзиями, считая, что они
так намучались в своей жизни, что им за их страдания пола-
гается, как минимум, рай, как будто рай предназначен не для
тех, кто чист душой, а для тех, кто считает себя мучеником
в своей жизни.

Люди не хотят поверить в то, что их трудная жизнь, по су-
ти, – это зеркальное отображение их духовной чистоты, так
как чем менее духовен человек, тем труднее его жизнь на
земле.



 
 
 

Люди сами себе создают проблемы на основе своей без-
духовности, но при этом рассчитывают на то, что все это им
как-то зачтется, но это все самообман и не более того.

Представьте, что вы атеист, вам нет никакого дела до си-
стемы духовного очищения, так как вам выгодно быть таким,
какой вы есть, чтобы не перетруждать себя какими-то разум-
ными устремлениями. И на этой основе постарайтесь отве-
тить на такие вопросы, сможете ли вы, без духовной основы
стать идеально чистым человеком в своих мыслях, эмоциях,
выражениях и действиях?

Задумывались ли вы о том, что лично для вас может обо-
значать нежелание верить в Бога. Вы не верите в Бога с той
целью, чтобы найти оправдание своим неразумным действи-
ям, или вы отвергаете систему Творца с той целью, чтобы
не чувствовать себя ответственным за свои неразумные дей-
ствия? Какую цель преследует ваш атеизм, и какое у вас есть
оправдание?

Одно дело, когда человек говорит, что он не верит в Бога,
и при этом аккумулирует в себе все самые наилучшие чело-
веческие качества, и совсем другое дело, когда человек го-
ворит, что он не верит в Бога, и на этой основе остается та-
ким, как он есть, аккумулируя в себе негативные качества.

Ради чего люди отказываются от истинной веры в Бога?
Чтобы не становиться чистой и разумной личностью или по
другой причине?

Ведь по здравому смыслу, быть чистым человеком – это



 
 
 

тот самый необходимый минимум, который должен иметь в
себе любой человек, независимо от того, верующий он или
нет. И если у человека нет этого минимума, то он не имеет
права на то, чтобы считать себя вполне разумной личностью.
И если человек не верит в Бога, то это не дает ему права и
вовсе не думать о собственном очищении, пытаясь собрать в
себе самые наилучшие человеческие качества, выстроенные
на разумных нормах морали и уважении к другим людям.

Данная книга не ставит перед собою цели быть полезной
лишь только для верующих. Она может быть полезной для
всех людей, независимо от того, насколько человек верую-
щий и какому религиозному течению он отдает свое предпо-
чтение.

Есть такие истины, которые абсолютно одинаково подхо-
дят для всех людей, независимо от того, в какой стране они
живут и какую исповедуют религию. И все заповеди, которые
указаны в этой книге, просты и понятны в плане осознания
абсолютно для всех, так как они выстроены лишь только на
здравомыслии и духовной любви. В этих заповедях человек
не найдет ничего такого, что он обязан сделать, не понимая,
для чего ему это нужно.

Очень часто бывает так, что в некоторых мировых религи-
ях, когда верующие задают вопросы своим духовным учите-
лям, пытаясь найти ответ на какие-то притчи или заповеди,
казалось бы не имеющие здравого смысла, то вместо ответа
они видят, как духовный учитель пытается все перекрутить



 
 
 

или и вовсе уйти от данной темы. Или, в конце концов, ду-
ховный учитель может просто сказать такие слова, что если
так написано, то так и должно быть, или так и нужно делать.

Если у духовного учителя люди спросят, почему они
должны делать то, в чем нет здравого смысла, или что для
Бога важней, чтобы люди были послушными и исполнитель-
ными или разумными существам, то в ответ духовный учи-
тель может дать аллегорический ответ или и вовсе развести
руками. И разве так должно происходить познание духовных
истин?

С учетом всего этого я хочу сказать, что если человек что-
то не понимает, или не видит логики или здравого смысла
в навязываемых ему учениях, то он и не обязан все это вос-
принимать как истинное духовное учение или исполнять то,
что требует это учение. Это вполне нормальный процесс, ко-
гда сначала все анализируется, сопоставляется, истинное от-
деляется от ложного и приобретает разумную форму, и на
основе этого человек совершенствуется и становится более
разумным.

Если человек видит, что ему хотят навязать что-то нера-
зумное, и при этом он уважает себя как личность духовную,
то он просто обязан этому противостоять, используя для это-
го все разумные методы.

Собственно, на эту тему можно долго говорить, и я думаю,
что люди и сами уже многое понимают, но все не решаются
сделать первый шаг к более светлому и разумному, выжидая,



 
 
 

когда, наверное, сам Бог спустится с небес и внесет какие-то
коррективы.

В интернете, в различных общественных местах кто-то
пытается проанализировать те или иные религиозные запо-
веди, которые существуют во всем мире, пытаясь в жесткой
форме выставить им свою оценку или найти для них какое-то
разумное оправдание. И я один из многих, кто считает, что
Творец один, следовательно, должна быть одна единственная
разумная религия, выстроенная на любви ко всем странам и
нациям без исключения, так как мы все – жители планеты,
дети одного Бога.

Для нынешнего состояния людей, когда межрасовая нена-
висть доминирует над всем духовным, срочно нужны новые
разумные духовные перемены, которые не будут делить всех
по каким-то национальным признакам, а будут всех объеди-
нять на основе любви и смирения, иначе жителей Земли мо-
гут ожидать самые трагичные последствия.

Служители разных религий иногда собираются за одним
столом, пытаются найти разумное решение, устраивающее
абсолютно всех, но вне этого стола, среди общей массы лю-
дей, царит все та же неприязнь, и даже ненависть, в отноше-
нии других стран и наций. И если человечество погибнет,
то причиной этому могут послужить межнациональные кон-
фликты, и это тот самый прискорбный факт, который многие
понимают, но не хотят обсуждать как самую важную пробле-
му всего человечества.



 
 
 

Я предлагаю представителям всех религий, ради спасения
всего человечества, ради духовной разумности, отказаться
от всего того, что тяготит и вредит собственной духовности
и создает враждебное настроение между всеми странами и
нациями. Я предлагаю принять одну единственную, самую
правильную и самую разумную религию, которая всех объ-
единит и тем самым даст шанс на спасение всему человече-
ству.

Соберитесь все вместе и с чистого листа напишите то, что
сможет устроить абсолютно всех, чтобы это действительно
можно было назвать разумным решением. И если вы не хо-
тите в ущерб своим религиозным догмам следовать разум-
ным путем, то давайте хотя бы для начала приобщим людей
к каким-то рамкам разумности и нормам морали, чтобы они,
как минимум, научились себя сдерживать от всего негатив-
ного и контролировать свои действия.

Служители религий, слуги Бога, поймите, что в ваших ру-
ках колоссальная власть, и она дана вам не для того, чтобы
править людьми в своих собственных интересах, а для того,
чтобы приобщать людей к духовной чистоте и чувствовать
свою ответственность перед самим Творцом и перед всеми
людьми планеты.

Время сейчас в мире уже совсем другое, не то, что раньше,
и многие люди уже не хотят просто так во что-то фанатично
верить и чувствовать себя неразумными существами.

Люди уже ищут то, что имеет логику и здравый смысл, и



 
 
 

если так и дальше пойдет, то религии и вовсе лишатся своих
прихожан, если к этому времени не будет и вовсе уничтоже-
но все человечество на основе межрасовых войн.

Религиозная нетерпимость между странами и нациями во
всем мире на данный момент достигла максимального пре-
дела. Возможно, что еще чуть-чуть и все выйдет из-под кон-
троля, с необратимыми последствиями для всего человече-
ства.

Есть такие люди, которые на религиозной основе уже до
такой степени не контролируют себя, что им легче погиб-
нуть, забрав с собою сотни и тысячи невинных людей, при-
мерив на себе пояс шахида.

Все это – та самая горькая правда, которую все понимают,
но боятся что-либо предпринять, чтобы решить эту пробле-
му. А ведь это наш жизненный долг, это наш духовный экза-
мен, за который когда-то придется ответить как перед самим
Высшим Божеством, так и перед нашими потомками (если
они как-то выживут), чтобы человечество получило допол-
нительный шанс на спасение.

Кто-то с недоверием отнесется к моим опасениям, считая,
что все это ерунда, что все хорошо и будет еще лучше. В
таких случаях я часто вспоминаю эпизод из фильма «Тита-
ник» – тот самый момент, когда перед отправлением кораб-
ля, женщина на пирсе плача объясняла людям, что этот путь
несет смертельную опасность. Эту женщину никто не хотел
слышать и воспринимать всерьез, и, наверное, многие счита-



 
 
 

ли ее умалишенной. Все верили в современную мощь новой
техники, считая себя максимально защищенными, но самый
лучший и надежный корабль, который считался таковым на
тот период времени, все же дал течь, и чем все это закончи-
лось, все знают. Бог лишний раз показал людям, что жизнен-
ные обстоятельства могут быть сильней, чем сами люди. Бог
показал, что люди не должны рассчитывать на то, что только
что-то современное способно их защитить. Он еще раз на-
помнил, что нужно всегда прислушиваться к чему-то предо-
стерегающему, особенно в том случае если кто-то предупре-
ждает о чем-то неминуемо трагическом.

От темы религиозных проблем можно перейти к теме без-
ответственности самих людей, которые порой осуществля-
ют такие неразумные действия, выходящие за рамки здраво-
мыслия.

Прошло две тысячи лет с того самого периода, когда
Иисус, посланник Божий, хотел внести какие-то новшества
в религиозные учения, пытаясь объяснить людям, что соб-
ственные грехи нужно самостоятельно отрабатывать, а не
сбрасывать их на козлов, которых после этого умерщвля-
ли, сбрасывая со скалы, считая, что так можно духовно очи-
ститься. И что изменилось за все эти годы, насколько люди
стали более разумными?

Если у каких-то людей начинаются жизненные проблемы,
то они, как правило, не духовно очищаются, как это должно
быть на основе здравомыслия, а обращаются за помощью к



 
 
 

колдунам, ведьмам и прочим целителям разных мастей, дей-
ствуя по все той же старой схеме.

Люди не хотят учиться и духовно совершенствоваться, а
думают лишь только о том, чтобы их жизнь и судьба была
прекрасной и без особых проблем. А если и будут какие-то
проблемы, то есть «чудо-целители» разных мастей, на кото-
рых можно сбросить или переложить все свои проблемы, то
есть грехи. Кто-то поколдует, кто-то помашет руками, кто-
то сотворит чудотворный настой и все, человек как бы снова
«здоров» и все жизненные проблемы тоже как будто «реше-
ны», нужно лишь, набравшись терпения, подождать годик –
другой…

Исходя из всего этого, как сами люди думают, заслужива-
ют ли они любви и уважения за такие действия со стороны
Бога-Творца, и являются ли они разумными существами?

Самое страшное, осознавать масштабы данной трагедии,
где существует сотни тысяч таких вот «целителей» и мил-
лионы наивных и неразумных жертв, которые пытаются на
основе их методик подлечить свое больное тело и улучшить
свою судьбу.

Кто-то из таких вот «целителей» и «помощников» обве-
шивает стены своих комнат от пола до потолка разными
иконками и прочими дипломами и атрибутами, тем самым
делая вид, что он служит Богу и помогает людям, а в дей-
ствительности все это обман. Такие вот «целители» наобо-
рот, своей «помощью», способствуют разложению и дегра-



 
 
 

дации человеческих душ.
Газеты пестрят объявлениями – если у кого-то какие-то

проблемы, то приходите, мы поколдуем, и все ваши пробле-
мы как снимет рукой, будет у вас муж, богатство, карьера и
все, чего пожелаете, включая здоровье. Страшно осознавать,
что происходит в мире, и создается такое впечатление, что у
некоторых людей и здравого смысла не было никогда.

Обо всем этом я уже писал в своей предыдущей книге и
не хочу повторять снова одно и то же. И в какой раз я снова
напомню о том, что настоящий целитель от Бога – это тот це-
литель, который способен указать человеку на его духовные
проблемы, состоящие из негативных качеств и прочих кар-
мических проблем, так как именно эти проблемы являются
источником жизненных проблем и физических заболеваний.

Очищайтесь духовно, и будет у вас все хорошо без всякого
колдовства, а главное, – вы сохраните свою душу. Ведь нуж-
но осознавать, что любое обращение к ведьмам и колдунам
приравнивается к заключению договора с самим сатаной и
продажей ему своей души. И каждый раз, когда человек идет
против такого качества, как совесть, совершая те или иные
бездуховные поступки, то это можно воспринимать как про-
дажу своей души темным силам. И если кто-то думает, что
человек продает свою душу сатане лишь только в том случае,
когда между ними скреплен договор, подписанный кровью,
то знайте, что все это – ложь, пропагандируемая с той целью,
чтобы люди думали о том, что только таким способом можно



 
 
 

продать свою душу и никак иначе.
Необходимо понимать, что физические органы заболева-

ют именно там, где у человека на его энергетических те-
лах скапливается наибольшее количество негативной энер-
гии. Эта энергия негативно влияет на микроклетки организ-
ма, делая их больными и нежизнеспособными. Официальная
медицина этот факт не особо хочет признавать, так как ей не
хочется потерять свою профессиональную значимость перед
больными людьми.

Необходимо осознавать, что никакой негатив на энерге-
тических телах человека невозможно вычистить простыми
медикаментами или настойками из трав. Весь негатив удаля-
ется лишь только одним способом: когда человек начинает
осознавать из-за чего у него появился этот негатив и делает
все необходимое, чтобы очистить свою душу, сделав ее чи-
стой и более духовной.

И все же, если вы болеете и стоите между выбором офици-
альной и неофициальной медицины, то я предлагаю вам вос-
пользоваться услугами официальной медицины. По крайней
мере, они хоть могут что-то проверить, продиагностировать
и попытаться поставить правильный диагноз, благодаря со-
временному медицинскому оборудованию.

В действительности люди весьма разочарованы в медиках
по причине того, что у них порой не хватает профессиона-
лизма, чтобы нормально лечить. Да, собственно, и лекарства
в аптеках не всегда имеют должное качество. Очень часто



 
 
 

бывает и так, что много месяцев в больнице безуспешно ле-
чат человека от одной болезни, а когда он умирает, то выяс-
няется, что умер он совсем от другого.

Все это я пишу к тому, что не нужно на кого-то полагать-
ся на все сто процентов, всегда в первую очередь нужно ду-
мать о своем духовном очищении, что действительно сможет
дать шанс излечить даже такое заболевание, которое счита-
ется неизлечимым.

Естественно, самый лучший вариант это тот, когда на
первом плане идет духовное исцеление, а потом уже и все
остальные методы, связанные с медициной, которые можно
сочетать вместе с духовным очищением, а не вопреки ему.

Из собственного жизненного опыта я хочу сказать, что ес-
ли я во что-то и верю на все сто процентов, так это в духов-
ные истины, имеющие разумную форму, так как знаю, что
это – и чистота духовная, и здоровое тело, и благополучная
судьба.

Простите меня, если я кого-то чем-то обидел в этой теме.
Мне действительно очень больно все это осознавать и видеть
то, как умирают совсем молодые люди, которые еще и жизни
не видели, но уже попали под кармические жернова, которые
не разбирают, кто млад, а кто стар.

Несмотря на то, что в мире складывается катастрофиче-
ская ситуация на духовной основе, я все же надеюсь и верю,
как и многие известные предсказатели, что спасение челове-
чества произойдет лишь только на основе новых духовных



 
 
 

учений.
Еще раз, простите меня и не держите на меня зла, если я

кого-то чем-то обидел, пусть Бог меня судит, я верю лишь
только ему и в его справедливость…
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