


 
 
 

Оксана Петровна Денисова
Психология и педагогика:

учебное пособие
 
 

Текст предоставлен правообладателем
http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=6599220

Психология и педагогика [Электронный ресурс]: учеб. пособие– 3-е изд.,
стер. / О.П. Денисова.: Флинта; Москва; 2013

ISBN 978-5-9765-0112-6
 

Аннотация
В пособии излагаются понятия и современные научные

сведения о познавательных процессах человека, о развитии
сознания, рассматриваются психологические теории и типологии
личности, а также различные социально-психологические
феномены. Для студентов и преподавателей психологических и
педагогических факультетов вузов.
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Введение

 
Учебное пособие состоит из двух частей – «Психология»

и «Педагогика». В соответствии с Госстандартом ВО РФ по
курсу «Психология и педагогика» в книге раскрыты темы:

1. Предмет, объект и методы психологии. Место психо-
логии в системе наук. История развития психологическо-
го знания и основные направления в психологии. Инди-
вид, личность, субъект, индивидуальность. Психика и орга-
низм. Психика, поведение и деятельность. Основные функ-
ции психики. Развитие психики в процессе онтогенеза и
филогенеза. Психология личности. Структура психики. Ос-
новные психические процессы. Познавательные процессы.
Ощущение, восприятие, представление, воображение, мыш-
ление и интеллект, творчество, внимание, эмоции, психи-
ческая регуляция поведения и деятельности, общение и
речь. Межличностные отношения. Психология малых групп.
Межгрупповые отношения и взаимодействия.

2. Предмет педагогики. Цели образования и воспитания.
Задачи, функции, методы педагогики. Основные категории
педагогики: образование, воспитание, обучение, педагогиче-
ская деятельность. Педагогический процесс. Образователь-
ная, воспитательная и развивающая функции обучения. Вос-
питание в педагогическом процессе. Педагогическое обще-
ние.



 
 
 

Учебное пособие составлено на основе учебно-методи-
чес-кого пособия С.В. Стацук по курсу «Психология и педа-
гогика» и рассчитано на 34 аудиторных часа.

Изучением дисциплины «Психология и педагогика» до-
стигается формирование у специалистов экономических
специальностей представления о необходимости психологи-
ческих и педагогических знаний в практике жизни. Основ-
ная задача дисциплины – вооружить обучающихся теорети-
ческими знаниями и практическими навыками, необходи-
мыми для:

– создания деловых отношений в организации;
– изменения и пересмотра личностных качеств;
– применения теоретических навыков на практике в се-

мейных отношениях и при воспитании будущего поколения.



 
 
 

 
Раздел I. Психология

 
 

Глава 1
Введение в психологию

 
 

1.1. Предмет психологии
 

 
Краткое содержание

 
• Понятие о психологии. Предмет и объект психологии.

Соотношение житейской и научной психологии. Основные
отрасли психологии. Взаимосвязь с другими отраслями на-
учных знаний.

• Краткая история психологических воззрений. За-
рубежные направления научной психологии: бихевиоризм,
гештальтпси-хология, психоанализ, когнитивная психоло-
гия, гуманистическая психология. Основные направления
отечественной психологии.

• Методы исследования в психологии. Метод интро-
спекции. Наблюдение в психологии. Основные положения
психодиагностики. Особенности психологического экспери-



 
 
 

мента. Естественный и лабораторный эксперимент. Форми-
рующий эксперимент.

 
Понятие о психологии

 
Психология одна из многих наук о человеке, но в ряду на-

ук ей принадлежит совершенно особое место. Еще древний
мудрец сказал, что нет для человека интереснее объекта изу-
чения, чем другой человек.

Чтобы объяснить происхождение слова «психология»,
необходимо обратиться к греческой мифологии.

Эрот, сын богини Афродиты, влюбился в очень красивую
молодую девушку Психею и сделал ее своей супругой. Но
она была простой смертной, и Афродита разгневалась, злоб-
но преследовала Психею, заставляла пройти множество ис-
пытаний. Но любовь Психеи была так сильна, а ее желание
вновь встретиться с Эротом так велико, что силы природы
приходят ей на помощь. Психея выполняет все требования
Афродиты. Эрот умоляет Зевса – верховое божество греков
– помочь, и Зевс дарует Психее бессмертие, соединяет влюб-
ленных. Психея в греческой мифологии стала олицетворе-
нием души, ищущей свой идеал.

Слово «психология» образовано из греческих слов psyche



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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