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Аннотация
В этой книге собраны заговоры целительницы Серафимы

Сергеевны Трапезниковой. Эти заговоры собирали родичи
целительницы по таежным селам и деревням на протяжении более
300 лет и называли эти слова «золотыми», потому что они могут
дать человеку все, что он пожелает, и самое главное – отвести
беду. Для своей первой книги Серафима Сергеевна подобрала
именно защитные заговоры. Многие наши беды, считает она,
результат черного колдовства или людской зависти и ненависти.
Только заговор способен защитить человека от этого зла, а
значит, и снять с него печать болезни, бедности, неудач, погасить
семейные ссоры, наладить отношения с близкими, друзьями. Эта
книга – первая публикация заговоров Трапезниковых, которые
передавались только изустно.
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Серафима Трапезникова
Заговоры таежной
целительницы для

тех, кто попал в беду
 

Об этой книге
 

Уважаемые читатели! В редакцию поступило интерес-
нейшее предложение – издать заговоры, собранные сибир-
ской целительницей Серафимой Сергеевной Трапезниковой.
Предложение это прислала нам одна из ее внучек, а когда
наш представитель связался с самой Серафимой Сергеевной,
она, после недолгих уговоров, согласилась на издание, вдох-
новленная мыслью о том, что публикация книги позволит
помочь очень многим людям.

Ради такого сокровища, как трапезниковское собрание за-
говоров, стоило проделать немалый путь! Серафима Серге-
евна поделилась с нами обширной и разнообразной подбор-
кой ведовских, так называемых потаенных заговоров, кото-
рые ее родичи собирали по сибирским селам и деревням на
протяжении более 300 лет. Вы только представьте себе: три
века помогали эти удивительные чары людям, три века пе-



 
 
 

редавались слова, наполненные удивительной Силой, и ре-
цепты из поколения в поколение! Недаром говорится, что
проверку временем выдерживает только то, что действитель-
но драгоценно. Именно таковы жемчужины народной магии,
мудрой ворожбы, собранные в этой книге.

Эта книга посвящена заговорам для тех, кто попал в раз-
личные сложные ситуации: семейные, денежные, любовные.
И попал не просто так, а при помощи злой, темной магии.
Ни для кого не секрет, что в настоящее время такая магия,
стала, увы, пользоваться удручающей популярностью среди
людей, потерявших совесть, забывших о морали и готовых
на все ради наживы или откровенной мести. Если раньше
во многих случаях человек, одержимый такими порывами,
еще мог вовремя остановиться, вспомнив о священных за-
поведях, то сейчас, в жестоком современном мире, где много
неверующих и еще больше соблазнов, черная магия, можно
сказать, «вошла в моду», и это поветрие с каждым годом по-
рождает все новые жертвы. Именно поэтому мы и попроси-
ли Серафиму Сергеевну уделить особое внимание защитным
заговорам, чарам, позволяющим определить наличие порчи,
снять сглаз или заблаговременно обезопаситься от недобро-
желателей. Хотя Серафима Сергеевна уже немолода и всю
жизнь прожила вдали от крупных городов, она в курсе всех
актуальных проблем современной жизни и прекрасно пони-
мает, что именно нужнее всего нынешнему читателю.

Многие заговоры и рецепты Серафима Сергеевна помнит



 
 
 

наизусть и, подобно своим предкам, никогда не записыва-
ла, – они передавались устно и хранились в величайшей тай-
не, так что перед вами поистине уникальное издание. В це-
лом же в ходе подготовки издания мы предпочли записывать
живую и образную речь Серафимы Сергеевны на диктофон
и затем переносить на бумагу, ничего не меняя в ее словах.
Таким образом, великая духовная сила этой замечательной
русской женщины и ее предков передастся вам напрямую.

Дальше следует рассказ самой Серафимы Сергеевны Тра-
пезниковой, как его услышал и записал сотрудник редакции.



 
 
 

 
О целителях рода Трапезниковых

 
Для зачину скажу, из какого я роду-племени, чтобы вы

знали, от кого сила моя идет вам на подмогу. Трапезниковых
род древний, сибирский. Были они видные иркутские купцы
первой гильдии, торговали пушниной. Богато жили, милли-
онами ворочали – такова Сибирь-матушка. И поговаривали
в народе, будто неспроста Трапезниковы капитал такой на-
жили, везение у них особое. А и в самом деле – какие бы
напасти ни сотрясали российское государство, род Трапез-
никовых цвел. Даже и революция и войны его не разорили,
умели Трапезниковы и состояние свое сберечь, и удачи не
утерять. Когда надо, умели схорониться и беду переждать, а
когда надо – и рисковали, и всегда были при деньгах. И что
еще удивительно, когда Трапезниковы деньгами делились, –
а делились они щедро, и на церковь давали, и нищим помо-
гали, – то богатство не оскудевало, а только прибывало.

И всегда в роду нашем семьи были большие, крепкие,
многодетные, и дети рождались здоровые, вырастали сме-
калистые да везучие. Продолжали они дело родительское и
преумножали семейный капитал. И еще вот что диво дивное:
в больших-то семьях да когда промеж сородичей крупные
деньги крутятся, завсегда люди собачатся, особливо ежели
наследство прилучается делить. У нас, Трапезниковых, не то
– всегда друг за друга горой стояли и раздоров не знали. Все



 
 
 

это я к тому сказываю, что сторонний человек глянет и ска-
жет: ну, не бывает такого, разве только по волшебству. Вот
то-то и оно, что волшебство у нас в роду, магия народная,
было издавна. Род наш притом не нехристи какие, все кре-
щеные и верующие, заповедей не преступаем, молитвы чтим
и часто к их помощи прибегаем.

Агафью Спиридоновну Трапезникову, которая жила в
конце XIX века, – ту прямо так и называли колдуньей, за гла-
за, разумеется. После революции, как пошли громить купе-
ческие усадьбы, ее дом был чуть ли не единственным, кото-
рый не тронули. Неспроста это было. Как вы уж догадались,
Агафья Спиридоновна приходилась мне бабушкой. Прожи-
ла она долгую, счастливую жизнь, несмотря на тяжелое вре-
мя и множество испытаний, которые выпали не ее долю. Су-
дите сами – пережила она революцию, две мировые войны
и гражданскую в придачу. Да к тому же за купеческое зва-
ние и в революцию, и потом – сколько народу выкосили, а
Трапезниковых не трогали, даже и в тридцать седьмом году
репрессии нас не коснулись.

А вот на закате своих дней испила Агафья Спиридонов-
на горькую чашу. Почему так сложилось, что везло-везло,
а под конец пригнуло, из посторонних мало кто знал – все
больше догадки строили да головы ломали. А я могу сказать
прямо, потому что тайна бабушкиного везения мне извест-
на. Уж разумеется, не задаром, не за просто так выпала ей
такая удача, что смогла она пережить тяжелое время, не бед-



 
 
 

ствовать, поднять детей. Владела бабушка Агафья «золотым
словом» – так в нашем роду всякие нашептывания да заго-
воры зовутся. Почему золотым? А потому что от них чело-
веку и золото, и благодать прочая сама в руки идет.

Золотые те слова в роду нашем известны были издавна.
Ведь купцы, они как живут? Много разъезжают, потому ина-
че дела не сделаешь, товар не продашь, барыш не наживешь.
А в торговле народ суеверный, ко всяким приметам и вол-
шебству относится настороженно, пуще всего же боится и
оберегается от сглазу, чтобы везение не утратить. Вот и разъ-
езжали Трапезниковы, делали свое торговое дело, а сами
примечали, как бы получше везение защитить и от порчи не
пострадать. Долго ли, коротко ли, а стали они собирать раз-
ные средства, особливо же словесные – заговоры. Оно, ко-
нечно, кое-кто записывали, но больше полагались на память.
Домой приедут, жене так и так обскажут, она запомнит, что
да как, перед другой поездкой напомнит. Грамотные, конеч-
но, тогда не все были, но в нашей семье грамоту знали, и все
же записывать было не принято, потому в те времена боле
на память полагались – и песен, и присказок знали много,
да и считать самые большие цифры умудрялись безо всяких
этих калькуляторов новомодных, ну на крайний случай сче-
ты возьмут да костяшками пощелкают.

Вот таким-то манером и пошли знания о «золотых сло-
вах» передаваться из поколения в поколение, да прикапли-
ваться, да из разных краев и губерний стекаться. Вот и Ага-



 
 
 

фья Спиридоновна получила свое знание изустно, от сво-
ей бабушки. Уж так повелось у нас, что передавались слова
именно от бабушки к внучке, а не от матери дочке. И еще
повелось так, что «золотые слова» хранились в роду Трапез-
никовых, а за пределами семьи никогда не разглашались. Не
делились Трапезниковы своим знанием, берегли как зеницу
ока. Денег на церковь или там на благотворительность дава-
ли охотно, что верно, то верно, но секретом своей удачливо-
сти не делились.

Целителями они никогда не были – сами видите, ни разу я
не сказала, что, мол, потомственный целительский род. Со-
бирали только, для себя.

И вот теперь пришло время рассказать о смерти бабуш-
киной. Умерла Агафья Спиридоновна в возрасте 87 лет, до
последнего времени была бодра, на хвори никакие не жало-
валась, ходила проворно, держалась прямо, ну ровно как мо-
лодая. И когда прибрал ее Бог, многие даже удивились, по-
считали бабушкину смерть странной.

А случилось все в один день. Пошла бабушка Агафья на
кладбище перед Троицей, потому всегда могилы наши на-
следные обихаживала сама. Надобно вам знать, седины у ба-
бушки было мало, все удивлялись – 87 лет, а волосы черные,
только чуть с проседью. Да и вообще была она не по летам
свежа и даже в старости красива, величественная женщина,
настоящая купчиха. Вот пошла, значит, обмести там, что на-
до, ну и прочее.



 
 
 

Вернулась же с кладбища старуха, седая, как лунь, сгорб-
ленная, еле живая. Как пригнуло ее, так уже не распрями-
лась. Слегла и ровнешенько через неделю померла. Вроде
как все силы из нее ушли, одна слабость осталась.

Незадолго до смерти позвала бабушка Агафья меня к себе
и дала особый наказ. Говорила еле-еле, то и дело ключевую
водицу пила, но по твердости характера что хотела, до конца
сказала, и я ей перечить не посмела. Велела бабушка те заго-
воры, которым обучала, больше в роду нашем не использо-
вать, потому что капитал наша семья за много лет уже такой
нажила и так преумножила, что пора бы и остановиться. И
впредь мне и потомкам моим наказала бабушка Агафья по-
могать с помощью «золотых слов» людям сторонним – всем,
кто ни попросит помощи, всем страждущим да обиженным,
и в первую голову таким, на кого лиходеи навели сглаз или
порчу.

Только так, сказала мне бабушка, можно снять родовое
проклятье. Говорила она, правда, путано, – да и немудрено,
на смертном-то одре. Помнится, упоминала какую-то подру-
гу еще по гимназии, которой в чем-то отказала. Вот тогда-то
и дала я бабушке Агафье слово, что волю ее исполню.

Потом я уж по рассказам отца да каким-то письмам дога-
далась, что была ссора. Проведали люди, попавшие в беду,
о трапезниковской тайне – да и трудно было, живя в одном
и том же городе, ничего не знать о родовом нашем везении.
Попросили бабушку, тогда еще молодку, помочь, а она отка-



 
 
 

зала – не принято было в роду делиться нажитым, слово за-
говорное берегли, верили, что нельзя его абы кому доверять,
от того оно потускнеть может, как золотая монетка, если ее
из рук в руки передавать. Вот деньгами бабушка готова бы-
ла помочь, да только у той подруги, что помощи просила,
беда была такая, что никакими миллионами не поможешь,
сердечная беда или, может, порча.

Слушая слабый голос бабушки Агафьи, я так тогда толком
ничего у нее и не выведала – лишь дала обещание исполнить
ее последнюю волю, поклялась чем только можно, что золо-
тые слова нашего рода, столетиями накопленные, людям раз-
давать, себе же ничего не брать. От того достатку в семье не
убудет, сказала бабушка, а справедливость велит долги пла-
тить – непременно помогать людям. Везение же Трапезни-
ковых не оставит.

Всю жизнь я твердо держала слово и только одинедин-
ственный раз нарушила свое обещание. На свадьбу старшей
дочери не удержалась – заговорила свою кровиночку от сгла-
за и порчи, по всем правилам, самым действенным загово-
ром. Да и у какой матери сердце бы не дрогнуло на моем-то
месте! А только вышло не помоему, а ровно как бабушка
Агафья перед смертью предвещала: стоило мне об своих же
постараться, как вышла из этого беда.

Жизнь у дочки в том браке не сложилась, много несча-
стий на ее долю выпало. С мужем неладно жили, запил он;
она хворями маялась, двух детей потеряла – первого выки-



 
 
 

дышем, второго во младенчестве. Третий только выжил да
вырос крепкий и здоровый. И овдовела дочка.

С тех пор я бабушкин наказ выполняю, и уж когда дочь
второй раз под венец пошла, я только молитвы за нее воз-
носила, а заговорного «золотого слова» не налагала. Ан обо-
шлось, второй брак у нее удачный сложился. Я же тем вре-
менем по бабушкиному завету стала наш трапезниковский
долг людям отдавать, везением делиться, «золотым словом»
чужой беде пособлять. Вот внучка моя, которая к вам напи-
сала-то, в возраст взошла, теперь ее учу-заучаю словам заго-
ворным.

И поверите ли, сбылось бабушкино предсказание: чем
дольше людям помогаю, тем мне и родне нашей легче жи-
вется. Бедности мы не знали, хотя по-прежнему делимся с
нуждающимися чем можем. Однако же и богатства милли-
онного у Трапезниковых боле нет, да по мне, оно и к лучше-
му. Будто придавили эти горы золота наш род, а теперь из-
под него потихоньку выбираемся.

Когда бабушка помирала, я еще молодка была, и вот всю-
то свою жизнь при «золотых словах» состояла. Как кого при-
прет – ко мне шли за советом и помощью. А ведь много бы-
ло и таких просьб, когда проситель уж даже из дома выйти
не может, пластом лежит. Такое приключается не от простой
хвори, а от порчи, от сглаза наведенного. Сколько верст я
так-то исходила, людям помогая, не сосчитать. Но вот под
старость стало мне тяжело, и года уж не те. Да еще вот какая



 
 
 

мысль точит – в ближней окрестности помочь могу, а как
подумаешь, сколько по другим городам да селам народу ма-
ется, ин руки опустишь.

Вижу один способ продолжить дело, бабушкой завещан-
ное. Пустить «золотые слова» в широкий мир, помочь как
можно большему количеству людей. Написать книгу. Книг
я, правда, отродясь не писала, да и большую часть «золотых
слов» на бумагу никогда не заносила, все наизусть помнила,
и даже сейчас память меня не подводит. Но сказали мне све-
дущие люди, что мне и писать-то ничего не надо – надикто-
вать только, а там уж слова мои напечатают, и каждый, кому
требуется помощь, получит по книге.



 
 
 

 
Какие золотые слова я
закладываю в эту книгу

 
Допрежь как к самим заговорам перейти, перечислю я

вам, какие слова золотые даю людям и от чего те слова по-
могают. Главное дело мое – подарить вам слова защитные, от
всяких бед и злосчастий. Первейший мой долг – оберечь вас
и вашу удачу. Тем я старую нашу вину, рода Трапезниковых,
продолжаю искупать, вину перед остальными людьми. Ведь
когда-то не откликнулись мы на просьбу о помощи. О чем
тогда просили ее, порчу ли свести, оберег ли дать – теперь
за давностью лет и не узнать уже. Но все одно, в память о
бабушке и хочу я ее долг исполнить.

Слов от напастей разных у нас скоплено видимо-невиди-
мо. Именно эти слова купцов Трапезниковых в первую голо-
ву интересовали. Купец, он ведь на виду, что дерево на юру –
всегда в разъездах и хлопотах, всегда на людях. Потому пер-
вое, что купцу во все времена было надобно – это от зависти
людской загородиться. Все беды от зависти, помните это, то-
гда и лиходеев да недоброжелателей насквозь будете видеть
и за версту чуять. Через зависть, черными ее воротами, пор-
ча и сглаз и прочие беды идут, а вернее сказать, ползут на
человека, как гады подколодные да болотные, ядовитые да
несытые. Вот и дам вам защитные слова от зависти, чтобы
убереглись вы, не дожидаясь, пока завистник вам навредит.



 
 
 

Сначала обскажу все про магию черную. Раньше, когда
все поголовно в Бога веровали, и то соблазнялись люди на
дьявольское это дело; а  теперь и подавно совесть забыли.
Вам что главное? Чтоб врага бить, надобно знать о нем. Ко-
нечно, упаси вас Господь этой магией пользоваться. Так за-
мараетесь, что вовек грехов не отмолить будет. Для простого
человека – это верная гибель. Уж даже маги черные на себя
щитов да защит наводят несметно, а и то им потом расплачи-
ваться кровушкой приходится, и то у многих судьба страш-
ная. Потому про черную магию я расскажу ровно столько,
чтобы вы знали ее приметы и сумели вовремя дать ей отпор.
Чтоб настороже вы были, не доверяли кому попало. Узнаете
вы, какими способами могут извести вас завистники, и то-
гда сумеете черную магию издали почувствовать, с одного
взгляда определить. Да что там взгляда, нутром чуять буде-
те. Но, повторяю, не могите то знание против кого использо-
вать. (У каждого бывают в жизни искушения, когда гнев гла-
за застилает и голову туманит, когда сердце от обиды разры-
вается, но тут-то человеку совестливому надобно себя око-
ротить, молитвенным способом пыл свой охладить.) Итак,
вы узнаете про самые распространенные виды черных чар –
порчу, сглаз, проклятье, черную тоску и пр. Расскажу, какие
они бывают, от кого их ждать.

Далее мы с вами попробуем на себе определить – есть ли
на вас та магия. Ох как часто бывает, что живет человек и
ведать не ведает о порче, а потом как припечет его неудача



 
 
 

или болесть, он и дивуется – откуда такая напасть. А то порча
сказывается. Или даже целая семья страдает, потому что в
доме подклад. Вот и научу я вас проверке особой, чтоб точно
знать, не испортили ли вас или близкого какого человека.

Будем учиться снимать черную магию – и сглаз, и порчу,
и прочее – и защиту ставить вас научу, такую, чтобы порчун
да завистник близко к вам подобраться не мог. Пусть зубами
скрежещет да весь на желчь изойдет, пусть хоть в лепешку
расшибется – бессилен он будет вас обидеть, потому что вы
будете как бы в кольчуге защитной из золотых слов заговор-
ных.

Пойдет у нас речь про разные беды, какие с человеком
случаются – и болезнь, и бедность, и любовь неразделенная.
Потому что каждая из них может от черного колдовства при-
ключиться, и на каждую беду в числе золотых слов сыщется
свой ответ, своя оборона. Поговорим, как те беды отвести –
опять же, и от себя, и от близких, за которых вы всем серд-
цем болеете. Очень ведь часто бывает, что родной и близкий
человек по наивности или упрямству не желает верить ни в
какую магию, сколько ему про заговоры не талдычь, и тогда
ваша прямая обязанность – под крыло его взять, защитить,
чтобы он и не ведал.



 
 
 

 
О том, что такое порча и

сглаз, и как их распознать
 
 

Когда в дом пришла беда…
 

Со своей бедой ко мне приходят многие. Сколько жен-
щин, да что скрывать, и мужчин, плакали в моем доме о сво-
ем горе! Многим я помогла, но многим смогла лишь облег-
чить страдания.

Черное колдовство – дело очень серьезное. Не всегда зна-
харь сможет его снять. Так уж наш мир устроен, что зло ча-
сто побеждает добро, зло сильнее, потому что его в нашем
мире больше. Поэтому я вас предостерегаю от зла и даю вам
особое знание, которое будет беречь вас от него. Закрестить-
ся и защититься от зла – проще, чем потом его результаты
исправлять, уж поверьте мне. И как бы вам знахари да це-
лители ни говорили, а я знаю, есть порча, от которой вовек
не избавишься, хоть крохотное темное пятнышко, а останет-
ся. Поэтому действуйте допреж, от беды и тоски себя, близ-
ких и дом ваш защищайте. А начать нужно с умения черное
колдовство распознать. Потому что чем меньше человек под
порчей живет, тем быстрее и проще ее снять. И недаром в
народе правило такое есть: порчу столько по времени сни-



 
 
 

мать надобно, сколько человек с ней прожил. Вот так-то.



 
 
 

 
Обряд на распознание

черного колдовства
 
 

Порча – это испорченная жизнь
 

Часто, наверное, слышали, как говорят: «порчу на него на-
вели», «сглазили его», а что же это такое на самом-то деле,
не всем известно.

Так вот я вам расскажу. Порча – понятно, что испорти-
ли что-то, а вот что? Многие думают – здоровье или удачу.
Нет. Испортили саму жизнь. Навели чары на человека, да и
лишился он всего – здоровья или достатка, с родными по-
ссорился, и удачи ни в чем ему нет. От порчи даже зачах-
нуть можно совсем, если от колдов ства этого злого вовре-
мя не освободиться. А тому, кто порчу навел, ведь того и на-
до – извести человека. Да и не только здоровья порча может
лишить, на разное ее наводят – и чтобы супруги друг друга
покинули, и чтобы неудача за человеком по пятам ходила,
и чтобы он водку начал пить да курить и никак бросить не
мог… И квартира его «испорченной» может стать, и даже
растения или животные домашние.

Кто это делает? Ну, злых людей хватает. Но порчу не каж-
дый навести может – тут и сила нужна большая, и слова спе-
циальные. Так что «портит» человека чаще всего опытный



 
 
 

колдун, который знает, что делает, а вот по своему ли жела-
нию он это делает – из зависти ли, из ненависти к человеку,
или по чьему-то заказу – это не всякий раз узнать удается.
Порчу и простой человек может навести, если знает как, да
сила в душе есть такое зло творить.

Люди такие душу свою дьяволу продают, а он им за это
лазейки указывает, которые к душе человеческой ведут, да
ту силу и дает, чтобы жизни наши христианские губить. А
если по науке говорить – то пробивает такой колдун биополе
у своей жертвы, и энергия положительная начинает утекать
в пространство, а ее место отрицательная занимает. Вот и
получается, что человек старается-старается, а нет ему удачи
ни в чем, лечится-лечится, а болезнь победить не может.

 
Как проявляется порча

 
Первый признак порчи – неполадки со здоровьем. Причем

внимательный человек может сразу заметить, что порча на-
ложена. Ведь пробоина, которую делает черное колдовство,
вроде в душе, а моментально сказывается на теле, ведь тело
– души вместилище, и на все, что на душе лежит, сразу ре-
агирует.

Много ко мне обращалось людей, и смогла я выявить
несколько верных примет наложения порчи.



 
 
 

 
Приметы, говорящие о том, что
на вас недавно наложена порча

 
✓ Ни с того ни с сего поднимается высокая температура.

Нет никаких проявлений болезни, только температура выше
39 °C. Через несколько часов температура также внезапно
падает и более не поднимается. Вот это вам сразу сигнал.
Что-то неладно. Если врач не сможет найти и объяснить вам
причину – тут уж понятно: порча.
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