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Аннотация
В этой книге автор отразил своё отношение к основным

жизненным аспектам: пьянству, предательству, алчности,
стяжательству, воспитанию детей, лени, злословию, гордыне. Кто-
то может сказать, что многие стихи мрачны и связаны со смертью,
но ведь ни кто не станет утверждать, что жизнь вечна! А если
так, то только глупец будет откладывать все дела на завтра…
Но ведь завтра для многих может стать последним днем, когда
останутся только сожаления о не до конца исполненных делах, не
сбывшихся надеждах…
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Душа и Слово

 

Жила Душа не зная Время
В безмолвном море Бытия,
Неведом был ей шквал эмоций
Пожар страстей, тревоги дня…

Но вот в потоке воплощений
Приобретя земную твердь
Она узнала о Рожденьи…
Что Жизнь всегда встречает Смерть.

Узнала, что в процессе жизни
Ей предстоит познать себя
Понять – зачем, когда и сколько?
Раскрыть все тайны бытия…

Но мир материи огромен
И не дано прямых дорог,
В нем разум спор ведет с душою
Достигнув истины порог…

Борьба рождает лед и пламя
Сомненья, Злость, Любовь и Страх…
И вся энергия эмоций
В земных заложена словах…



 
 
 

Они как сгусток, пуля, бомба…
Одним – как взрыв, другим – как мед,
В них сила мысли, бездна знаний,
В них вечность истины живет…

Душа, обласканная словом
Вдруг поняла … Слова – Мираж…
Они обманчивы, двуличны
И ими чувств не передашь…

Слова поверхностны, не точны
И каждый в них свой скрытый смысл вложил
Ты произнес – не то, что думал…
А сделал – то, чего не говорил…

В потоке мыслей – Слово – капля…
В романе – буква, в песне —звук…
Пока ты формируешь фразу -
Мир изменяется вокруг…

Идя земным путем по Жизни
Душа от Тела «отстает»…
Ей год за годом – восемнадцать…
А тело к пенсии бредет.

От этой дельты хода время
Протест рождается в Душе
Идет процесс самопознанья,



 
 
 

А в Теле силы нет уже…

И чтобы Бытия основы
Успеть понять в короткий срок
Душа обязана «трудиться»
До входа Смерти на порог…

Как описать точнее мысли…
И подобрать мудрее слог?
Чтоб Разум примирить с Душою
В последнем шаге за порог…

В словах, написанных Душою
Всегда сияет «чистый свет»
Они понятны всем и всюду,
На Все вопросы в них ответ…

Искать «алмазы мыслей» сложно
Когда вокруг лишь пыль и хлам…
Но, каждая Душа способна
Найти тропинку к тем словам,

Что Душу в горе отогреют
И верный вдаль укажут путь,
Словам, которые сумеют
Душе открыть прозренья суть.

И если после воплощенья
Шагнув за жизненный предел



 
 
 

Душа поймет, что обновилась,
Что опыт – есть «Земной удел»

Ей станут, сладостны страданья
Познанья сути бытия
И каждый раз, рождаясь в теле
Путь начинать опять с нуля…

12.04.2012г.



 
 
 

 
Жизнь в параллелях Снов…

 

Где грань, которая способна,
Определить различье сна и яви…
И где реальность более реальна,
Поступков отражая суть…
Когда в Душе горит свеча,
Ну а когда лишь тьма и наледь…
И где… сильней желание остаться,
Чтобы понять – куда ведет твой путь?

Наш Разум нам твердит —
Лишь эта жизнь реальна и свободна,
Открыты все пути
И выбор остается только за тобой…
Плыть можешь ты на корабле
Иль забираться выше туч тропою горной…
Но, только так ты можешь СУТЬ познать,
В работе ежечасной над собой.

А сердце вдруг сожмет
При виде старого забытого домишка…
Хоть Разум точно знает – в этой жизни,
В нем ты ни секунды не бывал,
И только в закоулках памяти
Всплывает давний и размытый образ,



 
 
 

Что в прошлом воплощеньи,
Ты в доме том Любил… и у камина Душу согревал…

Быть может, был то яркий сон
В соседнем параллельном мире…
Там ты живешь – покуда тело в этом мире спит,
А Разум забывает про контроль…
Душа – на крыльях птицы
Улетает в параллели мирозданья,
Чтоб заново свой путь начать, но без ошибок,
Небрежно сделанных собой…

Сны с мозгом в тесном симбиозе,
Одно в другом, но каждый сам в себе…
Дуальность проявлений свойственна природе,
Душа витает в небе, тело бродит по земле…
Но в их объединеньи – Сущность Жизни
Душа без тела  – Призрак, Тело без души – лишь труп…
Как только засыпаем – мы Свободны…
И силой Мысли изменяем мир вокруг.

19.04.2012г.



 
 
 

 
Умирая, Душа отлетает от тела…

 

Умирая, Душа отлетает от тела…
Забыв про земные долги и заботы…
Зрачки, коченея, прощаются с нею,
Ведь Телу – увы, неподвластны полеты…
И взгляд устремив в небеса голубые
Оно, распадаясь на микрочастицы,
Надеется вновь из «ничто»возродиться,
С Душою опять «во-единое» слиться…

Душа же, покинув телесные узы
Не может поверить в такою Свободу,
Блуждает в тумане и ждет приглашений
Не в силах вернуться  в «живую природу»…
Она в окружении образов-мыслей
Трепещет в энерго-пространстве вселенной
И молится богу, в которого верит…
Прося о прощеньи иль смерти мгновенной…

Не помнит Душа, смерть – удел только Тела
Не помнит о том, что не раз воплощалась…
Не знает, когда снова ступит на землю…
Не знает, что КАРМА с ней так и осталась.
Что ждет ее суд не за страх, а за совесть,
Что спросят с нее, как ЛЮБОВЬ«собирала»…



 
 
 

Кого предала, а кого приютила…
Ответит за ВСЁ!… от Конца до Начала…

20.04.2012г.



 
 
 

 
Твой Новый мир…

 

Когда меня не будет в Новом мире,
Который ты решила посетить…
Ты сможешь времени иллюзию движенья
«Мгновенье-Вечность» в точку превратить…

Ты будешь в нем за призрачной стеною,
Мне видится во снах, бреду и коме…
Но никогда коснуться не смогу я
Физически тебя – своей рукою.

И эта мысль гнетет с огромной силой,
Она зовется «смертною тоской»
Потоки слез смывают здравый смысл,
Желанием нарушить твой покой…

И сердце под ребром окаменело,
И кровь похолодела вдруг в аорте…
Рассудок замутнен, в «замерзшем»мозге
Пульсирует твой взгляд на горизонте…

24.04.2012г.



 
 
 

 
Мысль

 

Умирать одному обидно
Одиночество в спину дышит
В голове еще столько мыслей
Через миг их ни кто не услышит…

Через миг – они «канут в лету»
И сказать ни кому не смогут
Что теряется время напрасно
У того, кто забыл про дорогу.

Кто в обочину жизни скатился
На минутку всего – потянуться…
Слоем пыли кто тут же покрылся,
А ногам все сложней разогнуться…

26.04.2012г.



 
 
 

 
Перерождение…

 

Жизни перекресток повернул к погосту…
Холмики с крестами, колокольный звон…
Ветерок восточный всколыхнул березки
И раздался рядом поминальный стон…

Скрипнула оградка, птицы встрепенулись
И слетая с веток, улетели прочь…
Солнца луч в зените, как небесный компас
Всем глядящим в небо путь укажет в ночь…

Будет снова утро… и наступит осень…
Год пойдет за годом… только без тебя
Покосится крестик, зарастет весь холмик
Смоется дождями верхняя земля…

Вырастит рябинка прямо в изголовье
«Забирая» тело вновь на божий свет…
Станут руки – ветви, грозди ягод —кровью,
Из листвы – прическа, солнце – на обед…

И пойдешь по кругу нового рожденья…
Осенью – заплатишь ты земле листвой,
Чтобы не сломаться под тяжелым снегом,
А пустить побеги раннею весной…



 
 
 

Посещай при жизни старые погосты,
Посиди немного в тишине крестов…
Много слов услышишь в шелесте березок
И познаешь мудрость глубины веков…

03.05.2012г.



 
 
 

 
Пепел

 

Пепел возьму я из глиняной вазы,
Брошу по ветру с моста над рекой…
В улочках памяти встретятся разом
Жизни мгновенья и годы с тобой…
Вспомнится всё и защемит на сердце
От безысходности, горя, печали…
Пепел в ладонях подхваченный ветром,
Как многоточие в новом начале…
Пепел – последний контакт с самым близким,
Пепел – для Феникса – новое тело,
«Звездная пыль» в единении с пеплом—
Тысячи раз возвращается «в дело».
Только повторы, увы – невозможны,
Реки времен всех уносят теченьем,
Пепел в руках раздуваемый ветром —
ТОЧКА……. Лишь Память имеет значенье…

05.05.2014г.



 
 
 

 
"Эволюция" Души

 

Что держит Душу в оболочке Тела?
Зачем мы воплотились на Земле?
Мы задаем себе вопросы эти
И тут же ждем ответа в голове….
Не получив ответов моментально,
Мы быстро тему норовим сменить…
И робкое желание познанья
Мы сумасшествием желаем объявить…
Зачем искать ответы, напрягаться…
Ведь проще «по пивку» и «на футбол»,
А голова нужна для носки шапок,
Ну, на крайняк – забить ей можно гол!
И перспектива близкая – покушать,
Поспать, заняться сексом, покурить…
В невежество нас «с головой»толкает…
Ну ладно, хоть умеем говорить…
Мы лень свою надежно защищаем
От происков ученья и труда,
Себе, ВСЁ – сделать ЗАВТРА обещаем,
И даже делаем чего-то ИНОГДА!
А если речь заходит о соседях,
Мы «кости им помоем» без труда…
«Соломинки» из глаз их вынимаем…
Свои же «Бревна» тяжелы, как никогда.



 
 
 

«Воруем» – всё, что в попадает в поле зренья…
Где – мысли, где – предметы, где —дела…
Но не признаем это даже в мыслях,
Ссылаясь – мол, Удача всё дала…
Но воровство не скроешь под«личиной»,
Хоть благом назови его стократ…
Весь негатив, обиженных тобою
Вернется – и ему не будешь рад…
А в гонке получать «Земные БЛАГА»
Мы научились ближних «убивать»…
Кто – словом, кто – оружием, кто —молча…
Глаза спешим скорее закрывать…
Мы молча предаем друзей, знакомых…
В угоду собственных амбиций предаем…
И прикрываясь толстой пачкой индульгенций
Мы собственную совесть продаем…
Здоровье с детства «гробим»методично…
Вкушая все «Запретные плоды»,
А в старости приходим к убежденью,
Что все вокруг виновны, но не ты…
Не ты искал – где глубже и где лучше,
Не ты ступал по трупам на «Олимп»,
Не ты молчал предательски и подло,
Когда необходим был «Правды крик»…
И жизнь прожив, невежеством объятый,
Нарушив ВСЕ!!! Законы на земле,
Путь эволюции начнешь ступенью ниже…
Вновь возродишься… – может быть в свинье!



 
 
 

14.06.2012



 
 
 

 
Дождь

 

Дождь…, по стеклу растекаются струи…
Взглядом слежу за дорожками влаги,
Думать устал… созерцанье природы
Мозг превращает в лист чистой бумаги…

Выключил Память, с ней только проблемы…
Этим – не дал, тех – послал куда дальше…
Там – не успел, тут – прошел, не заметил…
С той – не хотел из-за лени и фальши…

Память – копание в прожитой жизни,
Той, что исправить уже не возможно…
Самоанализ – увы, бесполезный:
Вернуться – нельзя, корректировать— сложно…

Выключил «Грезы», мечтать надоело,
Сотни «Хочу» – как встревоженный улей
Мозг облепили, всё НАДО!… и НАДО!
Тратя\ъ энергию тела впустую.

Страхи прогнал, с ними жизнь —«просто мука»
Взрывы, аварии, смерч, Фукусима…
Грипп у свиней, СПИД, пророчества Майя…
Страх умереть «на миру» некрасиво…



 
 
 

Дождь…, как экран для фильтрации мыслей…
Струями гасит «энергию Страсти»1…
Мне оставляя свободным пространство
«Саттву»2 впустить и не сдаться «Аласье»3.

15.06.2012г.

1 Энергия (гуна) Страсти – Раджас
2 Энергия (гуна) Благости
3 Энергия (гуна) Благости



 
 
 

 
Ключи…

 

В награду или в наказанье
Душе дано живое тело?
Зачем ей «ВЕЧНОЙ» – бренный якорь?
Зачем страданья без предела?

Куда идти? К чему стремиться?
С кем проводить по жизни время?
О чем мечтать? В чем «проявиться»?
Как тяжело должно быть «Бремя»?

Мир познавая с колыбели
Ты ждешь ответов на вопросы…
Проходят годы – нет ответов…
Путь к ним сквозь скалы и торосы.

И чтобы облегчить плутанья
По закоулкам вечных истин
Даны нам Вера, Сон и Выбор
Как три ключа со скрытым смыслом…

В кого угодно Верь, но помни —
Все заповеди идентичны,
Во всех – ЛЮБОВЬ – правитель мира
Будь то Псалтырь, Суры иль Притчи…



 
 
 

В них об одном – ЛЮБИ, но помни:
Грешно предать, украсть, отречься,
Прелюбодействовать, брать взятки,
Убить, чтоб просто так —развлечься…

Но ключ не прост… в любом завете
Сокрыто тайное посланье:
Не трать «ЭНЕРГИЮ» напрасно
На зависть, страх, переживанья…

Не трать на злобу, на унынье,
На ненависть, снобизм, презренье…
Поверь в ЛЮБОВЬ – не только Ближних,
И в этом есть твоё спасенье!

Душа – как спутник в поднебесье
Орбита задана с рожденья
И тратя силы для эмоций
Снижаясь – падаешь в забвенье…

А испытав «Любовь земную»
И сердцем зов ее услышав,
Найдешь «энергию отрыва»,
Орбиту взять ступенью выше…

Иль улетишь в «цветные дали»,
Что Вера называет – РАЕМ…
Замок от врат в «чудные кущи»



 
 
 

Легко «ключ Первый» открывает…

Когда же тело от нагрузок
Спать, подуставшее ложится…
Душа, свободу обретая,
Вновь отправляется «учиться»…

Даются ей заданья-тесты
В которых объясняют «свыше»,
Что в жизни существует выбор
Взлететь, или свалиться с крыши…

Дано летать в мирах соседних
Увидев жизни параллели…
Узнать о будущем, о прошлом…
И душ «отживших» встретить тени…

Но эти встречи мимолетны…
Миры, как «грезы», как туманы…
В момент земного пробужденья
Миров уходят караваны…

Душа, вновь обретая тело
Тоскует молча по полётам…
И снов «обрывки кинопленки»
Не «подогнать» к земным заботам.

Они, как «дежавю» по жизни
Тебя преследуют порою…



 
 
 

Ты действуешь и понимаешь,
Случалось всё уже с тобою…

Вот «ключ Второй» к вопросам вечным…
Тому, кто побывал в Астрале
Пути открыты в «параллели»
И неизведанные дали…

Сон Тела – это школа Духа,
Но сны не явь, имеют шифр
И отражаясь на сознанье
Порой совсем теряют смысл…

Тот, кто поймет и растолкует,
Отрывки снов в цепочки сложит,
«Вторым ключом» откроет дверцу
И «Карму» изменить поможет…

«Ключ Третий» к миропониманью —
«Свободный выбор»… и с рожденья
Доступно ВСЁ, и каждый волен
Дать нестандартные решенья.

И каждый камень катит в гору,
Кто встал…, кто дальше глыбу гонит…
Один довольствуется малым,
Другим – весь мир, как на ладони…
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