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Аннотация
Матрону знают десятки тысяч православных людей.

Матронушка – так ласково называют ее многие. Она – так
же, как в земной своей жизни, помогает людям. Это чувствует
каждый, кто с верой и любовью просит ее о заступничестве и
ходатайстве перед Господом. Пусть эта книга проложит ваш путь
к любимой всеми святой. Данное издание отличается своими
исключительными практичностью и полезностью. В него вошли
все молитвы к Матроне Московской, любимые молитвы самой
Матронушки, рассказ о святынях блаженной старицы.
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Молитвы к Матронушке:
Божья помощь на

все случаи / Автор-
составитель В. И. Измайлов

 
Вступительное слово

 
Матрону знают десятки тысяч православных людей. Мат-

ронушка – так ласково называют ее многие.  Она – так
же, как в земной своей жизни, помогает людям. Это чувству-
ет каждый, кто с верою и любовью просит ее о заступниче-
стве и ходатайстве перед Господом.

Кто хочет, чтобы в него вселился Господь, пусть
принуждает свое тело служить Господу и подвизаться в
заповедях Духа.
Преподобный Исаак Сирин

Блаженная Матрона была православным человеком в глу-
боком, традиционном значении этого слова. Сострадание
к людям, идущее из полноты любящего сердца, молитва,
крестное знамение, верность святым уставам Православной
Церкви – вот что было сутью ее непростой духовной жизни.
Ее духовный подвиг исходит из многовековых традиций



 
 
 

народного благочестия. Поэтому и помощь, которую полу-
чают, молитвенно обращаясь к праведнице, приносит духов-
ные плоды: люди утверждаются в православной вере, меня-
ются внешне и внутренне, приобщаются к повседневной мо-
литвенной жизни.



 
 
 

 
Святая блаженная

Матрона Московская
 

Блаженная Матрона Московская – святая, которую почи-
тали еще при жизни. И после смерти ее славили как святую
задолго до того, как она была канонизирована. Многие люди
и сейчас обращаются к ней в молитвах. Это одна из святых,
пожалуй, самых любимых народом. Верующие называют ее
ласково «Матронушкой». И немудрено, ведь при жизни она
славилась своей добротой, состраданием, любовью к людям.

Господь наш Иисус Христос, Бог непостижимый
и неизреченный, в продолжение всей Своей жизни
во плоти был облечен в смирение. Так что
святое смирение праведно должно именоваться и
Божественной добродетелью, и Владычней заповедью…
Преподобный Филофей Синайский

Сведений о ее жизни сохранилось мало. Известно, что она
страдала болезнью ног и была немощна. Но, как ни странно,
вместо того, чтобы ждать милосердия и помощи от других,
что было бы естественно в этом состоянии, она часто помо-
гала людям, намного более здоровым и благополучным, чем
она сама.

Кроме Матроны в семье было еще трое детей: Иван, Ми-
хаил и Мария. Матрона была младше всех и родилась она,



 
 
 

когда родители были уже немолоды. Поскольку семья жила
в нужде, мать решила отдать четвертого ребенка на воспита-
ние – тогда было много приютов, где незаконнорожденные
или бедные дети могли воспитываться за счет благотворите-
лей или государства.

Наталья собиралась отдать будущего младенца в приют
князя Голицына, который находился в соседнем селе под на-
званием Бучалки. Но однажды ночью ей приснился вещий
сон. Во сне к Наталье явилась ее нерожденная дочь в облике
белой птицы с человеческим лицом, которая села ей на пра-
вую руку. Глаза птицы были закрыты.

Наталья решила, что ее сон – это Божье знамение и при-
няла решение оставить ребенка в семье. Матрона родилась
слепой, но мать любила свое «несчастное дитя».

При крещении новорожденную назвали Матроной в честь
преподобной Матроны Константинопольской, греческой по-
движницы V века, память которой празднуется 9 (22) нояб-
ря.

О том, что Матрона избрана Господом, свидетельствовало
необычное явление на ее крещении. По словам Павла Ива-
новича Прохорова, родственника Матроны, который был на
крещении, когда священник опустил девочку в купель, при-
сутствующие увидели, что над ней клубится благоухающая
дымка. Священник, отец Василий, которого прихожане по-
читали как праведника и блаженного, был изумлен и сказал,
что за всю жизнь он крестил много младенцев, но такое про-



 
 
 

изошло впервые, и это дитя будет свято.
Матрона часто повторяла: «Зачем осуждать других

людей? Думай о себе почаще. Каждая овечка будет
подвешена за свой хвостик. Что тебе до других
хвостиков?»

Матрона не просто родилась слепой, у нее совсем не
было глаз, а глазные впадины закрывались плотно со-
мкнутыми веками. Наталья говорила – точь-в-точь как у
той белой птицы, что ей в свое время приснилась. Но Гос-
подь, лишив Матрону физического зрения, дал ей ду-
ховное. Еще будучи совсем маленькой, она пробиралась по
ночам в святой угол, когда родители спали, непонятно как
находила на полке иконы, снимала их и играла с ними.



 
 
 

Блаженная Матрона Московская. Икона



 
 
 

С ранней юности у нее открылся дар духовного зрения,
рассудительности, чудотворения и исцеления. Со временем
родные Матроны стали замечать, что она видит не
только человеческие грехи, преступления, но и мысли.
Она чувствовала приближение опасности, предугадывала
стихийные и общественные бедствия. По ее молитве люди
получали исцеление от болезней и утешение в скорбях.

Когда Матроне исполнилось восемнадцать лет, она вне-
запно перестала ходить, поскольку у нее отнялись ноги. Она
знала, что в храме после причастия к ней подойдет женщина,
которая отнимет у нее способность ходить. Сама она пред-
видела это. Так и случилось. Матрона не стала избегать того,
что предначертано, сказав, что на то Божья воля.

Ходить она больше так и не смогла и оставалась сидячей
до конца жизни – еще больше чем полвека. За это время она
сменила несколько адресов. Все, что выпадало ей на до-
лю, она принимала со смирением, как Божью волю.

В юности Матрона много путешествовала по святым ме-
стам. У местного помещика Янькова была дочь Лидия, доб-
рая и благочестивая девушка, которая часто совершала па-
ломничества и брала Матрону с собой. Посетили они и Ки-
ево-Печерскую, и Троице-Сергиеву Лавру, и Петербург, и
разные другие города и святые места России.

Матрона обладала силой Божией, силой духа, которая по-
могала ей преодолевать физическую немощь. Говорят, что
Матрона не столько проповедовала, сколько давала практи-



 
 
 

ческие советы, как вести себя в тех или иных обстоятель-
ствах. Она говорила, что необходимо жить с верой и молит-
вой и во всем полагаться на Бога. «Чаще креститесь: крест
– такой же замок, как на двери. Защищайтесь крестом, мо-
литвою, святой водой, причащением частым. Перед икона-
ми вашими пусть горят лампады».

«Людям лечиться надо обязательно, – говорила Матро-
на,  – тело – домик, Богом данный, его надо ремонтиро-
вать. Бог создал мир, травы лечебные, и пренебрегать этим
нельзя». Матушка также говорила: психических заболева-
ний нет, есть духовные – немощь, расслабление, беснование,
одержимость разными духами злобы.



 
 
 



 
 
 

Благовещение Устюжское. 1130–1140. Третьяковская
галерея

В Священном Писании сказано, что иногда Господь вы-
бирает Себе служителей еще до их рождения. Так, Господь
говорит святому пророку Иеремии: «Прежде нежели Я об-
разовал тебя во чреве, Я познал тебя, и прежде нежели ты
вышел из утробы, Я освятил тебя» (Иер. 1, 5). Говорят, что
Господь избрал Матрону для особого служения, и потому с
самого начала возложил на нее тяжелый крест физического
недуга, который она с покорностью и терпением несла всю
жизнь.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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