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Аннотация
Мир Господень полон благ для каждого из нас, и каждому

найдется в нем работа по силам и умениям, и каждый может жить
в достатке и радости, если строит жизнь свою согласно заповедям
Христовым.

Попав в затруднительное финансовое положение, потеряв
работу, столкнувшись с обманом, кражей или потерей, в тоске,
страхе и отчаянии обратитесь к Господу, Богородице, Ангелу-
хранителю и святым угодникам со словами святой молитвы, и
помощь обязательно придет!
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Объяснение молитвенных

терминов, которые вы
можете встретить в тексте

 
Акафист – хвалебное песнопение в честь Иисуса Христа,

Богородицы, святых или церковного праздника, при пении
которого нельзя сидеть. Состоит из 25 строф, 13 из них на-
зывают кондаками, 12 – икосами.

Кондак – короткое православное песнопение на тему
праздника.

Икос – церковное песнопение, раскрывающее тему
кондака.

Тропарь – древнейший вид церковного песнопения, вы-
ражающий сущность празднуемого события.

Седален – песнопение, во время которого позволено си-
деть.



 
 
 

 
Введение. Помощь придет!

 
Жизнь в бедности, аскезе и посте – удел избранных, по-

двиг монахов и отшельников, получивших на то благосло-
вение Господне. Удел верующих, живущих в миру, – чест-
ный труд и справедливое по нему вознаграждение. Мечта
о жизни в достатке в доме, о стабильной жизни и уверен-
ности в завтрашнем дне, об обеспеченной старости и хоро-
шем устройстве детей – не грех, если человек добывает себе
средства честным путем и не забывает заботиться о слабых
и неимущих.

Мир Господен полон благ для каждого из нас, и каждому
найдется в нем работа по силам и умениям, и каждый может
жить в достатке и радости, если строит жизнь свою, согласно
заповедям Христовым.

Однако далеко не всегда этот путь бывает гладким и ров-
ным – нередко мы оступаемся и навлекаем на себя беды,
нужду, бедность, обманы и потери. Почему так случается?
Ответ не всегда лежит на поверхности – для одного бедность,
неудачи на работе и финансовые неувязки – это путь к ве-
ре или испытание ее, для другого – указание на отклонение
от истинного пути и повод задуматься о правильности своих
поступков, для третьего – призыв обратить свое внимание на
тех, кто находится в более бедственном положении, и явить
милосердие, протянув им руку помощи.



 
 
 

И только молитва от всего сердца поможет понять, зачем
Господь посылает вам это испытание, и получить помощь
для выхода из сложной ситуации.

Попав в затруднительное финансовое положение, потеряв
работу, столкнувшись с обманом, кражей или потерей, в тос-
ке, страхе и отчаянии обратитесь к Господу, Богородице, Ан-
гелу-Хранителю и святым угодникам со словами святой мо-
литвы, и помощь обязательно придет!



 
 
 

 
О молитве

 
 

Можно ли просить господа о
даровании материальных благ?

 
Обращаясь к Господу со словами молитвы, верующие лю-

ди в первую очередь молят Его о спасении своей души, об
обретении кротости и смирения, о пробуждении милосердия
к ближним. Но это не значит, что в своих молитвах мы не
можем просить Всевышнего о даровании нам каких-то ве-
щественных благ, материального благополучия. Более того –
обращаться с такими просьбами к Господу даже нужно.

Ведь не случайно Он создал человека в физическом об-
личье и предназначил для его жизни материальный мир. Все
естественные нужды человека – потребность в пище и воде,
в тепле и жилище, в одежде и комфорте, все эти нужды да-
ны ему от природы и известны Господу. И для того чтобы
каждый из нас мог выполнить свое предназначение в своей
земной жизни, Всевышний дает нам возможность удовлетво-
рить все наши физические нужды. Не случайно Православ-
ная Церковь знает огромное количество молитв, обращен-
ных к Господу, Богородице и святым, с просьбами о жизни
в здоровье и радости, о хорошей крепкой семье и рождении



 
 
 

здоровых детей, о помощи в работе и обретении материаль-
ного благополучия.



 
 
 

 
Ответ на молитвы

 
Однако, не получив немедленного ответа на свои молит-

вы, не стоит впадать в отчаяние и сетовать на Бога. Истин-
ный христианин всегда полагается на волю Господню и Его
неизмеримую мудрость – помните о том, что у Бога есть воз-
можность не только слышать наши слова, но и читать в на-
ших сердцах и душах. И потому молитвенная просьба может
быть исполнена только тогда, когда она обращена к Всевыш-
нему от чистого сердца и то, о чем просит человек, действи-
тельно пойдет ему на пользу. На пользу не только телу, но
и его душе.

Однако искренняя молитва, идущая из глубины души и
полная упования на волю Господа, никогда не остается без
ответа – покой, который нисходит на молящегося, чувство
утешения и ощущение неодиночества, остающиеся в наших
душах после прочтения молитвословий – это и есть лучший
ответ на любое обращение к Богу.



 
 
 

 
Как правильно молиться

 
Эти вопросы часто задают себе люди, приступающие к

чтению молитв: как правильно читать их – вслух или про
себя, оставаться ли всегда в рамках канонических текстов,
приведенных на страницах молитвословов, или же позво-
лить молитвенным просьбам изливаться из глубин своей ду-
ши, молиться ли вместе с другими членами семьи или только
в одиночестве, перед иконостасом, одним святым образом
или же вообще без иконы перед глазами?

Рано или поздно каждый верующий человек находит для
себя такие ответы на эти вопросы, которые помогают ему
наилучшим образом ощущать свою близость к Всевышнему.
Однако есть и некоторые общие правила.

Согласно старинной традиции, в православной семье
предпочтительны общие молитвы – чтение утреннего и ве-
чернего правила, а также молитвы перед едой. Но не запре-
щается и каждому члену семьи читать молитвы в уединении.
Уединения же обычно требует сугубая молитва – «личная
беседа» с Господом, в которой каждый из нас обращается к
Отцу Небесному с просьбами о помощи и с исповеданием
своих грехов.

Канонические тексты молитв даны верующим людям
неспроста – слова, взятые из священных текстов, родившие-
ся из откровений отцов Православной Церкви, сложившие-



 
 
 

ся за много веков существования христианства и благослов-
ленные самим Господом, они помогают молящемуся настро-
иться на нужный лад и открыть свое сердце Всевышнему, а
музыка церковно-славянского языка создает торжественное
настроение, отделяя человека в момент молитвы от земного
мира и приближая его к Господу.

Но у каждого из нас свои думы и чаяния, свои беды и ра-
дости, свои просьбы к Всевышнему и свои прегрешения, о
которых мы хотим поведать Ему. Поэтому и молитва своими
словами, рожденная в глубинах кающейся и уповающей на
Господа души, уместна и допустима в православии.

Канонические молитвы обычно читают утром, вечером и
перед едой, с них начинают обращение к Господу и Богоро-
дице, ими предваряют свои просьбы перед иконами святых
угодников Божьих. И именно опыт чтения таких молитв дает
возможность рождения в душе собственной молитвы – воз-
вышенного обращения к Господу.

В православии существуют также краткие молитвы –
«Господи, помилуй», «Господи, благослови», «Пресвятая Бо-
городице, спаси нас» и некоторые другие – их можно про-
износить не только перед чтением больших молитв, но в
любое время дня и ночи, перед началом какого-либо дела
или после его окончания, ощутив страх и смятение в душе,
оказавшись в опасной ситуации или перед сложным выбо-
ром… Эти краткие молитвы не только призывают благосло-
вение Господне на всякое дело, призывают помощь и защиту



 
 
 

в сложной ситуации, но и создают ощущение непрерывного
общения с Богом, нашей неразрывной связи с ним в каждый
момент нашей жизни.

Чтение молитв вслух обязательно на общей молитве, в те-
чение же дня, в различных бытовых ситуациях, молитвы чи-
таются, как правило, шепотом или про себя, а в уединении
каждый человек может молиться так, как ему удобнее. Од-
нако на начальном этапе рекомендуется все-таки проговари-
вать вслух слова молитв – это не дает сознанию отвлекать-
ся, помогает сохранять нужный настрой и ускоряет запоми-
нание канонических текстов.

В Православной Церкви существует традиция возносить
молитвы перед иконами, поэтому в каждом православном
доме существует иконостас. Однако можно молиться и перед
одной иконой, а если возможности обратиться к святому об-
разу нет, то воссоздайте его в своей душе и возносите к нему
свою молитвенную просьбу.



 
 
 

 
Настрой на молитву

 
Очень важно помнить о том, что чтение канонических мо-

литв не должно сводиться к простому повторению непонят-
ных слов – такая молитва не пробуждает ничего в глубине
человеческой души, а потому и не служит нашим искренним
обращением к Господу.

Поэтому для начала нужно разобрать все те молитвы, ко-
торые вы хотите прочесть, вникнуть в их смысл, проникнуть-
ся их настроением. Только в этом случае молитва станет на-
стоящим разговором с Богом.

Не будет толку от молитвы и в том случае, если вы воспри-
нимаете ее как какую-то тягостную обязанность, ежедневной
утомительный ритуал. Пробуждайте в себе отношение к мо-
литве, как к радостной встрече с Небесным Отцом, который
любит вас и всегда готов откликнуться на вашу просьбу. Для
того чтобы это ощущение долгожданной встречи рождалось
в вашей душе, перед молитвой отведите немного времени на
внутреннюю подготовку.

Как бы ни волновали вас сейчас какие-то насущные про-
блемы, отодвиньте мысли о них в сторону – это легко сде-
лать тому, кто в душе своей готов подчиниться воле Божьей.
Ведь каким бы ни было разрешение этой ситуации, оно все-
гда будет таким, чтобы принести вам максимальную пользу.
А потому позвольте покою войти в вашу душу и доверьтесь



 
 
 

Всевышнему, откройте ему свое сердце, не таясь и не пряча
своих прегрешений, не скрывая своей радости и упований
на помощь и поддержку Свыше.

Обратите лицо к иконам или одному святому образу, пе-
ред которым вы собираетесь молиться. Перекреститесь и, не
торопясь, приступайте к чтению молитв.

Возможно, вначале ваше внимание будет время от време-
ни рассеиваться, мысли будут уходить в сторону и молитвен-
ные слова утрачивать свой смысл. Не следует пугаться этого
– умение сохранять нужное настроение на протяжении всей
молитвы вырабатывается постепенно, не сразу. Проявляйте
упорство и настойчивость – сбившись, начните чтение мо-
литвы заново, внимательно обдумывая каждое слово.



 
 
 

 
С чего начать?

 
Традиционно верующий человек начинает свой день с

чтения утренних молитв и завершает их «Вечерним пра-
вилом» – специально собранными молитвами, следующими
друг за другом в строго определенном порядке.

Однако на начальном этапе возможно некоторое послаб-
ление – если нехватка времени, сил или внимания не поз-
воляет вам с должным сосредоточением прочесть все необ-
ходимые молитвы, начинайте с молитвенного правила Сера-
фима Саровского.

Восставши от сна, всякий христианин, став перед св.
иконами, пусть прочитает молитву Господню «Отче наш»
трижды, в честь Пресвятой Троицы, потом песнь Богороди-
це «Богородице Дево, радуйся», также трижды, и, наконец,
Символ Веры единожды. Совершив это правило, пусть за-
нимается каждый своим делом, на которое поставлен или
призван.

Во время же работы дома или в пути куда-нибудь, пусть
тихо читает: «Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, поми-
луй мя, грешнаго(ую)», а если окружают его другие, то, за-
нимаясь делом, пусть говорит умом только: «Господи, по-
милуй», и продолжает до обеда. Перед самым же обедом
пусть совершает вышеуказанное утреннее правило. После



 
 
 

обеда, исполняя свое дело, пусть читает тихо: «Пресвятая
Богородице, спаси мя, грешнаго(ую)», и это пусть продол-
жает до самого сна.

Отходя ко сну, всякий христианин пусть снова прочита-
ет вышеуказанное утреннее правило; после того пусть за-
сыпает, оградив себя крестным знамением.

Даже эти три молитвы, по словам святого, позволяют до-
стичь «меры христианского совершенства», так как в них за-
ключена вся суть христианского вероисповедания.



 
 
 

 
Основные молитвы

 
 

Молитва Господня. «Отче наш»
 

Основа основ жизни каждого православного христианина
– молитва «Отче наш», завещанная нам самим Всевышним.

В ней отражена вся суть наших взаимоотношений с Гос-
подом – наше упование на его помощь и просьба о прощении
нам грехов, исповедание и прославление Единосущной Тро-
ицы, все это собрано в нескольких строках этой молитвы.

Случилось, что когда Он в одном месте молился, и
перестал, один из учеников Его сказал Ему: Господи!
научи нас молиться, как и Иоанн научил учеников
своих. Он сказал им: когда молитесь, говорите: Отче
наш!…
Евангелие от Луки, 11

Читайте эту молитву утром, перед началом дня, и
вечером, отходя ко сну, начинайте ей каждое дело, упре-
ждайте каждую свою молитвенную просьбу к Господу,
утешайтесь ее словами в страхе и отчаянии.



 
 
 

 
Молитва Господня

 
Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да

приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси
и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави
нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим;
и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго. Яко
Твое есть и Царство, и сила, и слава, Отца и Сына, и Свя-
таго Духа. И ныне, и присно, и во веки веков.

Аминь!



 
 
 

 
Иисусова молитва

 
Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя, греш-

наго.

Краткие варианты молитвы на все случаи жизни:

Господи, Иисусе Христе, помилуй мя.

Господи, помилуй.

Исповедание веры в Господа Иисуса Христа, Сына Божье-
го, просьба о милости и помощи, упование на прощение гре-
хов и счастье вечной жизни – все это отражено в одной стро-
ке Иисусовой молитвы, нашего «Краткого Евангелия».

Эта небольшая молитва – для любого времени дня
и ночи, это молитва-утешение, молитва-упование, мо-
литва – защита и помощь в любой жизненной ситуации,
начало молитвенного обращения к Всевышнему, Богоро-
дице и святым.



 
 
 

 
Благодарственная молитва

(Благодарение за всякое
благодеяние Божие)

 
Эту молитву испокон веков верующие люди читают

не только в том случае, когда их дела, по молитвам к
Господу, завершились удачно, но и славя Всевышнего, и
благодаря Его за сам дар жизни и постоянное попечение
о нуждах каждого из нас.

 
Тропарь, глас 4

 
Благодарни суще недостойнии раби Твои, Господи, о Тво-

их великих благодеяниих на нас бывших, славяще Тя хвалим,
благословим, благодарим, поем и величаем Твое благоутро-
бие, и рабски любовию вопием Ти: Благодетелю Спасе наш,
слава Тебе.

 
Кондак, глас 3

 
Твоих благодеяний и даров туне, яко раби непотребнии,

сподобльшеся, Владыко, к Тебе усердно притекающе, благо-
дарение по силе приносим, и Тебе яко Благодетеля и Творца
славяще, вопием: слава Тебе, Боже Всещедрый.



 
 
 

 
Слава и ныне: Богородичен

 
Богородице, христианом Помощнице, Твое предстатель-

ство стяжавше раби Твои, благодарно Тебе вопием: радуй-
ся, Пречистая Богородице Дево, и от всех нас бед Твоими
молитвами всегда избави, Едина вскоре предстательствую-
щая.



 
 
 

 
Песнь Богородице

 
Славословие Пречистой Божьей Матери обычно читают

перед ее святым образом «Достойно есть», а также во время
ежедневного «Утреннего правила свода утренних молитв»,
однако слова этой молитвы давно вошли в обиход православ-
ных христиан – молитвословие это можно и нужно читать в
любое время дня и ночи.

Песнь Богородице состоит из двух частей – радостных
приветствий, которые обратили к Богородице архангел Гав-
риил и праведная Елизавета, и молитвы «Достойно есть».



 
 
 

 
Икона и молитва «Достойно есть»

 
Согласно древнему преданию, 11 июня 980 года один из

молодых монахов Карейского монастыря Святой Афонской
Горы служил всенощную в своей уединенной келье. Внезап-
но в дверь кто-то постучал. Монах отворил и впустил в свое
жилище молодого незнакомого инока.

Вместе монахи пели молитвы, когда при величании Бого-
родицы пришедший инок вдруг произнес незнакомые мона-
ху слова:

Достойно есть яко воистину блажити Тя, Богородицу,
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога нашего.

При этих словах от иконы Божьей Матери стало исходить
неземное сияние.

Красота новой молитвы поразила монаха, и он попросил
гостя записать ее. И на глазах у изумленного инока сверши-
лось чудо – под руками пришедшего камень стал мягким,
как воск, и на нем проступили святые слова. Под видом про-
стого монаха скрывался сам Архангел Гавриил, завещавший
иноку обучить этой небесной молитве всех христиан.

Святой образ Богородицы «Милующая», перед которым
в ту памятную ночь молился архангел, получил название по
первым словам молитвы «Достойно есть» и был перенесен в



 
 
 

Карейский собор.
В настоящее время эта икона находится в храме Успения

Пресвятой Богородицы в Кареях на Святой Горе Афон.
Список с чудотворного образа, присланный с Афона,

можно увидеть в храме в честь Милующей Богоматери,
расположенном в Галерной гавани (Санкт-Петербург, В.О.,
Большой пр., д. 100).

Перед этим образом возносят молитвы о помощи в труд-
ных жизненных ситуациях и об исцелении от тяжких неду-
гов.



 
 
 

 
Милующая

 



 
 
 

 
Молитва

 
Богородице Дево, радуйся! Благодатная Марие, Господь с

тобою! Благословенна Ты в женах и благословен плод чрева
Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.

Достойно есть яко воистинну блажити Тя Богородицу,
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога нашего.
Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Серафим,
без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу Тя
величаем.



 
 
 

 
Символ Веры («Верую»)

 
Эта молитва – краткое и точное учение об основах право-

славия, утверждающее и укрепляющее веру в душе каждого
парвославного человека.

1.  Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца
небу и земли, видимым же всем и невидимым.

2.  И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия,
Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век,
Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна,
несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша.

3. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с
Небес, и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и
вочеловечшася.

4. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и стра-
давша и погребенна.

5. И воскресшаго в третий день по Писанием.
6. И восшедшаго на Небеса, и седяща одесную Отца.
7. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым,

Егоже Царствию не будет конца.
8. И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от

Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и
сславима, глаголавшаго пророки.

9. Во Едину Святую Соборную и Апостольскую Церковь.



 
 
 

10. Исповедую едино Крещение во оставление грехов.
11. Чаю Воскресения мертвых.
12. И жизни Будущаго Века. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы при материальных

затруднениях и любых
жизненных трудностях

ко Господу Иисусу Христу
 

Даже если у вас перед глазами нет святого образа Спаси-
теля, читайте эти молитвы, обращая свою душу к Всевыш-
нему. Прибегайте к этим молитвословиям в любой сложной
ситуации, и ваша просьба будет услышана. Однако не забы-
вайте о том, что ответ на вашу молитву может быть не со-
всем таким, как вы ожидаете. И это повод задуматься – а
действительно ли вам нужно то, о чем вы молите Господа? И
загляните в свою душу – полна ли она любви и добра к дру-
гим людям, готовы ли сами в любой момент оказать помощь
своему ближнему?

Какой бы ответ вы ни получили на свою молитвенную
просьбу – принимайте его с благодарностью, и положившись
на волю Божью.



 
 
 

 
Молитвы на помощь в любой беде

 
 

Молитва первая
 

Многомилостиве, и Всемилостиве Боже мой, Господи
Иисусе Христе, многия ради любве сшел и воплотился еси,
яко да спасеши всех. И паки, Спасе, спаси мя по благодати,
молю Тя; аще бо от дел спасеши мя, несть се благодать и
дар, но долг паче. Ей, многий в щедротах и невзреченный в
милости! Веруяй бо в Мя, рекл еси, о Христе мой, жив будет
и не узрит смерти во веки. Аще убо вера, яже в Тя, спасает
отчаянныя, се верую, спаси мя, яко Бог мой еси Ты и Созда-
тель. Вера же вместо дел да вменится мне. Боже мой, не
обрящеши бо дел отнюд оправдающих мя. Но та вера моя да
довлеет вместо всех, та да отвещает, та да оправдит мя,
та да покажет мя причастника славы Твоея вечныя. Да не
убо похитит мя сатана, и похвалится, Слове еже отторг-
нути мя от Твоея руки и ограды; но или хощу, спаси мя, или
не хощу, Христе Спасе мой, предвари скоро, скоро, погибох:
Ты бо еси Бог мой от чрева матере моея. Сподоби мя, Гос-
поди, ныне возлюбити Тя, якоже возлюбих иногда той са-
мый грех; и паки поработати Тебе без лености тощно, яко-
же поработах прежде сатане льстивому. Наипаче же по-
работаю Тебе, Господу и Богу моему Иисусу Христу, во вся



 
 
 

дни живота моего, ныне и присно, и во веки веков, аминь.
 

Молитва вторая
 

Господи! Се сосуд Твой семь: наполни мя дарованиями Ду-
ха Твоего Святого, без Тебя я пуст всякого блага, или паче
полн всякого греха. Господи! Се корабль Твой семь: исполни
мя грузом добрых дел. Господи! Се ковчег Твой: исполни его
не прелестью сребролюбия и сластей, а любовию к Тебе и к
одушевленному образу Твоему – человеку.

 
Молитва третья

 
Господи Иисусе Христе, Боже мой, покрый мя и раб тво-

их (имена) от злобы супостата нашего, зане сила его креп-
ка, естество же наше страстно и сила наша немощна. Ты
убо, о Благий, сохрани мя от смущения помыслов и потопа
страстей. Господи, Пресладкий мой Иисусе, помилуй и спа-
си мя и рабов Твоих (имена).

 
Молитва четвертая

 
Тебе, Господи Боже мой, главу мою преклоняю, и во ис-

поведании сердечном вопию: согреших, Господи, согреших на
небо и пред Тобою, и несмь достоин просити от Тебе проще-
ния; но Ты якоже блуднаго сына, помилуй мя, раба Твоего



 
 
 

(имя), яко мытаря оправдай мя, и яко разбойника Царствия
Твоего сподоби. Господи! Даждь мне зрети мои прегрешения,
чтобы я не презирал грешников, мне подобных, и не питал
к ним зла в сердце за грехи их, и сам бы себя презирал по
достоинству, как грешника первого, сам к себе – к своему
плотскому человеку – всегда питал непримиримую злобу.

 
Молитва пятая

 
О Господи, Иисусе Христе! Не отврати лица Твоего от

нас, рабов твоих (имена) и уклонися гневом от рабов Твоих:
помошник нам буди, не отрини нас и не остави нас.

 
Молитва шестая

 
Помилуй мя, Господи, и не даждь мне погибнуть! Поми-

луй мя, Господи, яко немощен есмь! посрами, Господи, борю-
щаго мя беса. Упование мое, осени над главою моею в день
брани бесовския! борющаго мя врага побори, Господи, и обу-
ревающия мя помыслы укроти тишиною Твоею, Слове Бо-
жий!



 
 
 

 
Молитва ко Господу о прощении,

заступлении и помощи
 

В руце Твоего превеликаго милосердия, о Боже мой, вру-
чаю душу и тело мое, чувства и глаголы моя, советы и по-
мышления моя, дела моя и вся тела и души моея движения.
Вход и исход мой, веру и жительство мое, течение и кон-
чину живота моего, день и час издыхания моего, преставле-
ние мое, упокоение души и тела моего. Ты же, о Премило-
серде Боже, всего мира грехами непреодолеваемая Благосте,
незлобиве, Господи, мене, паче всех человеков грешнейшаго,
приими в руце защищения Твоего и избави от всякаго зла,
очисти многое множество беззаконий моих, подаждь ис-
правление злому и окаянному моему житию и от грядущих
грехопадений лютых всегда восхищай мя, да ни в чемже ко-
гда прогневаю Твое человеколюбие, имже покрывай немощь
мою от бесов, страстей и злых человеков. Врагом видимым
и невидимым запрети, руководствуя мя спасенным путем,
доведи к Тебе, пристанищу моему и желаний моих краю. Да-
руй ми кончину христианску, непостыдну, мирну, от воз-
душных духов злобы соблюди, на Страшном Твоем Суде ми-
лостив рабу Твоему буди и причти мя одесную благословен-
ным Твоим овцам, да с ними Тебе, Творца моего, славлю во-
веки. Аминь.



 
 
 

 
Молитвы о благополучии

и достатке в доме
 
 

Молитва первая
 

Господи Иисусе Христе, Единородный Сыне, сый в нед-
ре Отчи, истинный Боже, Источниче жизни и безсмертия,
Свете от Света, пришедый в мир, еже просветити его, оза-
ри нашу мысль Святым Твоим Духом, и приими нас, вели-
чество и благодарение Тебе приносящих, о яже от века див-
ных Твоих великодействиих, и еже в последния веки спаси-
тельном Твоем смотрении, в немже в наше немощное и ни-
щее одеявся смешение, и работным мерам снизшедый, Иже
всех Царю. Еще и рабскою рукою во Иордане креститися пре-
терпел еси, да водное естество освятив, Безгрешне, путесо-
твориши нам, еже водою и Духом паки рождение, и к перво-
му нас устроиши свобождению: егоже Божественнаго та-
инства воспоминание празднующе, молимся Тебе, Владыко
Человеколюбче, воскропи и на ны недостойныя рабы Твоя, по
Божественному Твоему обещанию, воду чисту, Твоего бла-
гоутробия дар, во еже над водою сею прошению нас греш-
ных, благоприятну быти Твоею благостию, и благословению
Твоему ею, нам же и всем верным людем Твоим даровати-
ся, в славу святаго и покланяемаго Твоего имене. Яко подо-



 
 
 

бает Тебе всякая слава, честь и поклонение, со Безначаль-
ным Твоим Отцем, и Пресвятым и Благим, и Животворя-
щим Твоим Духом ныне и присно и во веки веков.

 
Молитва вторая

 
Владыко Господи! Твой есть день и Твоя есть нощь. Тебе

вся тварь работает, и всякое дыхание славит Тя; мы же,
окаянныя рабы Твоя (имена), все житие наше скончав блуд-
но, страхом одержимы есмы, яко помянухом дни первыя, и
доныне, в няже вся безместная сотворихом злая; и того ра-
ди не имамы к Тебе дерзновения, яко беззакония наша вели-
ка, и безмерни греси наша, врази же всегда стужают нам.
Но, Господи наш, Господи, отверзый устне немому, и наша
уста отверзи, да глаголем в молитве угодная Тебе; се бо, ду-
ши наша яко земля безводная и не могут приносити о себе
плода, но даждь нам от Семене Святаго Твоего Духа и на-
пой нас росою благодати Твоея, да принесем Тебе плод по-
каяния. Господи Иисусе Христе, хотяй всем человеком спа-
стися, услыши молитву нашу, молитвами святых апостол
Твоих, яко тии молятся за ны, и теми у Тебе просим проще-
ния, яко тех молитвы присно послушаеши; молением их спа-
си нас, грешных, исцели болезни сердец наших, уврачуй стру-
пы душ наших, разжзи утробы наша пламенем страха Тво-
его, да пояст терние грехов наших, и души наша любовию
прохлади, к Тебе бо желаем, Истинному Свету и Подателю



 
 
 

Света, у Тебе Единаго просим милости, спаси ны: насыти
алчущия и напой жаждущия души наша от потока безчис-
леннаго милосердия Твоего: покрый нас благодатию Твоего
человеколюбия от всякаго зла, да Тобою храними, избавим-
ся многих сетей лукаваго, по вся дни на нас пропинаемых, и
да не похвалятся врази наши о нас, рабах Твоих, уповающих
на Тя. Спаси нас по милости Твоей, да воздадим обеты на-
ша, до последняго издыхания каяйся о своих согрешениих, и
прославим пресвятое имя Твое, со Отцем и Святым Духом,
ныне и присно и во веки веков. Аминь.

 
Тропарь на водоосвящение, глас 8

 
Глас Господень на водах вопиет, глаголя: приидите, при-

имите вси Духа премудрости, Духа разума, Духа страха Бо-
жия, явльшагося Христа. Тако глаголет Господь: почерпи-
те воду с веселием от источник спасения. И речеши в день он:
исповедайтеся Господеви, и призовите имя Его, возвестите
во языцех славу Его: помяните, яко вознесеся имя Его. Пой-
те имя Господне, яко высокая сотвори: возвестите сия по
всей земли. Радуйтеся и веселитеся живущии в Сионе, яко
вознесеся Святый Израилев посреде его.



 
 
 

 
Молитва при любых

затруднениях в делах
 

Столкнувшись с материльными трудностями или сложно-
стями в делах (особенно если это связано с работой, бизне-
сом), обращайтесь к Господу словами 37-го Псалма.

Эта молитва помогает избавиться от чувства досады и
разочарования, также от неприятия своих ближних и гнева
на них. Слова этой молитвы – упование на волю Божью рас-
каивающегося грешника, его жажда покоя и прощения гре-
хов, пробуждает в душе благоговейное чувство и дарит уве-
ренность в неотступной Божьей помощи.

Чтение этого псалма – и хорошая защита от вмешатель-
ства в вашу жизнь темных сил и недоброжелателей.

 
Псалом 37

 
Господи, да не яростию Твоею обличиши мене, ниже гне-

вом Твоим накажеши мене. Яко стрелы Твоя унзоша во мне,
и утвердил еси на мне руку Твою. Несть исцеления в плоти
моей от лица гнева Твоего, несть мира в костех моих от ли-
ца грех моих. Яко беззакония моя превзыдоша главу мою, яко
бремя тяжкое отяготеша на мне. Возсмердеша и согниша
раны моя от лица безумия моего. Пострадах и слякохся до
конца, весь день сетуя хождах. Яко лядвия моя наполниша-



 
 
 

ся поруганий и несть исцеления в плоти моей. Озлоблен бых
и смирихся до зела, рыках от воздыхания сердца моего. Гос-
поди, пред Тобою все желание мое и воздыхание мое от Тебе
не утаися. Сердце мое смятеся, остави мя сила моя, и свет
очию моею, и той несть со мною. Друзи мои и искреннии мои
прямо мне приближишася и сташа, и ближнии мои отда-
лече мене сташа и нуждахуся ищущии душу мою, и ищущи
злая мне глаголаху суетная и льстивным весь день поучаху-
ся. Аз же яко глух не слышах и яко нем не отверзаяй уст
своих. И бых яко человек не слышай и не имый во устех своих
обличения. Яко на Тя, Господи, уповах, Ты услышиши, Гос-
поди Боже мой. Яко рех: да не когда порадуют ми ся врази
мои: и внегда подвижатися ногам моим, на мя велеречеваша.
Яко аз на раны готов, и болезнь моя предо мною есть выну.
Яко беззаконие мое аз возвещу и попекуся о гресе моем. Вра-
зи же мои живут и укрепишася паче мене, и умножашася
ненавидящия мя без правды. Воздающии ми злая воз благая
оболгаху мя, зане гонях благостыню. Не остави мене, Гос-
поди Боже мой, не отступи от мене. Вонми в помощь мою,
Господи спасения моего.



 
 
 

 
Молитва о даровании благословения

Господня на каждый день жизни
 
 

Ежедневная молитва святителя
Филарета Московского

 
Господи, не знаю чего мне просить у Тебя. Ты один ве-

даешь, что мне потребно. Ты любишь меня паче, нежели я
умею любить Тебя. Отче, даждь рабу Твоему, чего сам я
просить не умею. Не дерзаю просить ни креста, ни утеше-
ния: только предстою пред Тобою. Сердце мое Тебе отвер-
сто; Ты зришь нужды, которых я не знаю. Зри и сотвори
по милости Твоей. Порази и исцели, низложи и подыми ме-
ня. Благоговею и безмолвствую пред Твоею святою волею и
непостижимыми для меня Твоими судьбами. Приношу себя
в жертву Тебе. Нету у меня другого желания, кроме жела-
ния исполнять волю Твою, научи меня молиться; Сам во мне
молись! Аминь.

Филарет Московский (в миру – Василий Михайлович
Дроздов), живший в XIX веке митрополит Московский и
Коломенский, участвовавший в возведении Храма Христа
Спасителя, на протяжении всей своей жизни трудившийся



 
 
 

над переводом Ветхого и Нового завета на русский язык.
Мощи святителя находятся в кафедральном соборе Рож-

дества Христова в Москве.



 
 
 

 
Молитвы перед началом любого дела

 
Приступая к любому делу, даже самому незначительному,

остановитесь на минуту и прочтите слова молитвы, и благо-
дать Господня не покинет вас.

 
Молитва первая

 
Господи Иисусе Христе, Сыне Единородный Безначальна-

го Отца! Ты рекл еси пречистыми Твоими усты: яко без Ме-
не не можете творити ничесоже. Господи мой, Господи, ве-
рою объем в души моей и сердце Тобою реченная, припадаю
Твоей благости: помози ми, грешному, сие дело, мною начи-
наемо, о Тебе Самем совершити, во имя Отца и Сына и Свя-
таго Духа. Аминь.

 
Молитва вторая

 
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде

сый и вся исполняяй, Сокровище благих и жизни Подателю,
прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и
спаси, Блаже, души наша.

Благослови, Господи, и помоги мне, грешному, совершить
начинаемое мною дело, во славу Твою.

Господи, Иисусе Христе, Сыне Единородный Безначаль-



 
 
 

наго Твоего Отца, Ты бо рекл еси пречистыми усты Тво-
ими, яко без Мене не можете творити ничесоже. Господи
мой, Господи, верою объем в души моей и сердце Тобою речен-
ная, припадаю Твоей благости: помози ми, грешному, сие де-
ло, мною начинаемое, о Тебе Самом совершити, во имя Отца
и Сына и Святаго Духа, молитвами Богородицы и всех Твоих
святых. Аминь.



 
 
 

 
Молитва по окончании дела

 
Исполнение всех благих Ты еси, Христе мой, исполни ра-

дости и веселия душу мою и спаси мя, яко един Многомило-
стив, Господи, слава Тебе.

Достойно есть яко воистинну блажити Тя Богородицу,
Присноблаженную и Пренепорочную и Матерь Бога нашего.
Честнейшую Херувим и славнейшую без сравнения Серафим,
без истления Бога Слова рождшую, сущую Богородицу Тя
величаем.

Завершив любое дело, обратитесь к Всевышнему и Пре-
чистой Богоматери со словами благодарности. И даже если
итог оказался не таким, как вы изначально рассчитывали, не
ропщите, а положитесь на волю Божью – помните, что Гос-
подь все и всегда устраивает наилучшим для вас образом.



 
 
 

 
Молитва человека,

занимающегося торговлей
 

Боже, богатый милостью и щедротами, в деснице Кое-
го все сокровища мира! Устроением всеблагого Твоего Про-
мысла мне суждено совершать куплю и продажу благ зем-
ных имеющим в них нужду и потребность. О Всещедрый,
Премилосердный Боже! Осени своим благословением труды
и занятия мои, сотвори меня нескудным живою в Тебя ве-
рою, соделай меня богатым на всякую, сообразную с Твоею
волею, щедрость, и даруй мне тот прибыток, который на
земле состоит в довольстве своим состоянием, а в будущей
жизни отверзает двери милосердия Твоего! Да помилован-
ный твоим благоутробием, прославляю Тебя, Отца и Сына
и Святого Духа, во веки веков. Аминь.

В делах торговли далеко не все и всегда удается преду-
смотреть, нередко приходится уповать, как нам кажется, на
удачу и счастливый случай, а на самом деле – на волю Гос-
подню. С молитвой начиная любое новое дело, мы просим
Господа указать нам верный путь и уберечь от ошибок, про-
сим послать встречи с честными людьми и оградить от дья-
вольских соблазнов и искушений.

Как и при любых молитвах о помощи, следует помнить,
что благодать Господня будет пребывать только на делах тех



 
 
 

людей, кто ведет их честно, и заботясь о благе ближних.



 
 
 

 
Молитва перед выходом из

дома о помощи и защите
на протяжении всего дня

 
Отрицаюся тебе, сатано, гордыни твоей и служению те-

бе, и сочетаюся Тебе, Христе, во имя Отца и Сына и Свя-
таго Духа. Аминь. (И оградить себя крестным знамением.)

Для того чтобы все ваши дела за пределами дома удава-
лись, чтобы встречи с людьми приносили пользу и радость,
опасности обходили стороной, пред тем как вы переступите
порог дома, вспомните о старинной русской православной
традиции чтения небольшой молитвы для помощи и благо-
словения каждого вашего шага.

Если же вы планируете на этот день какие-то особенно
важные дела, тем более – связанные с работой и деньгами,
вдумчиво и неторопливо прочтите эту молитву трижды.



 
 
 

 
Молитва для наставления на
истинный путь всем святым и
бесплотным Небесным Силам

 
Боже святый и во святых почиваяй, трисвятым гласом

на небеси от Ангел воспеваемый, на земли от человек во свя-
тых Своих хвалимый: давый Святым Твоим Духом комуждо
благодать по мере дарования Христова, и тою поставивый
Церкви Твоей святей овы Апостолы, овы пророки, овы же
благовестники, овы пастыри и учители, их же словом про-
поведи. Тебе Самому действующему вся во всех, мнози совер-
шишася святии в коемждо роде и роде, различными добро-
детельми благоугодившии Тебе, и к Тебе нам образ добрых
подвигов своих оставивше, в радости прешедшии, готови, в
нем же сами искушени быша, и нам напаствуемым помо-
гати. Сих святых всех воспоминая и их богоугодное похва-
ляя житие, Тебе Самаго, в них действовавшаго, восхваляю,
и онех благотворения Твоя дарования быти веруя, прилеж-
но молю Тя, Святе святых, даждь ми грешному последова-
ти их учению, паче те Твоею вседействующею благодатию,
небесныя с ними сподобитися славы, хваляще пресвятое имя
Твое, Отца и Сына и Святаго духа вовеки. Аминь.

С этой молитвой обращаются к Всевышнему, святителям



 
 
 

Божьим за помощью в любом деле, особенно если вас муча-
ют сомнения, вы никак не можете сделать выбор и опасае-
тесь совершить неверный шаг.

В сложной ситуации читайте эту молитву дважды в день,
утром и вечером.



 
 
 

 
Призывание помощи Духа

Святаго на всякое дело доброе
 

Эти небольшие молитвословия нужно читать каждый раз
перед тем, как вы начнете какое-то новое дело.

 
Тропарь, глас 4

 
Творче и Создателю всяческих, Боже, дела рук наших, ко

славе Твоей начинаемая, Твоим благословением спешно ис-
прави, и нас от всякаго зла избави, яко един всесилен и Че-
ловеколюбец.

 
Кондак, глас 3

 
Скорый в заступление и крепкий в помощь, предстани

благодатию силы Твоея ныне, и благословив укрепи, и в со-
вершение намерения благаго дела рабов Твоих произведи: вся
бо, елика хощеши, яко сильный Бог творити можеши.



 
 
 

 
Для защиты от недоброжелателей

и помех в делах
 

Сила Святого Креста защищает нас на протяжении всей
жизни от темных сил и недоброжелателей, помогает сохра-
нить чистоту своей души, здоровье тела и благополучие жиз-
ни.

Читая эти молитвы, обязательно приложитесь губами к
нательному кресту и осените себя крестным знамением. Это
молитвословие читайте и в течение дня и обязательно
– перед отходом ко сну.



 
 
 

 
Честный Животворящий Крест

 



 
 
 

 
Молитва первая

 

Кресте Честный, хранитель души и телу буди ми: обра-
зом своим бесы низлагая, враги отгоняя, страсти упраж-
няя и благоговение даруя ми, и жизнь, и силу, содействием
Святаго Духа и честными Пречистыя Богородицы мольба-
ми. Аминь.

 
Молитва вторая

 

О Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Древ-
ле убо был еси казни позорныя орудие, ныне же знамение
спасения нашего присно почитаемое и прославляемое! Како
достойне возмогу аз, недостойный, воспети Тя и како дерз-
ну преклонити колена сердца моего пред Искупителем моим,
исповедая грехи свои! Но милосердие и неизреченное челове-
колюбие Распеншегося на тебе смиренное Дерзновение пода-
ет ми, да отверзу уста моя воеже славити Тя; сего ради во-
пию Ти: радуйся, Кресте, Церкве Христовы красота и осно-
вание, всея вселенныя – утверждение, христиан всех – упо-
вание, царей – держава, верных – прибежище, Ангелов – сла-
ва и воспевание, демонов – страх, губительство и отгнание,
нечестивых и неверных – посрамление, праведных – услаж-
дение, обремененных – ослаба, обуреваемых – пристанище,
заблудших – наставниче, одержимых страстьми – раская-
ние, нищих – обогащение, плавающих – кормчий, слабых –



 
 
 

сила, во бранех – победа и одоление, сирых – верное покрове-
ние, вдов – заступниче, дев – целомудрия охранение, ненаде-
янных – надежда, недужных – врач и мертвых – воскресе-
ние! Ты, прообразованный чудотворящим жезлом Моисея,
животворный источник, напаяющий жаждущия духовныя
жизни и услаждающий наши скорби; Ты – одр, на немже
царственно почил тридневно Воскресший Победитель ада.
Сего ради и утро, и в вечер, и полудне прославляю Тя, треб-
лаженное Древо, и молю волею Распеншегося на Тебе, да про-
светит Он и укрепит Тобою ум мой, да открыет в сердце
моем источник любве совершенней и вся деяния моя и путие
мои Тобою осенит, да выну величаю Пригвожденнаго на Те-
бе, грех моих ради, Господа Спасителя моего. Аминь.

 
Молитва третья

 

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат
от лица Его ненавидящии Его. Яко исчезает дым, да исчез-
нут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси
от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знаме-
нием, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Живо-
творящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на те-
бе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшед-
шаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе
Крест Свой Честный на прогнание всякаго супостата. О,
Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай



 
 
 

ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми свя-
тыми вовеки. Аминь.

 
Молитва четвертая

 

Спаси, Господи, люди Твоя и благослови достояние твое;
победы православным христианом на сопротивныя даруя, и
Твое сохраняя Крестом Твоим жительство.

 
Краткая молитва Честному
и Животворящему Кресту

 

Читайте эту краткую молитву, когда вас посещают
сомнения в собственных силах, или вы чувствуете, как
кто-то вольно или невольно вредит вам.

Огради мя, Господи, силою Честнаго и Животворящаго
Твоего Креста, и сохрани мя от всякаго зла.



 
 
 

 
Молитвы для получения

благодатной помощи и поддержки.
Молитвы Пресвятой Богородице

 
 

Почитание Божьей Матери на Руси
 

Поклонение Пресвятой Богородице как защитнице Рус-
ской земли и заступнице за русский народ – давняя тради-
ция Христианской Руси.

За тысячу лет Божья Матерь явила неисчислимые чудеса
русскому народу, спасая его от иноземных захватчиков, пре-
кращая войны и голод, останавливая свирепствующие эпи-
демии. Множества храмов и монастырей по всей Руси строи-
лись в местах, указанных Богородицей, множество освящен-
ных ею источников и в наши дни дарят людям исцеление и
очищение от грехов.

Перед иконами Матери Божьей молятся о наставлении
на путь истинный, об исцелении от недугов, о примирении
враждующих, о семейном счастье и благополучии, о рожде-
нии здоровых детей, об избавлении от бедности – в любой
нужде и скорби.



 
 
 

 
Для благополучия и
стабильности жизни

 
 

Канон молебный ко Пресвятой
Богородице, поемый во всякой
скорби душевной и обстоянии
Tворение Феостирикта монаха

 
Святой мученик Феостирикт – Игумен Пеликитский,

живший в VIII веке и принявший мученическую смерть за
христианскую веру во времена правления императора Кон-
стантина Копронима.

Канон ко Пресвятой Богородице – длинное молитвен-
ное произведение, которое помогает обрести утешение в
любой беде, избавиться от страха и тревог, ощутить в
себе силы для новых свершений под покровом Пречистой
Матери Божьей.

Читайте этот канон перед началом любого важного
дела, а также если ощущаете необходимость привести
в порядок и равновесие свои мысли и чувства.



 
 
 

 
Тропaрь Богородице, глас 4

 

К Богородице прилежно ныне притецем, грешнии и сми-
реннии, и припадем, в покаянии зовуще из глубины души: Вла-
дычице, помози, на ны милосердовавши, потщися, погибaем
от множества прегрешений, не отврати Твоя рабы тщи, Тя
бо и едину надежду имамы. (Дважды)

Слава, и ныне: Не умолчим никогда, Богородице, силы
Твоя глаголати, недостойнии: aще бо Ты не бы предстояла
молящи, кто бы нас избaвил от толиких бед, кто же бы
сохранил до ныне свободны? Не отступим, Владычице, от
Тебе: Твоя бо рабы спасaеши присно от всяких лютых.

 
Псалом 50

 

Помилуй мя, Боже, по велицей милости Твоей, и по мно-
жеству щедрот Твоих очисти беззаконие мое. Наипaче
омый мя от беззакония моего, и от греха моего очисти мя;
яко беззаконие мое аз знaю, и грех мой предо мною есть вы-
ну. Тебе единому согреших и лукaвое пред Тобою сотворих;
яко да оправдишися во словесех Твоих, и победиши внегдa су-
дити Ти. Се бо, в беззакониих зачaт есмь, и во гресех роди мя
мaти моя. Се бо, истину возлюбил еси; безвестная и тай-
ная премудрости Твоея явил ми еси. Окропиши мя иссопом,
и очищуся; омыеши мя, и пaче снега убелюся. Слуху моему
дaси рaдость и веселие; возрaдуются кости смиренныя. От-



 
 
 

врати лице Твое от грех моих и вся беззакония моя очисти.
Сердце чисто созижди во мне, Боже, и дух прав обнови во
утробе моей. Не отвержи мене от лица Твоего и Духа Тво-
его Святaго не отыми от мене. Воздaждь ми рaдость спа-
сения Твоего и Духом Владычним утверди мя. Научу безза-
конныя путем Твоим, и нечестивии к Тебе обратятся. Из-
бaви мя от кровей, Боже, Боже спасения моего; возрaдует-
ся язык мой правде Твоей. Господи, устне мои отверзеши, и
устa моя возвестят хвалу Твою. Яко aще бы восхотел еси
жертвы, дал бых убо: всесожжения не благоволиши. Жерт-
ва Богу дух сокрушен; сердце сокрушенно и смиренно Бог не
уничижит. Ублажи, Господи, благоволением Твоим Сиона,
и да созиждутся стены Иерусалимския. Тогда благоволиши
жертву правды, возношение и всесожигaемая; тогда возло-
жaт на олтaрь Твой тельцы.

 
Канон ко Пресвятой Богородице, глас 8

 
 

Песнь 1
 

Воду прошед яко сушу, и египетскаго зла избежaв, из-
рaильтянин вопияше: избaвителю и Богу нашему поим.

Припев: Пресвятая Богородице, спаси нас.
Многими содержимь напaстьми, к Тебе прибегаю, спасе-

ния иский: о, Мaти Слова и Дево, от тяжких и лютых мя



 
 
 

спаси.
Страстей мя смущaют прилози, многаго уныния испол-

нити мою душу; умири, Отроковице, тишиною Сына и Бога
Твоего, Всенепорочная.

Слава: Спaса рождшую Тя и Бога, молю, Дево, избaвити-
ся ми лютых: к Тебе бо ныне прибегaя, простирaю и душу
и помышление.

И ныне: Недугующа телом и душею, посещения Боже-
ственнаго и промышления от Тебе сподоби, едина Богомaти,
яко благая, Благaго же Родительница.

 
Песнь 3

 

Небеснаго круга Верхотворче, Господи, и Церкве Зижди-
телю, Ты мене утверди в любви Твоей, желaний крaю, вер-
ных утверждение, едине Человеколюбче.

Предстaтельство и покров жизни моея полагaю Тя, Бо-
городительнице Дево: Ты мя окорми ко пристaнищу Твоему,
благих виновна; верных утверждение, едина Всепетая.

Молю, Дево, душевное смущение и печали моея бурю ра-
зорити: Ты бо, Богоневестная, начальника тишины Христа
родилa еси, едина Пречистая.

Слава: Благодетеля рождши добрых виновнаго, благоде-
яния богатство всем источи, вся бо можеши, яко сильнаго
в крепости Христа рождши, Богоблаженная.

И ныне: Лютыми недуги и болезненными страстьми ис-



 
 
 

тязaему, Дево, Ты ми помози: исцелений бо неоскудное Тя
знаю сокровище, Пренепорочная, неиждивaемое.

Спаси от бед рабы Твоя, Богородице, яко вси по Бозе к
Тебе прибегaем, яко нерушимей стене и предстa-тельству.

Призри благосердием, всепетая Богородице, на мое лютое
телесе озлобление, и исцели души моея болезнь.

 
Тропарь, глас 2

 

Моление теплое и стенa необоримая, милости источ-
ниче, мирови прибежище, прилежно вопием Ти: Богородице
Владычице, предвари, и от бед избaви нас, едина вскоре пред-
стaтельствующая.

 
Песнь 4

 

Услышах, Господи, смотрения Твоего тaинство, разумех
дела Твоя и прослaвих Твое Божество.

Страстей моих смущение, кормчию рождшая Господа, и
бурю утиши моих прегрешений, Богоневестная.

Милосердия Твоего бездну призывaющу подaждь ми, яже
Благосердаго рождшая и Спaса всех поющих Тя.

Наслаждaющеся, Пречистая, Твоих даровaний, бла-
го-дaрственное воспевaем пение, ведуще Тя Богомaтерь.

Слава: На одре болезни моея и немощи низлежaщу ми, яко
Благолюбива, помози, Богородице, едина Приснодево.

И ныне: Надежду и утверждение и спасения стену недви-



 
 
 

жиму имуще Тя, Всепетая, неудобства всякаго избавляем-
ся.

 
Песнь 5

 

Просвети нас повелении Твоими, Господи, и мышцею Тво-
ею высокою Твой мир подaждь нам, Человеколюбче.

Исполни, Чистая, веселия сердце мое, Твою нетленную да-
ющи радость, веселия рождшая виновнаго.

Избaви нас от бед, Богородице чистая, вечное рождши
избавление, и мир, всяк ум преимущий.

Слава: Разреши мглу прегрешений моих, Богоневесто, про-
свещением Твоея светлости, Свет рождшая Божественный
и превечный.

И ныне: Исцели, Чистая, души моея неможение, посе-
щения Твоего сподобльшая, и здрaвие молитвами Твоими
подaждь ми.

 
Песнь 6

 

Молитву пролию ко Господу, и Тому возвещу печали моя,
яко зол душа моя исполнися, и живот мой аду приближися,
и молюся яко Иона: от тли, Боже, возведи мя.

Смерти и тли яко спасл есть, Сам Ся издaв смерти, тле-
нием и смертию мое естество, ято бывшее, Дево, моли Гос-
пода и Сына Твоего, врагов злодействия мя избaвити.

Предстaтельницу Тя живота вем и хранительницу твер-



 
 
 

ду, Дево, и напaстей решaщу молвы, и налоги бесов отгоня-
ющу; и молюся всегда, от тли страстей моих избaвити мя.

Слава: Яко стену прибежища стяжaхом, и душ всесовер-
шенное спасение, и прострaнство в скорбех, Отроковице, и
просвещением Твоим присно рaдуемся: о Владычице, и ныне
нас от страстей и бед спаси.

И ныне: На одре ныне немощствуяй лежу, и несть исцеле-
ния плоти моей: но, Бога и Спaса миру и Избaвителя недугов
рождшая, Тебе молюся, Благой: от тли недуг возстaви мя.

 
Кондaк, глас 6

 

Предстaтельство христиан непостыдное, ходaтайство
ко Творцу непреложное, не презри грешных молений глaсы,
но предвари, яко Благaя, на помощь нас, верно зовущих Ти;
ускори на молитву, и потщися на умоление, предстaтель-
ствующи присно, Богородице, чтущих Тя.

 
Другой кондaк, глас тот же

 

Не имамы иныя помощи, не имамы иныя надежды, разве
Тебе, Пречистая Дево. Ты нам помози, на Тебе надеемся, и
Тобою хвaлимся, Твои бо есмы рабы, да не постыдимся.

 
Стихира, глас тот же

 

Не ввери мя человеческому предстaтельству, Пресвятая



 
 
 

Владычице, но приими моление раба Твоего: скорбь бо обдер-
жит мя, терпети не могу демонскаго стреляния, покрова
не имам, ниже где прибегну, окаянный, всегда побеждaемь,
и утешения не имам, разве Тебе, Владычице мира, уповaние
и предстaтельство верных, не презри моление мое, полезно
сотвори.

 
Песнь 7

 

От Иудеи дошедше отроцы, в Вавилоне иногдa, верою
Троическою плaмень пещный попрaша, поюще: отцев Боже,
благословен еси.

Наше спасение якоже восхотел еси, Спaсе, устроити, во
утробу Девыя вселился еси, Юже миру предстaтельницу
показал еси: отец наших Боже, благословен еси.

Волителя милости, Егоже родилa еси, Мaти чистая,
умоли избaвитися от прегрешений и душевных скверн верою
зовущим: отец наших Боже, благословен еси.

Слава: Сокровище спасения и Источник нетления, Тя
рождшую, и столп утверждения, и дверь покаяния, зовущим
показал еси: отец наших Боже, благословен еси.

И ныне: Телесныя слабости и душевныя недуги, Богороди-
тельнице, любовию приступaющих к крову Твоему, Дево, ис-
целити сподоби, Спaса Христа нам рождшая.



 
 
 

 
Песнь 8

 

Царя Небеснаго, Егоже поют вои aнгельстии, хвалите и
превозносите во вся веки.

Помощи яже от Тебе требующия не презри, Дево, поющия
и превозносящия Тя во веки.

Неможение души моея исцеляеши и телесныя болезни, Де-
во, да Тя прослaвлю, Чистая, вовеки.

Слава: Исцелений богатство изливaеши верно поющим
Тя, Дево, и превозносящим неизреченное Твое рождество.

И ныне: Напaстей Ты прилоги отгоняеши и страстей на-
ходы, Дево: темже Тя поем во вся веки.

 
Песнь 9

 

Воистинну Богородицу Тя исповедуем, спасеннии Тобою,
Дево чистая, с безплотными лики Тя величaюще.

Тока слез моих не отвратися, Яже от всякаго лица всяку
слезу отъемшаго, Дево, Христа рождшая.

Радости мое сердце исполни, Дево, Яже радости прием-
шая исполнение, греховную печаль потребляющи.

Пристaнище и предстaтельство к Тебе прибегaющих бу-
ди, Дево, и стена нерушимая, прибежище же и покров и ве-
селие.

Слава: Света Твоего зарями просвети, Дево, мрак неведе-
ния отгоняющи, благоверно Богородицу Тя исповедающих.



 
 
 

И ныне: На месте озлобления немощи смирившагося, Де-
во, исцели, из нездрaвия во здрaвие претворяющи.

 
Стихиры, глас 2

 

Высшую небес и чистшую светлостей солнечных, избaв-
льшую нас от клятвы, Владычицу мира песньми почтим.

От многих моих грехов немощствует тело, немощствует
и душа моя; к Тебе прибегaю, Благодaтней, надеждо нена-
дежных, Ты ми помози.

Владычице и Мaти Избaвителя, приими моление недо-
стойных раб Твоих, да ходaтайствуеши к Рождшемуся от
Тебе; о, Владычице мира, буди Ходaтаица!

Поем прилежно Тебе песнь ныне, всепетой Богородице, рa-
достно: со Предтечею и всеми святыми моли, Богородице,
еже ущедрити ны.

Вся aнгелов воинства, Предтече Господень, апостолов
двоенадесятице, святии вси с Богородицею, сотворите мо-
литву, во еже спастися нам.

 
Молитва ко Пресвятой Богородице

 

Царице моя преблагaя, надеждо моя Богородице, прияте-
лище сирых и странных предстaтельнице, скорбящих рaдо-
сте, обидимых покровительнице! Зриши мою беду, зриши
мою скорбь, помози ми яко немощну, окорми мя яко стрaн-
на. Обиду мою веси, разреши ту, яко волиши: яко не имам



 
 
 

иныя помощи разве Тебе, ни иныя предстaтельницы, ни бла-
гия утешительницы, токмо Тебе, о Богомaти, яко да сохра-
ниши мя и покрыеши во веки веков. Аминь.

К кому возопию, Владычице? К кому прибегну в горести
моей, aще не к Тебе, Царице Небесная? Кто плач мой и воз-
дыхaние мое приимет, aще не Ты, Пренепорочная, надеждо
христиан и прибежище нам, грешным? Кто пaче Тебе в на-
пaстех защитит? Услыши убо стенaние мое, и приклони ухо
Твое ко мне, Владычице Мaти Бога моего, и не презри мене,
требующаго Твоея помощи, и не отрини мене, грешнаго. Вра-
зуми и научи мя, Царице Небесная; не отступи от мене, ра-
ба Твоего, Владычице, за роптaние мое, но буди мне Мaти и
заступница. Вручaю себе милостивому покрову Твоему: при-
веди мя, грешнаго, к тихой и безмятежной жизни, да плa-
чуся о гресех моих. К кому бо прибегну повинный аз, aще не к
Тебе, уповaнию и прибежищу грешных, надеждою на неизре-
ченную милость Твою и щедроты Твоя окриляемь? О, Вла-
дычице Царице Небесная! Ты мне уповaние и прибежище, по-
кров и заступление и помощь. Царице моя преблагaя и ско-
рая заступнице! Покрый Твоим ходaтайством моя прегре-
шения, защити мене от враг видимых и невидимых; умягчи
сердца злых человек, возстающих на мя. О, Мaти Господа
моего Творцa! Ты еси корень девства и неувядaемый цвет чи-
стоты. О Богородительнице! Ты подaждь ми помощь немо-
щствующему плотскими страстьми и болезнующему серд-
цем, едино бо Твое и с Тобою Твоего Сына и Бога нашего имам



 
 
 

заступление; и Твоим пречудным заступлением да избaвлю-
ся от всякия беды и напaсти, о пренепорочная и преслaвная
Божия Мaти Марие. Темже со уповaнием глаголю и вопию:
радуйся, благодaтная, радуйся, обрaдованная; радуйся, пре-
благословенная, Господь с Тобою.
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