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Аннотация
Вы держите в руках приложение к книге «Турбо-

Суслик», получившей положительные отзывы читателей. Это
практическое руководство содержит большое количество
протоколов, размещенных в сети Интернет на закрытом веб-
сайте автора. Теперь эффективно заниматься по системе «Турбо-
Суслик» сможет любой человек, даже не имеющий компьютера
или не умеющий им пользоваться!

Однако для того, чтобы эффективно использовать протоколы,
собранные в настоящем издании, вам следует сначала в
обязательном порядке прочесть книгу «Турбо-Суслик». В ней
содержится не только теоретическая часть (без понимания
которой вы не сможете пользоваться методикой), но и



 
 
 

необходимые программы-обработчики, которые в дальнейшем
используются во всех протоколах. Без этих программ протоколы
просто не смогут работать.

Итак, если вы готовы к тому, чтобы избавиться от прежних
убеждений, обрести истинную свободу и начать, наконец, жить
полноценно, – «Турбо-Суслик» для вас!

Успехов в проработках!
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Все права защищены. Никакая часть данной книги

не может быть воспроизведена в какой бы то ни
было форме без письменного разрешения владельцев
авторских прав.



 
 
 

 
Вступление

 
 

Благодарности
 

Всем людям, которые когда-либо стремились к Свободе,
и которые внесли свой вклад в создание всех доступных се-
годня техник.

Создателю «TFT» Доктору Каллахену, а также создателю
«EFT» Гари Крейгу (США).

Создателю «BSFF» Ларри Нимсу (США).
Создателю целой плеяды блестящих техник – «PEAT»,

«DP-4», «Гностический Интенсив» и  других – Живораду
Славинскому из Сербии.

Олегу Журавскому за отличную идею объединения пря-
мой работы с подсознанием и любых эффективных техник.

Всем пользователям системы «Турбо-Суслик», которые
за годы, прошедшие с момента ее создания, внесли неоцени-
мый вклад в ее развитие, совершенствование и обогащение
новыми технологиями и материалами.

Всем авторам протоколов, вошедших в данную книгу.
Моей любимой жене Оксане.
Издательской группе «Весь», благодаря стараниям и под-

держке которой вы держите в руках эту книгу.



 
 
 

 
Авторские права

 
Авторские права на приведенные в книге программы для

подсознания (в дальнейшем – «протоколы») принадлежат
их авторам – пользователям системы «Турбо-Суслик», при-
славшим их для размещения на сайте.

Имущественные права на русскоязычное бумажное из-
дание книги принадлежат «Издательской группе „Весь“»,
Санкт-Петербург.

Авторские права на техники «PEAT», «DP-4», «Гности-
ческий Интенсив» и  их названия принадлежат Живораду
Славинскому (Zivorad Slavinski).

Авторские права на технику «BSFF» и ее название при-
надлежат Ларри Нимсу (Larry Nims).

Иллюстрация: © EcoView – Fotolia.com
Никакая часть из данной книги не может быть опублико-

вана или распространена в любом виде, включая электрон-
ный, без письменного разрешения правообладателя – Изда-
тельской группы «Весь», Санкт-Петербург.



 
 
 

 
Disclaimer

 
 

Официальная часть
 

Данное издание представляет собой приложение к кни-
ге «Турбо-Суслик», и как таковое, не имеет никакой само-
стоятельной ценности. Ни в коем случае не читайте ее и не
используйте приведенные здесь техники без предваритель-
ного ознакомления с книгой «Турбо-Суслик» и выполнения
предварительных техник, в противном случае вы можете се-
рьезно навредить своей психике.

Ни автор, ни правообладатели, ни распространители дан-
ной книги не несут никакой ответственности ни перед кем за
какие бы то ни было последствия, как прямые, так и косвен-
ные, которые могут быть от прочтения данной книги и/или
использования любых описанных техник и содержащейся в
ней информации.

Запрещено использование описанных в книге тех-
ник лицами, не достигшими 18-летнего возраста.
Также запрещено использование техник лицами,
страдающими опухолью мозга, эпилепсией, повышен-
ным артериальным давлением (свыше 180/100 мм рт.
ст.), а также лицами, имеющими психические заболе-
вания или находящимся на лечении с использовани-



 
 
 

ем психотропных средств и транквилизаторов. Кате-
горически не рекомендуется использование данных
техник в период беременности.

Строго запрещается чтение данной книги и исполь-
зование любых приведенных в ней протоколов до пол-
ного прочтения книги «Турбо-Суслик» и прохождения
предварительной практической части – Фазы 1 и Фа-
зы 2. В случае если вы не читали книгу «Турбо-Сус-
лик», или читали ее, но не прошли Фазу 1 и Фазу 2
практики, вы обязаны незамедлительно прекратить
чтение данной книги, так как можете серьезно навре-
дить своему психическому здоровью.

Продолжение чтения данной книги означает полное при-
нятие читающим данных условий, а также полный и абсо-
лютный отказ навсегда от любых претензий любого характе-
ра к автору, правообладателям и распространителям данной
книги в связи с любыми результатами прочтения и исполь-
зования данной книги или отсутствием таковых результатов.
В случае любого несогласия с вышеизложенным, вы обязаны
немедленно прекратить чтение данной книги.

 
Неофициальная часть

 
Я не гарантирую, что при помощи описанных в этой книге

техник вы достигнете каких-то строго определенных резуль-
татов. Есть очень большая доля вероятности, что они будут,



 
 
 

но повторюсь – четких гарантий здесь никаких нет и быть не
может. Как и в случае с другими методиками работы с под-
сознанием и «мозгами» вообще, очень многое зависит от ва-
шего исходного состояния, то есть насколько глубоко вы «в
заднице», насколько у вас «замусорены мозги», сколько име-
ется «глюков» и каких именно, сколько мусора тянется из
прошлого, насколько вы вообще понимаете себя. Но главное
– результат зависит от вашей готовности его получить; а что
именно входит в понятие «готовность», можно прочесть в
книге «Турбо-Суслик».

Если у вас реальные, серьезные проблемы психиатриче-
ского характера, не используйте эти техники самостоятель-
но, а только с согласия и под прямым наблюдением лечаще-
го врача. Обратите внимание – описанные техники не пред-
назначены для лечения проблем психиатрического характе-
ра или их диагностики. Я совершенно не отвечаю за то, что
может с вами произойти при использовании данных техник.
Продолжая читать эту книгу, вы автоматически соглашае-
тесь с этими предостережениями, а также с тем, что знаете
о возможности побочных явлений, и обязуетесь не предъяв-
лять мне претензий в случае, если «сломаете» свои «мозги»
совсем. Иными словами – думайте, прежде чем что-то де-
лать. Гражданам с серьезными проблемами психики, а также
идиотам, не понимающим, что они делают, эту книгу читать
категорически противопоказано.

В процессе работы возможна рестимуляция какого-то



 
 
 

ментального материала (то есть активизация в уме челове-
ка болезненных переживаний прошлого под воздействием
встречи со стимулом), которая может вызвать возвращение
разных физических состояний – иногда весьма болезненных
(к счастью, это временные явления), а также разнообразных
негативных эмоциональных состояний. По мере «прочистки
мозгов» вырастет – причем весьма радикально – сила вашего
намерения, поэтому желания станут осуществляться намно-
го быстрее, иногда буквально сразу. Причем как «хорошие»,
так и «плохие». Поэтому возможна череда неприятных (на
первый взгляд) явлений во «внешней» жизни. Если понима-
ете, что вы сами, собственным намерением (неважно – осо-
знанным или нет), создали их – вы будете в состоянии скор-
ректировать результат, но если вы, как большинство окружа-
ющих, вините в своих неудачах других людей или «обстоя-
тельства» – вам может быть нелегко. Так что, если боитесь
временных трудностей или изменений в жизни, которые на-
верняка начнут происходить по мере работы – лучше не на-
чинайте, а залезьте обратно в свою теплую норку и спите
дальше.

В процессе работы многие ваши убеждения и иллюзии
исчезнут, а эмоциональный баланс будет смещен в сторону
спокойного, безэмоционального, сбалансированного состоя-
ния и «пофигизма». Если вам до боли дороги ваши иллюзии
или убеждения, «жизненный опыт», представления о мире и
о том, что правильно, а что нет, а также «сопли» и истерики



 
 
 

(по наивности и незнанию принимаемые людьми за «настоя-
щие эмоции») – не занимайтесь этими техниками. Также вас
перестанут интересовать любые социальные игры, что может
повлечь за собой исчезновение прежних мотиваций и целей.
Если положение в обществе, мнение общества о вас, а также
иллюзия важности действий в социуме вам дороги – опять
же, не практикуйте техники во избежание разочарования.
Следует отметить, что речь не идет об отказе от денег или
материальных ценностей, хотя очень многое в отношении к
ним, с большой вероятностью, изменится.

Несмотря на то, что некоторые болезни могут исчезнуть
сами в процессе очистки ума от «мусора», так как являют-
ся прямым следствием наличия оного, я не гарантирую, что
с помощью приведенных техник удастся решить какие-ли-
бо проблемы со здоровьем. Пожалуйста, пользуйтесь услуга-
ми профессиональных медицинских работников для реше-
ния проблем со здоровьем.

Описанные в книге методики и техники предназначены
исключительно для самостоятельного применения психиче-
ски здоровым (то есть не находящемся на психиатрическом
лечении) человеком. Если вы боитесь работать самостоя-
тельно, не уверены в своих силах, не готовы к самостоятель-
ной работе, или нуждаетесь в учителе, гуру или тренере – не
занимайтесь этими техниками.

В общем, используйте все эти техники на свой страх и
риск. В случае если вы не согласны с чем-либо вышенапи-



 
 
 

санным, просто прекратите чтение этой книги.
Дорогие женщины! Настоятельно не рекомендуется рабо-

та с приведенными в этой книге техниками беременным и
кормящим матерям. При их использовании возможен сброс
очень большого количества так называемых «ментальных
масс», в том числе и негативного эмоционального содержа-
ния, что может отрицательно отразиться на здоровье вашего
ребенка. Кроме того, объемы выполняемых мозгом вычис-
лений и преобразований в процессе работы настолько вели-
ки, а энергозатраты настолько серьезны, что даже без нега-
тивных ментальных масс здоровью плода может быть нане-
сен урон. Используйте настоящие техники либо до беремен-
ности, либо после прекращения кормления грудью.



 
 
 

 
Об этой книге

 
После выхода «бумажного варианта» книги «Турбо-Сус-

лик» большое количество пользователей спрашивали меня,
где можно получить готовые протоколы, если у практикую-
щего нет возможности зайти на сайт системы. К сожалению,
мне нечем было обрадовать этих людей, и все, что я мог
им посоветовать – распечатать для их «некомпьютеризован-
ных» друзей или родственников протоколы на принтере.

Некоторое время назад ко мне обратились представители
«Издательской группы „Весь“» (где и была напечатана «бу-
мажная» версия «Турбо-Суслика») с предложением издать
протоколы в виде книги. Я, конечно же, согласился: это ре-
шило бы проблему многих пользователей и позволило бы ра-
ботать с системой даже тем, у кого нет своего компьютера
или доступа в Интернет.

Сейчас в руках вы держите результат сотрудничества с
«Издательской группой „Весь“» – приложение к книге «Тур-
бо-Суслик». Оно содержит большое количество протоколов,
размещенных в сети Интернет на веб-сайте системы. Теперь
эффективно заниматься по системе «Турбо-Суслик» с гото-
выми протоколами может любой человек, даже не имеющий
компьютера или не умеющий им пользоваться. Достаточно
данного издания (конечно же, после прочтения книги «Тур-
бо-Суслик»).



 
 
 

Еще раз напоминаю вам, дорогие читатели, что настоящее
издание является приложением к книге «Турбо-Суслик», и
не имеет собственной информационной ценности в отрыве
от нее. Для того чтобы эффективно использовать протоколы,
собранные здесь, следует сначала в обязательном порядке
прочесть книгу «Турбо-Суслик». В ней содержится не толь-
ко теоретическая часть (без понимания которой вы просто
не сможете пользоваться протоколами), но и необходимые
программы-обработчики, которые в дальнейшем использу-
ются во всех протоколах. Без этих программ протоколы про-
сто не смогут работать.

Успехов в проработках!



 
 
 

 
Протоколы

 
 

Протокол «БСФФ-зачистка»
 

Этот протокол предназначен для пользователей, много ра-
ботавших ранее с «БСФФ», и желающих «подчистить» ре-
зультаты с новыми обработчиками. «БСФФ-зачистка» прой-
дется по всем обработанным вами ранее с «БСФФ» пробле-
мам, в которых еще есть какой-то заряд, и обработает их с
«Обработай это». Таймер стоит на 7 дней (более-менее без-
опасные сроки). При использовании замечены следующие
явления: очень сильная загрузка «процессора» (мозга) после
запуска, продолжающаяся несколько дней. Пришибленное
состояние. Неожиданно образующиеся на вашем пути авто-
мобильные пробки. Это временное явление, не стоит пани-
ковать по такому поводу. Во время работы «БСФФ-зачист-
ки» настоятельно не рекомендуется заниматься чем-то еще,
во избежание перегрузок (хотя тут все зависит от того, сколь-
ко вы раньше прорабатывали разных проблем с «БСФФ»).

 
* * *

 
Протокол «БСФФ-зачистка».



 
 
 

Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «БСФФ-зачист-

ка». Начиная с этого момента, все ранее выданные инструк-
ции, касающиеся протокола «БСФФ-зачистка», в его более
ранних модификациях, прошу считать недействительными,
и всю работу по протоколу «БСФФ-зачистка» вести только
по этой версии инструкции. Если какой-то материал в насто-
ящее время находится в обработке по более старому прото-
колу, прошу перевести его на обработку по новому протоко-
лу, начиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («БСФФ-зачистка СТАРТ») ты бу-
дешь проводить полностью автономную и автоматическую
работу по следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед ней,
обрабатывая каждое сопротивление, неверие и страх при по-
мощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помнишь ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь



 
 
 

обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все ранее обработанные при помощи протокола

«БСФФ» проблемы и их аспекты, в которых еще
имеется какой-либо заряд.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях). А также будущем (как в этой, так и в
следующих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в следующих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести, чувство
вины, стыда или любого другого типа негативное
отношение к себе, другим существам, людям,
реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в следующих жизнях).



 
 
 

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в следующих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого, ты инте-



 
 
 

грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-



 
 
 

дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан то-
бой с помощью протокола «БСФФ-зачистка». При необхо-
димости мы можем временно приостановить обработку по-
сле произнесения НАМИ ключевой фразы «БСФФ-зачист-
ка СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое мы
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «БСФФ-зачистка» будет тобой
проведена в течение семи земных суток или менее с мо-
мента первоначальной активации данного механизма. Рас-



 
 
 

пределение нагрузки на НАШ организм будет тобой произ-
ведено максимально равномерно, так, чтобы не допускать
перегрузок. Запуск механизма обработки, а также останов-
ку его, после произнесения соответствующих определенных
выше ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помо-
щи зевания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя
и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Аффирм-зачистка»

 
Проработчик для всех использованных когда-либо аф-

фирмаций.
 

* * *
 

Протокол «Аффирм-зачистка».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Аффирм-за-

чистка». Начиная с этого момента, все ранее выданные ин-
струкции, касающиеся протокола «Аффирм-зачистка», в
его более ранних модификациях, прошу считать недействи-
тельными, и всю работу по протоколу «Аффирм-зачист-
ка» вести только по этой версии инструкции. Если какой-то
материал в настоящее время находится в обработке по бо-
лее старому протоколу, прошу перевести его на обработку
по новому протоколу, начиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Аффирм-зачистка СТАРТ») ты
будешь проводить полностью автономную и автоматическую
работу по следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и



 
 
 

результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в

прошлых жизнях), а также будущего (как в этой,
так и в будущих жизнях), когда мы использовали
любого рода аффирмации, занимались самовнушением,
аутогипнозом или использовали любого рода техники
для программирования или перепрограммирования
сознания или подсознания.

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущего (как
в этой, так и в будущих жизнях), если мы
видели других людей или существ, когда те
использовали любого рода аффирмации, занимались
самовнушением, аутогипнозом или использовали
любого рода техники для программирования,
перепрограммирования сознания или подсознания, а



 
 
 

также мы читали о таких людях в любого рода текстовом
материале.

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущего (как
в этой, так и в будущих жизнях), когда мы
получали любого рода информацию, уроки, воспитание
на темы аффирмаций, программирования или
перепрограммирования сознания или подсознания. В
том числе, когда мы читали любые книги или иного
рода текстовые материалы на темы аффирмаций,
самовнушения, аутогипноза, любого рода техник
для программирования или перепрограммирования
сознания или подсознания.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), и те, которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести, чувство
вины, стыда, или любого другого типа негативное



 
 
 

отношение к себе, другим существам, людям,
реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также в будущем
(как в этой, так и в следующих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также в будущем (как в этой, так
и в следующих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, бога, мира и
реальности вообще к НАМ с помощью протокола «Обрабо-
тай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-



 
 
 

ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом

или сделает в будущем.



 
 
 

Вообще любые мысли, картинки, эмоции и
ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан
тобой с помощью протокола «Аффирм-зачистка». При
необходимости мы можем временно приостановить обра-
ботку после произнесения НАМИ ключевой фразы «Аф-
фирм-зачистка СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой



 
 
 

обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое мы
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Аффирм-зачистка» будет то-
бой проведена в течение трех земных суток или менее
с момента первоначальной активации данного механизма.
Распределение нагрузки на НАШ организм будет тобой про-
изведено максимально равномерно, так, чтобы не допускать
перегрузок. Запуск механизма обработки, а также останов-
ку его, после произнесения соответствующих определенных
выше ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помо-
щи зевания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя
и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Де-убеждатор»

 
Протокол для обработки убеждений, а точнее – массового

выкидывания их на помойку. Несмотря на то, что он обрабо-
тает только верхушку айсберга убеждений, результат бывает
очень даже интересным. Например, исчезновение стабиль-
ных представлений о многих вещах. Если раньше в ответ на
вопрос «А как ты думаешь?» обычно без раздумий выдава-
лось какое-то мнение, то у многих после де-убеждатора от-
вет на такой вопрос превращался во что-то типа «А х… его
знает…». Побочные явления – после запуска возможно со-
стояние, когда человек сидит и ржет от всего. Это проходит
через полчаса-час.

 
* * *

 
Протокол «Де-убеждатор».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Де-убежда-

тор». Начиная с этого момента, все ранее выданные ин-
струкции, касающиеся протокола «Де-убеждатор», в его
более ранних модификациях, прошу считать недействитель-
ными, и всю работу по протоколу «Де-убеждатор» вести
только по этой версии инструкции. Если какой-то материал
в настоящее время находится в обработке по более старо-



 
 
 

му протоколу, прошу перевести его на обработку по новому
протоколу, начиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Де-убеждатор СТАРТ») ты будешь
проводить полностью автономную и автоматическую работу
по следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все убеждения и верования, которые мы имеем, то

есть любые обобщения, связанные с представлениями
НАС о себе, о других людях, объектах, окружающем
мире и реальности вообще.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,



 
 
 

мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или
чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).



 
 
 

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в



 
 
 

будущем.
НАШИ представления о том, каким он должен быть

и как он должен действовать и поступать.
НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан



 
 
 

тобой с помощью протокола «Де-убеждатор». При необхо-
димости мы можем временно приостановить обработку по-
сле произнесения НАМИ ключевой фразы «Де-убеждатор
СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое мы
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Де-убеждатор» будет тобой
проведена в течение трех земных суток или менее с момен-
та первоначальной активации данного механизма. Распреде-
ление нагрузки на НАШ организм будет тобой произведе-
но максимально равномерно, так, чтобы не допускать пере-
грузок. Запуск механизма обработки, а также остановку его,
после произнесения соответствующих определенных выше
ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зе-
вания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что



 
 
 

мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя
и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Фома»

 
Начальная обработка неверия – поэтому и название «Фо-

ма неверящий». Это базовая, начальная зачистка неверия.
Так как неверия в уме просто мегатонны, придется им еще
очень много заниматься, но надо же когда-то сделать первый
шаг, верно?

 
* * *

 
Протокол «Фома».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Фома». Начи-

ная с этого момента, все ранее выданные инструкции, каса-
ющиеся протокола «Фома», в его более ранних модифика-
циях, прошу считать недействительными, и всю работу по
протоколу «Фома» вести только по этой версии инструкции.
Если какой-то материал в настоящее время находится в об-
работке по более старому протоколу, прошу перевести его на
обработку по новому протоколу, начиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Фома СТАРТ») ты будешь прово-
дить полностью автономную и автоматическую работу по
следующей процедуре.



 
 
 

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Неверие в то, что система «Турбо-Суслик» работает,

что протоколы действуют, что возможно вообще что-
то сделать с этими объемами ментального мусора,
что возможно использовать подсознание для решения
своих проблем, что это в принципе может работать, а
также сомнение в возможности чего бы то ни было или
неверие в возможность чего бы то ни было вообще.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в



 
 
 

будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.
Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и

опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или
чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-



 
 
 

ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.



 
 
 

НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает
сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.

НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,
относился или будет относиться.

НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил
или будет говорить.

НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял
или будет влиять.

НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом
или сделает в будущем.

Вообще любые мысли, картинки, эмоции и
ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан
тобой с помощью протокола «Фома». При необходимости
мы можем временно приостановить обработку после произ-
несения НАМИ ключевой фразы «Фома СТОП». Обработ-



 
 
 

ку материала ты будешь делать для НАС совершенно авто-
матически и полностью автономно, круглосуточно, во вре-
мя НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущерба для сна и
функционирования в бодрствующем состоянии. Вся работа
по обработке материала будет производиться тобой макси-
мально мягко и безболезненно. Ты также будешь обрабаты-
вать любое неверие в возможность и результаты этой обра-
ботки, а также любой страх, связанный с этой обработкой,
и любые негативные эмоции или эмоциональные состояния,
а также любое сопротивление, которое мы можем иметь по
отношению к этой обработке с помощью протокола «Обра-
ботай это».

Вся работа по протоколу «Фома» будет тобой проведе-
на в течение трех земных суток или менее с момента пер-
воначальной активации данного механизма. Распределение
нагрузки на НАШ организм будет тобой произведено мак-
симально равномерно, так, чтобы не допускать перегрузок.
Запуск механизма обработки, а также остановку его, после
произнесения соответствующих определенных выше ключе-
вых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зевания
НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя



 
 
 

и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Госстрах»

 
Начальная обработка страха. Не питайте иллюзий, что по-

сле этого протокола все страхи резко исчезнут, но некоторым
он крылышки подрежет.

 
* * *

 
Протокол «Госстрах».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Госстрах». На-

чиная с этого момента, все ранее выданные инструкции, ка-
сающиеся протокола «Госстрах», в его более ранних моди-
фикациях, прошу считать недействительными, и всю работу
по протоколу «Госстрах» вести только по этой версии ин-
струкции. Если какой-то материал в настоящее время нахо-
дится в обработке по более старому протоколу, прошу пере-
вести его на обработку по новому протоколу, начиная с это-
го момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Госстрах СТАРТ») ты будешь про-
водить полностью автономную и автоматическую работу по
следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-



 
 
 

ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все страхи перед чем бы то ни было и чего бы то

ни было (включая страх смерти), а также любые виды
беспокойства о чем бы то ни было и тревоги по какому
бы то ни было поводу, которые мы имеем.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в



 
 
 

прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или
чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала,
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-



 
 
 

ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил



 
 
 

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан то-
бой с помощью протокола «Госстрах». При необходимости
мы можем временно приостановить обработку после произ-
несения НАМИ ключевой фразы «Госстрах СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-



 
 
 

ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое мы
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Госстрах» будет тобой про-
ведена в течение трех земных суток или менее с момен-
та первоначальной активации данного механизма. Распреде-
ление нагрузки на НАШ организм будет тобой произведе-
но максимально равномерно, так, чтобы не допускать пере-
грузок. Запуск механизма обработки, а также остановку его,
после произнесения соответствующих определенных выше
ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зе-
вания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя
и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Доктор Левинсон»

 
Базовая обработка желаний одобрения, контроля, без-

опасности и независимости, которые, по Лестеру Левинсону
(автору «Метода Седона»), являются основными составляю-
щими всех мыслей и поступков любого человека.

 
* * *

 
Протокол «Доктор Левинсон».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Доктор Ле-

винсон». Начиная с этого момента, все ранее выданные ин-
струкции, касающиеся протокола «Доктор Левинсон», в
его более ранних модификациях, прошу считать недействи-
тельными, и всю работу по протоколу «Доктор Левинсон»
вести только по этой версии инструкции. Если какой-то ма-
териал в настоящее время находится в обработке по более
старому протоколу, прошу перевести его на обработку по но-
вому протоколу, начиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Доктор Левинсон СТАРТ») ты бу-
дешь проводить полностью автономную и автоматическую
работу по следующей процедуре.



 
 
 

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Желание контролировать что-либо или кого-либо,

включая любых людей, существ, ситуации, процессы,
объекты, мир и реальность вообще, убеждения, и
вообще любое желание, чтобы что-то было или
происходило так, как мы хотим или считаем нужным
или правильным.

Желание получать одобрение, похвалу, признание,
любовь, утверждение в любой форме за счет, и от
любых людей, существ, объектов, как существующих в
реальности, так и вымышленных, а также любой части
НАС самих.

Желание безопасности, то есть желание безопасного
существования и выживания в виде отдельного



 
 
 

существа, личности, физического тела или
нефизической сущности.

Желание независимости, то есть желание
получить, подчеркнуть и доказать свою уникальность,
самостоятельность, индивидуальность, особенность и
самостоятельность в любом виде и любым способом.

Потребность в подчинении кому-либо или чему-
либо.

Потребность в получении порицания от кого-либо
или чего-либо по какому-либо поводу.

Потребность любить кого-либо или что-либо.
Желание смерти в любой его форме.
Потребность в единстве и объединении с кем-либо

или чем-либо.
Все НАШИ представления, идеи, фантазии,

мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или



 
 
 

чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».



 
 
 

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом



 
 
 

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан то-
бой с помощью протокола «Доктор Левинсон». При необ-
ходимости мы можем временно приостановить обработку
после произнесения НАМИ ключевой фразы «Доктор Ле-
винсон СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-



 
 
 

таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое мы
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Доктор Левинсон» будет то-
бой проведена в течение трех земных суток или менее
с момента первоначальной активации данного механизма.
Распределение нагрузки на НАШ организм будет тобой про-
изведено максимально равномерно, так, чтобы не допускать
перегрузок. Запуск механизма обработки, а также останов-
ку его, после произнесения соответствующих определенных
выше ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помо-
щи зевания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя
и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Йа креведко»

 
Обработка представлений о себе, других людях, мире во-

обще. Ибо именно представления о себе жестко определяют
человека, а представления о мире и других жестко опреде-
ляют ваш мир. Нет представлений – нет и обязаловки быть
таким, а не иным.

 
* * *

 
Протокол «Йа креведко».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Йа креведко».

Начиная с этого момента, все ранее выданные инструкции,
касающиеся протокола «Йа креведко», в его более ранних
модификациях, прошу считать недействительными, и всю
работу по протоколу «Йа креведко» вести только по этой
версии инструкции. Если какой-то материал в настоящее
время находится в обработке по более старому протоколу,
прошу перевести его на обработку по новому протоколу, на-
чиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Йа креведко СТАРТ») ты будешь
проводить полностью автономную и автоматическую работу



 
 
 

по следующей процедуре.
Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-

ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Любые представления о том, кем или какими мы

являемся, были или будем когда-либо, а также какими
МЫ должны быть, должны были быть и должны будем
быть.

Любые представления о том, кем или какими другие
люди или существа являются, были или будут когда-
либо, представления о том, каким они должны бы быть
и как они должны бы действовать и поступать, a также
НАШИ ожидания от других людей и существ.

Любые представления о том, каким является мир,
Вселенная, жизнь и реальность вообще, какими они
были или будут когда-либо, представления о том,



 
 
 

каким они должны бы быть и как они должны
функционировать, а также НАШИ ожидания от мира,
Вселенной, жизни и реальности вообще, представления
о НАШЕМ месте во Вселенной, жизни и реальности, и
НАШЕМ взаимодействии с ними.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или
чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,



 
 
 

сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-



 
 
 

токола «Слив».
Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-

дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А так же абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-



 
 
 

ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан
тобой с помощью протокола «Йа креведко». При необхо-
димости мы можем временно приостановить обработку по-
сле произнесения НАМИ ключевой фразы «Йа креведко
СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое мы
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Йа креведко» будет тобой
проведена в течение трех земных суток или менее с момен-
та первоначальной активации данного механизма. Распреде-
ление нагрузки на НАШ организм будет тобой произведе-



 
 
 

но максимально равномерно, так, чтобы не допускать пере-
грузок. Запуск механизма обработки, а также остановку его,
после произнесения соответствующих определенных выше
ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зе-
вания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
мы описали в этой инструкции, начиная с этого момента, вне
зависимости от того, в каком состоянии, в каких обстоятель-
ствах, в какой ситуации или в каком ментальном или эмоци-
ональном состоянии мы находимся. И мы благодарим тебя
и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то, что ты
всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слугой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Кончита»

 
Это протокол, обрабатывающий те эпизоды, когда МЫ не

могли закончить любое начатое дело.
 

* * *
 

Протокол «Кончита».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Кончита». На-

чиная с этого момента, все ранее выданные инструкции, ка-
сающиеся протокола «Кончита», в его более ранних моди-
фикациях, прошу считать недействительными, и всю рабо-
ту по протоколу «Кончита» вести только по этой версии ин-
струкции. Если какой-то материал в настоящее время нахо-
дится в обработке по более старому протоколу, прошу пере-
вести его на обработку по новому протоколу, начиная с это-
го момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Кончита СТАРТ») ты будешь про-
водить полностью автономную и автоматическую работу по
следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и



 
 
 

результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если МЫ чувствуем неже-
лание обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых

жизнях), а также будущего (как в этой, так и в будущих
жизнях), в которых МЫ не могли начать делать что-
либо из ранее запланированного, в связи с каким-
либо внутренним сопротивлением, нежеланием, либо
не могли закончить начатое ранее дело по любой
причине.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и



 
 
 

опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или
чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые МЫ знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты



 
 
 

по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,



 
 
 

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан то-
бой с помощью протокола «Кончита». При необходимости,
МЫ можем временно приостановить обработку, после про-
изнесения НАМИ ключевой фразы «Кончита СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-



 
 
 

ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое МЫ
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Кончита» будет тобой про-
ведена в течение трех земных суток или менее с момен-
та первоначальной активации данного механизма. Распреде-
ление нагрузки на НАШ организм будет тобой произведе-
но максимально равномерно, так, чтобы не допускать пере-
грузок. Запуск механизма обработки, а также остановку его,
после произнесения соответствующих определенных выше
ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зе-
вания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
МЫ описали в этой инструкции, начиная с этого момента,
вне зависимости от того, в каком состоянии, в каких обсто-
ятельствах, в какой ситуации или в каком ментальном или
эмоциональном состоянии МЫ находимся. И МЫ благода-
рим тебя и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то,
что ты всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слу-
гой.



 
 
 

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Мани-мани»

 
Начальная проработка денежных вопросов. Имейте в ви-

ду – это только самая верхушка айсберга, вряд ли что-то из-
менится в вашей денежной ситуации после этого протоко-
ла. Так как вопрос денег чрезвычайно «заряжен», а вокруг
вопроса денег в головах столько лжи и бреда, проработка
их может занять много месяцев упорного труда и «копания»
с разных сторон. Однако надо же когда-то начинать, вот этот
протокол как раз и является началом.

 
* * *

 
Протокол «Мани-мани».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Мани-мани».

Начиная с этого момента, все ранее выданные инструкции,
касающиеся протокола «Мани-мани», в его более ранних мо-
дификациях, прошу считать недействительными, и всю ра-
боту по протоколу «Мани-мани» вести только по этой вер-
сии инструкции. Если какой-то материал в настоящее время
находится в обработке по более старому протоколу, прошу
перевести его на обработку по новому протоколу, начиная с
этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-



 
 
 

санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Мани-мани СТАРТ») ты будешь
проводить полностью автономную и автоматическую работу
по следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если МЫ чувствуем неже-
лание обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых

жизнях), а также будущего (как в этой, так и в будущих
жизнях), в которых МЫ получали деньги в любом
виде (как наличные, так и безналичные) и в любом
количестве, вне зависимости от того, принадлежали ли
эти деньги НАМ, или нет.

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых
жизнях), а также будущего (как в этой, так и в будущих
жизнях), в которых МЫ каким-либо образом тратили



 
 
 

деньги или расставались с деньгами, как добровольно,
так и принудительно.

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых
жизнях), а также будущего (как в этой, так и в
будущих жизнях), в которых МЫ каким-либо образом
нуждались в деньгах.

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых
жизнях), а также будущего (как в этой, так и в будущих
жизнях), в которых МЫ видели других людей, когда
они каким-либо образом имели, получали или тратили
деньги, а также в которых МЫ слышали о таких людях,
либо читали о них в любого рода текстовом материале,
а также НАШИ мнения в отношении других людей,
любым образом связанные с деньгами.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным
материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или



 
 
 

чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые МЫ знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и
существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».



 
 
 

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.
НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил

или будет говорить.
НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял

или будет влиять.
НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом



 
 
 

или сделает в будущем.
Вообще любые мысли, картинки, эмоции и

ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан
тобой с помощью протокола «Мани-мани». При необходи-
мости МЫ можем временно приостановить обработку по-
сле произнесения НАМИ ключевой фразы «Мани-мани
СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-
нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-



 
 
 

таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое МЫ
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Мани-мани» будет тобой про-
ведена в течение трех земных суток или менее с момен-
та первоначальной активации данного механизма. Распреде-
ление нагрузки на НАШ организм будет тобой произведе-
но максимально равномерно, так, чтобы не допускать пере-
грузок. Запуск механизма обработки, а также остановку его,
после произнесения соответствующих определенных выше
ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зе-
вания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
МЫ описали в этой инструкции, начиная с этого момента,
вне зависимости от того, в каком состоянии, в каких обсто-
ятельствах, в какой ситуации или в каком ментальном или
эмоциональном состоянии МЫ находимся. И МЫ благода-
рим тебя и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то,
что ты всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слу-
гой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Авто-мат»

 
Начальная обработка… эээ… матерного словарного запа-

са. Кстати, не факт, что после проработки вы станете меньше
ругаться матом. Возможно, что как раз наоборот.

 
* * *

 
Протокол «Авто-мат».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Авто-мат». На-

чиная с этого момента, все ранее выданные инструкции, ка-
сающиеся протокола «Авто-мат», в его более ранних моди-
фикациях, прошу считать недействительными, и всю работу
по протоколу «Авто-мат» вести только по этой версии ин-
струкции. Если какой-то материал в настоящее время нахо-
дится в обработке по более старому протоколу, прошу пере-
вести его на обработку по новому протоколу, начиная с это-
го момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Авто-мат СТАРТ») ты будешь про-
водить полностью автономную и автоматическую работу по
следующей процедуре:

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-



 
 
 

ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если мы чувствуем нежела-
ние обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все матерные, блатные, сленговые слова и

выражения на любом языке, которые МЫ когда-либо
слышали от кого-либо в какой-либо ситуации, или
которые МЫ употребляли сами в любой ситуации и по
любому поводу.

Все НАШИ представления, идеи, фантазии,
мысли, теории, знания, убеждения, верования,
постулаты и решения, имеющие любое отношение к
вышеописанному материалу, которые у НАС есть или
когда-либо были в прошлом (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и в
будущих жизнях), а также которые имеются сейчас.

Все НАШИ комплексы, страхи, беспокойства и
опасения, любым образом связанные с вышеназванным



 
 
 

материалом, которые у НАС есть или когда-либо были в
прошлом (как в этой, так и в прошлых жизнях), а также
будущем (как в этой, так и в будущих жизнях).

Любого рода критицизм, осуждение, непрощение,
обиды, претензии, зависть, недоверие, раздражение,
ненависть, жалость, злость, угрызения совести или
чувство вины или стыда, или любого другого типа
негативное отношение к себе, другим существам,
людям, реальности и миру вообще, в связи с любым
вышеперечисленным в этом протоколе материалом,
которые у НАС есть или когда-либо были в прошлом
(как в этой, так и в прошлых жизнях), а также будущем
(как в этой, так и в будущих жизнях).

Все аффирмации, афоризмы, пословицы, поговорки,
крылатые слова, анекдоты, байки, мифы, легенды,
сказки, истории, а также расхожее мнение и житейская
мудрость, каким-либо образом связанные с этим
материалом, которые мы знали или любым образом
воспринимали когда-либо в прошлом (как в этой, так и
в прошлых жизнях), а также будущем (как в этой, так и
в будущих жизнях).

Обработку каждого материала, без какого-либо исключе-
ния, ты будешь вести по протоколу «Обработай это».

После обработки всего вышеперечисленного материала
ты произведешь круговой процессинг от лица всех задей-
ствованных в вышеперечисленном материале людей и су-
ществ, а также любого Бога, мира и реальности вообще. Ты
по очереди идентифицируешься с каждым из этих людей и



 
 
 

существ, групп, Богом, миром и реальностью вообще, и про-
ведешь процессинг всего вышеперечисленного материала, а
также любого отношения этих людей, существ, Бога, мира и
реальности вообще к НАМ, с помощью протокола «Обра-
ботай это».

После этого ты найдешь все диссоциированные/отделен-
ные части НАШЕЙ личности, ставшие таковыми в результа-
те любых из вышеперечисленных эпизодов, а также любые
части личности, имеющие любое отношение к этим эпизо-
дам, и проведешь процессинг всего вышеназванного матери-
ала от лица каждой из этих частей без исключения при по-
мощи протокола «Обработай это». После этого ты инте-
грируешь каждую из этих частей с НАМИ с помощью про-
токола «Слив».

Кроме того, касательно каждого из вышеназванных лю-
дей, существ, групп людей или существ, ты обработаешь с
помощью протокола «Обработай это»:

НАШИ представления о том, кем или каким он
является, являлся в прошлом или будет являться в
будущем.

НАШИ представления о том, каким он должен быть
и как он должен действовать и поступать.

НАШИ ожидания от него.
НАШЕ мнение о том, что именно он о НАС думает

сейчас, думал в прошлом или будет думать в будущем.
НАШЕ мнение о том, как он к НАМ относится,

относился или будет относиться.



 
 
 

НАШЕ мнение о том, что он говорит о НАС, говорил
или будет говорить.

НАШЕ мнение о том, как он влияет на НАС, влиял
или будет влиять.

НАШЕ мнение о том, что он сделал НАМ в прошлом
или сделает в будущем.

Вообще любые мысли, картинки, эмоции и
ощущения в теле, абсолютно любым образом связанные
с ним.

А также абсолютно любое НАШЕ отношение к нему
вообще.

После этого ты проведешь полную процедуру проще-
ния всех задействованных в вышеописанном материале лю-
дей, существ, групп людей, Бога, мира и реальности вооб-
ще, а также НАС самих при помощи протокола прощения
«Хоппо», выполняемого тобой в воображении в фоновом ав-
томатическом режиме.

Данный механизм обработки деактивируется, и данная
инструкция перестанет действовать автоматически после то-
го, как весь имеющийся у НАС материал будет обработан то-
бой с помощью протокола «Авто-мат». При необходимости
мы можем временно приостановить обработку после произ-
несения НАМИ ключевой фразы «Авто-мат СТОП».

Обработку материала ты будешь делать для НАС совер-
шенно автоматически и полностью автономно, круглосуточ-
но, во время НАШЕГО сна и бодрствования, и без ущер-
ба для сна и функционирования в бодрствующем состоя-



 
 
 

нии. Вся работа по обработке материала будет производить-
ся тобой максимально мягко и безболезненно. Ты также бу-
дешь обрабатывать любое неверие в возможность и резуль-
таты этой обработки, а также любой страх, связанный с этой
обработкой, и любые негативные эмоции или эмоциональ-
ные состояния, а также любое сопротивление, которое МЫ
можем иметь по отношению к этой обработке с помощью
протокола «Обработай это».

Вся работа по протоколу «Авто-мат» будет тобой про-
ведена в течение трех земных суток или менее с момен-
та первоначальной активации данного механизма. Распреде-
ление нагрузки на НАШ организм будет тобой произведе-
но максимально равномерно, так, чтобы не допускать пере-
грузок. Запуск механизма обработки, а также остановку его,
после произнесения соответствующих определенных выше
ключевых фраз, ты будешь сигнализировать при помощи зе-
вания НАШЕГО организма.

НАШЕ подсознание, ты всегда будешь делать все то, что
МЫ описали в этой инструкции, начиная с этого момента,
вне зависимости от того, в каком состоянии, в каких обсто-
ятельствах, в какой ситуации или в каком ментальном или
эмоциональном состоянии МЫ находимся. И МЫ благода-
рим тебя и глубоко признательны тебе и уважаем тебя за то,
что ты всегда остаешься НАШИМ верным и преданным слу-
гой.

Конец инструкций.



 
 
 

 
Протокол «Трах-тибидох»

 
Начальная обработка вопросов секса. Секс вообще – это

чрезвычайно заряженная тема, один из рычагов, с помо-
щью которых социум манипулирует индивидуумом. Поэто-
му прорабатывать секс нужно обязательно, и в больших ко-
личествах. Не поленитесь выписать (скорее всего, получит-
ся материала на несколько листов) все свои мысли, убежде-
ния, верования насчет секса, свои сексуальные фантазии, и
запустите весь этот «товар» в автообработчик («Автомаш-
ка», см. первую книгу «Турбо-Суслик»). Нет, вы не станете
фригидными или импотентами, но ненужный бред на темы
секса исчезнет.

 
* * *

 
Протокол «Трах-тибидох».
Эти инструкции – для тебя, НАШЕ подсознание.
Эти инструкции инсталлируют протокол «Трах-тибидох».

Начиная с этого момента, все ранее выданные инструкции,
касающиеся протокола «Трах-тибидох», в его более ранних
модификациях, прошу считать недействительными, и всю
работу по протоколу «Трах-тибидох» вести только по этой
версии инструкции. Если какой-то материал в настоящее
время находится в обработке по более старому протоколу,



 
 
 

прошу перевести его на обработку по новому протоколу, на-
чиная с этого момента.

Начиная с момента активации механизма обработки, опи-
санного в этой инструкции, после произнесения специаль-
ной ключевой фразы («Трах-тибидох СТАРТ») ты будешь
проводить полностью автономную и автоматическую работу
по следующей процедуре.

Сначала ты устранишь любого рода сопротивление обра-
ботке нижеописанного материала, неверие в возможность и
результаты обработки, а также любого рода страх перед этой
обработкой, обрабатывая каждое сопротивление, неверие и
страх при помощи протокола «Обработай это».

После этого ты произведешь обработку всего имеющего-
ся у НАС материала, вне зависимости от того, помним ли
этот материал или нет. В случае если МЫ чувствуем неже-
лание обрабатывать какой-то материал, или блокируем его в
каких-то закрытых областях памяти, или иным образом со-
противляемся любой работе с этим материалом, ты будешь
обрабатывать каждое сопротивление, нежелание, блокиров-
ку при помощи протокола «Обработай это».

Под материалом в данной инструкции имеются в виду…
Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых

жизнях), а также будущего (как в этой, так и в будущих
жизнях), в которых МЫ занимались сексом в любом
его виде с противоположным или своим полом, либо
сексуально удовлетворяли себя каким-либо способом.



 
 
 

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в прошлых
жизнях), а также будущего (как в этой, так и в будущих
жизнях), в которых НАМ отказали в сексе в любом
его виде с противоположным или своим полом, либо в
которых МЫ не могли себя сексуально удовлетворить
по какой-либо причине, а также в которых МЫ отказали
в сексе кому-либо по любому поводу.

Все эпизоды прошлого (как в этой, так и в
прошлых жизнях), а также будущего (как в этой,
так и в будущих жизнях), в которых МЫ каким-
либо образом нуждались или думали, что нуждались
в сексе, или думали о сексе вообще в любом его
виде, с противоположным или своим полом, либо в
сексуальном удовлетворении СЕБЯ в каком-либо виде.

Все НАШИ мечты и фантазии, связанные
любым образом с сексом, получением секса или
сексуального удовлетворения в каком-либо виде,
занятием сексом в любом его виде, а также любого
рода представления о НАС как о любовнике и
наших сексуальных возможностях и способностях, о
сексуальной привлекательности нашего тела и нашей
сексуальной привлекательности вообще.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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