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Аннотация
В  книге содержатся готовые ответы на  вопросы, связанные

с  организацией путешествия в  Париж, о  том как лучше
добраться, где остановиться в этом городе, куда сходить вечером
и  что посмотреть днем. Чтобы не  штудировать путеводители
в  поисках  крупиц необходимой информации мы представляем
вашему вниманию данную книгу, в  которой в  доступном
и наглядном виде вы найдете ответы на большинство вопросов,
которыми непременно зададитесь, отправляясь в  столицу
Франции.
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Вместо введения

 
Дорогие путешественники!
Отправляясь в  любую поездку практически всегда при-

ходится решать множество вопросов на тему как лучше до-
ехать, где остановиться в незнакомом городе, куда сходить
вечером и что посмотреть днем. Обычно в таких ситуациях
приходится штудировать несколько путеводителей и выис-
кивать по крупицам необходимую информацию в интернете.

Чтобы избавить вас от этой суеты накануне поездки мы
представляем вашему вниманию данную книгу, в  которой
в доступном и наглядном виде вы найдете ответы на боль-
шинство вопросов, которыми непременно зададитесь, от-
правляясь в столицу Франции.

В книге вы найдете ответы на следующие распространен-
ные вопросы:

– где самостоятельно получить шенгенскую визу,
– как бюджетно доехать до Парижа,
– как недорого добраться из аэропорта в гостиницу,
– в каком районе Парижа лучше всего проживать,
–  как бюджетно перемещаться на  общественном транс-

порте,
– как арендовать машину и путешествовать на ней,
– где лучше завтракать: в отеле или кафе,
– сколько стоит бизнес-ланч и как найти хороший ресто-



 
 
 

ран и кафе,
– что посмотреть в Париже в первую очередь,
– как пройти в парижские музеи бесплатно и без очереди,
– как подняться на Эйфелеву башню без очереди,
– куда направиться в Лувре, чтобы увидеть все самое ин-

тересное,
– где найти русскоговорящего гида за 10 евро,
– чем занять вечер в Париже,
– где найти бесплатный интернет,
– где находятся магазины для шопинга,
– как правильно делать такс-фри (возврат НДС) при по-

купках,
– что можно посмотреть в окрестностях Парижа,
– что посмотреть в ближайших к Парижу регионах (Нор-

мандии, долине Луары, Шампани, Бургундии),
– как не стать жертвой мошенников,
– что делать если произошло ЧП.
Кроме того, в  книге вы найдете схемы аэропортов

«Шарль-де-Голль» и «Орли», схему парижского метрополи-
тена и пригородных поездов RER, карту Лувра, схему пе-
редвижения туристических автобусов, список знаменитых
парижских ресторанов и  даже развернутый перевод блюд
французской кухни на русский язык, который вы непремен-
но оцените, зайдя в любое парижское кафе или ресторан.

В книге содержатся готовые ответы на большинство еще
не заданных вами вопросов, а ее стоимость вполне сопоста-



 
 
 

вима по цене со стоимостью одного обеда во время ваше-
го будущего путешествия. Более того, сведения, которые вы
почерпнете позволят вам сэкономить десятки, если не сот-
ни евро, благодаря тому, что вы узнаете различные спосо-
бы уменьшения расходов во время нахождения в Париже.
И что самое главное – вы будете абсолютно уверены в верно-
сти своих действий, начиная с выбора гостиницы и заканчи-
вая подбором ресторана. А следовательно, получите настоя-
щее удовольствие от поездки в Париж.

Итак, приступим к подготовке вашего путешествия.



 
 
 

 
Где самостоятельно получить
шенгенскую визу во Францию

 
Любое путешествие во Францию начинается с получения

шенгенской визы. По сложившейся практике, именно Фран-
ция является страной наиболее лояльно рассматривающей
визовые документы российских граждан и выдающей подоб-
ные визы. Именно поэтому, документы на визу легко подго-
товить самому, не обращаясь в специализированные агент-
ства.

Визовое досье можно подать через французские визовые
центры или напрямую в генеральные консульства Франции,
которые расположены в Москве, Санкт-Петербурге и Екате-
ринбурге.

Преимущество подачи документов через визовый центр
заключается в отсутствии предварительной записи, возмож-
ности подачи документов за близких родственников, неболь-
шая очередь ожидания, оформление курьерской доставки
готового паспорта с визой, наличие фотоавтомата, ксерокса,
компьютера для заполнения анкеты, а также консультантов,
которые помогут ее заполнить.

Минус визовых центров – взимание за оказываемые услу-
ги дополнительного сбора в размере 25 €.

Подавая документы напрямую в Консульство, вы избавля-



 
 
 

етесь от оплаты услуг посредника (визового центра), а также
получаете возможность забрать готовый паспорт за  своего
супруга.

Минус обращения в Консульство – предварительная за-
пись, как правило, за несколько недель, а также необходи-
мость личного присутствия лица, подающего документы.

В список документов, подаваемых в досье на шенгенскую
визу, входят:

1. Две фотографии, соответствующие установленным тре-
бованиям;

2. Загранпаспорт (с копией основной страницы внутрен-
него паспорта и страницы с регистрацией), который должен
быть действителен не менее трёх месяцев после окончания
действия визы и иметь минимум три пустые страницы;

3. Анкета (распечатывается с сайта визового центра);
4. Медицинская страховка (оригинал и  копия), оформ-

ленная в страховой компании;
5. Подтверждение цели поездки и  проживания (бронь

гостиницы, частное приглашение, приглашение на работу).
Распечатки системы бронирования Booking.com для этих
целей вполне достаточно. Желательно чтобы на ней присут-
ствовали данные отеля, его адрес и телефон. Предоплата ме-
ста проживания не требуется, но приветствуется;

6. Подтверждение транспортного средства (бронь билетов
на самолет, поезд, автобус либо документы на автомобиль);

7. Подтверждение финансового обеспечения (справка 2-



 
 
 

НДФЛ, выписка из банковского счета, спонсорское письмо
и пр.);

8. При выезде ребенка требуется оригинал и копия сви-
детельства о его рождении, а также нотариально заверенное
разрешение на выезд за границу от обоих родителей.

Также рекомендуется иметь ксерокопии первых страниц
старых паспортов и копии шенгенских виз, если они были.

Документы рассматриваются Консульством в течение 1—
2 недель, после чего принимается решение о выдаче визы. Ее
готовность можно проверить на сайте визового центра либо
заказать смс-оповещение.



 
 
 

 
Как бюджетно доехать до Парижа

 
При планировании поездки за границу, затраты на доро-

гу являются одной из главных статей расхода. Вместе с тем,
знание цен и особенностей различных видов транспорта поз-
воляют не только выбрать оптимальный способ передвиже-
ния, но и сэкономить существенную сумму (вплоть до поло-
вины от ее первоначальной стоимости).

До Парижа можно доехать, используя три вида транспор-
та: поезд, автомашину и самолет.

Поезд, хоть и  комфортен, но  это самый долгий способ,
чтобы добраться до  французской столицы. Он удобен для
тех, кому противопоказаны перелеты. Стоимость билетов
на поезд (300—350 €) сравнима с ценами на авиабилеты,
а в пути он находится двое суток вместо 4 часов прямого пе-
релета.

Автотранспорт  – достаточно экономный способ пере-
движения. Его преимущество проявляется при путешествии
большой компанией, когда расходы делятся поровну на всех
путешствующих. Однако следует учесть, что стоимость топ-
лива в  Европе значительно выше, чем в  России. Поезд-
ка по маршруту Москва-Париж-Москва обойдется в 200—
250 €. А в дороге, наверняка понадобится ночевка в гости-
нице и неминуемы расходы на питание.

В Париж можно добраться и на автобусе, затратив 48 ча-



 
 
 

сов и около 260 €. Удобство подобного путешествия весьма
сомнительно, но стоимость может показаться привлекатель-
ной.

Самолет – самый быстрый способ попасть в Париж. Без-
условно, прямые рейсы не отличаются экономичностью (380
—450 € за билет по маршруту Москва-Париж-Москва), од-
нако, авиакомпании часто проводят распродажи недорогих
билетов. Цены на полет по таким акциям снижаются до 200
—300 €, что сравнимо с ценой полетов с пересадкой, выде-
ляющихся самой привлекательной стоимостью.

Обычно стоимость полета с пересадкой составляет 200—
260 €. Как правило, пересадка производится в одном из ев-
ропейских городов, а  в  последнее время часты пересадки
в Минске, Киеве и даже Санкт-Петербурге. При выборе по-
лета с пересадкой лучше выбирать небольшое время стыков-
ки (2—3 часа), иначе вы рискуете провести ночь в аэропорту
пересадки или потратить на гостиницу в приаэропортовом
отеле денежную сумму, достаточную для билетов на прямой
рейс.

Выбирая рейс с пересадкой, обращайте внимание на усло-
вия перелета, в частности, правила провоза багажа. Нередки
случаи, когда авиакомпанией разрешен провоз лишь ручной
клади, а багаж необходимо оплачивать дополнительно.



 
 
 

 
Как недорого добраться

из аэропорта в гостиницу
 

Прилетев в Париж, первое, с чем сталкивается каждый пу-
тешественник – это дорога в отель. В Париж, самолеты ком-
пании «Аэрофлот» прилетают в  аэропорт Шарль-де-Голль
(30 км на север от города), а компании «Трансаэро» – в Орли
(20 км на юг).

Чтобы доехать до города можно воспользоваться несколь-
кими видами транспорта: такси, скоростной электричкой,
автобусом-шаттлом.

Поездка на такси из обоих аэропортов до центра горо-
да займет 30—40 минут и обойдется в 40—60 € в зависи-
мости от загруженности дорог. Аэропорт Орли немного бли-
же, чем Шарль-де-Голль, но автомагистраль от него движет-
ся медленнее, чем на  севере. А  угодив в  пробку, которые
все-таки бывают в городе, в обществе водителя можно про-
вести значительно больше времени, чем планировалось за-
ранее. Чтобы избежать таких случаев, на выходе из терми-
налов аэропорта, посмотрите на мониторы с указанием до-
рожной ситуации. Здесь указывается, сколько времени зай-
мет путь в центр Парижа и наличие затруднений на дорогах.
Если дороги загружены, воспользуйтесь лучше скоростным
поездом RER.



 
 
 

Скоростная электричка RER.
В  центр Парижа железнодорожные поезда RER уходят

из аэропорта Шарль-де-Голль из терминалов 2 и 3. Это так
называемая линия «В» поездов RER по направлению к стан-
ции Châtelet-Les Halles. Время поезда в пути – 30 минут.

Из  аэропорта Орли до  железнодорожной станции RER
необходимо сперва доехать на  автобусе-шаттле «Orlyval»,
а затем, уже на самой электричке, следующей по той же са-
мой линии «В» в сторону станции Châtelet-Les Halles. Шатт-
лы отходят от терминалов каждые 5 минут, а время поезда
в пути – 25 минут.

Стоимость проезда на поездах – 12 €. Их преимущество
перед такси в отсутствии пробок.



 
 
 

Станция поездов RERв аэропорту

Автобусы-шаттлы «Орлибус» и «Руассибус».
Автобусы удобны своей невысокой ценой (около 10 €),

возможностью выйти на любой остановке по ходу движения
и маршрутом, ведущим прямо в центр города.

«Руассибус» прибывает к площади Оперы, «Орлибус» –
к площади Денфер-Рошеро, что неподалеку от башни Мон-
парнас. Время в пути – около 50 минут при отсутствии за-
труднений на дорогах.

Таким образом, самым бюджетным и быстрым способом
доехать из  аэропорта в  Париж является электричка RER,
а самым комфортным, но непредсказуемым – такси.



 
 
 

Так выглядит Руассибус

Подробнее о  местах остановок автобусов смотрите от-
дельное приложение в конце книги.



 
 
 

 
В каком районе Парижа
лучше всего проживать

 
Париж, хоть и является столичным городом, относитель-

но невелик. Пешком его можно пересечь за 2 – 3 часа. Од-
нако если не торопиться, то за эти же несколько часов мож-
но осмотреть лишь несколько кварталов. Поэтому, тем, кто
предпочитает гулять не торопясь, лучше всего жить там, где
до главных достопримечательностей подать рукой – в центре
города.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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