


 
 
 

Аурика  Луковкина
Почему мы такие

разные. Отличия между
мужчиной и женщиной

 
 

Текст предоставлен правообладателем
http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=8953984

 

Аннотация
Почему мужчина и женщина так по-разному реагируют на

одни и те же ситуации, в чем заключается причина их взаимного
непонимания и конфликтов? Эти проблемы в определенный
период жизни наверняка вставали перед каждым из нас.
Однозначный ответ на подобные вопросы найти невозможно,
да и не нужно его искать, главное – признать принципиальную
оригинальность и непохожесть двух полов. Именно к такому
решению и подводит эта книга, в легкой и доступной форме
рассказывающая о двух различных взглядах на мир.
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Аурика Луковкина
Почему мы такие

разные. Отличия между
мужчиной и женщиной

 
Введение

 
Мужчина и женщина… Эти двое, похоже, никогда не пе-

рестанут быть темой для сравнения, причем выводы всегда
сводятся к одному: женщина – несостоявшийся (или непол-
ноценный) мужчина, или – еще лучше: женщина – это муж-
чина, лишенный разума и чувства ответственности… Ну
просто ни в какие ворота не лезет! Кому, вообще, пришло в
голову сравнивать противоположности?

И кто это там так уверенно проповедует о неполноценно-
сти женщины? У женщин-то все ребра целы…

Не существует такого явления, взгляды мужчин и женщин
на которое сошлись бы. Они не перестанут критиковать друг
друга за неправильный подход к вещам. По мнению муж-
чин, женщины часто демонстрируют неадекватное поведе-
ние. Кроме того, мужчин озадачивает необъяснимая враж-
дебность женщин по отношению к ним, и они просто не зна-



 
 
 

ют, как на нее реагировать. На основе психологических ис-
следований и статистических данных сделано немало утвер-
ждений о фундаментальных различиях между мужчиной и
женщиной. Вот самые распространенные из них:

– Для мужчин характерны рассудочность и сдержанность
в чувствах, для женщин – эмоциональность и чувствитель-
ность.

– Женщины более импульсивны, неосмотрительны и лег-
комысленны, мужчины более собраны и предусмотрительны.

– Мужчины более эгоистичны, чем женщины.
– У мужчины значительно легче, чем у женщины, пошат-

нуть уверенность в себе.
– Женщины больше привязаны к дому, мужчины больше

увлечены делами, работой, созданием широкого круга обще-
ственных связей.

– Мужчина свои дела считает более общественно значи-
мыми.

– В острых, требующих быстрой реакции ситуациях муж-
чины реагируют гораздо быстрее, чем женщины.

–  Мужчины более решительны и готовы идти на риск,
женщины чаще проявляют осторожность и благоразумие.

– Мужчины по-другому понимают юмор, чем женщины.
–  Для женщин характерны переменчивость и гибкость,

для мужчин – постоянство и настойчивость.
– Мужчины чаще проявляют равнодушие, женщины – лю-

бопытство.



 
 
 

– Мужчины чаще проявляют эгоизм, любовь к удобствам,
женщины – самостоятельность, готовность к самопожертво-
ванию.

– Среди гениев больше мужчин, чем женщин.
Всем известно, что женщины и мужчины так не похожи,

что кажется, будто они, хоть и живут рядом, находятся на
разных планетах.

Женщинам не стоит взывать к здравому смыслу мужчин,
раздражаться, сердиться, а тем более лить слезы из-за пустя-
ков. Они не понимают женщин не по тому, что не любят,
а потому, что они… другие. Одним из доказательств этого
служит тот факт, что мужчины склонны видеть в женщинах
недостатки, которые у себя считают достоинствами.

– Небрежно одетого мужчину извиняет его увлеченность
работой, которая для него важнее внешнего вида. Женщи-
ну, почему-либо одетую небрежно, они непременно назовут
неряхой.

–  Мужчина возвращается с работы позже обычного ис-
ключительно из-за важной и срочной работы. Не дай бог
опоздать вечером женщине – ну, конечно, она опять без тол-
ку ходила по магазинам, болтала с подружками, а может, на
стороне развлекалась? Именно так обычно понимают ситуа-
цию мужчины!

– Когда в разгар ссоры мужчина и женщина, слабо контро-
лируя свои эмоции, переходят на повышенные тона, у муж-
чины это называется «отстаивать свое мнение», потому что



 
 
 

он – энергичный и настойчивый; женщина же в этой ситуа-
ции в его глазах выглядит просто истеричкой (если не базар-
ной бабой), потому что становится агрессивной.

– Если мужчина ведет по телефону длительную беседу,
значит, это важный деловой разговор. Женщина, которая де-
лает то же самое, безусловно, болтает о пустяках.

Самое удивительное то, что оба всегда уверены в своей
правоте!



 
 
 

 
Глава 1. «Люди встречаются…»

 
 

Первое свидание
 

Уже сама фраза «первое свидание» заставляет женщину
вспомнить романтические эпизоды из фильмов или книг, в
которых изображаются ситуации, близкие к сказочным, что
в жизни бывает очень редко. Женщина – существо роман-
тическое, поэтому от первого свидания она ждет чего-то со-
вершенно особенного. Она надеется, что ее новый знакомый
окажется совершенно не похож на всех остальных предста-
вителей сильного пола. Женщина надеется, что она вызвала
в мужчине неподдельный интерес, а значит, он попытается
обязательно ее чем-то удивить и порадовать.

Особенно такие мечты свойственны совсем юным девуш-
кам и молодым женщинам. Но даже и более взрослые иногда
надеются на то, что первое свидание превратится в настоя-
щий праздник. Мужчина же подходит к этому намного про-
ще. Он, как правило, не ждет от первого свидания ничего
сверхъестественного. Для него первое свидание имеет чисто
практический интерес. В первую очередь он хочет завязать с
женщиной близкое знакомство, чтобы потом сразу перейти
к более решительным действиям.

Даже если мужчина старается соответствовать интересам



 
 
 

женщины и на первом свидании играет роль влюбленного
рыцаря, то для него это всего лишь игра, сценарий которой
был придуман когда-то очень давно. Мужчина и на минуту
не допускает мысли, что женщина воспринимает подобную
романтическую чепуху всерьез. Ему кажется, что его спут-
ница прекрасно понимает – первые свидания представляют
своего рода спектакль, который не имеет ничего общего с ре-
альной жизнью. Именно поэтому, когда отношения уже пе-
реходят на иную ступень, мужчина с удовольствием забыва-
ет о необходимости водить свою избранницу в театр, кино
или на выставки. А женщина с грустью думает, почему он
так изменился? И она начинает мечтать о том, что когда-ни-
будь в ее жизни появится настоящий принц, каждая встреча
с которым будет ее волновать так, как и первое свидание.

Иначе говоря, при первом свидании женщина склонна
идеализировать мужчину, представлять его не таким, каков
он на самом деле. Если женщине предстоит первое свидание
с едва знакомым мужчиной, она с восторгом расскажет по-
другам, с каким Мужчиной (именно с большой буквы) она
познакомилась. При этом она будет мечтать, что он пода-
рит ей букет роскошных орхидей, пригласит в дорогой ре-
сторан или сразу признается в любви. Она будет долго пере-
бирать свой гардероб, пытаясь выглядеть особенно сногсши-
бательно. В день самого свидания женщина проведет у зер-
кала несколько часов.

Мужчина же будет далек от подобных беспокойств. Хотя



 
 
 

он только что познакомился с миленькой блондинкой или
брюнеткой и ему предстоит первое свидание с ней, он тем не
менее не забудет как следует изучить телепрограмму. И если
вечером предстоит чемпионат по футболу, он постарается
вернуться домой к назначенному времени. Кстати сказать,
женщина ради первого свидания забудет обо всех любимых
сериалах, с легкостью и готовностью пропустит даже самые
душераздирающие серии. Мужчина не будет переживать по
поводу своего гардероба. И, вероятнее всего, он не захочет
сильно тратиться уже при первом свидании. (А зачем? Ведь
затраты могут не окупиться.)

Мужчина не будет представлять себе подробностей пер-
вого свидания. Конечно, он не воспротивится, если первая
встреча плавно перейдет в совместно проведенную ночь. От-
правляясь на очередное первое свидание, он может вспом-
нить особенно удачные свидания, которые были в его жизни.
Но ничего особенно романтичного в его мечтах не будет. Без
сомнений, он может прогуляться по парку с новой знакомой
и даже прочесть ей стихи почти собственного сочинения. А
думать он при этом будет, что надо подготовить к техосмот-
ру машину или срочно сменить замок в гараже.

Если мужчину женщина заинтересовала настолько, что
он пригласил ее на первое свидание, то его более интере-
суют ее реальные, а не скрытые качества. Иначе говоря, в
первую очередь мужчину интересуют фигура, лицо, сексу-
альная привлекательность. О музыкальном слухе, художе-



 
 
 

ственном вкусе, покладистом характере и даже об умении го-
товить вкусный борщ он пока не думает. Большинство жен-
щин уже при первом свидании начинают представлять себе
будущую свадьбу, знакомство с родственниками мужчины и
совместное воспитание румяных детей. Как видите, свою но-
вую знакомую мужчина воспринимает как очередную сексу-
альную партнершу, а женщина его – как потенциального бу-
дущего мужа.

Иногда на первом свидании мужчина с упоением переска-
зывает женщине сюжет недавно увиденного им боевика. Он,
забыв обо всем, передает, как главный герой расправился с
мафией. А женщина смотрит на его увлеченное лицо и ду-
мает: «Ну какой он милый! А как прекрасно он будет смот-
реться с нашим первенцем на руках!» К счастью, женщина
не высказывает вслух своих тайных мечтаний, иначе первое
свидание так и осталось бы последним. Даже если мужчи-
на уже давно по возрасту мог бы быть отцом детей-подрост-
ков, при первом свидании он меньше всего озабочен вопро-
сом предстоящих брачно-семейных отношений. Ему просто
понравилась очередная женщина, которую он рассматривает
как новую сексуальную партнершу. Единственное, на что он
надеется, – так это на то, что женщина не разочарует его…
В постели, разумеется, а не в чтении стихов.

Впрочем, на первом свидании мужчина даже может с ка-
жущимся удовольствием выслушать стихи, которые женщи-
на сама написала. Правда, потом он ни за что не вспомнит,



 
 
 

о чем были эти стихи, потому что голова его была занята
чем-нибудь совершенно другим. Мужчина слушает женщи-
ну, потому что надо же о чем-нибудь говорить, а чтение сти-
хов позволяет притвориться внимательным слушателем и не
беспокоиться о том, что нужно что-нибудь сказать.

Женщина мечтает, чтобы первое свидание, похожее на
сказку, длилось вечно. А мужчина хочет, чтобы поскорее оно
кончилось, потому что такое времяпрепровождение слиш-
ком утомляет.



 
 
 

 
Внешность

 
Мужчина иногда не помнит, какого цвета глаза у женщи-

ны, с которой он недавно познакомился. Но зато он обяза-
тельно отметит, какой величины у нее грудь, какой длины
ноги и насколько сексуальна походка. Лицо женщины также
представляет большой интерес для него, потому что с некра-
сивой женщиной он, мягко говоря, ни за что не стал бы зна-
комиться. Мужчина не всегда хочет, чтобы его знакомая бы-
ла редкостной красавицей. Она вполне может быть совер-
шенно обыкновенной, но, тем не менее, привлекательной. В
противном случае он представит негативные отзывы своих
друзей о даме и не пожелает с ней встречаться.

А женщина, в первую очередь, постарается увидеть в гла-
зах нового знакомого страстную влюбленность, особо тре-
петное к себе отношение. Она обязательно попытается найти
в новом знакомом сходство с кем-нибудь из знаменитых ки-
ноактеров настоящего или прошлого. В крайнем случае, ес-
ли внешность мужчины далека от эталонов красоты, она мо-
жет сказать о нем: «Да, он не очень красив, зато очень обая-
телен». И это при том, что она видела его всего один или два
раза. Но в любом случае мужчина более реалистичен в оцен-
ке внешности женщины, с которой он только недавно позна-
комился. Как правило, уже по внешнему виду и поведению
женщины он представляет, с кем имеет дело – со «скромни-



 
 
 

цей» или с опытной и незакомплексованной особой.
Женщина склонна идеализировать мужчину, внешность

которого ей понравилась. Если он достаточно красив, она на-
чинает наделять его качествами, которыми обладают исклю-
чительно придуманные герои книг или фильмов. Мужчина
никогда не представляет себе ничего подобного. В крайнем
случае он может провести параллель между новой знакомой
и кем-то из прежних. Например, он может сказать другу:
«Она похожа на Машу, с которой я встречался на первом
курсе (на курорте, в другом городе и т. д.). У нее такие же
волосы и губы». Сходства по этим признакам для мужчины
будет вполне достаточно, чтобы «сравнить» новую знакомую
с предыдущей.



 
 
 

 
Пунктуальность

 
Мужчина обычно приходит на свидание вовремя, потому

что он высоко ценит свое личное время. К тому же он при-
вык не опаздывать на встречи с партнерами по бизнесу, по-
этому постарается не опаздывать и на встречу с новой зна-
комой. Вообще, пунктуальность много значит для мужчины.
Он считает, что нужно все делать вовремя. Тем более что
обычно у него много дел, которые он хочет выполнить как
можно быстрее. Допустим, мужчина собирается на свидание,
а заодно имеет в виду, как бы успеть посмотреть по телеви-
зору футбол. Естественно, ему захочется вернуться домой к
началу трансляции, поэтому он придет на встречу вовремя
и будет очень недоволен, если дама опоздает.

Женщина поступает совершенно иначе. Вообще, вопрос
о пунктуальности для слабого пола очень сложен. Конечно,
она может заставить себя являться на работу вовремя, осо-
бенно если у нее слишком суровый начальник. Но даже и в
этом случае она будет являться вовремя только на работу.
В гости, в магазины, на свидания она будет опаздывать так,
будто совсем не знакома с простейшими приспособлениями,
названными строго и просто – часами. Действительно, жен-
щина начинает собираться на свидание задолго до того часа,
когда ей надлежит выйти из дома. Она успевает принять ван-
ну с ароматической пенкой, высушить волосы феном и со-



 
 
 

орудить на голове затейливую прическу. Затем она присту-
пает к выбору платья, в котором желала бы выйти из дома.
Это ее увлекает так сильно, что в результате о времени она
забывает. Не стоит забывать и о таком важном действии, как
макияж. Разве можно управиться быстро, когда речь идет о
красоте? Именно поэтому она и опаздывает без конца. Кро-
ме того, она предпочитает не приходить на свидание вовре-
мя, потому что в глубине души считает необходимым заста-
вить мужчину подождать.

Если мужчина уже некоторое время знаком с женщиной, в
этом случае, конечно, он может подождать ее, даже если она
опаздывает. Но большинство из них все равно недовольны
пустой тратой времени на ожидание. Именно поэтому они
стараются назначать свидание в тех местах, в которых могут
использовать время ожидания с максимальной пользой. На-
пример, в кафе, где во время ожидания они могут выпить
чашечку кофе, выкурить сигарету и прочитать свежую газе-
ту. За такими приятными занятиями время летит незамет-
но, и мужчина вполне может подождать опаздывающую из-
бранницу.

Женщины, наоборот, с явным неудовольствием воспри-
нимают факт, что мужчина во время их ожидания неплохо
проводит время за чтением или чашечкой кофе. Именно по-
этому они стараются назначить свидание в месте, где абсо-
лютно нечем заняться. То есть они радуются тому, что муж-
чина с нетерпением их ждет, считая мгновения до встречи.



 
 
 

 
Оценивающий взгляд

 
Мужчина бросает оценивающий взгляд на женщину, что-

бы отметить для себя все достоинства ее фигуры, позво-
ляющие надеяться на страстность и раскованность в сексе.
При этом, безусловно, он обратит внимание на то, насколь-
ко хорошо выглядит заинтересовавшая его особа. Но поня-
тие «хорошо» для него означает только общий внешний об-
лик. Он не станет разбираться, какой фирмы туфли у нее,
насколько дорог ее зонтик, сколько денег она потратила на
украшения с бриллиантами. Прежде всего его интересует
женщина именно как сексуальный объект. Бросая оценива-
ющий взгляд, он словно раздевает ее, избавляя от покровов
одежды.

Оценивающий взгляд женщины принципиальным обра-
зом отличается. Она одновременно оценивает его и в то же
время идеализирует. Она видит, какой он высокий и силь-
ный, и представляет, каким надежным защитником он мог
бы стать именно для нее. И даже если же он невысок и не
обладает атлетическим телосложением, она тем не менее мо-
жет найти в нем привлекательные стороны. Например, у него
такой дорогой костюм: подобный висит в витрине престиж-
ного магазина, украшенный ценником со множеством нулей.
Женщина оценивает не только самого мужчину, но и его ав-
томашину, сотовый телефон, костюм, часы, обувь… В глазах



 
 
 

женщины все это придает ему вес и солидность. Она начи-
нает представлять его едва ли не долларовым миллионером,
если, конечно, его облик соответствует ее представлению об
этой касте мужчин. Иными словами, оценивающий взгляд
женщины прежде всего отмечает, насколько он соответству-
ет ее представлению об идеальном принце.

Но если до соответствия этому «идеальному» облику
слишком далеко, женщина обязательно найдет оправдание.
Конечно, только в том случае, если мужчина ей действитель-
но понравился. Если он не кажется респектабельным и пре-
успевающим, она обязательно отметит, какие у него краси-
вые голубые глаза. И подумает, что мужчина с такими глаза-
ми обязательно будет ей прекрасной парой.



 
 
 

 
А в чем привлекательность?

 
Мужчину привлекает женщина, весь облик которой обе-

щает ему незабываемое чувственное наслаждение. Может
быть, она несколько развязна, но зато как непринужден-
но двигается! Ее фигура заставляет вспомнить обнаженных
красоток в мужских журналах. При первом свидании мужчи-
ну мало интересует, насколько богат внутренний мир дамы.
Конечно, чуть позже он обязательно обратит на это внима-
ние. Но это будет позже, если отношения все-таки станут бо-
лее прочными. А пока они едва знакомы, никакие размыш-
ления по поводу ее уровня образования и богатства внутрен-
него мира не заботят мужчину. Возможно, она так и останет-
ся в его жизни всего лишь приятным эпизодом, не более…
Поэтому нельзя же ломать голову, думая о каждой, с кото-
рой сталкивает судьба. Достаточно уже и того, что она нра-
вится внешне, что весь ее облик говорит о здоровье и жиз-
нерадостности.

У женщин все намного сложнее. Ей мало, чтобы мужчи-
на нравился внешне. Она обязательно постарается «рассмот-
реть» в нем незаурядную и душевно богатую натуру, даже
если для этого ей придется довольствоваться скудными на-
блюдениями за тем, как он пытается быть остроумным, вспо-
миная анекдоты с ужасно длинной бородой. Внешняя при-
влекательность мужчины не будет лишней для нее, но даже



 
 
 

если судьба пошлет ей знакомство с типом, напоминающем
Квазимодо, она обязательно заметит в нем незаурядную на-
туру, способную восхитить и заставить забыть о непригляд-
ной внешности.

Как правило, мужчины придерживаются «традиционной»
мужской точки зрения на привлекательность женщины, т. е.
они находят положительными достоинства фигуры, прият-
ное лицо, жизнерадостное поведение. У женщин представле-
ние о мужской привлекательности варьируется намного ши-
ре. Женщины могут найти привлекательными не только ум,
фигуру или обаяние мужчины, но и самые неожиданные ка-
чества, как, например, умение лихо открывать бутылки с пи-
вом зубами или прыгать с парашютом. Мужчина, обладаю-
щий подобными талантами, выглядит в ее глазах удивитель-
но мужественным и необыкновенным.



 
 
 

 
Главное – не молчать

 
Очень часто на первом свидании мужчины и женщины

стараются заводить разговоры на самые неожиданные темы.
Молчание на первом свидании озадачивает женщину, и она
пытается любой ценой поддерживать даже самый неинтерес-
ный и ничего не значащий разговор. Например, она начинает
разговаривать о проблемах своих знакомых и сослуживцев,
совершенно неизвестных, а потому и неинтересных мужчи-
не.

Такие разговоры вгоняют мужчину в самую настоящую
скуку, он начинает украдкой зевать и посматривать на часы,
пытаясь дождаться момента, когда можно будет проводить
даму домой и возвратиться к своим делам. Интуитивно жен-
щина чувствует настроение визави, поэтому пытается най-
ти какую-то новую тему для разговора. Иногда она начинает
вести настоящий «допрос», пытаясь побольше узнать о но-
вом своем знакомце. Мужчина отвечает нехотя, потому что
не желает распространяться о собственной жизни едва зна-
комой женщине.

Гораздо больше его заинтересуют разговоры о машинах
или фильмах. Но, в свою очередь, женщине неинтересно об-
суждать достоинства разных марок машин, а из фильмов ее
привлекают только мелодрамы или сериалы, обсуждать ко-
торые мужчина не согласится под страхом смертной казни.



 
 
 

Зато он охотно вспомнит про недавно просмотренные бое-
вики и триллеры, показавшиеся ему заслуживающими вни-
мания.

Если мужчина начинает долгие разговоры о рынке ценных
бумаг, об акциях и сделках, то женщина может почувство-
вать себя на свидании лишней. Конечно, это случается, за
исключением тех редких случаев, когда она сама – крупный
финансист и ей нет ничего приятнее разговоров о работе.
Вообще, чем более увлечена женщина собственной работой,
тем с большим удовольствием она заводит разговоры на по-
добные темы.

Мужчина не прочь во время свидания покрасоваться пе-
ред понравившейся ему особой, сознательно преувеличивая
все свои таланты и умения. Ему доставляет удовольствие
смотреть, с каким восторгом женщина слушает подобные
россказни. При этом очень часто мужчина забывает о чув-
стве меры, представая перед дамой едва ли не суперменом.
Женщина во время свидания, напротив, ведет себя намного
скромнее. Она практически никогда не пытается разрекла-
мировать себя, говоря о своих успехах и талантах. Она пред-
почитает разговоры на нейтральные темы, например о пого-
де или о политике в странах Ближнего Востока.



 
 
 

 
Перестрелка взглядов

 
Мужчина, как известно, «любит глазами». Поэтому он с

удовольствием бросает взгляд на симпатичную незнакомку,
признавая в ней массу достоинств. Но все же трудно преду-
гадать, на что именно он обратил внимание. Например, жен-
щина, чувствуя пристальный взгляд, думает, что он заметил
ее чудесную прическу, сделанную в салоне красоты. А муж-
чина думает, что неплохо бы купить машину такого же цве-
та, как ее туфли.

Иногда он бросает взгляд на женщину и мысленно ее с
кем-нибудь сравнивает. Хорошо, если он сравнивает ее с ки-
нозвездой или со своей знакомой сотрудницей, которая дав-
но ему нравится. Гораздо хуже, если он находит в женщине
сходство со своей бывшей учительницей, которая не дава-
ла ему покоя своими бесконечными придирками. Он может
найти в ней сходство со своей бывшей женой, с которой он
с таким трудом находил общий язык. В этом случае первое
свидание вряд ли доставит ему удовольствие. Да и дальней-
шее продолжение взаимоотношений маловероятно.

Мужчина бросает на женщину взгляд, потому что желает
получше ее рассмотреть. Даже если первоначально ее внеш-
ность произвела на него самое благоприятное впечатление, в
дальнейшем он старается рассмотреть ее получше. Женщи-
на может истолковать его взгляды как свидетельство, что он



 
 
 

восхищен ее неземной красотой. Хотя на самом деле он про-
сто сравнивал ее габариты с фигурой своей юной соседки.

Женщина также бросает на мужчину взгляд, чтобы получ-
ше его рассмотреть. Она замечает его мужественный про-
филь, трехдневную щетину и делает вывод, что он очень по-
хож на Джеймса Бонда. Или еще на кого-нибудь, и подобное
сходство, безусловно, польстило бы мужчине, если бы он до-
гадался о мыслях женщины. Если мужчина произвел на жен-
щину благоприятное впечатление, то она не станет искать в
нем недостатки. Наоборот, постарается увидеть только одни
достоинства. Иначе говоря, сознательно наденет розовые оч-
ки, только чтобы не разрушать своих иллюзий. Глядя на эле-
гантную стрижку мужчины, женщина начинает размышлять
о его характере, интересах и скрытых талантах. Она делает
такие скоропалительные выводы, довольствуясь лишь только
беглым осмотром. При этом ее умозаключения могут совер-
шенно не соответствовать действительности, женщина пре-
красно это понимает. Но все-таки не может отказать себе в
удовольствии поразмышлять, каков на самом деле тот муже-
ственный незнакомец, пригласивший ее на свидание.

Мужчина же строить иллюзий не будет. Он видит перед
собой реальную женщину, безусловно, очень привлекатель-
ную. (Иначе бы он не стал приглашать ее на свидание.) Но
при этом он не станет размышлять о ее характере, умении ве-
сти хозяйство и деловых качествах. Ему достаточно визуаль-
ного осмотра, из которого он делает вывод – имеет ли смысл



 
 
 

продолжать отношения именно с этой особой. Приходится
признать, что богатый внутренний мир на первом этапе от-
ношений мало интересует мужчину, гораздо больше его вол-
нует и привлекает хороший внешний вид.



 
 
 

 
Инициатива

 
Проявить инициативу и пригласить на свидание понра-

вившуюся даму мужчина может достаточно легко. Но не
нужно полагать, что женщины обычно не проявляют инициа-
тивы, надеясь дождаться от сильного пола решительных дей-
ствий. Нет, ничего подобного. Женщина также может ока-
заться смелой и пригласить заинтересовавшего ее мужчину
на свидание. Особенно это относится к современным осо-
бам.

Если инициатива исходит от мужчины, такая ситуация
считается классической, т. е. распределение ролей происхо-
дит согласно древним традициям. В этой ситуации мужчи-
на воспринимает себя хозяином положения и, соответствен-
но, чувствует себя наиболее комфортно. Если инициатива
исходит от женщины, подобная ситуация считается несколь-
ко необычной. И очень часто в такой ситуации мужчина чув-
ствует себя не лучшим образом, т. е. он, конечно, ничего не
имеет против, но вместе с тем, в глубине души, предпочел
бы, чтобы события развивались по иному сценарию.

Если инициативу проявляет мужчина, он никогда долго
не раздумывает, как ему следует поступить. При желании он
может позвонить понравившейся женщине, пригласить ее в
ресторан или на концерт модного певца. Инициатива, прояв-
ленная мужчиной, кажется ему чем-то совершенно обыден-



 
 
 

ным, поэтому он действует легко и без особых затруднений.
Если инициативу проявляет женщина, то перед этим она
долго раздумывает, что именно ей следует сделать и какой из
этого выйдет результат. Если результат оказался неудовле-
творительным, женщина потом долго переживает собствен-
ную неудачу.

А мужчина в аналогичной ситуации обычно переживает
намного меньше. Конечно, ему неприятно получить отказ,
но это никоим образом не влияет на его самооценку. Скорее,
он сочтет, что женщина была обременена комплексами, по-
этому и не согласилась на его предложение. Одним словом,
мужчина не будет себя винить. Он, скорее, представит жен-
щину, отказавшую ему, в невыгодном свете. Это очень силь-
но отличает его от представительницы слабого пола, болез-
ненно переживающей неудачу, полученную в ответ на соб-
ственную инициативу. Скорее всего, в следующий раз она
будет более осторожной и вряд ли решится проявить ини-
циативу. Мужчина же, наоборот, как можно скорее познако-
мится с кем-нибудь еще.



 
 
 

 
Выбор места

 
Если мужчина выбирает место для первого свидания, он

старается руководствоваться своими привычками и вкусами.
Как правило, большинство мужчин достаточно консерватив-
ны, поэтому для свидания они предпочитают те места, к ко-
торым давно привыкли, где они чувствуют себя уверенно и
защищенно. Допустим, если мужчина – частый гость в ка-
ком-то ресторане, то, вполне вероятно, что и для первого
свидания он выберет именно его. Если же мужчина часто
посещает концерты классической музыки, то он может при-
гласить даму именно туда. Одним словом, он не стремится
слишком уж менять свои привычные маршруты. Конечно,
есть исключения, но их не так уж много.

Если выбор места для свидания зависит от женщины, то
она предпочтет место, в котором ни разу не была. Ее не
привлекают хорошо знакомые, привычные кафе и ресторан-
чики. Каждое новое свидание женщина хотела бы провести
иначе, чем предыдущее. Например, если каждый день жен-
щина привыкла пить кофе в одном из фешенебельных ре-
сторанов, то она вряд ли захочет отправиться туда на свида-
ние. А чтобы свидание принесло ей незабываемые воспоми-
нания, она обязательно отыщет на карте города что-то совер-
шенно непривычное. Например, новый китайский ресторан,
славящийся уникальными экзотическими блюдами.



 
 
 

Мужчина предпочтет, чтобы во время свидания можно
было совместить полезное с приятным. Например, выпить
пива за увлекательной беседой с симпатичной незнакомкой.
Женщина, наоборот, постарается во время свидания окру-
жить себя изысканными и дорогими напитками, например
коллекционным шампанским в дорогих хрустальных бока-
лах. По крайней мере в своих мечтах она видит свои буду-
щие свидания именно такими.

Когда женщина предоставляет выбор места для свидания
мужчине, она все же в глубине души надеется, что он угадает
ее вкусы и пригласит куда-нибудь, где она ни разу не была,
но давно мечтала оказаться. Увы, редкий мужчина проявит
особенную изобретательность, так что ее надежды могут и
не оправдаться. Зато когда выбор места для свидания зави-
сит от нее, она воспользуется своей фантазией на всю катуш-
ку и выберет что-нибудь совершенно потрясающее. Выбор
места также может зависеть от материальных возможностей
как мужчины, так и женщины. Если материальные возмож-
ности мужчины достаточно велики, то он, конечно, не при-
гласит женщину в третьесортную забегаловку. А если мате-
риальные возможности оставляют желать лучшего, то о фе-
шенебельных ресторанах придется забыть.

Если женщина – натура возвышенная и романтическая,
то она предпочтет совместное посещение во время первого
свидания какой-либо художественной выставки, театра, му-
зея. В данном случае женщина будет придерживаться мне-



 
 
 

ния, что в такой обстановке намного легче узнать друг дру-
га. Ведь совместный просмотр спектакля или изучение дои-
сторических черепков в краеведческом музее может натолк-
нуть на интересный разговор.

Если мужчина в последний раз ходил в музей в шестом
классе, он, скорее всего, воспримет такой выбор места со
стороны женщины как не очень удачную шутку. И тут же
внимательно посмотрит на нее с улыбкой, чтобы показать
свое отношение к юмору. Но если женщина действительно
настроена решительно и хочет посетить музей, вполне воз-
можно, мужчине будет ужасно скучно во время свидания.
Ведь он надеялся весело провести время, а ему приходится
тратить драгоценное время на какую-то ерунду.



 
 
 

 
Граница дозволенного

 
Мужчина предпочел бы не тратить время впустую во вре-

мя первого свидания. То есть желательно, чтобы прекрас-
ная незнакомка не оказалась недотрогой и вечер плавно пе-
ретек бы в роскошно проведенную ночь. При этом о «гра-
ницах дозволенного» желательно вовсе не рассуждать. Муж-
чина предпочтет решительные действия, нежели бесплодные
и бесполезные рассуждения. Как бы ни был он романтичен,
ему гораздо более по душе плотские наслаждения, чем воз-
вышенные разговоры о прекрасном. Впрочем, перекинуться
несколькими словами после… совсем неплохо. Например,
утром, когда всем нужно собираться по своим делам, мож-
но вспомнить парочку остроумных анекдотов. И конечно же
совместно проведенная ночь не должна заставлять мужчину
чувствовать себя виноватым. Все-таки удовольствие получи-
ли оба участника… А значит, ни к чему терзаться угрызени-
ями совести.

Для женщины на первых свиданиях вопрос о «границе
дозволенного» стоит достаточно остро. Даже если мужчи-
на ей очень нравится, она крайне негативно смотрит на его
слишком активные домогательства. Ей бы хотелось, чтобы
первое свидание превратилось в прекрасный бал: пусть бу-
дут принц, музыка и – ничего другого. По крайней мере
пусть вечер будет чистым и светлым, словно сливочное мо-



 
 
 

роженое. Момент страстного слияния двух тел женщина же-
лала бы оставить на потом. Ей кажется, что, окажись она в
постели слишком быстро после знакомства, это повредит ее
репутации.

А мужчина, надо сказать, ничего «такого» не думает. Ес-
ли незнакомка ему действительно понравилась, то он совсем
не прочь сразу оказаться с ней в постели. И если она не
разочарует его и в самый ответственный момент, то он будет
не прочь продолжить с ней отношения. И даже если даль-
нейшие отношения по какой-либо причине оказались невоз-
можны, мужчина не будет терзаться муками совести. Глав-
ное – хорошо проведенное время.

Если же первое свидание началось так празднично, а за-
кончилось так обыденно, т. е. он и она проснулись в одной
постели, это может очень сильно повлиять на нее. По край-
ней мере она начнет упрекать себя за излишнюю поспеш-
ность. Вполне вероятно, что дальнейших отношений не бу-
дет как раз потому, что мужчине наскучит смотреть на недо-
вольную спутницу. И он постарается найти другую, придер-
живающуюся более оптимистичного взгляда на жизнь.



 
 
 

 
На будущее

 
При первом свидании мужчина совсем не задумывается

о будущих отношениях с женщиной. Конечно, он не станет
возражать против продолжения романа, особенно если дама
ему понравилась. Но это совершенно не означает, что он ви-
дит в ней потенциальную жену. Женщина в глубине души
может думать аналогично. Но, тем не менее, полет ее мечты
уводит куда-то очень далеко, и она уже рисует себе красоч-
ную картинку, в которой она и ее избранник празднуют ед-
ва ли не золотую свадьбу. Именно такие мечты больше все-
го мешают дамам, когда отношения складываются по иному
сценарию или после нескольких встреч они прекращаются.
За время своих мечтаний женщина уже успела эмоциональ-
но привязаться к мужчине, так что ей нелегко сразу заста-
вить себя думать о другом.

Мужчина – это реалист, живущий сегодняшним днем. Он
интересуется тем, что его окружает. День завтрашний, ко-
нечно, тоже интересует его, но мужчина склонен представ-
лять себе его весьма туманно. Как правило, при первом сви-
дании мужчина не думает, какие у него сложатся отношения
именно с этой женщиной. Даже если она ему очень понра-
вилась, он не станет долго размышлять о том, как добиться
ее благосклонности. Он в лучшем случае возьмет ее номер
телефона или предложит в ближайшее время встречу.



 
 
 

У женщины при первом свидании обязательно появятся
мысли о том, как отношения будут развиваться дальше. При
этом она будет по-настоящему беспокоиться: когда он позво-
нит и застанет ли телефонный звонок ее дома. Если после
первого свидания мужчина не звонит долгое время, женщи-
на себе места не находит, она будет вспоминать подробности
встречи и упрекать себя за то, что она что-то сделала не так.
Например, недостаточно хорошо выглядела; не сумела заве-
сти интересный разговор и т. д.

Мужчина же может не звонить ей только потому, что ему
некогда. У него есть привычные дела, поэтому он не наме-
рен отвлекаться на то, что сможет им помешать. Тем более
он может расстроиться, что из-за первого свидания ему так
и не удалось посмотреть по телевизору футбольный матч.
И в дальнейшем он попытается организовать следующую
встречу с женщиной именно тогда, когда выдастся абсолют-
но свободный вечер. Иными словами, после первого свида-
ния может пройти достаточно большой промежуток време-
ни, прежде чем состоится второе. Но для мужчины время
летит намного быстрее, ведь он успевает сразу делать боль-
шое количество дел.

А женщина, наоборот, после первого свидания буквально
сразу начинает ждать звонка. С каждым днем или даже ча-
сом ее надежда становится все меньше и меньше. В резуль-
тате она даже способна впасть в депрессию, потому что но-
вый знакомый не звонит уже долгое время. При этом, если



 
 
 

задать ей вопрос, могут выясниться удивительные подробно-
сти, например что новый знакомый не очень ей понравился.
Но почему же тогда женщина ожидает звонка с таким трепе-
том? Скорее всего, она просто надеялась на то, что мужчина
всерьез ею заинтересовался. Ведь каждой даме приятно чув-
ствовать себя королевой, вызывающей мужское восхищение.
То, что надежды не оправдались, больно ранит ее, делает ее
почти несчастной.

Иногда уже во время свидания женщина начинает зада-
вать мужчине вопрос, когда он позвонит ей в следующий раз.
Обычно мужчина отвечает уклончиво, что-то типа «созво-
нимся!» или «в самое ближайшее время». Он отвечает так
потому, что не хочет брать на себя ответственность за бу-
дущие встречи преждевременно. Ведь он и в самом деле не
знает, когда состоится следующая встреча. Да и состоится ли
вообще?

Иногда мужчина после первого свидания может не вспо-
минать о женщине в течение нескольких месяцев, а потом
пригласить ее на следующее свидание. Для женщины такое
поведение мужчины является полнейшей неожиданностью.
Ведь первое свидание стало для нее своеобразным залогом
его интереса к ней, поэтому она надеялась, что он потеряет
покой и сон, будет страстно желать увидеться.

А мужчина, вполне возможно, воспринял первое свида-
ние как приятный отдых от повседневных дел. Но, как из-
вестно, «делу – время, потехе – час». Поэтому он и ждал



 
 
 

удобного момента, чтобы продолжить отношения. Причем
вполне возможно, что все это время он иногда вспоминал
женщину, воспринимал ее как свою знакомую, встреча с ко-
торой будет реальна в любой момент. Тем более что для
него первое свидание совсем не является залогом дальней-
ших встреч. Первое свидание – это для него своеобразная
презентация, на которой он и заинтересовавшая его женщи-
на способны показать себя друг перед другом. Если презен-
тация по какой-либо причине не устроила его, второе свида-
ние может не состояться.

А если женщину что-то не устроило на первом свидании,
она все равно будет надеяться, что на втором все будет со-
всем иначе. Она обязательно найдет причины, чтобы оправ-
дать мужчину, который вел скучные и неинтересные разго-
воры да и вообще не блистал остроумием. Она, вполне веро-
ятно, захочет увидеться с ним еще раз, чтобы получше его
узнать.

Мужчина не будет забивать себе голову подобными раз-
мышлениями. Если партнерша его разочаровала, он вряд ли
захочет продолжать с ней отношения. Он не будет пытать-
ся придумать для нее каких-либо оправданий. Он прекрасно
понимает, что на свете существует множество самых разных
женщин, поэтому нет никакой необходимости тратить время
на ту, с которой он по какой-либо причине не чувствует себя
достаточно комфортно.

Если женщина не будет добровольно делать себя пленни-



 
 
 

цей своих «воздушных замков», то она гораздо легче пере-
несет все разочарования, связанные с первыми свиданиями.
Женщины значительно более романтичны, они легко увле-
каются своими фантазиями. И поэтому для них в мечтах
расстояние от первого свидания до бракосочетания очень
невелико. Мужчины же более консервативны, они с удоволь-
ствием признают, что в их новой знакомой множество до-
стоинств. Но они очень нескоро зададут себе вопрос, хотят
ли они видеть ее постоянно вечером у себя дома. Поэтому
отношения должны миновать еще несколько самых разных
стадий, прежде чем от «первых» свиданий мужчина перей-
дет к чему-то более прочному и основательному.



 
 
 

 
Глава 2. «Кто-то

марки собирает…»
 
 

«Наконец-то я свободен»
 

От отдыха не получают удовольствия разве что трудого-
лики, которые встречаются как среди женской половины че-
ловечества, так и среди представителей мужского пола. Но
даже чрезмерно трудолюбивые субъекты, которые нередко
выглядят бесполыми, не в силах всю жизнь заниматься рабо-
той и, как всякие нормальные люди, изредка позволяют себе
расслабиться и насладиться свободой, как следует отдохнуть
от насущных дел. Каждый человек понимает отдых по-свое-
му, у каждого свои пристрастия насчет того, как и где про-
вести свободное время. Что касается мужского и женского
отдыха, то здесь все еще сложнее.

В чем же различие отдыха у мужчин и у женщин? Во-
первых, у них разное представление о масштабах этой самой
свободы. Женщины по природе своей слабы: у них то мигре-
ни, то какая-то неопределенная слабость, то просто депрес-
сия. Поэтому увидеть женщину, прилегшую в кресле или на
диване с книгой или без можно гораздо чаще, чем мужчи-
ну, однако не все так однозначно. Большая часть женщин,



 
 
 

несмотря на усталость и прочее, все-таки стараются исполь-
зовать свободную минутку с максимальной пользой, ведь у
них всегда масса незаконченных дел: стирка, уборка, глажка
и т. п. И, как это ни грустно, у многих современных женщин
большинство перечисленных дел незаметно превращаются в
их хобби, так что свободных минут у них практически не
бывает (кроме заслуженного отпуска, разумеется).

Что касается мужчин, то они, как правило, нуждаются в
отдыхе реже, чем прекрасные дамы, однако если мужчина
прилег, то это надолго, и его никакой пушкой не заставишь
встать и что-либо сделать. Но и мужчины есть такие, кото-
рые принимают горизонтальное положение исключительно
ночью во время сна, а все остальное время работают: все вре-
мя что-то чинят, ремонтируют, вкручивают.

Таким образом можно сделать вывод, что свободного вре-
мени у современных людей не так уж много, а если оно и
появляется, то многие просто теряются и мучатся вопросом:
что же такого сделать, за что взяться сначала? Поэтому боль-
шинство мужчин считают, что самый лучший отдых для них
– это ремонт машины в гараже с друзьями, как, собственно,
большая часть работающих женщин ждут не дождутся, ко-
гда же они смогут насладиться домом, где в тихой и родной
обстановке, под любимую музыку наконец-то помоют шкаф-
чики на кухне и пропылесосят ковры на стенах.

И, как ни странно, даже в процессе такого «отдыха» мно-
гие умудряются уделить минутку-другую своему любимо-



 
 
 

му, истинному увлечению, хобби. Общим увлечением и для
мужчин, и для женщин является обычное чтение либо про-
смотр художественных фильмов по телевидению. Помимо
этого, множество женщин увлекаются кройкой и шитьем,
вязанием, кулинарией, а главное – спортом (ходят в фит-
несс-клубы, на шейпинги и аэробики), потому что только это
увлечение способно благотворно отразиться на фигуре, то-
гда как большинство других ухудшают ее состояние. Совре-
менные мужчины тоже следят за формой, для чего посещают
тренажерный зал, бегают и занимаются велоспортом. Мно-
гие мужчины связывают свои увлечения с техникой и элек-
троникой, готовы часами сидеть с паяльником и возиться в
сломанных часах, получая от этого огромное удовольствие.
И ничто не сможет заменить большинству мужчин такие тра-
диционные виды отдыха, как рыбалка, охота и баня.

Так или иначе, среди таких замечательных и деятельных
мужчин и женщин всегда найдутся ленивые особы, которые
в течение 30 дней очередного отпуска умудряются никуда не
выходить, а пролежать дома у телевизора в халате, но стати-
стика утверждает, к счастью, что таких людей в мире не так
уж и много.



 
 
 

 
Выбор увлечения

 
Мужчины и женщины по-разному отдыхают, имеют раз-

ные увлечения, а следовательно, и по-разному подходят к
выбору этих самых увлечений, хобби, по-разному устраива-
ют свой досуг.

Большинство женщин более предусмотрительны и осто-
рожны, особенно в выборе увлечений (здесь не имеются в
виду те легкомысленные особы, которые беспечно плывут
по жизненному течению и стараются поскорее отдать весла
в чьи-либо руки). Поэтому к выбору увлечения женщины
подходят со всей серьезностью: их выбор должен быть сто-
процентно правильным, наиболее приятным и максимально
выгодным. Представительницы прекрасной половины чело-
вечества стараются, чтобы их свободное время было занято
полностью, чтобы не оставалось ни одной бесполезной ми-
нуты. Несмотря на то что их свободное время – это их вре-
мя, для его обустройства они используют все источники ин-
формации: спрашивают совета у близкой подруги, узнают о
возможных видах досуга из женских журналов или умудря-
ются следовать действиям, описанным в любовных романах.

Как правило, делая выбор того или иного увлечения, ми-
лые дамы стараются, чтобы досуг благотворно влиял на их
самочувствие и, желательно, на фигуру. В последнее время
все больше женщин отдают предпочтение спорту и исполь-



 
 
 

зуют его в качестве активного отдыха. Шейпинг, аэробика,
бассейн, фитнесс – вот те увлечения, на которые женщины
готовы отдать последние деньги. Ко всему этому прибавляет-
ся посещение парикмахеров, косметологов, стилистов, виза-
жистов и прочих специалистов, помогающих женщинам вы-
глядеть на все двести процентов. Да, выбор многих совре-
менных женщин именно таков, и именно вышеперечислен-
ные занятия женщины считают самым лучшим отдыхом для
себя.

Мужчины обычно заранее не выбирают и не обдумывают
разные варианты досуга и чаще отдыхают как придется, где
придется и с кем придется. Увлечения мужчин в большин-
стве случаев выбраны ими спонтанно, случайно и неожидан-
но для них самих. Выбор их увлечений нередко также зави-
сит от друзей: что друг делает, то и ему интересно, куда дру-
зья позовут, туда он идет.

Вот такие они – мужчины, податливые на соблазны. Сре-
ди них есть постоянные клиенты бань и саун, а также ресто-
ранов, ночных клубов, казино и прочих развлекательных за-
ведений, в которых только деньги подавай, а все остальное
– не твоя забота. Но это не настоящие мужчины, настоящие
– они находят такие забавы, такой отдых, который разумно-
му человеку назвать отдыхом крайне сложно. Ведь выбор их
падает на разные экстремальные виды спорта и прочие рис-
кованные увлечения, от которых нередко пахнет кровью.

Подобные супермены выбирают для отдыха места, где



 
 
 

можно почувствовать вкус жизни. К таким экстремальным
и активным увлечениям относятся не только скалолазание,
охота на львов в африканских саваннах (сафари), прыжки с
парашютом и прочие ужасы. Все больше мужчины в послед-
нее время увлекаются автомобилями и готовы летать по го-
роду и днями, и ночами с бешеной скоростью. Другие пред-
почитают мотоциклы, третьи – катера с двумя-тремя мото-
рами, но суть от этого не меняется: автоматическая скорость
– вот та сила, которая привлекает настоящих мужчин.



 
 
 

 
Коллекционирование

 
Коллекционирование является одним из самых интерес-

ных видов увлечений. Коллекционировать можно что угод-
но, начиная с марок и пивных банок и заканчивая ценными
предметами искусства и техники.

Кто из человечества больше склонен к коллекционирова-
нию, трудно сказать, однако можно с уверенностью утвер-
ждать, что крупные, дорогостоящие коллекции подлинни-
ков произведений искусства (живописи, иконописи, ювелир-
ных изделий и т. д.) по рукам только богатым мужчинам и
женщинам. Остальные же могут унаследовать такую коллек-
цию от родственников и лишь поддерживать статус почетно-
го коллекционера. Сама специфика этого увлечения обязы-
вает того, кто обладает коллекцией, нести ответственность,
заниматься пополнением коллекции и стараться, чтобы она
не была пустым и никому не известным собиранием, а стала
интересной и доступной для других людей. В задачи коллек-
ционера входит поддержание коллекции в надлежащем со-
стоянии и устройство различных выставок и прочих показа-
тельно-торговых мероприятий (возможно, даже аукционов)
для того, чтобы коллекция была оценена по достоинству.

Истинное коллекционирование – явление достаточно ред-
костное, и если в детстве каждый второй мальчик коллекци-
онирует игрушечные машинки, а каждая третья девочка –



 
 
 

календарики и открытки, то с возрастом интерес к подобным
увлечениям пропадает. Нумизматы, филателисты и прочие
увлеченные натуры встречаются крайне редко. В дальней-
шем лишь немногие продолжают серьезно заниматься насто-
ящим коллекционированием, и все же люди коллекциониру-
ют что-нибудь, сами того не подозревая. Мужчины коллек-
ционируют фотографии женщин и бутылки из-под водки и
пива, женщины – фотографии мужчин и предметы одежды.
Это шутка, а если серьезно, то коллекционирование – весьма
приятное занятие, и чтобы стать коллекционером, не обяза-
тельно тратить бешеные деньги и заниматься контрабандной
перевозкой чего-то бесценного и известного на весь мир.

Женщины вполне могут заняться коллекционированием
мягких игрушек (тем более что начинать есть с чего – мно-
гое пришло из детства и юности, многое осталось от соб-
ственных детей), а также баночек со специями, коробочек с
ароматным мылом или полудрагоценной бижутерией. На та-
кую коллекцию всегда посмотреть приятно, к тому же ей все-
гда можно найти достойное применение. Женщины склон-
ны коллекционировать что-нибудь красивое (эстетическое)
или то, что связано с определенными воспоминаниями, до-
рого им или рождает приятные эмоции. Поэтому женщины
собирают не только постеры и фотографии любимых певцов
и актеров, а также кассеты с записями их песен и фильмов,
а еще свои детские рисунки, игрушки, рисунки своих детей,
разные маленькие сувенирчики и т. п. безделушки. Мужчи-



 
 
 

ны тоже могут собирать то, что им симпатично, но чаще все-
го это сувенирные кружки для пива или пивные банки, авто-
журналы, сигаретные пачки и прочие «банальности». Неза-
висимо от своего желания мужчины коллекционируют ви-
зитки, аудио– и видеокассеты, отвертки, шурупы – занятие
тоже не пустое.

Поэтому можно сделать вывод, что мужчин-коллекционе-
ров гораздо меньше, чем женщин, коллекционирующих что-
либо. И это вполне объяснимо: мужчины вечно заняты, ред-
ко бывают дома, кроме того, они более рассеянные и непо-
стоянные в своих увлечениях, поэтому коллекционирование
представляется им слишком сложным, нудным и для многих
– совершенно бесполезным занятием.



 
 
 

 
Тройка, семерка, туз…

 
Одним из самых наипростейших (с одной стороны) ви-

дов развлечений является игра в карты. Можно с уверенно-
стью сказать, что карты – это мужская привилегия. Мужчины
азартны по натуре своей, поэтому многие готовы поставить
на карты все свои наличные и неналичные, а также жизнь
(иногда не только свою, но и чужую). Страсть к карточной
игре у некоторых из них может перейти все разумные гра-
ницы, если мужчина вовремя не остановится и не скажет се-
бе: «Хватит! Довольно!» Вот почему очень важно вовремя
выявить свою склонность к картежничеству и обуздать ее на
ранней стадии развития.

Но неуемного мужчину-картежника ничем не остано-
вишь: он придумает тысячу оправданий в свой адрес и мил-
лион уловок для того, чтобы отправиться на поиск новых
приключений. Даже оставшись в трусах, азартный мужчина
найдет время и средства для игры в карты, для новой ставки.
Мужчины могут играть на что угодно и во что угодно, лишь
бы в карты. Логика и прочие трезвые мысли нужны для вы-
игрыша, и поэтому без них не обойтись в таких серьезных
играх, как преферанс, покер и т. п., где ставки бывают очень
высоки.
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