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Аннотация
В сборнике «Самоотдача и Милость свыше» из серии

«Практика Интегральной Йоги» рассматриваются основные
принципы самоотдачи – одного из фундаментальных качеств,
необходимых для продвижения на пути Интегральной
Йоги, исследуются условия, в которых высшая Милость
может нисходить и действовать в человеке и его
окружении, раскрывается связь между самоотдачей и действием
божественной Милости. В сборниках серии, составленных из
фрагментов работ Шри Ауробиндо и Матери, рассматриваются
практические вопросы интегральной йоги, а также повседневной
жизни с позиций интегральной йоги, ведь подлинная духовность
– это не отвержение жизни, а искусство ее совершенствования.
Мы надеемся, что эти публикации помогут вам по-новому



 
 
 

взглянуть на себя и свою жизнь и сделать еще один шаг на пути
саморазвития.
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Шри Ауробиндо, Мать
Об истинной красоте

Сознанье красоты и благодати,
Познанье, что с постигнутым едино,
Сменило разобщенность чувств и сердца
И увлекло весь мир в свои объятья.

Шри Ауробиндо. Савитри



 
 
 

 
Красота как выражение

божественного
 

Именно через Красоту Божественное проявляется в фи-
зическом, так же как в ментальном через Знание, в виталь-
ном через Силу и в психическом через Любовь.

Когда мы поднимаемся достаточно высоко, мы обнаружи-
ваем, что эти четыре аспекта растворяются один в другом,
чтобы образовать единое светоносное, могущественное, пре-
красное, всевмещающее, всепроницающее любящее Созна-
ние.

Только ради вселенской игры это единое Сознание разде-
лилось на несколько направлений, или аспектов проявления.

 
* * *

 
В физическом мире из всех вещей именно красота лучше

всего выражает Божественное. Физический мир – это мир
форм, а совершенство формы – это красота. Красота воспро-
изводит, выражает, проявляет Вечное. Ее роль состоит в том,
чтобы привести всю проявленную природу в соприкоснове-
ние с Вечным через совершенство формы, через гармонию
и чувство идеального, которое возвышает и ведет к чему-то
более высокому.
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* * *

 
Красота – это особое божественное Проявление в физи-

ческом, так же как Истина в разуме, Любовь в сердце, Сила в
витальном. Супраментальная красота – это высочайшая бо-
жественная красота, проявляющаяся в Материи.

 
* * *

 
Бог как красота, Шри Кришна во Вриндаване, Шьямсун-

дара, это не только Красота, Он также есть Любовь, и без
совершенной любви не может быть совершенной красоты, а
без совершенной красоты не может быть совершенного на-
слаждения.

 
* * *

 
Общая сила Наслаждения – это любовь, и особая фор-

ма, которую принимает радость любви, это видение красо-
ты. Любящий Бога любит все во вселенной и он объемлет
также Всеблаженного и Всепрекрасного. Когда вселенская
любовь наполняет его сердце, это решающий знак того, что
Божественное овладело им; и когда он получает откровение



 
 
 

Всепрекрасного повсюду и может ощущать все время бла-
женство его объятий, это решающий знак того, что он овла-
дел Божественным. Единство – это кульминация любви, но
именно это взаимное обладание дает ей одновременно высо-
чайший взлет и широчайшее распространение ее интенсив-
ности. Это основание единства в экстазе.

 
* * *

 
Красота – это Ананда, принимающая форму, но эта форма

не обязательно должна быть физической. Можно говорить о
прекрасной мысли, прекрасном действии, прекрасной душе.
То, о чем мы говорим как о красоте, есть Ананда в проявле-
нии; за пределами проявления красота теряет себя в Ананде
или, можно сказать, красота и Ананда становятся неотличи-
мо едиными.

 
* * *

 
Красота и наслаждение, какую бы форму они ни приняли

– и мы можем говорить здесь о них как об одном целом, – об-
ладают нестареющей юностью, пребыванием в вечном мгно-
вении, бессмертным присутствием.



 
 
 

 
* * *

 
Наслаждение – это душа бытия, красота же – интенсивное

впечатление, концентрированная форма наслаждения.
 

* * *
 

Любовь и Красота – силы Ананды, так же как Свет и
Знание – силы Сознания. Сила присуща Сознанию и может
быть названа частью Божественной Сущности. Ананда при-
сутствует всегда, даже когда Сатчитананда принимает без-
личный аспект или предстает как единственное сущностное
Бытие; но Любовь нуждается в Любящем и Любимом, Кра-
сота нуждается в проявлении, чтобы показать себя. Точно
так же и Сознание присутствует всегда, но Знанию необходи-
мо проявление, чтобы стать активным, должны быть Позна-
ющий и Познанное. Вот почему проводится различие между
Анандой, которая относится к сущности, и Красотой, кото-
рая является силой выражения Ананды в проявлении. Это,
конечно, философские различия, необходимые для ума, что-
бы думать о мире и о Божественном.

Шри Ауробиндо



 
 
 

 
* * *

 
В мире форм недостаток Красоты – такой же большой

изъян, как и недостаток Истины в мире идей. Ибо Красота –
это преклонение, которое Природа воздает верховному Вла-
дыке вселенной; Красота – это божественный язык в форме.
Сознание Божественного, которое не выражено вовне пони-
манием и проявлением Красоты, было бы неполноценным
сознанием.

Но истинную Красоту столь же трудно открыть, понять
и особенно воплотить в жизнь, как и любое другое выраже-
ние Божественного; это открытие и это выражение требуют
такой же безличности и отречения от эгоизма как и откры-
тие Истины или Блаженства. Чистая Красота универсальна,
и нужно универсализировать себя, чтобы видеть и распозна-
вать ее.

О Господь Красоты, сколько же оплошностей я допустила
по отношению к Тебе и сколько их я продолжаю допускать…
Даруй мне совершенное понимание Твоего Закона, чтобы я
могла больше не отступать от него. Любовь была бы несовер-
шенной без Тебя; Ты – одно из самых совершенных ее укра-
шений, Ты – одна из самых гармоничных ее улыбок. Ино-
гда я неправильно понимала Твою роль, но в глубине своего
сердца я всегда любила Тебя. И даже самые произвольные,
самые радикальные учения были не в силах погасить огонь



 
 
 

того поклонения, которое я с самого детства воздавала Тебе.
Ты не есть то, что люди тщетно думают о Тебе, Ты не при-

вязан исключительно к какой-либо частной форме жизни:
можно пробудить Тебя, заставить Тебя сиять в каждой фор-
ме; но для этого нужно открыть Твой секрет.

О Господь Красоты, даруй мне совершенное понимание
Твоего Закона, дабы я больше не преступала его и дабы Ты
мог стать во мне гармоничным венцом Господа Любви.

 
* * *

 
О Красота, ты мой путь к Божественному.

Мать

 
* * *

 
Многие мыслители считают, что красота и благо – это од-

но и то же, и хотя эта идея может быть не вполне правиль-
но выражена, она, если взглянуть на нее с правильной точ-
ки зрения, представляет собой не просто истину, но фун-
даментальную истину бытия. Согласно нашей собственной
философии весь мир произошел из Ананды и возвращает-
ся в Ананду, и триада, в которой Ананда может выражать
себя, это Радость, Любовь, Красота. Видеть божественную
красоту повсюду в мире, человеке, жизни, природе, любить



 
 
 

то, что мы видим, и черпать чистое незамутненное блажен-
ство в этой любви и этой красоте – таков предначертанный
путь, по которому человечество в целом должно восходить к
Богу. Это достижение Видьи через Авидью, Единого Чисто-
го и Божественного через многообразное Его проявление, о
котором снова и снова говорят Упанишады. Но блаженство
должно быть чистым и незамутненным, не замутненным эго-
истическими эмоциями, не замутненным болью и злом. Вос-
приятие хорошего и плохого, красивого и некрасивого, кото-
рое омрачает наше понимание и наши чувства, должно быть
заменено акханда расой



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/mat/ob-istinnoy-krasote-iz-rabot-shri-aurobindo-i-materi/?lfrom=30440123&amp;ffile=1
https://www.litres.ru/mat/ob-istinnoy-krasote-iz-rabot-shri-aurobindo-i-materi/?lfrom=30440123&amp;ffile=1

	Красота как выражение божественного
	Конец ознакомительного фрагмента.

