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Настоящее Море плещется о порог дома моего

И, подобно настоящему, Море Житейское выносит на сушу чьи-то истории, иногда спокойные и безмятежные, иногда потрепанные штормами, иногда горькие и соленые, и складывает их бережно на ступенях, и отступает вода…

На рассвете я открываю двери, и собираю то, что принесло мне нынче Море: вот оранжевая бретелька от купальника, а это – половинка оправы от солнечных очков, а это – цветастый обрывок чьего-то счастья, а это – размытое слезами или морем послание, и морская звезда, и полосатый камушек – куриный бог, и зеленая бутылочная стекляшка

В моем доме висит волшебная сеть, которую я плету уже почти два десятка лет. Все, что принесло сегодня море, я аккуратно разложу на столе, разглажу и высушу, рассмотрю со всех сторон, чтобы ничего не упустить, и потом вплету свою добычу в свою волшебную сеть

Я не ставлю точки, потому что истории еще не закончились

Я не дарю добро и не продаю добро – я просто плету сеть

Сеть с историями, принесенными

Морем Житейским

* * *

Истории я стану рассказывать о девочках и мальчиках, а вы сами догадаетесь, что возраст их может быть любой, и иной мальчик может оказаться уважаемым старейшим профессором в вузе, или отцом многочисленного семейства, или студентом, а девочка нянчит внуков, или выигрывает конкурс красоты, или делает уроки



Истории из Моря Житейского

Продавцы добра или Нужники

Я не стану тут павлиний хвост распускать и подробно рассказывать, откуда берутся девочки-мальчики, который так хотят быть нужными всем и каждому.
Понятное дело – все мы инвалиды своего Детства, и все перекосы нашей психики растут именно оттуда.
Но вот что примечательно: такие всем нужные мальчики-девочки (для краткости назовем их – НУЖНИКИ) с удовольствием предлагают свои услуги и помощь и поддержку, и когда уже они всех поддержали и всем помогли, они остаются какими-то печальными. И вроде спасибо им говоришь, и от души благодарен за помощь, а грусть в их глазах все равно читается. И они торопятся скорее снова стать нужными, сделать для нас что-то полезное…
Впрочем, одну историю расскажу, про девочку-нужника:
Девочка эта очень любила всех кошек-хомячков, и собак и енотов даже и прочую живность. И когда кто-то собирался уезжать в отпуск, она с превеликим удовольствием с этим зверьем оставалась присматривать, прогуливать, кормить и развлекать. Бесплатно. Ведь ей же очень нравились звери. И люди полюбили ее всей душой – это прям палочка-выручалочка, а не девочка! Можно в отпуск поехать и не думать, как там собачка скучать будет и кошка негулянная останется – наша девочка всех выручит. Уже и отпуска-поездки себе народ в этом городке по графику стал устраивать, чтоб девочку не перегружать одновременно многими питомцами.
А девочка с милой улыбкой принимала от вернувшихся владельцев живности коробочки конфет, магнитики на холодильник, но, возвращаясь домой, плакала. Потому что рассчитывала на другую благодарность.
– Они что ли не видят, что я за чертой бедности живу? – вопрошала она сквозь слезы, – почему никто из них не поможет мне устроиться на работу? Почему никому в голову не приходит заплатить мне деньгами, ведь они видят прекрасно, что я практически без средств! Корм оставляют своим собакам, кошкам и мне, и это все, что я имею за свою помощь и заботу.
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– Да, видят прекрасно, – отвечаю я, – и все очень удивлены: почему ты не работаешь, предпочитаешь сидеть впроголодь, но лишь бы за чужими собачками приглядывать и чужих котиков наглаживать. Судя по всему, котики-песики тебе дороже твоей собственной судьбы. Многим это непонятно, но все допускают, что у каждого человека могут быть свои странности.
– И еще вот что, – продолжаю я, – кто-нибудь из этих людей, кто оставляет тебе своих питомцев хоть раз слышал от тебя, что ты рассчитываешь на их ответную помощь, на другого рода благодарность, на оплату твоих услуг?
– Нет, – отвечает девочка, – мне неловко за себя просить, но ведь они должны сами догадаться!
– Не должны!!! – протестую я, – Никто из этих людей не ясновидящий и не пророк! Если ты говоришь: «Я обожаю ваших кошечек-собачек и готова с ними заниматься сколько угодно», люди слышат именно это.
Никто не предполагает, что за этими словами стоит фраза: «Я позабочусь о ваших питомцах, а вы позаботьтесь обо мне».
То есть, твоя услуга по передержке животных на самом деле небесплатна – ты рассчитываешь на ответную помощь. Но об этом не говоришь, ты предполагаешь, что люди сами должны догадаться.
Но на это есть чудная мудрость: Пока дите не плачет – мать не разумеет!
То есть, пока ты не озвучишь цену, никто ее тебе не предложит. Это был бы нонсенс. Представь себе лифт в нашем доме – он бесплатный для гостей нашего дома. Было бы странно начать рассуждать так: раз за лифт платят жильцы, и за воду тоже, поэтому ты, погостив у меня, вручила бы мне деньги за использованную воду (чай пила, руки мыла), и за прокат лифта.
А вот если написано на лифте, что услуга платная, и я, прежде чем налить тебе чаю, предупрежу, что чай стоит три рубля, то ты уже подумаешь: а не подняться ли тебе по лестнице и нужен ли тебе тот чай.
Но ведь ты заверяешь людей, что это они доставляют тебе удовольствие, позволяя взаимодействовать со своими питомцами, и они рады оказать тебе такую услугу. Ты сама их уверила, что они тебе ничем не обязаны, а теперь ты обижаешься, что они тебе ничем не помогают.
То есть, они тебе удовольствие доставили, и они же должны тебя благодарить???
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А вот если бы ты озвучила свою цену, то они бы вправе были подумать: хороша ли цена вопроса? Кому-то устроить тебя на работу – один звонок другу, а для кого-то это морока и лучше заплатить в службу передежки животных – проще и без хлопот. И все были бы довольны, включая тебя, девочка.
Так и получилось в конце концов. Наша девочка объявила всем, что ей нужна работа, и в течение суток вопрос, который мучал ее два (ДВА!!!) года, решился именно так: по звонку. Причем человек, который помог ей с трудоустройством, сказал: «А я все ждал, когда девочке дурью маяться надоест и она устанет собакам хвосты крутить и делом займется!»
Что хочу сказать: это беда всех Нужников: они не озвучивают своих истинных мотивов: почему они готовы помочь-услужить-выручить. Кому-то из них нужно внимание, кому-то просто общение, кому-то помощь, кому-то ответные услуги. И они бросаются решать ваши/наши проблемы, делая вид, что это их самое любимое занятие. Ну и как им отказать – ведь они так просили дать им возможность нам помочь?
А они, оказывается, рассчитывали на оплату их услуг, о которой мы должны были сами догадаться. А раз мы не догадались – значит мы нечуткие, неблагодарные и жестокие.
Пример: приходит в вам на дачу сосед и просит:
– Дай грядки вскопаю тебе! Я так люблю землю копать – прям оргазм копательный получаю!
– Копай на здоровье! – говорите вы, и думаете, что вам повезло – одной заботой меньше, и опять же соседу угодили.
А сосед, оказывается, имел ввиду, что он вам грядки, а вы ему – курочку. Или щенка борзого. Или еще что, о чем вы и не подозревали. И когда он, накопавшись, уходит и глядит на вас с обидой, вы и понять не можете, чем не угодили: ведь вы ему для его копательных оргазмов позволили весь малинник перекопать, который по большому счету, в копании и не нуждался!
Главный вопрос, который мучает нашего Нужника:
Почему я к ним со всей душой, все готов для них сделать, а они не ценят???
Главный ответ Нужнику:
Потому что то, что ты делаешь/предлагаешь – псевдобесплатно.
Бесплатно – это когда сделал и пошел, не требуя взамен ничего: ни платы, ни благодарности, ни общения, ни памяти о содеянном, ни «спасибо», ни «пожалуйста»



А теперь про то, что меня подвигло написать сей возбужденный опус: вот фрагмент рассуждений одной девочки на форуме:
«… мне захотелось даже заплакать, как в детстве, когда долго что-то не получается, а потом есть долгожданный результат и тебя хвалят близкие люди. Как оказалось – мне очень хочется быть нужной! Может быть, именно в этом кроется причина наших конфликтов со свекровью…»
Умница девочка! Сама догадалась!
Суть вот в чем: что бы наша девочка не затевала – свекровь якобы всем недовольна. Окна помыла – никто медали не дал. Пол до блеска довела – никто пирога в честь девочки не испек. Пирогов сама напекла – слопали всей семьей за милу душу, спасибо говорили, но не цветов не дарили, в небо шапки не подбрасывали.
Из-за этого конфликты: девочка-то наша ожидала похвалы до неба, а получила обычное бытовое «спасибо».
Обычное бытовое «спасибо» – потому что делала обычные бытовые вещи по собственной инициативе и, как выяснилось, – не бесплатно. Ведь она никому не помогала, ничьей просьбы не исполняла, но ожидала за свои действия похвалы, признания, благодарности огромной – так или иначе – оплаты своих действий.
Понимаете меня?
То есть, если упростить формулировку, то она будет звучать так: – «я сейчас сделаю, что хочу, и вы все будете мне должны!»
Это и есть главная философия и главная ошибка Нужника.



Пишу девочке ответ:
Кому сильно хочется быть нужной – тому имя – НУЖНИК
На что она мне отвечает, сразив меня своим ответом наповал:
Очень даже! Я – НУЖНИК, особенно при поездке к родителям и в других ситуациях, имя это беру себе с радостью!



Буквально – я глазам своим не поверила, когда это прочитала! Надеюсь, что возможно девочка не так поняла меня? Отвечаю:
Никакая это не игра слов – это суть предмета, который еще называется унитаз, гальюн, отхожее место.
Нужник – это то, что всегда хорошо иметь под рукой – удобно очень плюнуть, погадить, справить прочие физиологические нужности.
Это ВСЕМ НУЖНО
И человек, который пытается быть всем нужный – превращается в НУЖНИК
А о благодарности или признании речь не идет – это ведь ты хотела быть нужной
Вот тебе и пошли навстречу – употребили по назначению – как ты мечтала, то есть – твою мечту исполнили – за что же тебе «спасибо» говорить или благодарить тебя? Это ты должна быть благодарной, что тебе предоставили возможность быть нужной



Для чего нам хочется быть нужными?
Конечно, это все идет из детства: хочется убедиться, что ты нужен своим родителям, что они тебя любят-не бросят, на съедение волкам не отдадут. Аж до слез хочется. Раз похвалили – значит заметили, значит я живу. Имею право на жизнь с людьми, от которых полностью зависим. А как мне добиться похвалы от мамы или папы: – сделать что-то полезное, нужное, заметное.
И раз мама-папа замечают меня только тогда, когда я делаю что-то для них нужное-полезное, я понимаю, что раз уж своим родителям я не нужен просто так, а только за хорошие дела, то уж остальным людям придется доказывать свою ценность с удесятеренными усилиями.
К этому выводу ребенок приходит еще в ту пору, когда он зависим от родителей. И почему-то, вырастая, так и не расстается с приобретенной горьким опытом «мудростью». И продолжает «покупать» себе отношения с людьми, делая, а по сути – продавая свои «добрые» дела за дружбу, за хорошее отношение, за ответные услуги.
Только никому не говорит, что ожидает оплаты. И очень горько ему и больно, что никто не дает ему таких необходимых близости и принятия, несмотря на все старания.
Даже принятый родителями и сытый их вниманием ребенок будет делать нужные, но необязательные дела, в надежде получить поощрение, похвалу, ласку. Не бесплатно.
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Но сейчас мы, надо полагать, уже достаточно взрослые тёти и дяди (проверьте, на всякий случай, свой паспорт!), и уже не зависим от родителей. И нам не надо ничего никому доказывать, убеждать всех в своей нужности.
Если нам не хватает внимания, мы можем попросить этого внимания.
Если нам нужна помощь, мы просим о помощи, а не ждем, когда кто-то проявит чудеса ясновидения и догадается о наших проблемах.
И если нам хочется за свои дела получить какую-то цену, то мы назначаем цену сразу: «сделаю тебе это, но ты мне будешь должен» – и проговариваем, что именно, сколько и кто нам должен.
И тогда – никаких конфликтов, никаких слез и недопониманий!



Поэтому – совет: не путайте «хочу бескорыстно помочь» и «сами должны догадаться, что мне надо» – это абсолютно разные мотивации ваших поступков.



Есть библейское изречение: «отправляй свои хлебы по воде и они вернутся к тебе стократ». Это изречение никоим образом не подразумевает, что отправив свой хлеб по воде вы немедленно усядетесь ждать его стократного возвращения, наращивая в себе невроз разочарования.
Как раз наоборот: вы с легким сердцем отпустили свой хлеб – и ничего не ждете.
И тогда возвращение хлебов станет для вас праздником и сюрпризом, и это событие украсит вашу жизнь стократ, как и было обещано!
Еще раз напоследок: если вам необходимо внимание, похвала, забота, какая-то помощь – попросите это у окружающих! Эти вещи необязательно покупать, их частенько дают бесплатно.
Или объявляют честно цену:
«Ты мне – я тебе»

Человеческая Девочка

Одна моя подружка вдруг вспыхнула любовью!

Прямо как сухой куст – ярким пламенем!

И колбасило ее изрядно: предмет любви ей уже вроде и не нужен, и давно она убедилась, что этот добрый молодец слишком приземленный для нее, перспектив никаких, но сердце билось отчаянно и трепетало. И она взяла себя в железные рукавицы и начала душить порывы.

Сказать, что ей было тяжело и больно и давило страшное напряжение – это ничего не сказать. Так бы и сгинула она, замучив себя в ежовых рукавицах, но на ее счастье подвернулся друган закадычный.

Она ему и пожаловалась на свои печали, а он ей ответил:

– Что ты себя жмешь, так что сок весь выжала? Ты всего-навсего человеческая девочка! А требуешь с себя как будто ты ответственная за планету, и если ты что-то не так сделаешь, то мир в тартарары улетит! Влюбилась – так люби себе на здоровье и удовольствие – как все Человеческие Девочки делают!

Самое интересное знаете что?

Самое интересное, что как только она позволила себе быть Человеческой Девочкой, немедленно напряжение спало и страсть испарилась как и не было! То-есть влюбленность осталась – куда ж без нее, – но надрыв душевный кончился! А влюбленность только красит девочек – я бы ее фотку выложила – просто заглядение! – но боюсь она мне накостыляет по шеям, за то, что ее секретики на всеобщее обозрение выношу.



И вот еще одна Девочка: которая с жизнью сражается (ужас-то какой, если буквально прочитать!) Всячески старается свою девочкинскую сущность изжить, потому что в далеком детстве это было больно – быть Девочкой. Потому что… – да пусть лучше она сама расскажет (имени называть не буду – это закрытая группа Сценаристов свои сказки разбирает):


Конец ознакомительного фрагмента.
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