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Ласковый вечер


		 
Ласковый вечер, вокруг тишь да гладь.
Только вдвоём мы… Его не отнять…
Не позовём мы случайных прохожих
Нарушить идиллию. Так не похожи

		 

		 
Вкусы, привычки, запросы, надежды,
Ритм наших жизней и цели. Вдвоём
Взглядом ласкаем друг друга. Как прежде
Песню протяжную мы запоем.

		 

		 
В песне той много куплетов, припевов.
Образы, мысли кружатся вокруг.
Ты не даёшь никаких мне ответов
Круг все вопросов давно уж замкнут.

		 

		 
Я рядом с мужчиной, но по факту… за ним.
Крепость, опора, защита… прилив
Крепкой любви. И понять лишь одним
Дал нам Бог счастья. Обо всем позабыв,

		 

		 
Что было в прошлом. Все стёрто, но опыт!
В этом вся сила, житейская мудрость.
Мне помогает принять тебя кто ты
Всего без остатка. Великая глупость

		 

		 
Хотеть изменить человека другого.
В руках Я единственный пластилин,
Привычки и мысли мои. Чужого
Нет мне смысла желать. Бог един!

		 


Лежу, улыбаюсь, тихонько смотрю…


		 
Лежу, улыбаюсь, тихонько смотрю…
Лишь шелест постели в тиши…
Тут время не дышит, я просто люблю
Того, кто на свете всех ближе.

		 

		 
Чтоб искренне мне полюбить надо делать
Так много и часто, причём каждый день!
Заботиться, баловать, холить, лелеять
И слушать, и слышать. Не знаю я лень;

		 

		 
Её не бывает, всё выдумки, вздоры!
Есть только забытые нами мечты,
Лишь только услышав, окину я взоры
Над вечным простором глубокой души!

		 

		 
Все слышим мы с детства простые все фразы,
Люби того, кто так близко с тобой,
Но нам позабыли раздать те указы
Где можно и надо гордиться собой!

		 

		 
Что нет недостатков ни в ком, и ни в чем,
Лишь стороны две у медали.
Иначе бы плоским был мир, ни к чему
Крутить нам на месте педали.

		 

		 
Ведь так интересно все сделать ошибки,
И сразу так бьется внутри жаркий пыл!
И пусть я не знаю к чему все привычки
Я выберу те, чтоб огонь не остыл.

		 

		 
Теперь я люблю лишь себя без остатка,
Где нет компромиссов и жарких речей.
В душе всё пылает, теперь мне так жарко!
И стала любить самых близких людей…

		 

		 
Что значит любить? Принимать без остатка.
Нет больше оценок, нет критики! Вздор
Унёс далеко, без него стало гладко
Разгладив морщины дороги укор.

		 

		 
За все надо в жизни платить, это знаем,
Но ждём мы расплату с отсрочкой. Зачем?
Иллюзии люди надели как шапку
Играют и верят в свой маленький плен.

		 

		 
Но раз мы актёры, должны ж понимать,
Какую мы роль амплуа презентуем.
Осознанно можно легко выбирать
Кому и чего мы сейчас адресуем.

		 

		 
В любви нет вины, нет обиды, контроля,
Условий, опеки и страха потерь!
Любовь так глубока, ей нет даже слова
Ее не измерить. Лишь только поверь

		 

		 
Все самое сложное так просто, по сути.
И вера в душе – не религии дань.
Зачем мне чужие шаблоны и судьбы?
Когда я все знаю и чувствую сам.

		 


Свежий ветер дует слева


		 
Свежий ветер дует слева,
Требует он перемен!
Часто думала, что знала!
Оказалось это плен.

		 

		 
Плен похож на жидкий холод:
Захлестнул и заморозил!
Тихий слышу нежный шёпот
Истинный вопрос он спросит.

		 

		 
Для чего живу я в мире?
В детстве мучил сей вопрос!
Как я счастлива! Отныне
Я отправила запрос.

		 

		 
И получен был ответ мной,
Встало вдруг на место всё!
Эта связь дороже в мире
Ощущаю все моё!

		 

		 
Знаю, что любовь такое,
Не зависимость и не игра,
А желание родное
Вместо взять, скорее дать!

		 

		 
Поняла, как меня любят!
Тоже чувствую в ответ:
Больше я не камень «Надо»
Это всё былой мой бред!

		 

		 
Я поставила предел свой:
В 30 точно всё понять!
Чтоб свободу обрести мне
Про себя всё надо знать!

		 

		 
Год прошёл, я повзрослела
Будто сразу лет на …дцать!
«Мудрость» скажут. Не скажу я:
Счастье любит промолчать.

		 

		 
Да не спутать с наслаждением
Радость, счастье, Веру. Нет!
Наслажденье мимолетно
Истина же вся во тьме.

		 

		 
Лишь накроют крылья город,
Погрузится всё во тьму.
Люди спят, и не тревожат
Истинную тишину.

		 

		 
Не могу сказать откуда
Все идёт потоком мне.
Обрела родного друга
И учителя. В окне

		 

		 
Загорится тихо лампа…
Рядом слышу, ты сопишь…
Я скажу спасибо Богу
За подарок сей. Малыш

		 

		 
Больше дал мне, чем ждала я.
Стала мамой, и в ответ
Подтолкнул меня на путь мой
Поиска души во тьме.

		 

		 
Я не помню годы жизни
Все как будто как во сне!
Самый страшный сон отныне
В прошлый мир вернутся мне.

		 

		 
Так сильно мое желанье
Всю природу отгадать!
Испугалась, что мне надо
Годы жизни поменять.

		 

		 
Потому, закрывшись в небе,
Наблюдала и ждала.
Я творила и писала
Я теперь тут не одна!!!

		 



Свернувшись клубочком, тихонько лежу…


		 
Свернувшись клубочком, тихонько лежу…
Боюсь потревожить твой сладостный сон.
В далекую даль, упиваясь, гляжу
Молю и хочу разглядеть там укор.

		 

		 
За то, что так много ночей не спала,
Мечтала, рыдала, искала…
Зато понимаю теперь – это блажь
Пройти сквозь свои идеалы.

		 

		 
В том сила огромная, потенциал
Сменить все свои убеждения!
Раз с ними пришла не на тот я финал
Где нету той радости жизни!

		 

		 
Когда мы все дети, все просто вокруг.
Так просто любить без условий.
А выросли мы, потеряли свой вздох
Столь лёгкий, и знание кто мы.

		 

		 
Бегу по лужайке я в майке льняной
И ветер надежд мне навстречу!
И с ним я слилась, и я стала собой
Ура, все мне раны излечим!!!

		 


Зыбкое небо, громкие тучи


		 
Зыбкое небо, громкие тучи.
Помню привал под огромным окном.
Гром надвигался. Я спряталась. Круче
Ветер шумел, заливался дождём.

		 

		 
Помню я свежесть и мистику. Кто же
Создал весь мир что вокруг? Для чего?
С детства не верила сказкам, к тому же
Чувствовала где-то подвох. Промолчу…

		 

		 
Вижу теперь в каждом луч единения!
Все мы так связаны! Мир параллельный!
Линии жизни, никак не найдешь
Если упрямо свой вектор не гнешь.

		 


Кружева, аромат и мой взгляд


		 
Я хочу тебя соблазнить
Мелкой дрожью, слегка и любя…
Твои жадные руки… Ты влип
Осознав, что я только твоя!

		 

		 
Кружева, аромат и мой взгляд…
Это то, что влечёт… Я волчица!
Разорвёшь ты мой лучший наряд!
Эта страсть так пылает! Не скрыться!

		 

		 
Не вели ты душе строгий план!
Он испортит, сожжет все пороки.
Жизнь без них же великий обман!
Все давно мы просрочили сроки.

		 

		 
Обещали друг другу что раз
Навсегда лишь последний вдвоём мы!
Но закончив, скажу без прикрас
Начинали мы снова. А впрочем…

		 

		 
Нам обманывать нравится вслух!
Про себя лишь молю об обратном!
Томный взгляд, до чего же ты крут!
Продолжай! Не скажу никогда, что мне хватит!

		 


Свеча догорела на столе


		 
Свеча догорела на столе. Капля за каплей…
Думал, что вечный твой монолог она выучит. Хватит.
В жизни есть место ответным словам
Ты удивлён, что она вдруг скажет.

		 

		 
Главное делать, не ждав одобрения!
Это так сложно, но можно, поверь!
Смелость её победила во сне лишь!
А наяву страх опять держит дверь!

		 

		 
Не долог был ответный па,
На каждый довод есть граната!
Ты с виду мил, внутри пожар
Из гордости, гордыни и утраты.

		 

		 
Ведь даже самый жёсткий и брутальный
Внутри как съеженный малыш.
Все тёплые закрыло воспоминание
Улыбка мамы. Ты все спишь!

		 

		 
Во сне своём представил ты героя,
Что защищает вместо жёсткого отца!
Где не было ни ласки, лишь укоры
И критика. Ты выстоял, сломав,

		 

		 
То все святое, что есть в каждом
Любви огонь затух, душа Больна!
Но жизнь идёт пока. Ты так отважен
Что твёрдо ищешь верные слова!

		 


Будь искренна


		 
Собираешь лайки ты украдкой.
Делаешь всё в жизни напоказ!
Всем создашь иллюзию, что гладко
Жизнь бежит. Будь искренна хоть раз!

		 

		 
Ведь тебя он вытащил с болота,
Где сидела ты, закрыв глаза!
И ждала с надеждой. Кто ты
Предпочла забыть. Хоть не одна

		 

		 
Ты теперь в огромной той вселенной,
Где блуждали страхи и печаль.
Есть теперь иллюзия любви той
Где на самом деле лишь обман.

		 

		 
Он даёт тебе защиту и опору.
Ты в ответ эмоций, что в нём нет.
Он решил, что выжить надо. В гору
Он полез, и сбросит тебя вниз.

		 


В жизни каждого есть миг проверки верой


		 
В жизни каждого есть миг проверки верой.
И пройдя его, мы счастье обретаем!
Так спокойно и легко теперь, ты смелый!
Мы не ждём, не верим, а лишь знаем!

		 

		 
В каждой книге я читаю между строк.
Каждый, кто творит ночами, солидарен:
Счастье истинное найти мне свой порок
Культивировать его. Он прозябает…

		 

		 
Лямку жизни, грустно волоча по буеракам,
Думаешь, что стал теперь героем!
Но открою тайну вечного ларца
Грусть-печаль – лишь грех среди дворца!

		 



Свежие замыслы…


		 
Свежие замыслы…
Окна пустынных городов
Говорят мне, что слишком взрослые
Стали. Мы рабы своих оков.

		 

		 
Хочешь ли ты вырваться
В гущу событий мира?
Заполнить пустоту? Убедиться?
Идея кажется дикой.

		 

		 
Бросить пару маек в пустой чемодан.
Билет в один конец…
Свой дом не продашь
Скажут подлец!

		 

		 
На месте прилёта
Вдох полной грудью,
Странное чувство
Ты знаешь вдруг кто ты.

		 

		 
Сам стал собою.
События, встречи.
Любовью одною наполнен
Чувства так свежи.

		 

		 
Веришь, ты знал!
Но боялся признать.
Творческий канал!
Его не отнять.

		 

		 
Это богатство!
Сакральная тайна!
Рукоприкладство-
Не верить. Крайне.

		 

		 
Утро священно.
О нем не кричат.
Ручку мне в руку
Пачку бумаг.

		 

		 
Кисти и краски.
Трепещет душа.
Чувства так важны
Наполню себя.

		 

		 
Много любви
В той душе, что творит
И принимает природу.
Голос внутри

		 

		 
Стал столь родным,
Что вдали от семьи
Нет ощущения былой пустоты
Так хорошо быть одним.

		 

		 
Общество наше
Столь стереотипно.
Система ж удобна
Пошёл ты! Ты мимо!

		 

		 
Ссыльные, изгои,
Психи, таланты!
Проследи историю!
Может быть хватит?

		 

		 
То их ссылают,
То избивают,
То прячут в Сибири…
Люди, очнитесь, они же другие!

		 

		 
Душевнобольные
От слова душа.
Больна ведь она
Почему вы слепые?

		 

		 
Всем надо чтоб ровно,
Как все. Чтоб удобно.
А если ты странный
Ведь страшно, а кто ты?

		 

		 
Вырвись, очнись,
Чтобы стать кем ты есть!
Все ведь внутри!
Посмотри!

		 


Верим, знаем, желаем…


		 
Верим, знаем, желаем…
Эмоции – как помятая простынь.
Порой испугавшись, убегаем…
Остынь… вдохни, выдохни. Все просто!

		 

		 
Все не так, как мозг вещает!
Если голос громкий, это не ты…
Голос тихий лишь знает
Он лишь спасает от суеты.

		 

		 
Чтобы пройти тот барьер,
Из левого в правое
Многое люди нашли причин
Способов, ритуалов, алко…

		 

		 
Все мы делаем чтобы,
Стать тем, кем мы были!
Железные..скобы
Душат. Мы были детьми, но забыли…

		 

		 
Все препараты искусственно
Делают то, что доступно нам
Сделать самим. Пусто
Остаётся от фейка внутри…

		 

		 
Радость, веселье! Умели с рожденья…
Стали расти, обросли корой…
Жизнь ведь просто банка с вареньем
Вспоминаем об этом лишь только порой

		 


Пишу стихи я не сама


		 
Пишу стихи я не сама
Их муза ночью мне диктует
Разбудит рано в 5 утра
И рифмы щедро все дарует.

		 

		 
Мне только с ней так хорошо!
Как будто с детства рядом…
Я помню ощущения, взгляды
Как с мамой было мне тепло.

		 

		 
Открыв ребёнка у себя внутри
Его балую, холю и люблю.
А помнишь, мы с тобой могли
Из стула смастерить луну?

		 

		 
Любила ты мечтать, летать
И рисовать принцессу!
Завесу сказки открывать
Бродить одной по лесу.

		 

		 
Мечтала о карете-тыкве,
Пускала мыльные ты пузыри.
Ты девочка, милее всех мне!
Прости, что не ценила. Ты

		 

		 
Страдала тихо в уголочке,
Лишь изредка шептала мне,
Что все не так. Ты как клубочек
Свернулась и легла в душе.

		 

		 
Там было сыро, грязно, страшно!
Как будто весь мир смотрит свысока!
Забилась в уголок, отважно
Ты отбивалась как могла…

		 

		 
И лишь начав тебя лелеять
Заботится, желания исполнять,
Ты снова стала веселее!
Опять мечтать, играть, желать!

		 

		 
Твой голосок такой любимый
Хоть еле слышно, даже в тишине!
Как я могла его не слышать!
Сокровище и золото во мне.

		 


Холодно. Ветрено


		 
Холодно. Ветрено. Детка, Сибирь!
Жарко. В душе. Тысяча. Причин
Желание. Возможности. Где ты?
Месяц. Ожидания. Встречи.
Губы твои. Взгляд. Манят
Мятая. Постель. Хватит.
Робость. В голове. Пустота
Взгляд. Опускаю. Нагота.
Рядом. С тобой. Обличия
Чувствую. Мощь. Величие.
Сравниваю. Вижу. Восторг
Губы. Твои. Кусаю. В кровь.
Вечер. Мечта. Глаза
Всё. Говорят. За тебя.

		 



Добившись своего, тихонько ухожу…


		 
Добившись своего,
Тихонько ухожу…
Я больше не люблю…
«Прощай» я напишу.

		 

		 
Есть цель у каждой
Психологической игры.
И кажется столь важной
Она в пору весны.

		 

		 
Мы все играем роли
И выгода для каждого своя.
Определившись, кто ты,
Получишь все сполна.

		 

		 
Любовь – не больше и не меньше
Иллюзия, привязанность, мечта.
Придумав вдруг, меняешься. Как прежде
Не станешь больше никогда.

		 

		 
Потом очнувшись через много лет,
Ты осознаёшь: потерял себя!
Все эти маски… где ответ?
Какой я истинный? Ведя

		 

		 
В игре, не забывай,
Что проигравших не бывает.
Все маски упадут. Отдай
Вселенной благодарность. Рай

		 

		 
Наступит на земле тогда
Когда постигнешь правила земные.
Что жить осознанно – великий дар
Глаза твои мне больше не родные.

		 

		 
Когда внутри есть стержень свой
И знаю цели и мечты,
Желания. Какой позор
Их игнорировать. Лишь ты

		 

		 
Был для меня вселенной, ориентиром.
Упал тот занавес. Оркестр замолчал.
И углядела я тогда, что все пустые
Слова твои. Что все, что обещал

		 

		 
Разорвалось огромным, липким,
Прозрачным, мыльным пузырём.
Прагматиком теперь отныне
Меня зови. А не огнём

		 

		 
Не жгу теперь своё я сердце
Реально я смотрю на мир вокруг.
Не нужен мне анализ. Прежде
Пыталась просчитать шаги. Мой друг

		 

		 
Сказал мне, не читай ты книги.
Живи, дыши и веселись!
Он обещал, все будет, как ты видишь
Ведь жизнь лишь зеркало души.

		 


Мгновенье леса


		 
На летнем озере
Скамейка в парке.
Мгновенье леса
Я одна.
Шаг, вдох и выдох.
Ветер дует,
Ласкает кожу
Тишина.
Крадусь неспешно.
Не спугнуть бы
Ту птицу счастья
Воду пьёт
И чистит перья.
Я слышу голос.
В висках мой пульс
Все такты бьет.
Открою я ладонь,
Зерно там. Я накормлю
Иди ко мне!
Не нужно слов,
Мы понимаем
Друг друга
В полной тишине.
Взмах крыльев,
Крик души свободной!
И манит
Полететь с собой.
Там так тепло,
И ветер моря,
Закат, и пена
И прибой.
Я сяду сверху,
В небесах мы!
Летим вокруг!
Бескрайний мир!

		 


Сколько строк в моей душе!


		 
Сколько строк в моей душе!
Их не выразить нельзя!
Потому что на рассвете
Они просятся. Одна

		 

		 
Я проснусь, ещё так долго
До рассвета, напишу…
Мне скорей сказать так просит
Вся душа. Я ей скажу…

		 

		 
Смелость, шаг…
Они решают!
Открывают всю меня!
Прочитай стихи,
Узнаешь
Все равно мне без тебя!

		 

		 
Жизнь свою могу наполнить.
Поняла всю истину:
Счастье есть внутри!
Не важны
Атрибуты внешние.

		 


Ты недоступен…


		 
Ты недоступен…
Как звезда,
Сияешь там на небосклоне.
С тобою рядом разбиваюсь я
На тысячу осколков.
Вскоре

		 

		 
Уедешь, улетишь, дела…
Зачем мечтать позволил?
Уж лучше б сразу дал понять
Что не достоин

		 

		 
Всех мыслей и стихов.
Отныне
Я завещаю быть себе счастливой!
Не вопреки, себя лишь ради
Я помню волосы мне гладил…

		 

		 
Ты улыбался, целовал мне руки…
Шептал пустые лишь слова…
Я чувства перепутала от скуки…
Я так наполнена когда одна.

		 

		 
Лишь в тишине, я слышу голос
Столь тихий и такой родной.
Он скажет мне, что разум отрицает
Я рада быть такой смешной.

		 


Хватаю пальцами я тишину…


		 
Хватаю пальцами я тишину…
Есть скрытый смысл в ночном мгновенье!
Теряю веру, вижу я луну…
И ощущаю я волнение.

		 

		 
Мы это ощущение часто
Мешаем с голодом, тоской.
Хотим его залить, заесть
Заткнуть чужими песнями, кино.

		 

		 
Мы бесконечно тратим дни
На развлечения чужим творением,
А все что просит, жаждет, ждёт
Наша душа, не слышим с остервенением.

		 

		 
А весь секрет в слове «баланс».
Но не понятие, глагол!
Ведь жизнь не статика, от нас
Лишь требуется идти вперёд!

		 

		 
Я знаю, стоит лишь упасть,
Засомневаться в вере, в Боге.
И он позволит нам упасть
В застуженные воды моря.

		 

		 
Ведь получаем, во что верим.
И нет виновных кроме нас!
Бог всемогущ и щедр и ждёт лишь
Творенье чистое и без прикрас.

		 

		 
Возьму я кисть, холст предо мной…
Не в силах я сопротивляться.
Веду рукой, акрил водой
Разбавлю счастьем. Удивятся

		 

		 
Вокруг все, скажут, ты очнись
Художником не стать, а лишь родится!
Зачем чужие страхи мне?
Я от своих освободилась.
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