[image: cover]
Мужская проблема – раннее окончание

Советы врача

Алиса Каримова

© Алиса Каримова, 2017


ISBN 978-5-4490-1642-3
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
Введение

Раннее окончание – это половая дисфункция у мужчин, при этом извержение происходит в самом начале занятия сексом. Это не дает удовлетворения обоим партнерам, нарушает сексуальные отношения и может вызвать чувство неуверенности у мужчины. Встречается довольно часто, в 25—50% половых актов. Очень многие мужчины в жизни сталкиваются с преждевременным семяизвержением, но на самом деле в этом нет ничего страшного. Однако, если это происходит систематически, то вызывает дискомфорт у обоих партнеров. Важно понимать, что семяизвержение считается преждевременным, если происходит в течение 60—120 секунд после начала акта.
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