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Введение

Роды за границей становятся все более популярны. Причины, как правило, следующие: новейшее оборудование, уровень медицины, квалификация врачей, комфортные палаты и условия родов, возможность получения гражданства для ребенка в некоторых странах. Чаще всего для родов за границей наши соотечественницы выбирают Германию, США, Францию, Бельгию, Швейцарию, Израиль и Австрию. Сегодня мы расскажем об основных моментах и особенностях родов за границей в зависимости от страны.
Основные моменты подготовки

Если вы планируете рождение ребенка в другой стране, вам необходимо заранее оценить всевозможные расходы. Это удовольствие может обойтись дороже, чем вы ожидали изначально. Важно также помнить, что большинство авиакомпаний могут отказать в перелете беременной женщине после 34—36 недель. Чтобы перелет прошел безопасно и не повлиял на течение беременности, лучше лететь до 33—34 недели, а при осложненной беременности на еще более раннем сроке. В противном случае, придется выбирать страну, куда вы сможете добраться наземным транспортом.
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