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Любовь Гулина

Листая альбом

Пролог

2006 год

«Я написала б тебе много писем…»


		 
Я написала б тебе много писем
И сложила б из них самолетики,
И отпустила бы ввысь их,
Как будто в дартсе дротики.

		 

		 
Сколько к тебе долетело б —
Этого я не знаю.
Это во власти неба,
И я контроль отпускаю.

		 
14.06.06



«В который раз замкнётся боли круг…»


		 
В который раз замкнётся боли круг,
Заставив помнить прошлые страдания.
Я сомневаюсь, что мне боль как друг,
Но, может, я не допускаю это знание?
Умею ли я в счастье жить?…

		 
22.11.2006 (с форума www.gestalt-therapy.ru[1])



Очень личное

2007 год

1. Крылья Феникса

Смерть


		 
В сумраке, в холоде,
Где-то здесь, в городе,
Бродит бессонная,
Тяжести полная,
Ось круговерти —
Фигура смерти
(Черная, белая,
Может, и серая).
Ко всем подойдёт,
Время лишь ждёт:
Срок выбирает
Каждый, как знает.

		 
(С форума www.gestalt-therapy.ru)



«Чтоб снова выжить, жизни утром каждым…»


		 
Чтоб снова выжить, жизни утром каждым
Навстречу солнцу равнодушному вставать,
Припомнить, что казалось очень важным,
Терзало душу и мешало спать.

		 

		 
Бессмысленность понять таких мучений,
Почувствовать желание любить,
Поймать волну телесных
ощущений,
И захотеть ещё ни день прожить!

		 


Волчица


		 
Впервые чувствую себя
Такой игриво-безрассудной!
Бегу подальше от тебя,
От вязкости и жизни нудной.

		 

		 
Ловлю порывы ветерка,
Ныряю в реку ледяную,
Могу парить под облака
И ощущать себя-иную!

		 

		 
Скорее – на четыре лапы!
Быстрее в лес, туда, в траву!
Открою новый сердца клапан,
Преграды на пути прорву!

		 

		 
Не прячу больше свои уши
И поднимаю гордо хвост!
Никто не смеет звать «лапушей»,
Когда горит последний мост!

		 

		 
Сливаюсь с дикою натурой:
Лоснится шерстка и блестит.
И кто-то, если скажет: «Дура!»,
С ума сойдёт от зависти!

		 


2. Тебе, ему, ещё одному…

«Так просто и естественно…»


		 
Так просто и естественно,
Приятно и легко,
Осознанно, ответственно,
Но всё ж неглубоко!

		 

		 
Двух жизней параллели
Замкнули общий круг.
Совсем я не жалею,
Что так случилось вдруг!

		 


Шампанское в висках


		 
На небе полная луна,
Сейчас начнется звездопад.
Я по тебе схожу с ума,
Я вспоминаю каждый взгляд.

		 

		 
Твоё дыхание ловлю,
Пылаю от прикосновений,
И ангелов своих молю,
Чтобы продлилось наслаждение.

		 

		 
Шампанское в висках шумит…
Целую ещё, ласкай ещё!
Всё тело сладостно горит…
Укроет ночь своим плащом.

		 


Телефонный диалог


		 
Она: – Привет! Приходу, я скучаю.
Он: – Не знаю, смогу ли, не знаю…

		 

		 
– Хочу, чтобы рядом были тела.
– Ты понимаешь, дела всё, дела…

		 

		 
– Давай погуляем хоть час?
– Времени нет сейчас…

		 

		 
– Что ж, заходи, к примеру, на чай!
– Конечно, когда-нибудь… Ну, не скучай!

		 


Ночная фантазия


		 
Сегодня ночью был со мной,
Мы целовались под луной.
Всем телом чувствовала вновь
Горячую от страсти кровь.

		 

		 
Ты овладеем мной бесконечно…
Но сон не может длиться вечно,
И утро разлучило нас.
Увы, уже не в первый раз.

		 


Неразделенная любовь


		 
Пора уже опомнится,
Очнутся ото сна:
Тебе я не любовница,
Тебе я не жена.

		 

		 
Любовь останется со мной,
Я буду её дарить цветы!
Ты никогда не будешь мой.
Пора мне отпустить мечты.

		 


Мысли о нём


		 
Я хожу по улицам родным,
Я вдыхаю осень и прохладу.
Я хотела бы сейчас быть с ним,
Только точно знаю, что не надо.

		 

		 
Понимаю, всё пройдёт когда-нибудь,
Понимаю, лучший будет рядом,
Только не могу никак уснуть,
Хотя точно знаю – так не надо.

		 

		 
Сердце греют все его подарки,
Что когда-то трепетно дарил,
И становится внутри так жарко,
От всех чувств и слов, что говорил!

		 

		 
Знаю, что всегда его люблю,
Есть в моей душе ему местечко,
Но букетов что-то не ловлю,
От него не жду колечка.

		 


Чужой мужчина


		 
Чужой мужчина, жизнь чужая,
Так в чём причина, что я блуждаю?
Загадка в чём моих мечтаний?
Когда найду я смысл тайный?

		 

		 
С тобой хочу, тебя хочу!
Не стоит ждать, что я смолчу
Про ночи, полные томления,
Где забываю про сомнения.

		 

		 
Ты ожидаешь, всё угаснет.
Но, понимаешь, не напрасно
Любовь живёт сейчас во мне!
Она – мечта из прошлых лет.

		 


«Со мной сегодня только грусть…»


		 
Со мной сегодня только грусть,
Она одна лишь понимает,
Чей номер знаю наизусть,
И от чего не набираю.

		 

		 
Зачем тебе звонки мои?
Зачем в любви признания?
Девчонки ждут уж толпами,
Чтоб получить внимание.

		 

		 
И я, увы, одна из них:
Ловлю твой каждый взгляд.
Пишу какой-то новый стих,
Не слушая, что говорят…

		 



Любовь в октябре


		 
Осень впервые для нас
В ярких красках моей любви.
Где бы ты не был сейчас,
Вспомни меня, позови!

		 

		 
Маленькой каплей дождя
Буду в твоих ресницах,
Падая в снег октября,
Где наше чувство хранится.

		 

		 
Стану прохладным ветром,
Чтобы лететь к морям…
Я буду там, где лето.
Ты же – среди других дам.

		 


«Щекой прижимаясь к ладони листка…»


		 
Щекой прижимаясь к ладони листка,
Я чувствую запах ушедшего.
Пока остаюсь невозможно близка
К тебе, так меня не нашедшего.

		 

		 
Дождём размывает всю грусть,
И ветром уносит мечты.
Мы ждём. Никогда не вернусь
Туда, где останешься ты.

		 


Песня над костями


		 
В конце нашего романа
Поставим многоточие…
Поздно или рано,
Любим иль не очень.

		 

		 
Начинаю слышать
Песню над костями:
Может, чувства дышат,
Но уже не с нами.

		 

		 
Мы как будто рядом,
Будто всё как прежде,
Только вот не надо
Нам снимать одежды.

		 


Милый серб


		 
Случайная встреча,
И время до вечера
Мы вместе гуляли,
Милан изучали.

		 

		 
Ты мил и приятен,
Как давний приятель.
Всем нравишься, может.
Мы в чём-то похожи.

		 

		 
Славянская кровь,
К которой любовь,
Нас делает ближе.
Но всё же не слишком.

		 

		 
Прощальное фото:
В обнимочку кто-то.
Целуясь, смеёмся,
Затем расстаёмся.

		 


Моя любовь


		 
Сердечко щемит от тоски,
Пульс пробивается в виски.
Бессонница опять со мной
Беседует в тиши ночной.

		 

		 
Мне шепчет дождик сентября,
Что все переживания – зря,
Что тщетны грёзы и мечты,
Что рядом быть не хочешь ты.

		 

		 
А я в толпе тебя ищу,
То улыбаюсь, то грущу,
И помню всё про нас с тобой,
И берегу свою любовь.

		 


3. По чуть-чуть

Этюд августа


		 
В огнях городских
Растворился закат.
В смехе троих
Плыл вина аромат.

		 

		 
Ветер шумел,
Остужая приятно,
И кто-то пел
Негромко, но внятно.

		 

		 
Вспомнили что-то,
Стихи прочитали…
Августа ноты
В парке играли.

		 


Мечты сбываются!


		 
Мечты всегда сбываются.
Лишь время своенравно.
С желанием люди маются,
Вот ангелам забавно!

		 

		 
Они мечту исполнят,
Им многое по силам,
Они прекрасно помнят
Всё то, что их просили.

		 

		 
Но только они сами
Время выбирают.
Мы спорим с небесами,
А наверху – играют!

		 

		 
Играют и резвятся:
Исполнить что, во-первых?
Порой на нас дивятся:
Зачем такие нервы?!

		 

		 
И вот оно, желанное,
На блюдечке нам подано!
Вот – счастье долгожданное!
Да не нужно оно.

		 
(С форума)



«Почувствовать – свободна, молода…»


		 
Почувствовать – свободна, молода —
И захотеть счастливой быть всегда!
Легко экстазу творчества отдаться,
Играть, смеяться, жизнью наслаждаться!

		 


Эпитафия на могиле совести


		 
Совесть мучилась недолго —
Дышала уж давно на ладан.
Мало в ней имелось толку,
Так что умерла, и ладно!

		 


4. Дыхание Италии

Милан


		 
В душе ты, верно, Дон Жуан,
Столица shopping (а) – Милан!
Готов для женщин быть любым:
Красивым, статным, дорогим…

		 

		 
Сражают цены наповал,
Но ты меня околдовал
Пространством вольным площадей
(любимым местом голубей).

		 

		 
Осенним парком и Castello,
Где шла я в первый день несмело,
Duomo, словно кружевным
И галереей рядом с ним.

		 

		 
Я исходила центр весь,
Но, каждый раз бывая здесь,
Очарованию поддавалась
И заново в тебя влюблялась.

		 


Венеция


		 
Мне снилась ни Греция,
Ни город, где жарко,
А снилась Венеция,
И площадь San Marco.

		 

		 
По мостикам старым
И узеньким улицам
Влюбленные пары
Гуляют, целуются.

		 

		 
Моё вдохновение
Плыло в Grand Canalle,
Ветров дуновение
Срывало печали.

		 

		 
Пусть серо и влажно,
И запах морской —
Всё это не важно.
В душе здесь – покой.

		 


Озеро Garda


		 
Прекрасное Lago di Garda
Плещется в горной долине.
Похоже на море, правда!
Точнее, как на картине!

		 

		 
У берега уточек стая,
Чайки сидят на камнях.
Лежу я на пирсе, мечтая,
Снова быть в этих краях.

		 

		 
Сливается небо с водою
На горизонте в дали…
Мы будем здесь вместе с Тобою
Друг друга любить до зари!

		 


Верона


		 
Верона для «Ромео и Джульетты»
Не зря Шекспиром избранна была!
Я посещала б ей свои сонеты,
Когда б у Fiume Adige я жила.

		 

		 
Безмолвно манит прелесть замков строгих,
Одетых яркой осенью в наряд.
Влюблённые находят здесь чертоги
И совершают свадебный обряд…

		 


На прощание

«Когда вернусь, не знаю я…»


		 
Когда вернусь, не знаю я,
К тебе, моя Италия,
Но эти три недели
В душе лишь птицы пели!

		 



«ДО свидания, осень в Италии!..»


		 
ДО свидания, осень в Италии!
До свидания вам, города!
За эти недели здесь стали мы
Друг другу близки навсегда.

		 


Моему мужчине


		 
Я открываюсь для встречи с тобой,
Чувствую: веру, надежду, любовь.
Знаю, как только ты будешь готов,
Яхту на остров доставит прибой.

		 


Один за другим

2008 год

Весна


		 
Моя мелодия звучит
В апрельском ветре молодом,
Что в окна ветками стучит
И просится на вечер в дом.

		 

		 
Мой танец в лепестках цветов,
Оживших после льда зимы,
Чей запах мягче всех духов
И дарит сказочные сны.

		 
21.04.08



Тюльпаны


		 
Тёплый апрельский вечер
Меня обнимает за плечи,
Пламя тюльпанов свежих
Сердце и душу нежит.

		 

		 
Он намекнул о встрече,
Но всё-таки время лечит.
И на столе цветы —
Уже о другом мечты.

		 
29.04.08



Пока ты спал


		 
Ты спишь. Ветер ночи
Поёт свою песню
И с крыш летит, молча,
Со мною вместе.

		 

		 
Ты спишь. Я нагая,
Верхом на метле
В тиши пропадаю
В оконном стекле.

		 

		 
Ты спишь и не знаешь,
Что я где-то рядом.
Ты лишь ощущаешь
Ночную прохладу.

		 
8.05.08



Чрезмерная любовь


		 
Моей огромной любви
Хватит нам двоим с головою.

		 


Земфира «Хочешь?»





		 
Приближаюсь, обнимаю,
Губ касаюсь и стенаю;
Ты дрожишь от жаркой страсти,
Но стоишь, купаясь в счастье.

		 

		 
Ещё ближе, меня много,
В тебе вижу полубога;
Ты в объятиях моих таешь,
Себя быстро забываешь.

		 

		 
Прижимаюсь к тебе снова —
Ты сказать не можешь слова,
Дышишь мало и слабее…
Что ты?! Мне обнять сильнее?

		 
21.05.08



Скучаю по тебе


		 
Сложно, когда я, скучая,
Письма пишу, оставляя
В ящике их под замком,
Чтоб не тревожить звонком,
Не беспокоить тебя,
Слишком сильно любя.

		 

		 
Все мои мысли о нас,
Чувства свои, как сейчас,
Я доверяю письму
Ночью, пока не усну,
И вывожу под рукой
Маленький стих простой.

		 
27.05.08



Листая альбом


		 
Много наших фотографий.
Я любуюсь временами,
Как из пары биографий
Получилось оригами.

		 

		 
Посмотри, мы здесь похожи;
Видишь, тут совсем чужие.
Вроде бы одно и тоже,
Только разное прожили.

		 

		 
Теперь реже тебя вижу,
Правда, нет меж нами фальши:
В чём-то стали много ближе,
Где-то оказались дальше.

		 
29.05.08



Отпускаю


		 
Я опять на дне своём.
Всё давно здесь знаю.
Лишь вчера были вдвоём,
А теперь – чужая.

		 

		 
Выбор «Нет» в твоих глазах
Больно сердце колит.
Ясно чувствую твой страх,
Рана снова ноет.

		 

		 
Отпускаю, отдаляюсь,
Выдыхаю…выдыхаю…
Вновь к себе я возвращаюсь.
Пауза. Теперь вдыхаю.

		 
06.06.08



Еду в Питер


		 
– Для чего? – меня спросили.
Я ответила:
– Для встречи.
Здесь дожди заморосили,
Стал промозглым летний вечер.
Я поеду к ветру в гости,
Чай пить с белыми ночами,
Повидаю каждый мостик,
Сфинксов с гордыми плечами.

		 
10.06.08



Закат


		 
Приближается закат.
Я, наверное, пропущу.
Просто я всегда грущу,
Что любовь идёт на спад.

		 

		 
Если хочешь посмотреть
Как мигает из-за туч
Уходящий солнца луч,
Шансы есть ещё успеть.

		 

		 
Свет за горизонт уйдёт,
И наступит ночь
Отпусти печали прочь —
Новый день грядёт.

		 
11.06.08



Про близость


		 
Мы близко. Потому так ранят
Слова друг друга временами,
Как бритва полоснёт по коже,
Когда не ждёшь, когда не можешь
Предугадать, предусмотреть,
Лишь чувствуешь, что не стерпеть,
Не промолчать от острой боли,
Не устоять при виде крови…
И, слыша твой внезапный крик,
Я понимаю в тот же миг,
Что лезвие – в словах моих,
Что боль твоя сейчас от них.
Я не могу вернуть, прости,
Слова обратно и спасти
Тебя уже от этой раны.
Пусть знаю, что другою стану,
Но здесь – сейчас есть то, что есть.
И, может, трудностей не счесть,
Но, если ценим близость обе,
Нам важно помнить, что не боги,
А просто женщины с тобой,
И проживаем опыт свой.

		 
14.06.08



Подруге на 25-летие


		 
Пора уже поймать все звёзды,
Которые летят с небес!
Пора уже принять все розы,
Которые несут тебе!

		 

		 
Пора гордится шерстью волчьей,
Что прятала под белый пух,
И разорвать все страхи в клочья,
И петь, чтоб захватило дух!

		 

		 
Бежать уже навстречу счастью,
Махая радостно хвостом!
Соединиться с каждой частью,
Став вольным, диким существом!

		 
22.06.08



Другу на 25-летие


		 
Зажглась звезда, когда ты
Родился на Земле.
Мы «золотую дату»
Отпразднуем тебе!

		 

		 
Храни жизнь как подарок
Родительской любви,
Почувствуй как он жарок,
Как чист в твоей крови!

		 

		 
Мечте всегда дай крылья,
Будь верен лишь себе,
И реки изобилия
Появятся в судьбе!

		 

		 
Дерзай, рискуй, играя!
Не бойся ошибаться!
Будь честен, выбирая,
Когда и где остаться!

		 

		 
Люби, смеясь от счастья
И от восторга плача!
Увидишь: в одночасье
Придёт к тебе удача!

		 

		 
Дарю тебе все горы мира!
Дарю закаты и восходы,
Чтобы душа твоя парила
От внутренней своей свободы!

		 
25.06.08




Что-то новое


		 
Неиспитое,
Что-то новое,
Иль забытое,
Подростковое?
Ощущение —
Электричество,
И смущение
Как девичество.
И движение
Без касания,
Напряжение,
Губ кусание.
Светофоров
Приглашение
Без повторов,
Без решения…

		 
02.07.08



Встреча с прошлым


		 
– Здравствуй, моё прошлое!
Ты скажи, какое?
Может быть, хорошее?
Может быть, плохое?
Почему сейчас ты?
Повод в чём такой?
Встречи стали часты,
Где же мой покой?

		 

		 
– Твой покой – забвенье, —
Прошлое в ответ, —
Я жду пробуждения,
Вот и весь секрет.
Пусть и со слезами,
Но признай, что было.
Посмотри в глаза мне:
Опыт в жизни – сила!

		 
07.07.08



Хотя бы один


		 
Есть ли хоть один
Изо всех мужчин,
Кто спокойно ждёт,
Зная, что возьмёт,
Зная, что добьётся?
Тот, кто остаётся?
Тот, кто хочет вместе
Безо лжи и лести,
Без обид и без вины,
Без бойкота и войны
Отношения строить
И любовь утроить?!

		 
08.07.08



«Ни мысли, ни строчки…»


		 
Ни мысли, ни строчки,
Ни рифмы. Лишь точки,
Лишь буквы, лишь фразы,
Что не для показа,
О чувствах, не спетых.
В вопросах – ответы
Без жару, без страсти,
Без тени в контрасте,
Всё ясно. Но тошно.
Иллюзии в прошлом.

		 
10.07.08



Возвращение


		 
Он:
– Привет, я пришёл!

		 

		 
Она:
– Да, вижу. Это ты.
Он:
– Пойми, я нашёл
Подругу мечты!
Теперь осознал:
Здесь чувство верное!
Она:
– Но ты опоздал.
На месяц, наверное.

		 
20.07.08



«Я просыпаюсь. Вижу дождь…»


		 
Я просыпаюсь. Вижу дождь.
Я улыбаюсь. Ты встаёшь.

		 

		 
Я зарываюсь больше в плед.
Так забываюсь много лет.

		 

		 
Вода смывает всю печаль.
Нам не бывает долго жаль.

		 
07.08



Ян – Инь


		 
Ты – мужчина, ты берёшь.
Что, если сопротивляться?
Землю всю перевернёшь,
Чтоб наедине остаться.

		 

		 
Ты – движение, напор,
Я – покой и ожидание.
Ты пойдёшь наперекор
Для успешного свидания.

		 

		 
Я – богиня – королева,
Ты – король – завоеватель.
Моё место всегда слева,
Как определил Создатель.

		 

		 
Ты даёшь – я принимаю.
Отдаюсь, чтобы ты взял.
Говоришь: «Не понимаю!»
Но меня понять нельзя.

		 
21.07.08



Скелет в шкафу


		 
Обнаружила в шкафу скелет,
Спрятанный под старыми вещами.
Интересно, сколько ему лет?
Долго ль он скрывался под плащами?

		 

		 
Надо б вынуть, осмотреть его,
Погадать на белых косточках:
Много ль бережёт в себе всего?
Есть ли мясо на отросточках?

		 

		 
Разглядела: ведь уж год ему!
Осознала: умерло, что должно.
Только плачу, непонятно почему,
Чувствуя, как хоронить-то сложно!

		 

		 
Жаль оплакивать одной за нас,
Грустно, что ты просто избегаешь,
Что глаза отводишь каждый раз
И скелет в шкафу не замечаешь.

		 
27.07.08



Два друга


		 
– Клянусь, приду к тебе на помощь
Через леса, поля и горы,
Клянусь, со мной ты не утонешь,
Ни в океане и ни в море!
Клянусь, что никому на свете
Я не позволю нас разнять,
Клянусь, что буду я в ответе,
Когда нас станут обвинять!

		 

		 
– Да, твои клятвы принимаю!
Я их не ставлю под сомнение,
И очень скоро, точно знаю,
Им дам возможность исполнения.
Но ты наивно не мечтай
Услышать клятвы мои тоже!
Ты сам, как хочешь поступай,
Я ж лучше буду осторожен.

		 
28.07.08



Моя свеча


		 
Под тиканье часов в пустой квартире
Зажгла свечу.
Ей для тебя в огромном мире
Я посвечу.
Теплом её в ночи июля
Согрею руки.
Шагов твоих, её молю я,
Услышать звуки.
С ней ожидание моё
Короче станет.
Пусть пламя яркое её
Тебя притянет.

		 
29.07.08



Тяжело


		 
Я стала плакать по ночам,
И всё трудней с утра вставать.
Я не звоню своим врачам,
Хотя хотела б их позвать.

		 

		 
Когда не просят, не берут,
Так сложно свет дарить – давать!
Не прибегая к серебру,
Как можно мир свой создавать?

		 
12.08.08



Снова уходишь


		 
Ты не в первый раз уходишь,
Но впервые понимаю:
Что-то ты своё находишь,
Пусть и говоришь: «Не знаю»,

		 

		 
И не в первый раз ты ищешь,
Но осознаю впервые:
Ты насытилась той пищей,
Что с тобою наварили.

		 

		 
Я привыкла так, быть может,
Что ты жизнь свою проводишь,
Будто близкий – лишь прохожий,
Потому легко уходишь.

		 

		 
Не держу я, ты свободна.
Отпускать теперь умею.
Каждый будет где угодно.
Не жалею, не болею.

		 
25.08.08



«Сама обещала, не буду считать…»


		 
Сама обещала, не буду считать
Твои километры и время пути.
Теперь остаётся мне только мечтать
И том, что обратно захочешь придти.

		 
02.09.08



«Сентябрь опадает, желтеет…»


		 
Сентябрь опадает, желтеет,
На юг потянулись птицы,
И запахом дыма веет,
И лето уже только снится…

		 
10.09.08




Прости


		 
Прости меня, милая, ту,
Когда не простила сама,
Когда преступила черту
У самого страшного сна.

		 

		 
Прости меня, слышишь, прости,
За ненависть к тем, кто любил,
За то, что могла я спасти,
Но не сберегла от злых сил.

		 

		 
Прости, как прощаю теперь,
С любовью и благостью всех!
Прости в наше прошлое дверь,
И благослови без помех.

		 
18.09.08



Завершение


		 
Мой самый короткий красивый роман
Как жёлтые листья был яркий.
Растаял он словно осенний туман:
Рубли ты меняешь на марки.

		 

		 
Сентябрь скупо дарит остатки тепла,
И рано темнеет уже за окном.
Влюблённость бывает легка и светла,
Но хочется всё ещё думать о нём.

		 
21.09.08



Наша неделя


		 
Неделя тепла была только для нас,
И дождик осенний решил подождать.
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Примечания

1

На форуме есть игра, когда нужно писать свой стих, начиная первую строчку от последней чужого предыдущего стиха.
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