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На протяжении нашей жизни мы совершаем много ошибок, при этом редко кто-нибудь из нас пытается их не совершать, наступая каждый раз на одни и те же «грабли» других, сделавших подобные ошибки.
В этой брошюре я дам вам пятьдесят советов, многие из которых взяты лично из моего опыта. Они помогут вам стать мудрее, лучше, красивее, интереснее! Это, конечно же, не означает, что надо зациклиться только на этих советах. Нет, их, конечно, намного больше, и если начать их все перечислять, то, в принципе, можно написать несколько томов. В этом нет необходимости, потому что нужно сосредоточиться на основных из них – тех, которые формируют ваш духовный и физический образ и реально помогут в вашей жизни.
Вот вы и выросли, стали совершеннолетними, и отношение большинства из вас к жизни измеряется двумя вещами (по своему опыту знаю): отношением к вам женского пола (нравитесь вы им или нет) и отношениями с друзьями. Я утверждаю, мои дорогие: настоящая жизнь начинается только после сорока лет. Не в двадцать лет, не в тридцать лет, а только после сорока. До этого времени играют гормоны, организм растет, душевный рост не успевает за физическим развитием, молодой человек, самоутверждаясь, не всегда адекватно оценивает ситуацию. Молодому человеку всегда чего-то не хватает, он вечно спешит, не задумываясь, что может наделать глупостей. Я уверяю, что ваша жизнь совсем скоро станет полной, счастливой и при этом гармоничной, если вы будете соблюдать нижеописанные советы с тремя условиями:
Вы дочитаете брошюру до конца!
Вы будете всегда пользоваться этими советами и помнить о них!
Вы никогда не будете спешить!


Договорились? Тогда приступаем.
I. Советы для личной жизни

1. Самое главное, самое дорогое в жизни – это мать! Мать – это святое, никогда ни в чем ее не обманывайте, любите. Мать – это гарантия вашей духовной, а иногда и физической безопасности, помните это. Даже в самое плохое время мама всегда будет с вами, и если это потребуется, то ради вас отдаст свою жизнь.
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